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¢ El Servicio de Salud del Principado de Asturias te enviard un mensaje a tu
teléfono mévil como madre/padre/tutor legal de los nifios/as con indicacién
de vacunacion por edad.

+» Pide cita con tu enfermera de Pediatria de Atencién Primaria en cuanto
comience la campafia de vacunacién 2025/2026. Es importante que la
inmunizacidn se realice antes de que el virus de la gripe comience a circular.

¢ Consulta la ampliacién de horarios para vacunacién en los Centros de Salud.
Esta medida tiene como objetivo favorecer a la poblaciéon el acceso a las
vacunas.

La campaifia comienza el martes 14 de octubre
jEstate atento/a!

La salud de tus hijos/as, \ ' v V4
nuestra prioridad. -

Estamos para ayudarte,
estamos para cuidarte.
Para mas informacion,
consulta a tu profesional

sanitario de referencia.
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¢GRIPE?
No, gracias

(Abre este folleto y sigue leyendo. Hemos intentado hacerlo
sencillo y ameno)



¢ Circulacién estacional: este virus tiene su "temporada" alta cada afio, generalmente desde
octubre hasta marzo, pero sobre todo en diciembre y enero, justo después de que circule el
virus respiratorio sincitial.

+» Carga de enfermedad: cada afio el virus de la gripe causa ingresos hospitalarios en nifios,
especialmente entre los 6 meses y los 59 meses. Igualmente sabemos que mas del 50% de
los nifios que hospitalizan las Unidades de Cuidados Intensivos Pediatricos son nifios sanos
(sin factores de riesgo). Cada afio fallecen entre 8 y 10 nifios en Espafia por complicaciones
del virus de la gripe.

«» Es un virus que causa infecciones respiratorias, desde un simple resfriado hasta una
neumonia virica o bacteriana, en este Ultimo caso por sobreinfeccién.

+»*» Se propaga facilmente al toser, estornudar o al tocar superficies contaminadas y luego
tocarse la cara.

*» Es muy contagioso, iespecialmente en nifios/as en el entorno doméstico vy
preescolar/escolar!
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Flucelvax Fluenz

% Fiebre elevada, secrecién nasal, tos, ronquera, dolor de garganta, fatiga, ruidos de pitos al Tipo de vacuna Inactivada Atenuada
respirar (sibilancias) y vdmitos. El dolor de cabeza es caracteristico en nifios mayores.

«»* En ocasiones los/as nifios/as menores de 5 afios sanos (sin factores de riesgo) presentan
cuadros graves que dan lugar a insuficiencia respiratoria o complicaciones relacionadas con Intranasal (pulverizacion a través

Edad de administracion 6 meses — 23 meses 24 meses — 59 meses

la fiebre como convulsiones febriles, o el sindrome febril sin foco que, en los lactantes Via de administracién Intramuscular (en el muslo) de las fosas nasales)
pequeiios, hacen necesario el ingreso hospitalario.
«» Las complicaciones por el virus de la gripe en nifios/as son tan frecuentes como las Eficacia en nifios
complicaciones por este virus en los mayores de 70 afios. (proteccién) 50,67% en nifios/as de 6 meses  54,9% en nifios/as de 6 meses a 59
Informacién extraida de las a 4 afios de edad meses
Fichas Técnicas
. ‘ Enrojecimiento, aumento de |a
L temperatura local, molestia en Estornudos, picor nasal,
Reacciones adversas la zona de inyeccidn, febricula/fiebre transitoria y que
% Los nifios de 6 meses a 59 meses deben recibir la vacuna frente a gripe estacional en febricula/fiebre y que cede con  cede con paracetamol
Asturias al igual que en el resto de Espafia en la campaiia 2025/2026. Esta vacunacion paracetamol

forma parte de su calendario de inmunizacion en la etapa infantil.
Alergia grave a algin componente

* Tipos de vacunas disponibles: Alergia grave a algun de la vacuna o a la vacunasi la ha
. | | de edad vl ) vada d i Contraindicaciones componente de lavacunaoala  recibido previamente. Nifios
°oe . . e . . . ..
%+ Entre los 6 meses y los 23 meses de edad: vacuna trivalente inactivada de cultivo vacuna si la ha recibido inmunodeprimidos, convivientes de

celular intramuscular (Flucelvax)
< Entre los 24 meses y los 59 meses de edad: vacuna trivalente atenuada intranasal
(Fluenz)

previamente grandes inmunodeprimidos o en
tratamiento crénico con salicilatos




