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gl lema "Igualdad para ser libres" nos invita a reflexionar sobre
como la libertad y la igualdad estdn profundamente conectadas. La
verdadera libertad solo se logra cuando nos tratamos por igual,
cuando eliminamos las barreras que nos dividen y construimoes un
mundo sin discriminacion. Solo asi, Todas las personas —mujeres,
hombres y personas de todas las identidades de g€nero— podemos
ser libres para ser quienes SomosS, para vivir Sin miedo y para
alcanzar nuestras metas sin restricciones.

Hoy celebramos a Todas las mujeres que han luchado y siguen
uchando por una sociedad mds justa. A las que abrieron caminos y a

as que, dia a dia, siguen construyendo el futuro con valentia vy
determinacion. Pero tambi€n es un dia para recordar que adn nos
queda mucho por avanzar para que [a igualdad sea una realidad en
todos los rincones del mundo.

Es fundamental reconocer que la lucha por la igualdad no es

exclusiva de las mujeres. Los hombres tambi€n juegan un papel
crucial. Su compromiso y Su apoyo Son esenciales para derribar los
estereotipos de género y fomentar un entorno de respeto y equidad.

Nuestra comunidad educativa tiene una responsabilidad compartida: ser
aliada en la construccion de un ambiente donde cada persona, sin
importar  su  género, pueda expresarse  libremente,  participar
activamente y alcanzar sus metas sin limitaciones.

Como recoge €l Plan de Coeducacion del Proyecto Educativo de Centro
y la PGA 1015/1016, una de las actividades complementarias
previstas para este curso €5 la celebracion del & de Marzo, Dia de
las Mujeres, que tendrd lugar en nuestro centro a lo largo de varios
dias de dicho mes.



VIERNES, b DE MARZO

Segundo Ciclo Primaria

Taller “Derechos
de las ninas. Relatos
de Estela y Bintou”

n

“Bintou y yo
narra [a historia de Estela y Bintou,

€S un cuento que

dos nifias procedentes de culturas y
mundos distintoes... o quizd no Tanto.

Dinamiza: Lucia Nosti. Té€cnica de
educacion para el desarrollo de

Médicus Mundi

Tercer Ciclo Primaria

Taller
“Los conceptos claros”
Proyeccién y puesta en comin de
videos del proyecto “Echamos a

volar™, realizados por alumnado del
IES Padre feijoo de Gijon/ Xixan.

Dinamiza: Profesorado

Tercer Ciclo

LUNES, 9 DE MARZO

Educacion Infantil

Taller “Pinta y colorea. Las
mu jeres mas fascinantes
de la historia”

Artistas, centificas, escritoras... Colorea
a las mujeres mds importantes de |a
historia y CohoC€ SuS granales |0gl‘05.

Mu,jepres inventooras

€l papel de las mujeres
en la ciencia y la tecnologia.

| ectburas coeducativas

Seleccion de libros ilustrados.

Dinamizan: Profesorado de
Educacion Infantil y PT

Primer Ciclo Primaria

Juego de mesa WHO’S
SHE / ;QUIEN ES ELLA?

Version del juego sQui€n €5 qui€n?
protagonizada por algunas de las figuras
femeninas mds destacadas a lo largo de
la historia. Adivina la increible mujer de
tu compafiero o compafiera basdndote en

sus logros y competencias.

Dinamizan: fdtima Castro y
Mayte Huerta (maestras de PT)

O
6° Primaria

Proyeccion:
corttometira je “Herederas”

Dinamiza: Maestro Valores
Sociales y Civicos

VIERNES, 20 DE MARZO

5° Primaria

Sesion “La realidad
de las mu,jeres
eh la India”

Un viaje a la India con la finalidad
de reflexionar sobre ¢l camino para
conseguir un mundo mds justo e
igualitario.

Dinamiza: Sara [lafanes.
Profesora de Biologia en el IES
Dofia Jimena. Trabajo durante
seis afos en India como docente
y formadora en coeducacion
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