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CIERRA LOS OJOS 

Cierra los ojos… 
Y piensa en 4 o 5 científicos que conozcas…Seguramente Einstein, Galileo o Darwin 

sean algunos de los que te han venido a la mente. Ahora vuelve a cerrarlos y piensa 

en ese mismo número de científicas…igual te cuesta un poco más. 

A lo largo de la historia muchas mujeres y hombres han mirado las estrellas, bajo las 

rocas o por el microscopio en busca de conocimiento ¿Te has preguntado por qué a 

ellas no las recordamos? Astrónomas, física, botánicas, zoólogas, matemáticas, 

ingenieras… De algunas sabemos que cambiaron el mundo y otras lo estarán 

haciendo o lo harán sin que lo sepamos. 

Si a ti, como a ellas, te interesa la ciencia o la tecnología, con esta exposición 

queremos animarte a que desarrolles tus habilidades y que, además la 

próxima vez puedas recordar fácilmente a muchas de esas mujeres. 

 



 

Cuando paseamos 

por el campo nos 

encanta ver 

animales, pero… ¿no 

sería emocionante 

que encontraras y 

describieras una 

nueva especie? 

 De mayor 

quiero ser…  

científica 



 

De mayor quiero ser… 

programadora 

Bajarte una 

aplicación en el 

móvil es fácil, 

pero… 

 ¿no te gustaría 

desarrollar tu 

propia App? 



 

De mayor quiero ser… 

Subir a un rascacielos es emocionante, 

pero… 

¿no te encantaría diseñarlo y construirlo? 

arquitecta 



 

  

 

 

 

 

De mayor quiero ser… 
 

matemática 



 

  De mayor quiero ser… 

ingeniera 

¿Te gustaría diseñar y construir 

los  objetos y sistemas que 

nos rodean?  
 

Tienes el poder de 

cambiar el futuro. 



 

 

  

 

¡TIENES MUCHO DONDE  

ELEGIR! 

¿Lo que más te gusta son los animales? ¿O prefieres buscar nuevos 

planetas? Igual lo que te apasiona es abrir aparatos y descubrir todo lo que 

hay en su interior… 

Dentro de cada carrera STEM hay multitud de opciones que te permitirán 

dedicarte a los que más te gusta. 

Science Technology Engineering Mathematicspara
texto 



 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si te sientes identificada,  

¡enhorabuena! 

Como ves, la mayoría de las aptitudes que 

necesitas no difieren mucho de las que se 

requieren para otras carreras. 

Creatividad 

Confianza 

Ganas de 

aprender 

Vocación 
científica 

Curiosidad por la 

innovación 

Capacidad de 

asumir retos 

Inquietud 

por la 

investigación 



 

abecedario  

STEM 

A prender a ser 

B u e n o  en algo, es cuestión de  

C onfianza, que no te 

D igan que no puedes hacerlo 

E studia lo que te apasione, eso te hará 

F eliz. No es cuestión de  

G énero, sino de actitud. 

H az lo que más te guste. ¿No te encantaría ser… 

I ngeniera 

J untar un montón de piezas y hacer un avión?... Quedan 

K ilómetros por recorrer para entender que 

L as mujeres y los hombres podemos hacer las 

M ismas cosas. 

N o hay tantas diferencias. Para muchos esto será una 

Ñ oñería, pero no 

O bstante es una realidad 

P ara que haya más chicas STEM 

Q ue estudien carreras de ciencia y tecnología hay que 

R ecordarles que antes que ellas hubo muchas que hoy no 

S o n  conocidas, mujeres que lucharon por 

T rabajar en lo que querían, que 

U n día decidieron 

V estirse de científicas, tecnólogas, ingenieras, o matemáticas. 

W atson y Crick sin Rosalind Franklin no hubieran descubierto el ADN. Cada 2 

X  3 nos encontramos mujeres brillantes… 

Y a te has animado? 

Z ambúllete en las carreras STEM 



 

Cada cerebro es único. 

Incluso dentro de cada 

género existen grandes 

diferencias. La 

Naturaleza es 

demasiada rica y 

compleja para reducirlo 

todo a una categoría 

binaria. 

Potenciar y desarrollar 

nuestras habilidades, 

sean las que sean. Esa 

es la cuestión. 

¿Cuestión 

de 

cerebros? 



 

Cada observación, cada pequeño 

descubrimiento, cada nuevo dato 

obtenido son las bases para el 

desarrollo de las diferentes disciplinas 

científicas. 

Para dar esos pequeños pasos son 

necesarias todas las personas; las 

laboriosas, las metódicas, las analíticas, 

las concienzudas, las originales, las 

pedagógicas, las excéntricas… 



 

 

En la mayoría de los casos nos damos 

cuenta del desequilibrio existente 

entre el número de mujeres frente al 

de hombres. Esto provoca un discurso 

educativo falto de rigor que niega la 

contribución de muchas 

mujeres. Buena parte de la 

producción cultural femenina en 

literatura, arte, música o ciencias no 

llega a las nuevas generaciones, 

produciendo una pérdida cultural 

esencial para todos. 

más 
MUJERES en los 

libros de texto, 

por favor 



 

No es descabellado pensar que los juguetes pueden 

influir en los niños y niñas en su percepción del mundo 

laboral y sus propias capacidades. 

Tengo una  

muñeca 

vestida de 

… 

La variedad de juegos y 

juguetes contribuye al 

desarrollo emocional, social y 

cognitivo de los más 

pequeños. 



 

 

 

Ellas son el pasado y el presente, 



  

 

 

 

  

 

Hypatia  

de 

Alejandría 

Me consideran una de las 

primeras científicas y 

conseguí destacar por 

méritos propios en un 

mundo masculino que 

dejaba pocas 

oportunidades a la 

formación y libertad de las 

mujeres. 

Mi padre me enseñó 

matemáticas, astronomía, 

filosofía; fui maestra en el 

museo de Alejandría donde 

los mejores poetas, escritores 

y científicos del Mundo 

Antiguo vivían y trabajaban. 



 

han abierto el camino, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  


