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INTRODUCCION

QUE ES UN PLAN DE CONTINGENCIA

El Plan de Contingencia es un instrumento de gestion que permite fijar las estrategias que
orientan las actividades de una organizacién con el fin de prevenir o reducir los riesgos y
la atencién de emergencias y rehabilitacion en caso de desastres, o simplemente de
imprevistos, haciendo que se minimicen dafios, victimas y pérdidas que podrian ocurrir a
partir de fendmenos naturales y/o tecnoldgicos.

Es ademas un conjunto de procedimientos e instrucciones alternativos a las condiciones
operativas normales, de forma que se permita su funcionamiento a pesar de que alguna de
sus funciones deje de hacerlo por culpa de algun incidente o ciertas condiciones externas
ajenas a la propia organizacion.

En el momento actual, la necesidad del plan de contingencia viene motivada por la
emergencia ocasionada por el riesgo comunitario que supone la pandemia provocada por
la COVID-19.

El plan debe contener una exposicion clara de las medidas y compromisos que asume la
empresa u organismo para evitar el riesgo de contagio.

En este sentido este plan puede englobarse dentro del plan de emergencia o
autoproteccion existente en las instalaciones, o bien como un apéndice o anexo al mismo,
ya que el plan de autoproteccién define la organizacion y métodos para enfrentar un
desastre, tanto en lo general como en lo particular, mientras que el plan de contingencia
contiene los procedimientos especificos para responder con prontitud y eficacia ante el
evento sobrevenido.

AMBITO DE APLICACION

Las medidas de prevencioén, higiene, promociéon de la salud y protocolos de deteccién
precoz de casos establecidos en este documento seran de aplicacion en todas las
actividades, docentes y no docentes, encuadradas en el ambito del IES Doctor Fleming de
Oviedo.

ORGANIZACION

> Con caracter general se procurard que la actividad lectiva sea presencial en todas
las etapas y priorizandola para el alumnado de menor edad, al menos hasta el
segundo curso de la Educacién Secundaria Obligatoria. En el caso del IES Doctor
Fleming, se han tratado de conjugar las necesidades u obligaciones educativas,
formativas con las limitaciones estructurales y de numero y aforo de los espacios del
propio centro. El resultado ha sido que para el presente curso escolar:

v 1°y 2° de ESO + 2° de Bachillerato + los CCFF de la Familia Profesional de



Edificacion y Obra Civil y el CF de Electricidad,.., iniciardn sus actividades
lectivas de en la modalidad presencial.
4 El resto de grupos y ensefianzas iniciaran las actividades lectivas en modalidad
semipresencial.
La suspensién generalizada de la actividad lectiva presencial Unicamente se
adoptarq ante situaciones sanitarias excepcionales y sera decretada por las
autoridades educativo-sanitarias.
El centro educativo se mantendra abierto durante todo el curso escolar asegurando
todos los servicios, asi como apoyo lectivo a menores con necesidades especiales o
pertenecientes a familias socialmente vulnerables, siempre y cuando la situacion
epidemioldgica lo permita, en base a las indicaciones de las autoridades sanitarias.
El centro educativo promovera y priorizard las reuniones telematicas para todas
aguellas reuniones de coordinacion u otras actividades no lectivas que no requieran
necesariamente la presencialidad de todos sus miembros.

Coordinacion efectiva

>

Se constituird un grupo de coordinacién y seguimiento de la evolucion de la pandemia
Grupo COVID, que estara en todo momento en contacto con las Consejerias de
Salud y Educacion del Principado de Asturias

El centro designara, al menos, una persona responsable para los aspectos
relacionados con la COVID, “Coordinador COVID”. Esta persona actuard como
interlocutora con los servicios sanitarios, a requerimiento de la unidad de salud
publica correspondiente o por propia iniciativa cando deba consultar algin asunto.
Se estableceran mecanismos de comunicacion eficaz y de coordinacion entre
responsables sanitarios y educativos.

OBJETIVOS Y PRINCIPIOS BASICOS

Son objetivos del presente Plan de Contingencia:

Crear un entorno escolar saludable y seguro a través de medidas de prevencion,
higiene y promocion de la salud tanto generales como las adaptadas a cada etapa
educativa.

Posibilitar la deteccion precoz de casos y gestion adecuada de los mismos a través
de protocolos de actuacion claros y de coordinacion de los agentes implicados.
Facilitar la trazabilidad en el supuesto de aparicion de casos sospechosos o
confirmados de COVID-19

En consecuencia y en linea con los objetivos, constituyen Principios basicos de
prevencion y actuacion frente al COVID-19:



Medidas de prevencion comunitaria y personal.

Limitacién de contactos: distancia de seguridad = 1,5 m o constitucién de grupos
estables de convivencia.

Limpieza y ventilacion: higiene de manos y respiratoria y ventilacion frecuente de
espacios.

Gestion de incidencias.



1. RESPONSABLE DE LA ELABORACION E IMPLANTACION DEL PLAN DE
CONTINGENCIA

Segun establece el Articulo 9: Centros docentes del Real Decreto Ley 21/2020 de 9 de
junio, de medidas urgentes de prevencién, contencidon y coordinacién para hacer frente
a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, y el Capitulo V de la Resolucién de
19 de Junio de 2020 de la Consejeria de Salud del Principado de Asturias sobre medidas
relativas a centros docentes “las administraciones educativas deberan asegurar el
cumplimiento por los titulares de los centros docentes, publicos o privados, que impartan
las ensefianzas contempladas en el articulo 3 de la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo
de Educacion, de las normas de desinfeccién, prevencion y acondicionamiento de los
citados centros que aquellas establezcan”

En cualquier caso, debera asegurarse la adopcion de las medidas organizativas que
resulten necesarias para evitar aglomeraciones y garantizar que se mantenga una
distancia de seguridad de al menos 1,5 metros. La Unica excepcionalidad serd la referida
a los grupos de convivencia estables, contemplados Unicamente hasta 6° de Educacién
Primaria.

La Consejeria de Educacion, a través de los equipos directivos de los centros educativos
velara por el estricto cumplimiento de las normas sanitarias anteriormente mencionadas.

En cada centro educativo la elaboracion del Plan de Contingencia correra a cargo del
Director o de la Directora del mismo con la colaboracién y aportaciones del resto de
miembros de la comunidad educativa.

IDENTIFICACION DEL CENTRO

Centro educativo IES DOCTOR FLEMING

Caddigo del centro 33013048

Direccion Calle Doctor Fleming, 7
Cadigo postal 33005

Localidad Oviedo

Teléfono 985230899

RESPONSABLE DE LA REDACCION DEL PLAN DE CONTINGENCIA

Director: Santiago Gonzalez Fernandez

Correo electrénico: santiagogf@educastur.org
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2. EQUIPO COVID

BRO
NOMBRE TELEFONO | CORREO ELECTRONICO
Director: santiagogf@educastur.org
Santiago Gonzalez Fernandez
Secretario:

José Enrique Fernandez Gutiérrez
Coordinador COVID: 609294052
Carlos Gonzélez Sellers
Coordinador COVID: 684607234
Francisco Irirbarnegaray Fuentes
Representante Profesorado:

M2 Pilar Vicente Hernandez
Operaria Servicios:

M2 Jesus Fernandez Méndez
Representante de Familias:
Manuel Antonio Queipo Rodriguez

Representante del alumnado:

Responsable del SESPA:
Yolanda Suéarez

FUNCIONES DEL GRUPO COVID:

Garantizar el cumplimiento de los principios basicos e informar a toda la comunidad
educativa de su implementacion.


mailto:yolanda.suarez@sespa.es
mailto:monica.lago@sespa.es

RESPONSABLE COVID DEL CENTRO |

NOMBRE TELEFONO = CORREO ELECTRONICO
Carlos Gonzéalez Sellers 609294052
Francisco Irirbarnegaray Fuentes 684607234

Teléfonos de aviso casos sospechosos COVID en los casos de ausencia de
Coordinadores COVID: 984 100 400/ 900 878 232/ 112

FUNCIONES DE LOS COORDINADORES COVID:

a)

b)

Colaborar con la Direccion del centro en la elaboracion, revisién y actualizacion del
Plan de Contingencia. De forma periddica la Consejeria de Educacion revisara este
documento para facilitar el trabajo de los centros educativos.

Utilizacion de un listado de verificacion donde revisar las infraestructuras del centro,
medidas de seguridad y materiales (equipos de proteccién, solucion hidroalcohdlica,
materiales informativos...).

Evaluacién de un mapa de puntos criticos de la situacion del centro (por ejemplo:
zonas de mas aglomeracién o donde haya mas dificultades para guardar distancias).
Trabajar de forma coordinada con la responsable del SESPA de ese centro
educativo. Una persona del centro educativo serd la Unica interlocutora para disminuir
la variabilidad en las actuaciones.

Informar y comunicar a toda la comunidad educativa del centro, siempre en
coordinacién con la direccion del centro, de aquellos aspectos relacionados con la
COVID-19 en colaboracion con la persona responsable del SESPA y el apoyo de
Salud Publica.

En caso aparecer un caso sospechoso de COVID-19 durante el horario lectivo ser la
persona encargada de coordinar la actuacion con el alumno o a la alumna, caso
sospechoso, y activar el circuito poniéndose en contacto con su interlocutora del
SESPA.



3. PROCEDIMIENTO GESTION DE CASOS

3.1 TERMINOLOGIA

CASO SOSPECHOSO (con sintomatologia)

Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro con un cuadro clinico de infeccion
respiratoria aguda de aparicién subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros, con
fiebre, tos 0 sensacion de falta de aire. Otros sintomas como la odinofagia (dolor de
garganta), anosmia (pérdida de olfato), ageusia (pérdida de sabor), dolores musculares,
diarreas, dolor toracico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también
sintomas de sospecha de infeccion por SARS-CoV-2 segun criterio clinico, este
solamente depende de las autoridades sanitarias.

Los casos sospechosos no deberan acudir al Centro Docente y debera permanecer
en aislamiento domiciliario hasta que la PCR haya dado negativa y no haya una alta
sospecha clinica.

CASO CON INFECCION ACTIVA CONFIRMADA

Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que cumple criterio clinico de caso
sospechoso y con PCR positiva.

Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que cumple criterio clinico de caso
sospechoso y con PCR negativa y resultado positivo de IgM por serologia de alto
rendimiento (no test rapidos)..

Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro asintomatico con PCR Positiva y con IgG
negativa o no relacionada.

No deberd, en ningun caso, acudir al Centro Docente, deberd someterse a
aislamiento segun indicaciones de su médico de atencion primaria o médico
especialista.

CONTACTO ESTRECHO

Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que haya compartido espacio con un
caso de infeccion activa confirmada a una distancia inferior de 2 metros, durante
mas de 15 minutos y sin haber utilizado mascarilla.

Si el alumno/a es transporte escolar y sigue las recomendaciones de ocupacion fija de
asiento, seran considerados contactos estrechos aquellos situados en un radio de dos
asientos alrededor del caso, siempre y cuando no hayan utilizado la mascarilla de
forma adecuada.

Deberéd permanecer en aislamiento domiciliario, se les realizara PCR transcurridas
72-96 horas tras el contacto.

Si presentasen sintomas compatibles con la COVID-19:




v" Con PCR positiva, pasara a ser un caso CONFIRMADO con infeccién activa.
v Con PCR negativa, completara el periodo de cuarentena (segun indicaciones de
su médico).

CONTACTO NO ESTRECHO

Cualquier alumno/a o trabajador/a del centro que haya compartido con un caso de
infeccion activa confirmada algun espacio fisico o actividad y no esté considerado
contacto estrecho.

Un contacto no estrecho sera sometido a vigilancia activa de aparicién de sintomas
compatibles continuando mientras tanto con su actividad habitual. En caso de
presentar sintomatologia, pasard a ser un CASO SOSPECHOSO y seguira las
recomendaciones correspondientes.

BROTE

Agrupacion de 3 0 mas casos con infeccion activa en los que se haya establecido un
vinculo epidemiolégico.

Los podemos clasificar: con vinculo o sin vinculo epidemiol6gico y con transmision
controlada o no.

En general, excepto en situacion de transmisibn no controlada, tanto los casos
confirmados como los contactos estrechos, no acudiran al centro y se someteran a
aislamiento domiciliario. El resto de los contactos mantendran la actividad docente
habitual extremando las medidas de prevencién e higiene.

En los casos en los gque el brote afecte a varias aulas, exista vinculo epidemiol6gico o
la transmision no esté controlada, seran las autoridades sanitarias las que, tras una
evaluacion de los casos, valoren la adopcion de medidas adicionales.

3.2 Sielcaso sospechoso es PERSONAL DEL CENTRO DOCENTE.

EN EL CENTRO DOCENTE.

El empleado informard a la Jefatura de Estudios o al titular de la Secretaria, segun
se trate de profesorado o personal no docente, de los sintomas que manifiesta vy, si
estos son compatibles con la COVID-19 pasara a ser un caso sospechoso.

> Si el empleado puede desplazarse de forma autbnoma, abandonara el
centro de forma inmediata.




> Si el empleado no puede desplazarse de forma auténoma, un miembro del
Equipo Directivo, tras comprobar que la Sala COVID mas proxima esta
disponible, acompafiara al empleado a la misma, donde permanecera hasta
que venga a recogerle la persona que el empleado haya indicado y con la que
el Equipo Directivo contactara previamente.
En el caso de que no lo pueda recoger nadie o presente sintomas de mayor
gravedad o dificultad respiratoria, se llamara al 112.

En ambos casos, se informara inmediatamente a la Direccién del Centro y ésta
trasladard autométicamente la informacion al Coordinador COVID.

El empleado acudird, a la mayor brevedad posible, a su médico de atencién primaria
para que le dé las pautas oportunas de actuacién, pautas que dard a conocer a la
Direccién del Centro para su posterior comunicacién al Servicio de Salud Laboral de
la Consejeria de Educacion (saludlaboral.docente@educastur.org) y al area médica
del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales del Principado de Asturias,
SPRLPA (prl.covid19@asturias.orq).

De igual forma, el Coordinador COVID comunicara, en el plazo de 24 horas, el caso
a la coordinadora del SESPA y la mantendra informada a medida que se vayan
conociendo mas datos.

El empleado mantendra informado en todo momento a la Direccion del Centro
Educativo de su evolucion y desarrollo (seguimiento).

FUERA DEL CENTRO DOCENTE

Si el empleado constituye:

v Un caso sospechoso por presentar alguno de los sintomas compatibles con la
COVID-19.

v" Un caso con infeccién activa confirmada.

4 Un contacto estrecho por haber compartido/ convivido con algin caso positivo
confirmado (aunque el empleado no presente sintomas) y se encuentre en
aislamiento-cuarentena.

No asistira al centro educativo, acudira a su centro de salud o médico de atencion
primaria, informara y mantendra informada a la Direccién del centro educativo del
caso: medidas a tomar, resultados, contactos estrechos y evolucién.

La Direccion del centro trasladara inmediatamente la informacion al Coordinador
COVID y comunicara el caso al Servicio de Salud Laboral de la Consejeria de
Educacioén (saludlaboral.docente@educastur.org) y al area médica del Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales del Principado de Asturias, SPRLPA
(prl.covid19@asturias.org).

El Coordinador COVID, en el plazo de 24 horas, trasladara la informacion a la
Coordinadora del SESPA.


mailto:saludlaboral.docente@educastur.org
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3.3

Si el caso sospechoso corresponde a un ESTUDIANTE

EN EL CENTRO DOCENTE

El estudiante informard a su profesor o profesora de los sintomas que esté teniendo.
Si, al menos uno de los sintomas que presente el estudiante se corresponde con
alguno de los siguientes supuestos:

Menores de Edad:

O Fiebre o febricula O Escalofrios

O Tos O Vémitos

O Dificultad para respirar O Diarrea

O Pérdida de gusto u olfato O Malestar

O Dolor de garganta O Dolor muscular
O Cefaleas O

Adultos:

O Fiebre o febricula O Escalofrios

O Tos O Vomitos

O Dificultad para respirar O Diarrea

(Tabla de sintomas)

El profesor o profesora responsable del aula en la que se encuentre el estudiante,
seguird el siguiente procedimiento o protocolo:

A. Si el alumno es mayor de edad y puede desplazarse de forma autbnoma.

> El profesor le indicard que puede abandonar el centro y le sefialara la
necesidad de acudir a su médico de atencién primaria a la mayor brevedad
posible. El alumno, a través de la Jefatura de Estudios, debera informar y
mantener informada del caso a la Direcciéon del Centro: medidas a tomar,
resultados y evolucion.

> EIl profesor, antes de finalizar la jornada escolar, comunicara el caso
mediante correo electronico, tanto a la Jefatura de Estudios como al
coordinador COVID. En el correo detallara el nombre completo del alumno/a,
grupo al que pertenece, sintomas que manifesto y cualquier otro dato que
considere de relevancia.



>

La Jefatura de Estudios informara inmediatamente a la Direccién del centro
y al coordinador COVID que, en el plazo de 24 horas, comunicara el caso a
la coordinadora del SESPA.

Si el alumno es menor de edad o mayor de edad no auténomo.

>

>

El profesor responsable del aula avisara a un compafiero de guardia o, en
su defecto, a un miembro de la Jefatura de Estudios.

El profesor de guardia, comprobara que la Sala COVID mas proxima esta
libre y en condiciones de ser utilizada y acompafara hasta la misma al
estudiante o caso sospechoso.

Si la Sala COVID estuviese ocupada por otra persona, el estudiante
permanecera en el aula (ventilada), ligeramente aislado de sus comparieros
hasta que fuese recogido por el responsable familiar contactado.

El profesor de guardia informaréa de la identidad del estudiante (nombre
completo y grupo al que pertenece) para que desde conserjeria se contacte
con un responsable familiar que venga a recoger al alumno/a. De igual
forma, se comunicara el caso, via telefénica tanto al Coordinador COVID
como a Jefatura de Estudios.

El profesor de guardia, en su acompafiamiento al estudiante hasta la Sala
COVID, mantendra una distancia minima de 2 metros. El estudiante acudira
a la Sala con todas sus pertenencias. En la Sala, a la que Unicamente
accedera el estudiante, se pondré la mascarilla FFP2 (depositara la suya en
el cubo con pedal de la Sala COVID) que se encontrard localizada encima
de la mesa y esperara sentado y con la mascarilla FFP2 puesta hasta que
el responsable familiar con el que se haya contactado, venga a recogerlo.
Una vez se persone el responsable familiar en el centro (no debera acceder
al interior del edificio), el profesor de guardia o, en su defecto, un miembro
de la Jefatura de Estudios, acompafiara al estudiante hasta el exterior del
edificio donde le esperara el responsable familiar. En ese momento, se les
informara de la necesidad de acudir inmediatamente al centro de salud o
médico de atencidn primaria y mantener informada del caso a la Direccién
del centro, a través de la Jefatura de Estudios: medidas a tomar, resultados
y evolucion del alumno/a.

Una vez informado el coordinador COVID, en el plazo de 24 horas, éste
comunicara el caso a la coordinadora del SESPA.

De dilatarse excesivamente la recogida del alumno/a o si no ha sido posible
contactar con algun responsable del mismo, el Coordinador COVID
comunicara dicha situacién a la responsable del SESPA a la espera de
instrucciones. Si no se recibiesen instrucciones al respecto y el alumno/a no
fuese recogido por la familia, se llamara al 112 y la Direccién del centro
comunicara la situacion al Servicio de Inspeccion Educativa.

Una vez el estudiante, caso sospechoso, haya abandonado el aula, ésta
deber& ser ventilada con la puerta cerrada por un tiempo superior a 10
minutos e higienizado su puesto.

Tras abandonar la Sala COVID, ésta serd inmediatamente ventilada por un
periodo de 15 minutos y desinfectada e higienizada convenientemente.

PD: En ningun caso se enviard al C/S a Jefatura de Estudios.



FUERA DEL CENTRO DOCENTE

Si el estudiante:

> Presenta alguno de los sintomas compatibles con la COVID-19 vy, por
consiguiente, puede ser considerado caso sospechoso.

> Es un contacto estrecho y se encuentra en aislamiento-cuarentena.

> Es un caso confirmado con infeccién activa.

No debera acudir al centro, si no lo ha hecho, debera acudir inmediatamente a su
centro de salud o médico de atencion primaria, seguir las indicaciones que le hagan
e informar, a través de la Jefatura de Estudios, a la Direcciéon del Centro, del caso:
medidas a tomar, resultados y evolucion.

En esta linea sefialar la obligatoriedad de todas las familias de controlar la
temperatura y el estado general de sus hijos antes de acudir éstos al centro
educativo, evitando su asistencia en el caso de presencia de fiebre o, al menos, uno
de los sintomas de la tabla de sintomas, vista anteriormente. Para ello, todas las
familias firmaran la “Declaracién Responsable” presente como anexo e ir4
acompafiada de un resumen de la informacion educativo-sanitaria mas importante a
tener en cuenta.

Actuacion: desde las 15:00 horas hasta el cierre del centro educativo

El enlace y coordinacién con el SESPA no esta operativo por lo que se procedera
como habitualmente se hacia antes de la pandemia. En todo caso, debiendo
ponerse

en contacto con el centro de salud, si se trata de un adulto, o avisando a la familia
para que recoja al menor y con posterioridad se ponga en contacto con el centro de
salud.
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3.4

3.5

Si el caso es un CONTACTO ESTRECHO

a) El empleado, estudiante o su familia, lo comunicara de forma inmediata a la
Direccion del Centro.

b) En lineas generales, se ajustard en todo momento a las instrucciones que le
trasladen desde el ambito sanitario.

c) En particular se sometera a cuarentena domiciliaria durante los 10 dias posteriores
al ultimo contacto con un caso confirmado, principal medida de prevencion para
controlar la transmisién. Durante dicho periodo:

> Extremaran las medidas de prevencion, con lavado frecuente de manos con
aguay jabon o soluciones hidro-alcohdlicas) especialmente después de toser,
estornudar y tocar o manipular pafiuelos u otras superficies potencialmente
contaminadas.

»  Permanecera en su domicilio, preferentemente en una habitacion y bafio
individual si es posible, y que restrinja al minimo las salidas de la habitacion,
gue siempre se realizaran con mascarilla quirargica. Restringird al maximo
posible el contacto con convivientes. El contacto no realizara ninguna salida
fuera de su casa que no sea excepcional durante su periodo de cuarentena.
Estas personas deben estar localizables durante todo el periodo de la
cuarentena.

d) Durante este periodo de 10 dias, las personas en cuarentena vigilaran su estado
de salud y, ante la aparicion de cualquier sintoma compatible, contactaran lo antes
posible con su Centro de Salud o, si presenta sintomas graves, con el SAMU a
traves del 112.

e) De forma adicional, durante los 4 dias siguientes a la finalizacién de la cuarentena
debe seguir vigilando la posible apariciéon de sintomas vy, si esto se diera, actuar de
la misma forma que en el parrafo anterior.

Si se trata de un caso de INFECCION ACTIVA CONFIRMADA (+ en COVID-19)

a) El empleado, estudiante o su familia, una vez confirmado, lo comunicara de forma
inmediata a la Direccion del Centro.

b) En lineas generales, se ajustard en todo momento a las instrucciones que le
trasladen desde el ambito sanitario, incluida la medida de cierre de un aula o
confinamiento parcial de personas. En particular se someterd a cuarentena
domiciliaria minima de 10 dias a partir de la confirmacion de infeccion activa,
principal medida de prevencion para controlar la transmision. Durante dicho periodo
de cuarentena:

> Extremaran las medidas de prevencion, con lavado frecuente de manos con
aguay jabon o soluciones hidro-alcohdlicas) especialmente después de toser,
estornudar y tocar o manipular pafiuelos u otras superficies potencialmente
contaminadas.



> Permanecera en su domicilio, preferentemente en una habitacion y bafio
individual si es posible, y que restrinja al minimo las salidas de la habitacion,
gue siempre se realizaran con mascarilla quirargica. Restringird al maximo
posible el contacto con convivientes. El contacto no realizara ninguna salida
fuera de su casa que no sea excepcional durante su periodo de cuarentena.
Estas personas deben estar localizables durante todo el periodo de la
cuarentena.

Cc) Ademas, deben evitar la toma de antitérmicos sin supervision médica durante el
periodo de vigilancia para evitar enmascarar y retrasar la deteccién de la fiebre.

d) Durante este periodo minimo de 10 dias, las personas en cuarentena vigilaran su
estado de salud y comunicara cualquier cambio en el mismo a su médico de
atencion primaria o, de presentar sintomas graves, contactara con el SAMU a través
del 112.

e) De forma adicional, durante los 4 dias siguientes a la finalizacién de la cuarentena
debe seguir vigilando la posible aparicién de sintomas y, si esto se diera, actuar de
la misma forma que en el parrafo anterior.

Mas informacion:

https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus



https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus
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A Través del SESPA

Por el alumno/a

El Coordinador COVID o la Direccion del Centrofelikeler el

contactos estrechos de que han de someterse a aislamiento
domiciliario y NO PUEDEN ACUDIR AL CENTRO por un periodo
minimo de 10 dias.

El Coordinador COVID o la Direccion del Centroflaiieffnkl=r =N E!

coordinadora del SESPA y avisara a los contactos estrechos de que
han de someterse a aislamiento domiciliarioy NO PUEDEN ACUDIR
AL CENTRO por un periodo minimo de 10 dias.

La Coordinador del SESPA

®  Avisard al CENTRO DE SALUD, para proceder al sequimiento.
Avisard al coordinador de rastreadores del drea sanitaria.
Solicitard PCR a los contactos estrechos en el centro educativo.

Dard las instrucciones precisas al Centro Docente:

confinamiento de contactos estrechos, cierre de aula, ...
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3.6 INFORMACION A LA COMUNIDAD EDUCATIVA

Semanalmente, el centro informara a la comunidad educativa del estado o incidencia que el
COVID-19 tiene en el centro. El medio seré la siguiente paleta de colores:

Hay
Sin casos los Sin casos la contactos Positivos en Positivos en Positivos los
Gltimos 14 tltima estrechos en los Gltimos la dltima Gltimos 2
dias semana la tltima 14 dias semana dias
semana

Se indicara, igualmente, el nimero de casos positivos de la Ultima semana.

3.7 SALAS DE AISLAMIENTO O SALAS COVID

Cada entorno escolar, entorno Fleming o entorno Baudilio-ESO, dispondra de una sala de
aislamiento donde llevar a los estudiantes que presenten y manifiesten, al menos, uno de los
sintomas compatibles con la infeccién COVID-19 (Ver tabla de sintomas).

A estos espacios solo puede acceder el personal autorizado, es decir, los encargados
COVID y el personal de limpieza y desinfeccion.

En dicha sala debe estar disponible gel hidroalcohdlico, toallas de papel desechables y un cubo
con tapa, de apertura no manual a ser posible.

ALA CO A O CASOS PROBAB OVID
EDIFICIO NOMBRE DOTACION LIMPIEZA
SALA COVID- v Ventilar
LEGO v ventlar -
LEGO v 2 mascarillas FFP2 Limpieza diaria

y tras cada uso.

v' 1 papelera con bolsa, tapa y v Tras cada uso

SALA COVID- ¥ Iiedmcaja de  pafuelos debe  quedar
FLEMING ELEMING ) desechables ﬁﬁ‘:tzurada <
v 1 par de guantes de nitrilo impi
impieza

y desinfeccion.
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El aviso a la Familia se hara a través del teléfono del primer tutor o, en su defecto, del
segundo tutor, datos presentes en los listados COVID de cada uno de los grupos de alumnos
y alumnas.

Comunicacion al Centro de Salud de referencia:

Centro de salud de referencia ‘

Persona de referencia Teléfono Direccién del Centro
ESO: Cl Martinez Marina, 10
“Paulino Prieto” 985212529 33009, Oviedo
Resto De < ,
ensefianzas: 985236561 Cl Alvaro Elorez Estrada
« e 33006, Oviedo
El Cristo

4. COMUNICACION CON LAS FAMILIAS

En todo momento se priorizara la comunicacion con las familias via telemética, reservando
la comunicacion directa y fisica tan s6lo a casos excepcionales y suficientemente motivados.

En este sentido destacar que las familias, para cualquier proceso y, en particular, para la
recogida de alumnado con sintomas, NO podran entrar al edificio escolar, excepto que
cuenten con la autorizacién de un miembro del equipo, en cuyo caso lo haran cumpliendo
escrupulosamente las medidas de prevencion e higiene y, en ningun caso, Si presentan
cualquier sintoma compatible con COVID-19.

En la comunicacion del centro con las familias diferenciaremos si la comunicacion es con
una familia en particular o es una comunicacioén colectiva:

COMUNICACION CON LAS FAMILIAS ‘

Cauces Prioritarios Cauces secundarios
Comunicacion Individual | Teléfono, correo electrénico, L
L Teams, Correo ordinario
Mensajeria Tokapp

Pagina Web, Mensajeria Teléfono, correo electronico y
Tokapp y Teams. correo ordinario

Comunicacién Colectiva
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5. OTROS CANALES DE COMUNICACION

CANALES DE COMUNICACION

Colectivo Canal Observaciones
Outlook o TEAMS,
Equipo directivo con utilizando grupos de correo
M365 L
personal docente electrénico o grupos de
chat de TEAMS.
Equipo directivo con Teléfono
personal no docente -
Correo electronico
Outlook 0 TEAMS,
Centro educativo y utilizando grupos de correo
M365 e
alumnado electrénico o grupos de
chat de TEAMS.

Centro educativo con

L Correo Electrénico
Consejeria de Salud

Teléfono
Centro educativo con Correo electroénico
Ayuntamiento Teléfono

6. ORGANIZACION DE GRUPOS Y ACTIVIDADES ESENCIALES

6.1 ORGANIZACION DE GRUPOS

En la organizacion de los grupos, se tratardn de compatibilizar criterios sanitarios con
criterios educativos y eleccion de itinerarios:

Criterios Sanitarios.

Mediante los criterios sanitarios trataremos de hacer grupos estables o, al menos, lo
méas homogéneos posible, en los que la movilidad del alumnado se reduzca al minimo
concentrando el mayor nimero de periodos posible en su aula de referencia. En el caso
del alumnado de 1° y 2° de ESO la medida ha pasado por la configuracion de grupos
puros de bilingtie y no bilinglie con, al menos, un grupo estable en cada uno de los
cursos. Aquellos grupos que se hayan configurado de tal forma que se interrelacionen
con otros grupos-clase, deberan cumplir rigurosamente con las medias de proteccién
individual, especialmente: uso, en todo momento, de mascarilla, distancia de seguridad
de 1,5 my ventilacion adecuada del aula.

Criterios Educativos: ltinerarios.
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En este punto indicar que se tratard de respetar la eleccion de itinerario del alumnado a
través de la eleccion de materias como son “Primera Lengua Extranjera”,
Religion/Valores Eticos, materias especificas o de libre configuracion autonémica,...

6.2 ACTIVIDADES ESENCIALES

Se consideran actividades esenciales y, por consiguiente, se requerira la
presencialidad del personal docente:

1.
2.
3.

Todas las actividades de docencia con presencia de alumnado.
Todas las sesiones de guardia: de edificio, de recreo,..

Las siguientes reuniones de tutores o tutoras:

» Reuniones de tutores de 4° de ESO.

» Reuniones de tutore de FP basica.

» Reuniones de tutores de bachillerato.
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7. ESPACIOS COMUNES Y ASEOS

Sin perjuicio de las medidas que se sefalan en la tabla, se ha de garantizar el aforo y la
distancia de seguridad interpersonal en todos los espacios, incluidos los aseos, vestuarios
etc.

Se considera muy importante prevenir la transmision cruzada entre alumnos/as y/o grupos
con limpieza y/o desinfeccién adecuada de material/espacios compartidos.

En el caso de los y las profesionales que prestan asistencia en el mismo espacio con
diferentes alumnos/as de manera consecutiva (fisioterapia, logopeda...) se desinfectaran las
superficies utilizadas y se ventilara la sala al menos 5 minutos tras cada sesioén.

BIBLIOTECA

Dotacion Hidrogel

materiales Papelera

Céalculo de ocupacién de espacios con asientos definidos
mediante criterio:

A = Superficie del aula

O = Ocupacion m?/ persona

P = Aforo (superficie/ocupacion mz2)

Aforo
P=A:0 Distancia de seguridad: 1,50 m

Biblioteca LEGO: 23

Biblioteca Fleming: 25

v' Distanciar equipos y mesas

v Limpiar con soluciéon desinfectante teclado, pantalla y raton,
mesas y sillas tras cada uso.

v Ventilar el espacio frecuentemente

v La persona encargada sera siempre el que entregue o recoja
los libros prestados.

v Se debe establecer un lugar de depodsito para los libros
entregados por usuarios y usuarias. No devolverlos
inmediatamente a la estanteria. En este caso los libros
deberdn higienizarse con solucién desinfectante de
superficies.

v" Introducir cada libro manipulado en una bolsa de plastico con
doble cierre. Desinfectar el exterior de la bolsa y mantener el
libro 10 dias antes de devolverlo a la estanteria.

v' El personal de biblioteca extremara la higiene de manos tanto
con agua y jabon como con gel hidroalcohdlico.

Protocolo de
Limpieza

ASEQOS

Dotacion L
; Aforo Protocolo de limpieza
materiales P

v' Se limpiaran y desinfectaran 3 veces en
cada uno de los turnos de mafiana y tarde
gue coincidiran con un  periodo
inmediatamente posterior a cada uno de los

Agua, jaboén, papel
secado 1 (por bafio)
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dos recreos y una vez finalizada la actividad
docente presencial de cada uno de los
turnos.

v' Se ventilaran los espacios cerrados como
minimo al inicio y al final de cada uno de los
turnos.

v El acceso a los aseos debe hacerse de
manera ordenada por parte del alumnado.

v Se mantendra la distancia de seguridad
interpersonal minima de 1,5 m.

GIMNASIO

Dotacidn

; Aforo Protocolo de limpieza
materiales

v'Se recomienda que la educacion fisica se realice al aire
libre siempre que sea posible.

v'En grupos de convivencia estable no sera necesario el
uso de mascarilla en juegos y practica de educacién
fisica.

v'Limpieza de equipos utilizados antes de su uso por otros
grupos. Debera realizarse una limpieza del material
deportivo para asegurar gue no haya transmision cruzada
entre las personas, siempre que sea posible.

v'Cuando no sea posible debera cambiarse la forma de dar
la clase para que pueda garantizarse la higiene y limpieza
y evitar la transmision cruzada.

VESTUARIOS

Dotacion

; Aforos Protocolo de limpieza
materiales P

v'Deberan limpiarse y desinfectarse como minimo 2 veces al
dia pudiendo aumentar esta frecuencia dependiendo de la
intensidad de uso de las instalaciones.

v'Se ventilaran los espacios cerrados al finalizar cada sesion
y siempre que sea posible.

v'Salvo que sea posible la desinfeccion de las taquillas
después de cada uso estas permaneceran inhabilitadas.

v'Si existen duchas colectivas se dispondra de una de cada
dos duchas para asegurar que se respeta la distancia
interpersonal. Esta medida no se aplicara en caso de duchas
individuales

v'Sera imprescindible el uso de calzado de agua en vestuarios
y duchas.

ASCENSORES

1

Fleming:

Aulario/LEGO:
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HALL/ PASILLOS /ESCALERAS/ENTRADAS

Dosificador

es de Se evitara permanecer en dichos espacios y solo se
hidrogel en emplearan como zonas de paso.

las Tanto alumnado como profesorado o personal no docente,
entradas y circularan por su derecha respetando la distancia de
en los seguridad de 1,5 m y cumpliendo con las indicaciones
extremos recogidas en los carteles informativos o sefiales verticales u
de los horizontales.

pasillos.

8. GESTION DE LLEGADAS Y SALIDAS DEL CENTRO

8.1 TRANSPORTE ESCOLAR

En el transporte escolar sera de aplicacion la normativa vigente para transporte publico
de viajeros que establece el uso obligatorio de mascarilla a partir de los 6 afios. Por
consiguiente, todo nuestro alumnado que haga uso del transporte escolar debera usar
obligatoriamente la mascarilla durante todo el tiempo que se encuentre en el vehiculo de
transporte.

Acceder al transporte con la mascarilla puesta (salvo para aquellos/as que presenten
algun tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso
de mascarilla o que, por su situacion de discapacidad o dependencia, no dispongan de
autonomia para quitarse la mascarilla, o bien presenten alteraciones de conducta que
hagan inviable su utilizacion).

o Se asignaran asientos fijos al alumnado paratodo el curso escolar, salvo que
en base a la situacién epidemiolégica las autoridades sanitarias determinen
un uso mas restrictivo del mismo.

o Se podran ocupar los asientos por curso de manera que la bajada del transporte
sea ordenada por grupos para acceder al centro escolar.

o Hacer uso de la mascarilla durante todo el trayecto.

o Se podran utilizar todas las plazas del transporte escolar, y cuando el nivel de
ocupacion lo permita se mantendran distancias de seguridad.

o En las paradas del transporte escolar se debe mantener distancia de seguridad
entre grupos de unidades familiares. Todos y todas deben usar mascarillas.

o El alumnado conviviente puede ocupar asientos contiguos.
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El centro educativo debe organizar la llegada y salida del transporte escolar de
manera que puedan garantizarse las distancias de seguridad entre grupos,
accediendo al centro por estricto orden de llegada de los autobuses. En este sentido
indicar que las distintas lineas de transporte tienen parada en la calle Guillermo
Estrada, frente a las instalaciones que el IES tiene en el recinto del colegio Baudilio
Arce. Una vez que el alumnado descienda de la linea de transporte, accedera al
Centro educativo por los portones correspondientes que estaran abiertos desde las
8:15 horas hasta las 8:30 horas para facilitar el acceso del alumnado (ver apartado
de acceso y salida del Centro). El alumnado no permanecerd en el patio del centro
sino que accedera directamente al aula que tenga asignada a 12 hora de acuerdo
con su horario individual. El acceso al edificio se hara siguiendo las indicaciones
recogidas en el apartado de acceso y salida. En el aula permanecerd cumpliendo
rigurosamente con las normas tanto de convivencia como sanitarias fijadas por el
centro. De la atencion de dicho alumnado y cumplimiento de las normas, desde las
8:15 hasta el inicio de las actividades docentes a las 8:30 se encargara la Jefatura
de Estudios apoyada por un profesor o profesora de guardia.

ACCESOS TRANSPORTE HORARIO DE HORARIO DE TRANSPORTE

DISPONIBLES GRUFOS ESCOLAR ENTRADA SALIDA ESCOLAR
LLEGADA SALIDA

Portén

Avi [o] (o]
proximo a 1°y 2de 8:15a8:30  De8:15a8:30 13:30 13:35 a 13:45
Colegio ESO
Baudilio Arce
Portén
préximo a 3°y 4°de . . . . ) ) .
edificio LEGO ESO 8:15a8:30 De 8:15 a 8:30 13:30 13:35a13:45
del IES

8.2 GESTION DE ACCESOS Y SALIDAS

La entrada y salida del centro educativo se hara atendiendo a un

escalonamiento espacial y en funcién de la etapa educativa y curso:

ESO

Las clases se impartiran en los edificios situados en la parcela del colegio Baudilio Arce,
Calle Guillermo Estrada: Edificio Aulario y Edifico LEGO.

1°y 2°de ESO

Todos los grupos de 1°y 2° de ESO accederan y abandonaran el centro a través del

portébn méas proximo al colegio Baudilio Arce (ver imagen 1).
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Todos los grupos de 1° y 2° de ESO tendran asignada un aula de referencia, bien el

edificio Aulario, bien en el LEGO a la que accederan o de la que saldran de acuerdo con

el siguiente cuadrante:

Grupo | Aula de Referencia | Edificio | Planta Acceso/Salida
S1A AlA Aulario Baja Puerta principal
S1B Al1B Aulario Baja Puerta principal
SiC Al1C Aulario Baja Puerta principal
S1D Aula Musica Aulario Baja Puerta principal
S1E AlE Aulario Baja Puerta principal
S2A L2A LEGO 12 Puerta principal
S2B A2B Aulario 12 Escalera de Emergencia
S2C A2C Aulario 12 Escalera de Emergencia
S2D A2D Aulario 12 Escalera de Emergencia
S2E LM2 LEGO 12 Puerta principal

En esta misma linea, el acceso o salida de este alumnado desde otra de las aulas de los

edificios Aulario o LEGO se hara de acuerdo con el criterio general de localizacion del

aula:

Edificio | Planta Acceso/Salida
Aulario Baja Puerta principal
Aulario 12 Escalera de Emergencia
LEGO Baja Puerta principal
LEGO 12 Puerta Principal

3°y 4° de ESO

Todos los grupos de 3° y 4° de ESO accederan y abandonaran el centro a través del

porton més proximo al edificio LEGO (ver imagen 1).

Todos los grupos de este nivel tendran asignada un aula de referencia, en el edificio

LEGO a la que accederan o abandonaran de acuerdo con el siguiente cuadrante:
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Grupo | Aula de Referencia | Edificio | Planta Acceso/Salida
S3A L3A LEGO 12 Puerta principal
S3B L3B LEGO 12 Puerta principal
S3C L3C LEGO 12 Puerta principal
S3D L3D LEGO 12 Puerta principal
PMAR LPMAR LEGO 12 Puerta principal
S4A L4A LEGO Baja Puerta principal
S4B L4B LEGO Baja Puerta principal
S4C L4C LEGO Baja Puerta principal
S4D L4D LEGO Baja Puerta principal

En esta misma linea, el acceso o salida de este alumnado desde otra de las aulas de los
edificios Aulario o LEGO se hara de acuerdo con el criterio general de localizacion del

aula:

Edificio | Planta Acceso/Salida
Aulario Baja Puerta principal
Aulario 12 Escalera de Emergencia
LEGO Baja Puerta principal
LEGO 12 Puerta Principal

] Calle Hermanos Pidal
Calle Guillermo Estrada

Entrada 12 y 22 ESO:
Portén Baudilio

Entrada 32 y 42 ESO:
Porton IES

(Imagen 1A) "se -

Edificio LEGO

Edificio: Aulario
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Calle Guillermo Estrada

- Edlflc\qo Aulgrl
lae planta j

b
g \§a||da por la puerta
'hapal\ g

io Aulario

LEGO: 1 12 planta:
Acceso/ Salida por la puerta eso/ salida por escalera
principal e emergencia

‘a i

(Imagen 1B)

Edificio LEGO Edificio: Aulario

En toda la etapa, el acceso al centro a primera hora se hara a partir de las 8:15 h y de forma
ordenada cumpliendo las medidas de distanciamiento fijadas. El estudiante se dirigira
directamente aula asignada, excepto que ésta sea un aula especifica (aula de informatica,
tecnologia, laboratorio, ...), de acuerdo con su horario semanal, aula en la que permanecera
hasta el comienzo de la actividad docente respetando las normas de convivencia y sanitarias
fijadas por el centro. De la atencion y control de este alumnado desde las 8:15 hasta las 8:30
se encargara la jefatura de estudios apoyada por un profesor o profesora de guardia por edificio.

De igual forma, las salidas a ultima hora se haran de forma ordenada, atendiendo al criterio
de localizacién del aula y bajo el acompafamiento del profesor o profesora que le imparta clase
a dicha hora:

Edificio | Planta Salida Observacion
Aulario Baja Puerta principal
) Escalera de
Aulario 12 )
Emergencia
LEGO Baja Puerta principal Abandonara el edificio:
LEGO 1a Puerta Principal 1° el alumnado situado en aulas de la planta baja y
posteriormente el situado en aulas de la 12 planta.
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| BACHILLERATO Y CICLOS FORMATIVOS I

Las clases se impartirdn en el edifico Fleming situado entre las calles Dr. Fleming y Marqués

de Mohias (Ver Imagen 2):

Entrada Bachillerato vy
FPbasica de Electricidad:
Portén acceso al Patio. Entrada Resto CCFF:

Entrada Principal

Al Igual que sucede en la ESO, todos los grupos de Bachillerato o Ciclos Formativos tienen
asignada un aula de referencia en el edificio Fleming y un punto de acceso o salida del centro
dependiendo de la etapa educativa (ver imagen 2):

1°C1 F23 12
1°C2 F21 12

1°HS1 F18 12 ) .

Porton exterior de
1°HS2 F19 12 acceso Patio y escalera
de acceso del patio al

2°C1 F20 12 edificio

2°C2 F Salon Actos 1a
2°HS1 F22 12




2°HS2 F Biblioteca 12
1° GA-A F4
1° GA-K F4
2° GA-A F3
2° GA-K F3
1° AF-A F6
1° AF-K F6
2° AF-A F5
2° AF-K F5

1° AD F1

2° AD F2
1° PE F14
2° PE F13
Puerta Principal
1° POC Fl14
2° POC F13
1° IEA FT1
2° |[EA F17
1° SEA F17
2° SEA FT4
1° ASIR F7
2° ASIR F9
1° DAM F15
2° DAM F8
1° DAW F9
2° DAW F8

23
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8.3 SALIDAS AL PATIO/EXTERIOR

Al igual que el acceso o salida del centro, la salida al patio se hara siguiendo un criterio de
escalonamiento espacial.

Dependiendo de la localizacion del aula desde la que se salga, en el caso de la ESO, (edificio
y planta), o en el caso del edificio Fleming, de la etapa educativa del alumnado, las salidas se
haran ordenadamente y, siempre que sea posible, bajo el acompafiamiento del profesor o

profesora de 2° 0 4° periodo, siguiendo el siguiente cuadrante:

o Etapa . PERSONA
Edificio = Planta Acceso/Salida ENCARGADA
Baja Principal ESO | 2
Aulario ESO P Profesorado
12 Escalera | ¢ adiade | 20ESO 3
Emergencia
Puerta Recreo (1 por
Baja Princinal nivel): 4 3° ESO 1
LEGO ESO Puer?a profesores
a (o]
1 Principal 47ESO !
Bachillerato | Portén Patio
FPB Profesorado Bachillerato
. Inferior/ O Portén Patio Guardia i Patio/
Fleming Baja/12 Electricidad Recreo: 3 FP basica Exterior
CCFF Puerta Profesores CCFF
Principal

En el caso del edificio LEGO, con objeto de evitar aglomeraciones a la salida al patio, se
tocaran dos timbres diferenciados por 2 minutos. El primer timbre indicara la salida del
alumnado situado en la planta baja y el 2° timbre la salida del alumnado de la 12 planta. De igual
forma, la entrada tras el periodo de recreo en este edificio se hard ordenadamente entrando en
primer lugar el alumnado situado en la planta baja y posteriormente el alumnado situado en la
1° planta.

El alumnado de la ESO se distribuird en el patio por zonas segun la imagen siguiente:

/

42 ESO

32 ESO

12 ESO
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En la ESO, el profesorado de guardia de recreo velara por que en el patio los alumnos de los
diferentes grupos no abandonen el centro, permanezcan en las areas asignadas, se eviten las
reuniones de mas de seis alumnos y alumnas y en el seno de tales grupos se mantenga
siempre la distancia de seguridad y el uso de la mascarilla.

En caso de condiciones meteorologicas adversas los alumnos y alumnas, de acuerdo con la
planificacion que haga la Jefatura de estudios, rotaran en el uso del patio cubierto, de tal forma
gue el alumnado que no pueda hacer uso del mismo, excepto para ir al servicio y lavarse las
manos, permaneceran en el aula. En este caso, los pasillos, la convivencia en el aula y el
cumplimiento de las normas de seguridad seran supervisados por el profesorado encargado de
las guardias de patio de dicho alumnado.

Para el resto _de ensefianzas, el profesorado de guardia de recreo velard por que no
permanezca en las aulas ni espacios comunes interiores. Tan solo si las condiciones
meteoroldgicas son adversas los alumnos y alumnas, podrdn permanecer en las aulas
cumpliendo, en cualquier caso, con las medidas sanitarias preestablecidas. En este caso, los
pasillos, la convivencia en el aula y el cumplimiento de las normas de seguridad seran
supervisados por el profesorado encargado de las guardias de recreo de dicho alumnado.

8.4 ACCESO A EMPRESAS DE SUMINISTROS

Las empresas externas de suministros dejaran el material en la entrada principal del edificio
Fleming entre las 13:45 y las 15:30 horas, material, que tras ser desinfectado por el personal
de conserjeria, sera trasladado por dicho personal al espacio, aula o departamento
correspondiente.

8.5 ACCESO A PERSONAL EXTERNO

Todo el personal externo al centro, familias, personal de mantenimiento o de trabajo
temporal, ..., accedera al centro con la autorizacién temporal o permanente del
equipo directivo y/o mediante la solicitud de cita previa. En cualquier caso, se
accederd cumpliendo las medidas de proteccion individual, tanto generales como
especificas, establecidas en el Anexo al Presenta Plan de Contingencia. En particular:

» Seraobligatorio en todas las situaciones la utilizacién de mascarillas.

» Sera obligatorio el cumplimiento de las distancias de seguridad de, al menos,
1.5m

» Debe procurar que los equipos o herramientas utilizados sean personales e
intransferibles, o que las partes en contacto directo con el cuerpo de la persona
dispongan de elementos sustituibles.

» En el caso de aquellos equipos que deban ser manipulados por diferente personal,
se procurard la disponibilidad de materiales de proteccién o el uso de forma
recurrente de geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con caracter previo y posterior
a su uso.
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» Tirar cualquier deshecho de higiene personal (especialmente pafiuelos
desechables y EPI) en papeleras o contenedores habilitados para ello con
accionamiento no manual.

» Limpiar y desinfectar diariamente el material de trabajo al inicio y al finalizar la
jornada.

» Alaentraday a la salida del Centro debera lavar o desinfectar las manos

» Deberan disponer de un registro diario en el que se anotara nombre, DNI, empresa
y fecha de entrada de las personas que accedan a la obra, incluido el control de las
visitas (personas que accedan puntualmente: proveedores, direccion facultativa,
propiedad, comerciales, etc.). Esta informacion se pondra a disposicion de las
autoridades sanitarias, del coordinador de seguridad y salud, del promotor y de los
servicios de prevencién correspondientes en caso de contagio. Cada empresa sera
responsable del cumplimiento de la normativa en materia de datos de caracter
personal que resulte de aplicacion a los registros citados.

» Debe aportar sus protocolos de medidas contra el SARS- CoV-2

La cita previa a la que se refiere el primer parrafo se tramitara, preferentemente, a
través del correo electrénico del centro (fleming@educastur.org) o, en su defecto, via
telefénica llamando a los teléfonos:

Bachillerato y Ciclos Formativos: Edificio Principal Fleming 985230899
1°y 2° de ESO: Edificio Aulario 985274133
3%y 4° de ESO: Edificio LEGO 985253616

9. MATERIAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL CENTRO

MATERIAL DE PROTECCION E HIGIENE DE QUE DISPONE EL CENTRO

Material Debe disponer Dispone N2 unidades

'Todos los aseos tienen
Agua, jabdn y papel |Permanentemente entodoslos |os elementos requeridosy 2 jabdn, 2 de papel, por

para secarse aseos su control se realiza de formalpario
continua
Papeleras con bolsa, [Papeleras con bolsa tapay En aseos
tapay pedal siempre pedal distribuidas por todo el En Sala de Profesores 1 unidad por sala
payp pre b P Departamentos P

que sea posible centro Aulas




Despachos
Pasillos
Salas COVID
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De nitrilo o similar para atender a

En la sala COVID y

salidas del Centro Educativo

Guantes casos sospechosos de COVID-19 Conserjerias 20 pares
Es recomendable que tanto el
profesorado como el personal
Termoémetro sin no docente se tomen la En las salas COVID y 3 unidades
contacto temperatura todos los dias Conserjeria
antes de acudir al Centro
Educativo y al volver del mismo.
Zona de Aulas, Secretaria, Sala de [Pespachos
reuniones, Sala de profesores, Entradas al centro
e Biblioteca, Saldn de Actos Pasillos 2 unidades por espacio
Hidroalcohdlicos ’ ’ Salas de profesores
Despachos, Comedor, entradasy 4epartamentos

Mascarillas

Obligatorias en el centro (a
excepcion de los supuestos
previstos en el art.6.2 del Decreto-
ley 21/2020

Mascarillas higiénicas

, quirdrgicas

Mascarillas EPI FFP2 : x
unidades en Sala COVID

3 cajas M. Higiénicas,
quirdrgicas (50 unidades)
En cada conserjeria
1 caja Mascarillas EPI
FFP2 (50 unidades)

10. PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y VENTILACION

LIMPIEZA Y VENTILACION DEL CENTRO

(Articulo 6 de la Orden SND/399/2020 del Ministerio de Sanidad)

LIMPIEZA

Limpieza general, de espacios comunes.

» Correra a cargo del servicio de limpieza y se hara una vez al dia al finalizar

cada una de las jornadas.

» Limpieza de bafios/ aseos: 3 veces al dia, una tras cada uno de los
recreos y la 32 al finalizar cada una de las jornadas escolares (diurno o

nocturno).

» Especial atencion a las zonas de uso comun y a las superficies de
contacto mas frecuentes como pomos de puertas, mesas, muebles,
pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, y otros elementos de similares

caracteristicas.
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» Se utilizardn como desinfectantes diluciones de lejia (1:50) recién
preparada o desinfectante viricida autorizado y registrado por Ministerio
de Sanidad. (Durante el uso respetar indicaciones de etiqueta y/o ficha de
datos de seguridad quimica).

» Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion

utilizados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente
al lavado de manos.

La limpieza de puestos individuales y compartidos a lo largo de cada
una de las jornadas.

» Correrd a cargo del alumnado o del profesorado o Personal de
Administracion y Servicios segln se trate del puesto de un estudiante o
del puesto de un empleado compartidos.

» Se atenderd fundamentalmente al mobiliario y otros elementos
susceptibles de manipulacion y compartidos por varias personas.

» Como regla general se establece que el puesto sera higienizado y
desinfectado, al menos, por la persona que abandona dicho puesto
y durante su periodo de clase.

» En particular, al terminar de utilizar un ordenador de uso compartido, la
persona que lo deja debera ser responsable de que se desinfecte la
superficie del teclado, del ratdén y de la pantalla y aquel material que ha
manipulado. Para este fin se dispondra de papel y desinfectante de

superficies en cada uno de los espacios o aulas.

VENTILACION

» En lineas generales, se realizard una ventilacion frecuente de todos los
espacios cerrados y, en particular, de las aulas.

> La ventilacidon se realizard& mediante ventilacion cruzada, con las
ventanas abiertas y puerta de acceso al espacio/aula abiertas.

» Las aulas seran ventiladas por un espacio de al menos cinco minutos al
inicio de la jornada, al finalizar y entre clases consecutivas. La ventilacion
se realizar4 mediante ventilacion cruzada, con las ventanas abiertas y
puerta de acceso al espacio/aula abiertas.

» De igual forma, las aulas seran ventiladas durante el periodo de cada uno
de los recreos mediante el mismo sistema de ventilacién cruzada.

» Durante el transcurso de las clases la ventilacion se procurara hacer con
la puerta cerrada.

» Cuando las condiciones meteorolégicas y el edificio lo permitan, mantener
las ventanas abiertas el mayor tiempo posible sin que se generen
corrientes de aire.

» Se testeara periddicamente el nivel de CO, mediante equipos moviles de
medida de COs,.
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PROTOCOLO DE LIMPIEZA/ VENTILACION: CHECK-LIST
! EDIFICIO: ! SEMANA: " RESPONSABLE/S:

ESPACIOS COMUNES (iI/ASEQOS) Y EQUIPAMIENTOS

AlU DIU D LUNES = MARTES M'EERS?OL JUEVES | VIERNES Comentarios
Ventilacion C Minimo 10 minutos 3 veces al dia
Manetas y pomos de puertas y L/D
ventanas, interruptores
Barandillas y pasamanos de escaleras L/D
Encimeras y mostradores L/D
s - Los aseos deben ser L/D 3

Sanitarios, Sillas y bancos L/D veces/turmo
Ordenador, teclado, ratén DF L/D
Teléfonos, utensilios de oficina L/D

AULAS Y ESPACIOS DOCENTES (TALLERES, ETC)

Material compartido (ordenadores, etc.) L L/D
Material plastico de uso frecuente L L/D
Superficies de contacto frecuente DF L/D
Ventilacion C C Minimo 10 minutos 3 veces al dia
Suelos L/D
SALA COVID
Ventilacion >10 minutos  >10 minutos 0 27 GRED 6l [l (SR U

caso sospechoso en esta

—
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Superficies de mobiliario L/D L/D
Mesas y sillas L/D L/D
Suelos L/D L/D

sala, el personal de limpieza

debe acceder a ella para su

total limpieza y desinfeccién
con EPI completo
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11. GESTION DE RESIDUOS

De acuerdo con lo establecido por la Orden SND/271/2020 del Ministerio de Sanidad la
gestion de residuos se realizara del siguiente modo:

Gestion de residuos sin positivos

La separacion de los residuos se realizard como viene haciéndose habitualmente, tratando de
maximizar dicha separacion al objeto de reducir la fraccion resto generada. Las fracciones
separadas solo se depositaran en los contenedores correspondientes. Los guantes de latex o
nitrilo empleados para otros usos no deben depositarse en el contenedor de envases ligeros
(amarillo), sino en el de resto.

Gestién de residuos con positivos o en cuarentena

Las bolsas de fraccibn resto generadas, adecuadamente cerradas, se depositaran
exclusivamente en el contenedor de fraccion resto o en cualquier otro sistema de recogida de
fraccion resto establecido en la entidad local del siguiente modo:

e Los residuos del/de la paciente, incluido el material desechable utilizado por la persona
enferma (guantes, pafuelos, mascarillas), se han de eliminar en una bolsa de plastico
(bolsa 1) en un cubo de basura dispuesto en la habitacién, preferiblemente con tapa y
pedal de apertura, sin realizar ninguna separacion para el reciclaje.

e La bolsa de plastico (bolsa 1) debe cerrarse adecuadamente e introducirse en una
segunda bolsa de basura (bolsa 2), al lado de la salida de la habitacion, donde ademas
se depositaran los guantes y mascarilla utilizados por el cuidador, y se cerrara
adecuadamente antes de salir de la habitacion.

e La bolsa 2, con los residuos anteriores, se depositara con el resto de los residuos
domésticos en la bolsa de basura (bolsa 3) correspondiente al cubo de fraccion resto.
Inmediatamente después se realizara una completa higiene de manos, con agua y
jabon, al menos 40-60 segundos.

o Labolsa 3 cerrada adecuadamente se depositara exclusivamente en el contenedor de
fraccion resto (o en cualquier otro sistema de recogida de fraccion resto establecido en
la entidad local).
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12. LISTA DE VERIFICACION-CONTROL DE LAS MEDIDAS IMPLEMENTADAS

Con objeto de verificar periédicamente el cumplimiento de las medidas adoptadas en el
presente Plan de Contingencia, se ha elaborada una lista de verificacion. Esta contiene 47
elementos que se corresponden con las diferentes actuaciones a realizar por el centro
educativo para asegurar el cumplimiento de los cuatro objetivos contenidos en los documentos
referidos:

Facilitar las medidas de prevencion personal.
Limitar en lo posible el nimero de contactos.
Asegurar una adecuada limpieza y ventilacion.
Facilitar una adecuada gestién de las incidencias.

YV VYV

LISTADO DE COMPROBACION DE MEDIDAS ADOPTADAS EN LOS CENTROS EDUCATIVOS
MEDIDAS GENERALES si/no
El centro educativo cuenta con un equipo COVID-19 formado por la direccion,
equipo docente, servicio de limpieza y representacion de las familias y el alumnado
El centro educativo cuenta con un Plan de Contingencia
El centro educativo cuenta con una persona responsable del plan de contingencia
ante la pandemia COVID-19
Francisco, Iribarnegaray Fuentes. 623254059
Carlos Gonzdlez Sellers.

El centro educativo dispone de un listado de verificacion donde revisar las
infraestructuras, medidas de seguridad y materiales.

El centro ha disefiado e implementado actividades de educacién al respecto de las
medidas de higiene y prevencion frente al COVID-19 para el alumnado, familias, etc.
MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL

El centro cuenta con carteleria informativa para reforzar el uso de mascarilla, la
distancia de seguridad, la higiene respiratoria y el correcto lavado de manos

Uso de Mascarillas Alumnos mayores de 6 afos: Higiénicas que cumplan con
obligatorias sin vdlvula | la Norma UNE 0064 (Higiénicas no reutilizables), UNE 0065
de exhalacién en el (Higiénicas reutilizables)UNE EN 14683 (Quirurgicas)
centro educativo y en En determinadas formaciones profesionales utilizacion de
el transporte escolar mascarillas FPP2 durante la realizacion de las practicas

Higiene de manos con Existencia de dispensadores para realizar higiene de

aguay jabdnrealizada | manos antes de entrar y salir del centro educativo

al menos 40 segundos | Dispensadores de gel en acceso a aulas (excepto E.

o gel hidroalcohdlico infantil)

durante 20 segundos Dispensadores en zonas comunes (biblioteca, comedor...)
En dreas de profesionales (secretaria, despachos...)

En zonas de equipos manipulados por diferentes personas
Dispensadores de jabdn y papel desechable en los aseos
Higiene respiratoria Existencia de cajas de pafuelos desechables

Papeleras con tapa y pedal en aulas y zonas comunes
MEDIDAS DE LIMITACION DE CONTACTOS

Estan establecidas las vias de entradas y salida del centro, determinados los horarios
y los grupos que los utilizan

Estan establecidos espacios de seguridad alrededor del centro para garantizar la
distancia interpersonal en las familias




En las escuelas de educacion infantil estan definidas los profesionales que
acompafiaran al alumno en la entrada y salida si no es auténomo

Estan definidas vias de circulacién separadas y de entrada y salida a los diferentes
espacios (comedor, aseos...) y cuenta con la sefializacién adecuada de las mismas

Estan organizados los desplazamientos de los grupos por el centro educativo para no
coincidir en los mismos espacios.

Estan definidos los aforos maximos para cada aula y espacios comunes que
garantizan el mantenimiento de la distancia de seguridad de al menos 1,5m y/o los
grupos estables de convivencia (GCE) hasta 42 curso de Educacion Primaria

Existe un registro detallado de los grupos de convivencia estables (maximo 20
alumnos)

Se asignan puestos fijos durante todo el curso escolar para el alumnado en aulas 'y
espacios comunes (comedores, servicio madrugadores) y transporte escolar.

Uso obligatorio de calzado de agua en las duchas. Si son colectivas se podra utilizar
una de una cada dos duchas.

El Plan de Contingencia define la sectorizacion del patio escolar (espacios de uso por
GCE, etc.) y dispone de un registro o tabla de control de salidas y entradas al patio
por grupos, sectores y personal encargado de su control.

En el caso de existir ascensores se garantiza la ocupacion maxima 1 persona

El centro tiene establecidos canales de comunicacion con las familias, los
profesionales, etc. evitando la presencialidad (teléfono, mail, videoconferencias,
Outlook, Teams...)

MEDIDAS DE LIMPIEZA Y VENTILACION

El Centro educativo dispone de un protocolo de limpieza y desinfeccién de las
instalaciones incluyendo salas y materiales con caracteristicas especificas, por
ejemplo, biblioteca con préstamo de libros, gimnasio, laboratorio...

Se realiza limpieza y desinfeccidn de las instalaciones tras cada turno de utilizacién y
al menos 1 vez al dia.

Se realiza ventilacion de los espacios del centro varias veces al dia, al menos 5
minutos tras cada uso si el espacio es utilizado por diferentes alumnos/as. Preferible
ventilacién natural (ventanas abiertas) no direccional (apertura de ventanasy
puertas)

Se realiza la desinfeccion de los equipos por la persona que lo utiliza tras cada uso,
por ejemplo ordenadores, disponiendo de papel y desinfectante de superficies
cercano

Se procura no compartir materiales, utensilios ni equipos de trabajo. En caso de ser
imprescindible se realiza correcta desinfeccién de los objetos utilizados tras cada uso
(juguetes en E. infantil, material deportivo, Utiles de trabajo en sesiones practicas...)

Estan definidas ubicaciones especificas para depositar material de higiene usado y
los circuitos limpio/sucio

La limpieza de los aseos se realiza al menos tres veces al dia

La limpieza de los vestuarios se realiza al menos 2 veces al dia

Existe un registro /tabla de control de limpieza de espacios comunes y
equipamientos (check list de limpieza/ ventilacién en cada aula, aseo )

Utilizacién de material de limpieza recomendado (desinfectante: diluciones de lejia
(1:50) recién preparada o virucida autorizado por el Ministerio)

MEDIDAS DE GESTION DE INCIDENCIAS

Dispone de un protocolo para la gestion precoz ante la aparicién de sospecha o caso

Dispone de espacio separado de uso individual como sala de aislamiento equipada
con termdémetro, Equipo de Proteccién Individual (EPI), caja de pafiuelos
desechables, papelera con bolsa y tapa y pedal y bolsa para gestidn de residuos
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Se realiza colocacidn de mascarilla quirurgica al caso sospechoso y el acompafiante
de caso sospechoso que no se pueda poner mascarilla quirdrgica (por ejemplo
menores de 6 afnos) utilizard EPI: mascarilla FPP2 sin valvula, gafas proteccion ocular
o pantalla proteccion facial, bata desechable y guantes

Se realiza la separacidén de los residuos generados en la habitacién de aislamiento:
Bolsa 1 para los residuos de la persona sintomatica, en papelera con tapay pedal en
el interior de la habitacién de aislamiento, Bolsa 2 para la bolsa 1y los residuos del
acompafiante en la salida de la habitacién de aislamiento y Bolsa 3 con los residuos
anteriores se separard en cubo de fraccién resto para su recogida

MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION PARA SUBCONTRATAS

El centro educativo solicita a las empresas proveedores de servicios sus protocolos
de medidas contra el SARS-Cov-2 y comprueba que se cumplan

El centro educativo solicita compromiso por escrito de las empresas proveedoras del
cumplimiento de las medidas de prevencién y medidas higiénicosanitarias

Existe un espacio reservado para entrega de mercancias con horarios de reparto
prefijados

Se realiza desinfeccidn de las mercancias recibidas y de los dispositivos utilizados
(boligrafos etc.)

El centro educativo realiza registro de control de todas las personas ajenas al centro
gue acceden puntualmente: proveedores, comerciales...)
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ANEXO |

Segun el Capitulo | del Anexo de la Resolucién de 19 de junio de 2020 de la Consejeria de
Salud del Principado de Asturias todas las personas deberan adoptar las medidas necesarias
para evitar la propagacion de la COVID-19, asi como protegerse ante el riesgo de infeccién. Se
debera garantizar, siguiendo los principios expresados en el Plan de Salud del Principado de
Asturias 2019-2030 que los entornos donde vivimos y las condiciones en las diferentes etapas
de la vida sean lo mas saludables posibles para poder facilitar estas medidas de prevencion y
proteccién. Este deber de cautela serd igualmente exigible a los titulares de cualquier actividad.

Por ello, como establece la normativa vigente deberan respetarse las medidas de higiene y
seguridad establecidas por la autoridad sanitaria para la prevencion de la COVID-19 relativas
a:

[ ] [ ] [ ] [ )
Distancia de Seguridad

w rom w w w Se debera cumplir la distancia de seguridad de, al
° - ® - ® - . - menos, 1,5 m. en las aulas y en el resto de espacios
w" w w wr del centro educativo. Y de forma general ha de

cumplirse esta distancia en las interacciones de las

./ w/ w/ I'w/ personas en el centro educativo.

Mascarillas

Mantenimiento de la distancia
de seguridad

Es obligatoria la utilizaciéon de la mascarilla en las
personas de 6 afios en adelante, con la salvedad de
los supuestos previstos en el la Resolucion de 14 de
julio de 2020 de la Consejeria de Salud del Principado
de Asturiasy del Art. 6.2 del Decreto Ley 21/2020 que
establece que no sera exigible para las personas que
presenten algun tipo de enfermedad o dificultad
respiratoria que pueda verse agravada por el uso de
mascarilla o que, por su situacion de discapacidad o
dependencia, no dispongan de autonomia para
quitarse la mascarilla, o bien presenten alteraciones
de conducta que hagan inviable su utilizacion.

(Ver Anexo 8. Protocolo Uso adecuado de mascarilla)

Higiene respiratoria

Higiene de manos

“ Frecuente y meticulosa, durante al menos 40
O segundos con aguay jabon, y si no es posible con gel
hidroalcohdlico durante 20 segundos. Cuando las
manos tienen suciedad visible el gel hidroalcohdlico

no es suficiente.
(Ver Anexo 8. Protocolo Correcto lavado de manos)

Higiene regular y correcta de
manos
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Por ello, como principios de proteccién y prevencion universales frente a la COVID-19 ser&
imprescindible el seguimiento de las pautas mencionadas, distancia de seguridad, higiene
respiratoria e higiene de manos. Sin perjuicio de que posteriormente y de manera puntual se
establezcan criterios especificos para los distintos tipos de centros docentes.

Ademas debera evitarse el saludo con contacto fisico incluido el dar la mano y respetar la
distancia de seguridad.

MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION DE LOS TRABAJADORES Y
TRABAJADORAS (PERSONAL DOCENTE Y NO DOCENTE)

Las administraciones educativas deberan proveer a los centros educativos de los medios para
que sus trabajadores y trabajadoras cuenten con equipos de proteccion adecuados para la
realizacién de sus funciones. Asi mismo se debera asegurar la disponibilidad en todo momento
del material necesario para el cumplimiento de las medidas de prevencion e higiene.

De acuerdo con las medidas de higiene y prevencién generales en los centros de trabajo
establecidas en el Capitulo 1l de la Resolucién de 19 de junio de 2020 y en la Resolucién de 14
de julio del mismo afio de la Consejeria de Salud del Principado y resto de normativa de
prevencién de riesgos laborales existente, podemos establecer lo siguiente:

MEDIDAS DE HIGIENE

Es imprescindible que trabajadores y trabajadoras refuercen las medidas de higiene personal
en todos los dmbitos de trabajo y frente a cualquier escenario de exposicion. Para ello se
establecen las siguientes medidas:

> Higiene de manos
Es la medida principal de prevencion y control de la infeccion. Lavese las manos
frecuentemente con agua y jabon.

v' Lavese las manos Antes de colocarse el equipo de proteccién individual y después
de su retirada.

v Después de realizar cualquier tarea que puede implicar el contacto con material
posiblemente contaminado o algin producto quimico.

v" Antes de usar el teléfono.

v Antes o después o ir al aseo.

v' Al abandonar las instalaciones y al llegar a ellas.

v Tras el lavado de las manos éstas se secaran con toallas de papel desechables.

v' El haber utilizado guantes no exime de realizar la correcta higiene de manos tras su
retirada.

v Las ufias deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras,

relojes de mufieca u otros adornos.
v' Cubrir heridas y lesiones de las manos con apésito impermeable.
» Higiene respiratoria
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Es obligatorio el uso de mascarilla con la salvedad de los supuestos
previstos en el Art. 6.2 del Decreto Ley 21/2020.

Si sufre un acceso de tos inesperado debe cubrirse la boca y nariz al
toser o estornudar con un pafiuelo desechable y tirarlo en una
papelera provista de tapa y pedal. Si no se tiene pafuelo de papel
debe toser o estornudar sobre su brazo en el angulo interno del codo,
con el proposito de no contaminar las manos. Evite tocarse los ojos,
la nariz o la boca hasta su completa limpieza y desinfeccion.

> Higiene en los lugares de trabajo

v Mantener distancia interpersonal de al menos 1,5 metros.

v' Garantizar la higiene en los lugares de trabajo.

v Se debe intensificar la limpieza y desinfeccién de lugares y equipos de trabajo,
realizando limpieza diaria de todas las superficies, haciendo hincapié en aquellas
de contacto frecuente como pomos de puertas, barandillas, botones, entre otras.

4 Las instalaciones se limpiaran cada turno de trabajo como minimo y dependiendo
de su uso.

v' Se procedera a la ventilacion varias veces al dia de los centros de trabajo.

v' Se dispondra de ubicaciones especificas para depositar el material de higiene
usado.

v Se dispondra informacion para la comunidad educativa y se formara al profesorado
sobre medidas de prevencién y control de la infeccién: lavado correcto de manos,
uso correcto de mascarilla, mantenimiento de las distancias de seguridad. La
informacién y la formacién en funcién de las medidas sera revisada a medida que
vaya actualizando el Ministerio de Sanidad, para lo cual se requiere un seguimiento
continuo de las mismas.

MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION. ALUMNADO

Las medidas universales y las medidas generales para trabajadores y trabajadoras descritas
anteriormente seran de aplicacién también para el alumnado con las especificaciones que se
detallan en la tabla siguiente:

MEDIDAS DE PROTECCION ALUMNADO

Etapas Obligatoriedad Tipo

Higiénicas que
cumplan con la

Uso de Mascarilla ESO o Norma UNE
Bachillerato Uso Obligatorio. 0065/ UNE 0064

FP Quirdrgicas

Norma UNE

14683




MEDIDAS DE PROTECCION ALUMNADO

Distancia de seguridad

Mantener una distancia de seguridad minima de 1.5 my
usar mascarilla. Excepto grupos estables.

Ocupar siempre el mismo puesto e higienizarlo/

En el aula . . .
desinfectarlo al abandonarlo (pupitre, equipo,...).
Respetar las normas, fundamentalmente el uso obligatorio
de  mascarilla, distancia de  seguridad, evitar
En el centro aglomeraciones, caminar por la derecha, respetar los aforos

de los espacios comunes y, en general, atender a cualquier
indicacion que haga el personal del centro.

Higiene de manos

Como Cuéndo

Aguay jabén durante | - Lavado de manos con agua y
40 segundos (ver jabon a la llegada y salida del
anexo 8 Cartel Lavado centro.

de manos). - Antes y después de la comida

- Antes y después de ir al WC
Se priorizara este tipo | - Antes y después de distintas
de limpieza de manos actividades

- Antes y después de la salida al

_ B patio
Gel hidroalcohélico - Antes y después de quitarse la
durante 20 segundos mascarilla

(ver anexo 8 Cartel

- Después de utilizar o compartir
Lavado de manos)

espacios multiples o equipos
(mesas, ordenador, raton, ...)

Precaucién en aulas de infantil. El Gel hidroalcohélico no
debe estar al alcance del alumnado. En Educacién Infantil
se priorizarda el lavado de manos con agua y jabon.

Uso de guantes

El uso de guantes es opcional en el manejo de casos
sospechosos. Pero el uso de guantes no puede sustituir
una buena higiene de manos y hay que tener en cuenta
gue el uso incorrecto de los guantes puede producir mas
dafios que beneficios.

Uso compartido de
materiales

Se deben extremar las medidas de higiene y prevencion
en caso de compartir objetos. Higiene de manos y evitar
tocarse nariz, ojos y boca. Realizar limpieza entre uso de
un grupo y otro.
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MEDIDAS GENERALES DE PROTECCION. SUBCONTRATAS

Coordinacién de actividades empresariales

En el caso de personal de empresas de subcontratas o de trabajo temporal, o de otros agentes
externos al centro que colaboran en temas de Promocién de la Salud, como son el personal
técnico de los Ayuntamientos y personal sanitario, el régimen es el mismo a estos efectos que
en el caso de personal de la administracién educativa. Cuando concurre personal de otras
empresas, bien de forma esporadica o puntual, bien de forma continuada, se establecen reglas
de coordinacién y seguridad en la linea de las establecidas anteriormente.

- Se fomenta la comunicacién entre las distintas empresas concurrentes para evitar
contagios y tomar las medidas preventivas de forma coordinada con el fin de garantizar
la seguridad y salud del personal.

- Solicitar a las empresas proveedores de servicios sus protocolos de medidas contra el
SARS- CoV-2 y comprobar que se cumplan. Para ello debe designarse persona
responsable para la coordinacién y supervisién con las empresas de subcontratas.

- Se procura que los equipos o herramientas utilizados sean personales e
intransferibles, o que las partes en contacto directo con el cuerpo de la persona
dispongan de elementos sustituibles.

En el caso de aquellos equipos que deban ser manipulados por diferente personal, se
procura la disponibilidad de materiales de proteccion o el uso de forma recurrente de
geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con caracter previo y posterior a su uso.

- Seraobligatorio en todas las situaciones la utilizacién de mascarillas.

- Alaentraday a la salida del centro debera lavar o desinfectar las manos.

- Deberan disponer de un registro diario en el que se anotard nombre, DNI, empresa y
fecha de entrada de las personas que accedan a la obra, incluido el control de las visitas
(personas que accedan puntualmente: proveedores, direccion facultativa, propiedad,
comerciales, entre otros). Esta informacién se pondra a disposicién de las autoridades
sanitarias, de quien coordine la seguridad y salud. Cada empresa sera responsable del
cumplimiento de la normativa en materia de datos de caracter personal que resulte de
aplicacion a los registros citados.

- Se solicita compromiso escrito de las empresas proveedoras del cumplimiento de las
medidas de prevencion y medidas higiénico sanitarias.
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ANEXO 2. RESUMEN DE MEDIDAS

Infantil 0-6 Primaria ESO, Bachillerato y FP Trabajadores/as
Higiene de manos de Extremar la higiene de manos.
forma frecuente y Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la transmisién.
meticulosa e higiene Al toser o estornudar, cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado.
respiratoria Usar pafiuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso.
Mascarillas Se debe mantener una distancia interpersonal de al menos 1,5 m en las interacciones en el centro (excepto grupos de convivencia

estables), incluyendo las entradas y salidas del centro. Ademas sera obligatorio el uso de mascarilla desde los 6 afios.

Uso obligatorio en transporte escolar colectivo (excepto menores de 6 afios, recomendable entre 3 y 5 afios).

Mascarilla no obligatoria en menores | Uso obligatorio Uso obligatorio Profesorado de cursos de Educacion
de 6 anos. Infantil y Primaria: para el tutor/a,
uso de mascarilla obligatorio cuando
se esté con el grupo estable de
convivencia y asimismo, uso
obligatorio fuera del grupo estable
Para el resto de profesionales, uso
obligatorio

De Secundaria en adelante:
obligatoria

Tipo de mascarillas En poblacién sana estd indicada la mascarilla higiénica, siempre que sea posible, reutilizable. | Si patologia (o grupo vulnerable para
COVID-19) o segun actividades,
consultar servicio PRL.

El uso de guantes si estd indicado en

Uso de guantes No es recomendable el uso de guantes. L
el personal de limpieza.
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