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RUTINAS Y ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA 

 

 

 

 

Good Habits & 

Manners for 

Kids 

 

 

Viral Jadhav 

viral@thegreatkids.com 

 

 

 

 

Aprender buenos hábitos, la seguridad y 

modales a los niños, niños y niños 

pequeños, juegos, audio de apoyo, 

concurso de The Great Kids.                                        

 

 

 

 

Actividades de 

rutina diarias 

para niños: 

 

FTF Games 

fulltimefun01@gmail.com 

 

 

 

 

Experimenta un nuevo juego educativo 

con diversión, aprendiendo buenos 

hábitos para tu actividad diaria con este 

juego. 

 

 

 

Happy Kids 

Timer - 

Temporizador 

para niños 

 

Kids Smart Zone - Best 

chore app and game for kids 

kidsinfo@happykidstimer.c

om 

 

 

 

 

Juego educativo y de motivación para 

ayudar con las actividades diarias 

El Temporizador Happy Kids es una 

aplicación fácil de usar, que le ayuda a 

completar su rutina matinal de forma 

simple y a tiempo. 

Utiliza un programa de incentivos 

inteligente con un certificado de premios 

imprimible. 

 

 

 

 

 

Motivador del 

buen 

comportamient

o - Kids 24 

 

 

RG Mobile 

radekus87@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

La aplicación se basa en un sistema de 

recompensas bien conocido y altamente 

valorado que usted determina 

personalmente (por ejemplo, ir al cine). 

Los premios están diseñados para dar 

forma a la actitud correcta. 
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Timo Kids 

Routine Timer - 

from Morning 

to Evening 

 

Timo Inc. 

timo@withtimo.com 

 

 

 

 

Con la ayuda de Timo, los padres y los 

niños pueden crear y mantener hábitos, 

rutinas y actividades saludables que 

organizan el horario diario de sus hijos: 

mañana, tarde y noche. 

 

 

 

 

Kids Routine 

Daily Activities - 

Day & Night 

Chores 

 

NutBolt Games 

bhmehta7887@gmail.com 

 

 

 

 

¿Cuál es tu rutina diaria? Establezca una 

rutina para niños que realmente 

funcione. Explore nuestras actividades 

rutinarias diarias para niños. Encuentre 

muchas más actividades de rutina diarias 

y hojas de trabajo para niños, para el 

hogar y la escuela. Gráficos rutinarios 

diarios para la mañana y la hora de 

acostarse, ideales para mantenerlos en 

un horario. 

 

 

 

HabitNow: 

Rutina diaria, 

Hábitos y Lista 

de Tareas 

 

HabitNow 

habitnow.apps@gmail.com 

 

 

 

 

¡Mantén una rutina organizada mientras 

construyes buenos hábitos! 

Ahora puedes gestionar tus tareas y 

llevar un seguimiento completo de tus 

hábitos al mismo tiempo. Solo introduce 

tu rutina en HabitNow y registra tus 

progresos cada día. 

 

 

 

 

José Aprende 

 

Fundación Orange 

fundacion.es@orange.com 

 

 

 

 

José Aprende, una colección de cuentos 

adaptados a pictogramas para aprender 

mientras te diviertes, diseñado para 

Aprendices Visuales por un equipo de 

colaboradores, ilustradores, psicólogos y 

profesionales especializados, que cuenta 

con el apoyo de la Fundación Orange. 
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Temporizador 

para niños - 

Timer for Kids 

 

Idea4e 

contact@idea4e.com 

 

 

 

 

Con el Temporizador para niños, las 

rutinas diarias como recoger, lavarse los 

dientes y vestirse serán divertidas y 

competitivas. Tú estableces el tiempo y 

seleccionas la imagen de tu animal 

favorito para que, poco a poco, vaya 

apareciendo durante la cuenta atrás. 

 

 

 

Kids task timer - 

visual timer for 

kids 

 

DIG IT PTE. LTD. 

contact@digit.com.sg 

 

 

 

 

Esta aplicación es un gran temporizador 

para las tareas cotidianas de los niños, 

como bañarse, usar el cepillo de dientes 

o su tiempo de lectura favorito. Muchos 

niños aún no entienden cómo leer un 

reloj o incluso un concepto como "¡te 

quedan 10 minutos!" - Esta aplicación 

funcionará perfectamente sin eso. 

 

 

 

Habitify: 

Seguidor de 

hábitos 

 

Unstatic Ltd Co 

contact@habitify.me 

 

 

 

 

 

Habitify es el seguidor de hábitos 

gratuito para Android que te ayuda a 

construir hábitos y mantener la rutina 

diaria perfecta que siempre habías 

planeado. Con un diseño minimalista e 

intuitivo, Hability conseguirá que 

controles tu vida sin ningún esfuerzo. 

 

 

 

Horario Fácil - 

rutina semanal 

 

Ever Solis 

everapps777@gmail.com 

 

 

 

 

Puede crear toda su rutina diaria con 

esta aplicación. Además, puede 

personalizar la apariencia de sus 

actividades. 

 

 

 

 

Gestor de rutina 

diaria 

 

Tsurutan,Inc. 

ishaninaritaina623@gmail.

com 

 

 

 

 

Esta es una aplicación que se especializa 

en las actividades diarias que tú realizas 

todos los días. 
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Disciplinando 

con amor 

 

Mafalda_gye 

ri854918@gmail.com 

 

 

 

 

Estamos seguros de que servirá a padres 

y maestros para ponerse de acuerdo en 

la enseñanza de la disciplina 💑 que les 

llevará a tener 👪 hijos firmes, libres y 

disciplinados, pero sobre todo felices. 

 

 

 

Brili Routines - 

Visual Timer for 

Kids 

 

 

Brili GmbH 

contact@brili.com 

 

 

 

Brili calma el caos de las rutinas diarias 

con los niños. Simplemente establezca 

una rutina para las mañanas, la hora de 

acostarse y cualquier otro momento del 

día. ¡La versión completa de Brili está 

disponible para el primer mes completo 

gratis! 

 

 

 

Buenas noches, 

Caillou 

 

Budge Studios 

support@budgestudios.ca 

 

 

 

 

 

Participa en divertidos mini-juegos con 

Caillou y Rosie para completar su rutina 

de la hora de dormir. ¡Ayuda a Caillou a 

cepillarse los dientes, coger estrellas 

fugaces, contar ovejas y mucho más! 

 

 

 

Agenda de 

pictogramas 

 

Jesús Miguel Mora Laorga 

teadimension@gmail.com 

 

 

 

 

Crea agendas con pictogramas y/o con 

texto para definir las actividades que se 

van a realizar durante cada día. Esto 

resulta muy útil para la estructuración de 

rutinas. 

* Anticipación de actividades, tan 

necesario en algunas personas TEA… 

 

 

 

Seguidor de 

Objetivos, 

Hábitos, Tareas 

Pendientes 

 

Ramdel Studio 

help@ramdel.kr 

 

 

 

Logra tus objetivos o cambia tus hábitos 

rápidamente. Crea una lista de tareas 

para tus objetivos o hábitos. Mejora tu 

rutina diaria. Programa tu día con 

anticipación. Aumenta tu productividad. 

Mejora tu eficiencia. Cambia tus malos 

hábitos por nuevos y buenos hábitos. 

mailto:ri854918@gmail.com


 

 

 

Kids ToDo List 

 

LITALICO lnc. 

app-support@litalico.co.jp 

 

 

 

Es importante tanto visualizar tus tareas 

como trabajar en ellas en orden. Con 

esta aplicación puedes crear fácilmente 

tu lista de tareas al ordenar las tarjetas 

de imagen. Todas las tarjetas de imagen 

aceptan sonidos de voz. Además, puedes 

crear tarjetas de imagen originales con 

tu propia imagen y grabación de voz. 

 

 

 

Normas para 

Niños 

 

anforai365 

anforai365@gmail.com 

 

 

 

Si tu hijo es un poco desobediente, no 

consigues que adquiera determinadas 

rutinas o que aprenda ciertas normas de 

comportamiento... ¡ya tienes una ayuda 

que funciona! ¡se acabaron los enfados y 

rabietas! 

 

 

 

Orientación a 

padres con 

niños 

desafiantes 

 

3 Balls soft 

3ballssoft@gmail.com 

 

 

 

 

Esta aplicación te será de gran ayuda 

para tratar problemas 

comportamentales de niños menores de 

14 años, dándote un acercamiento a las 

causas y soluciones de algunos 

comportamientos indeseables como 

gritos, pataletas, mordiscos, auto 

lesiones etc. mostrados por los niños 

durante momentos de la vida cotidiana 

como haciendo tareas, viajes, visitas a 

lugares públicos etc. 

 

 

 

 

Ordenar y 

Aprender para 

Niños 

 

Abuzz 

kids@iabuzz.com 

 

 

 

 

Muy apreciado por los maestros y padres 

de familia; los niños se divierten 

ordenando y búsqueda de 100 comida, 

animales y objetos de la casa, a la vez 

que mejoran sus habilidades motoras, 

adquieren nuevas habilidades cognitivas 

y amplían su vocabulario. 

 



 

 

 

 

Child Reward - 

chores, rewards 

and statistics 

 

Bartosz Smyk 

childreward@gmail.com 

 

 

 

La aplicación se basa en un sistema de 

puntos estelares. El padre puede agregar 

tareas y recompensas para los niños. La 

tarea individual puede tener un valor 

diferente. Después de recoger la 

cantidad adecuada de estrellas, puedes 

recoger la recompensa. 


