
Orientación académica y profesional para las 
alumnas y los alumnos de 3º ESO



Si estás en 3º, ¿qué podrás hacer el próximo curso?

REPETIR TERCERO DE LA ESO:
Si este curso te hubiera ido mal en los estudios, por los motivos que sean, tendrías que 
repetir 3º si pretendes continuar en la Educación Secundaria Obligatoria para 
conseguir después la promoción al 4º curso.

REALIZAR LOS CICLOS FORMATIVOS DE GRADO BÁSICO:
Son programas de formación profesional de grado básico para el alumnado que 
orienta su futuro hacia el mercado laboral o para continuar estudios de formación 
profesional en cualquier Ciclo Formativo de Grado Medio, que no quiere seguir en la 
ESO y cumple varios requisitos: Tener 15 años cumplidos al día 31 de diciembre de 2025, 
haber cursado el tercer curso de la ESO o, excepcionalmente, el segundo curso y haber 
sido propuesta-o por el Equipo Docente a su familia).
Otorgan el Título de Técnica-o Básica-o y también el Título de Graduada-o en la ESO si 
se aprueban todos los módulos formativos del programa (Generales y Específicos).

REALIZAR EL CUARTO CURSO DE LA ESO:
Para conseguir el Título de Graduada-o en la ESO y continuar después estudios de la 
educación secundaria postobligatoria (Bachillerato o Ciclos Formativos de Grado 
Medio).

Ya conoces la estructura de 3º de la ESO, así que en las diapositivas que siguen te 
incluyo el esquema de las enseñanzas en el Principado de Asturias y te informo 

un poco sobre los Ciclos Formativos de Grado Básico y el 4º curso de la ESO.



Esquema enseñanzas Principado de Asturias



Ciclos Formativos de Grado Básico

DURACIÓN. Son Ciclos Formativos con una duración de 2 cursos 
completos y horario de mañana o de tarde.

MATERIAS. Están formados por Módulos formativos de carácter general 
(comunes para todos los programas) y Módulos formativos de carácter 
específico (exclusivos de cada programa). 

ALUMNADO. Son grupos de 20 personas como máximo y con edades 
desde 15 años (al 31-12-2025) en adelante. 

ACCESO. Tiene preferencia el alumnado de mayor a menor edad.

TITULACIÓN. Otorgan el Título de Técnica-o Básico y también el de 
Graduada-o en la Educación Secundaria Obligatoria (si se aprueban todos los 
módulos formativos).

FINALIDAD. Permiten acceder al mercado laboral o continuar estudios en 
cualquier Ciclo Formativo de Grado Medio.



Estructura Ciclos Formativos de Grado Básico

Como puedes ver los módulos formativos del primer curso son muy diferentes a las materias 
de 3º de la ESO y solo se dedican 13 sesiones lectivas semanales para trabajar contenidos 
similares a los de la ESO en los módulos de Ciencias Aplicadas-I (Matemáticas y Ciencias) y 
Comunicación y Ciencias Sociales-I (Lengua Castellana, Ciencias Sociales y Lengua Inglesa).



Estructura Ciclos Formativos de Grado Básico

Y en los módulos formativos del segundo curso sucede lo mismo porque solo se dedican 12
sesiones lectivas semanales para trabajar contenidos similares a los de la ESO en los 
módulos de Ciencias Aplicadas-II (Matemáticas y Ciencias) y Comunicación y Ciencias 
Sociales-II (Lengua Castellana, Ciencias Sociales y Lengua Inglesa).



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. 
Doctor 
Fleming

Prepara para realizar tareas administrativas y de gestión 
básicas en empresas (Auxiliar Administrativa/o).



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. 
La Ería

Prepara para realizar operaciones auxiliares de 
comercialización, «merchandising» y almacenaje de 
productos y mercancías.



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. Doctor Fleming
I. E. S. Noreña
Prepara  para realizar operaciones auxiliares 
en el montaje y mantenimiento de elementos 
y equipos eléctricos y electrónicos, así como 
en instalaciones electrotécnicas y de 
telecomunicaciones para edificios.



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

Fundación
Masaveu

Prepara para realizar operaciones básicas de mecanizado y 
montaje para la fabricación mecánica con materiales férricos, 
no férricos y tecno-plásticos, así como para la instalación y 
mantenimiento de elementos de redes de fontanería, 
calefacción y climatización.

FABRICACIÓN Y MONTAJE



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. 
Leopoldo 
Alas Clarín

Prepara para realizar con autonomía las operaciones básicas 
de preparación y conservación de elaboraciones culinarias 
sencillas en el ámbito de la producción en cocina y... 

Cocina y Restauración



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

Las operaciones de preparación y presentación de alimentos y 
bebidas en establecimientos de restauración y catering, 
asistiendo en los procesos de servicio y atención a la clientela.

Cocina y Restauración 



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

C. I. F. P.
Hostelería y
Turismo

Prepara para realizar con autonomía la limpieza y 
puesta a punto de las habitaciones en alojamientos 
turísticos o de otra índole y de las áreas comunes de 
éstos, cuidando el buen estado de instalaciones y 
mobiliario. 

Alojamiento y Lavandería



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. Monte 
Naranco
Fundación Padre
Vinjoy

Prepara para realizar operaciones auxiliares de montaje y 
mantenimiento de sistemas microinformáticos, periféricos y 
redes de comunicación de datos, y de tratamiento, 
reproducción y archivo de documentos.



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. Pérez
de Ayala
Colegio María 
Inmaculada

Prepara para aplicar técnicas de limpieza, cambios de forma y 
color del cabello, así como técnicas básicas de maquillaje, 
depilación, manicura y pedicura.

Peluquería y Estética



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

C. F. P. E. El Prial
(Infiesto)

Prepara para realizar operaciones básicas de fabricación, 
instalación y montaje de elementos de carpintería y mueble, 
mecanizando madera y derivados, acondicionando 
superficies, aplicando productos de acabado y auxiliando en 
los procesos de tapizado.

CARPINTERÍA Y MUEBLE



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. Noreña

Prepara para realizar operaciones básicas de mantenimiento 
electromecánico y carrocería de vehículos, desmontando y 
montando elementos mecánicos, eléctricos y amovibles del 
vehículo y ejecutando operaciones básicas de preparación de 
superficies.

MANTENIMIENTO DE VEHÍCULOS



Ciclos Formativos de Grado Básico en Asturias

I. E. S. Concejo
de Tineo

Prepara para realizar operaciones auxiliares para la conservación, 
mejora y aprovechamiento del monte, así como de producción de 
plantas en invernaderos o en centros de jardinería, y llevar a cabo 
operaciones auxiliares para el mantenimiento de jardines, parques 
y zonas verdes.

APROVECHAMIENTOS FORESTALES



4º ESO (LOMLOE)

MATERIAS. Son las que te detallo en la tabla de la diapositiva siguiente: Comunes y 
Optativas (obligatorias y elegibles).

DECISIONES. En la primera columna tienes 3 materias comunes obligatorias que ya 
están marcadas (EDF, GeH y LCL). En cuanto a las demás:
a) Tienes que elegir entre Matemáticas A o Matemáticas B, teniendo presente que 

deberás escoger las B si quieres realizar un bachillerato al terminar la ESO. 
b) Tienes que elegir una Lengua Extranjera (inglesa o francesa).
c) Tienes que elegir entre Atención Educativa o Religión Católica.

En la segunda columna:
Tienes que escoger uno solo de los tres Itinerarios y numerar, por orden de preferencia, 
todas las materias optativas del itinerario elegido, poniendo en los primeros lugares la 
Segunda Lengua Extranjera (francesa) si estás y quieres seguir en el Programa Plurilingüe.

Y en la tercera columna:
Tienes que numerar, por orden de preferencia, las cuatro materias optativas.

TITULACIÓN. Si logras aprobar el 4º curso conseguirás el Título de Graduada-o en 
Educación Secundaria Obligatoria.

FINALIDAD. Permite, a quien consiga el título, que pueda seguir estudios 
postobligatorios de Bachillerato o de Ciclos Formativos de Grado Medio.



Estructura 4º E. S. O. (LOMLOE)



El Programa habLE del IES Monte Naranco

FINALIDAD. Está diseñado para las chicas y chicos que quieran ampliar su 
conocimiento de las lenguas inglesa y francesa.

MATERIAS. Las alumnas  y los alumnos que escojan esta opción en 4º de la ESO, 
además de tener las clases habituales de Lengua inglesa y Lengua francesa, recibirán 
las clases de otras dos materias en inglés y francés. Así, en el curso actual 2024-2025
han sido las siguientes (al final de la presentación tienes información más concreta):

REQUISITOS. Para salir del Programa habLE o acceder a él hay que solicitarlo 
antes de que termine el presente curso y las personas que pidan su incorporación 
tendrán que superar una prueba de nivel de las 2 lenguas extranjeras (inglesa y 
francesa).



Estructura 4º ESO-PDC



El Programa de Diversificación Curricular

FINALIDAD. Está diseñado para las personas a las que sus respectivos equipos 
docentes consideren que esta medida de atención a la diversidad les resultará 
favorable para la obtención del título de Graduada-o en la ESO.

DURACIÓN. Tienen una duración de 1 o 2 cursos académicos:
❖ Será de dos cursos para las personas que se incorporen desde 2º de la ESO.
❖ De 1 o 2 cursos para quienes se incorporen desde 3º ESO.
❖ Y de 1 curso para quienes lo hagan desde 4º ESO.

REQUISITOS. Para incorporarse al programa se necesitará:
❖ La propuesta y el acuerdo (mayoritario o unánime) del equipo docente de la 

alumna o del alumno.
❖ La aceptación de la medida por la alumna o el alumno.
❖ La conformidad de la familia de la alumna o del alumno.

CARACTERÍSTICAS. El programa se configura para que las alumnas y los 
alumnos que se incorporen reciban una atención educativa más personalizada y 
constante en las clases porque tendrán 1 docente exclusivo en cada ámbito y serán 
menos personas que en un grupo ordinario.



Las personas que trabajamos en el IES Monte Naranco os 
deseamos mucho éxito al finalizar el curso y que paséis unas 

¡Felices vacaciones!
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