
Orientación académica para las alumnas y los 
alumnos de 1º ESO



Si estás en 1º, ¿qué podrás hacer el próximo curso?

REPETIR PRIMERO DE LA ESO:
Si este curso te hubiera ido mal en los estudios, por los motivos que sean, tendrías 
que repetir primero.

REALIZAR EL SEGUNDO CURSO DE LA ESO:
Para continuar con los estudios de la Educación Secundaria Obligatoria.

Ya conoces la estructura de 1º de la ESO, así que en las diapositivas que 
siguen te incluyo el esquema de las enseñanzas en el Principado de 

Asturias y te informo un poco sobre el segundo curso de la ESO.



Esquema enseñanzas Principado de Asturias



2º ESO

MATERIAS. Son las que te detallo en la diapositiva siguiente (Comunes, 

Optativas y Otras).

DECISIONES:
❖ En 2º de la ESO tienes ocho Materias comunes, que son obligatorias.

❖ Después tienes que ordenar las 3 Materias optativas (según sean tus 

preferencias) y si optas por el Programa habLE tendrás que poner en primer 

lugar la materia Segunda Lengua Extranjera (FRANCESA).

❖ Finalmente, en el apartado de Otras materias tienes que elegir 
entre “Atención Educativa” o “Religión Católica”.

❖ Además, tendrás 1 sesión semanal de “Tutoría”.



Estructura 2º ESO



El Programa habLE del IES Monte Naranco

FINALIDAD. Está diseñado para las chicas y chicos que quieran ampliar su 
conocimiento de las lenguas inglesa y francesa.

MATERIAS. Las alumnas  y los alumnos que escojan esta opción en 2º de la ESO, 
además de tener las clases habituales de Lengua inglesa y Lengua francesa, recibirán las 
clases de otras dos materias en inglés y francés. Así, en el curso actual 2024-2025 han 
sido las siguientes (al final de la presentación tienes una información más detallada):

REQUISITOS. Para salir del Programa habLE o acceder a él hay que solicitarlo antes 
de que termine el presente curso y las personas que pidan su incorporación tendrán que 
superar una prueba de nivel de las 2 lenguas extranjeras (inglesa y francesa).



Las personas que trabajamos en el IES Monte Naranco os 
deseamos mucho éxito al finalizar el curso y que paséis unas 

¡Felices vacaciones!



  
 

 

 
 

El IES Monte Naranco apuesta por la mejora de la competencia plurilingüe a través de la implemen-
tación del programa habLE en inglés y francés en Educación Secundaria Obligatoria (antiguo pro-
grama plurilingüe). 
  

Los programas habLE son aquellos en los que se imparten en lengua extranjera otras materias no 
lingüísticas que forman parte del currículo. El objetivo es mejorar la competencia comunicativa en inglés 
y francés a la vez que se adquieren las competencias propias de las materias. 

 

Durante el curso 2024-2025 se han impartido las siguientes materias no lingüísticas: 
 

CURSO INGLÉS FRANCÉS 
1º ESO Educación Plástica, Visual y Audiovisual Biología y Geología 
2º ESO Tecnología y Digitalización Educación Física 
3º ESO Física y Química Biología y Geología 
4ª ESO Biología y Geología o Música  Educación Física 

 En 4º de la ESO se escoge una de las dos para recibir las clases en inglés. 
 

Además, trabajamos para lograr estos objetivos: 
• Contribuir al desarrollo de las competencias generales de nuestro alumnado: sus conocimientos y 

sus destrezas, así como de su capacidad de aprender. 
• Utilizar las nuevas tecnologías como instrumentos de aprendizaje. 
• Acercar al Centro y a la Comunidad Educativa aspectos socioculturales relevantes de los países de 

habla inglesa y francesa, fomentando en nuestro alumnado la capacidad de aceptar y apreciar la 
diversidad lingüística, cultural y artística propia de países donde se habla la lengua extranjera. 

• Realizar actividades complementarias y extraescolares que fomenten el uso del inglés y el francés, 
así como el conocimiento de otros países y culturas. 

• Contribuir al éxito escolar de nuestro alumnado, a través de medidas organizativas y metodológi-
cas. 

 

Al finalizar la etapa de Educación Secundaria Obligatoria, el alumnado habLE recibe un certificado 
de estudios donde consta que ha cursado el programa. Así mismo, la titulación dentro de éste le capacitará 
para presentarse una vez, sin coste alguno, a las pruebas de certificación de nivel B1 de inglés y francés 
en la Escuela Oficial de Idiomas de Oviedo. 

 

Por su parte, el departamento de francés prepara a su alumnado para las pruebas DELF (niveles A2 y 
B1), que se realizan en el instituto (en este caso, las familias interesadas tienen que abonar el coste de la 
prueba). 

 

PROGRAMA DE AUXILIARES DE CONVERSACIÓN: 
En los últimos cursos el centro ha contado con auxiliares de conversación de inglés y francés, lo cual 

permite una mayor exposición a la lengua extranjera, con la consiguiente mejora del alumnado en las 
distintas destrezas lingüísticas. 
 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES: 
El alumnado podrá participar en diversas actividades complementarias y extraescolares, como el 

viaje a París organizado por el departamento de francés para 4º de la ESO y/o el curso de inmersión 
lingüística en un país de habla inglesa que se organiza para 1º y 2º de la ESO. 

 

ABANDONO DEL PROGRAMA: 
El alumnado incorporado al programa continuará en el mismo hasta la finalización de la etapa. No 

obstante, podrá abandonarlo, previa solicitud razonada de su familia, con el visto bueno del equipo do-
cente y la autorización de la directora o del director del instituto. Igualmente, el centro podrá decidir la no 
conveniencia de continuidad en el programa por parte de alguna alumna o alumno, previa audiencia de 
la alumna o del alumno y, en su caso, de su madre, padre, tutora o tutor legal. 
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