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1. RESPONSABLE  DE  LA ELABORACIÓN E IMPLANTACIÓN DEL PLAN DE CONTINGENCIA 
 

IDENTIFICACIÓN DEL CENTRO 

Centro educativo EEI JOSÉ ZORRILLA 

Código del centro 33006263 

Dirección ALONSO QUINTANILLA, S/N 

Código postal 33212 

Localidad GIJON  

Teléfono 33006263 

RESPONSABLE DE LA REDACCIÓN DEL PLAN DE CONTINGENCIA 

Director: MARGARITA PÉREZ PÉREZ 

Correo electrónico: margarit@educastur.org 

 

FECHA DE APROBACIÓN DEL PLAN DE CONTINGENCIA 

Fecha Aprobado por: Firma 
15/09/2020 Directora. 

Equipo Directivo. 
 
 
 
 

 

CONTROL DE ACTUALIZACIONES Y REVISIONES 

Fecha Nº Revisión Modificaciones 
Febrero 22   

Junio 22   

   

   

 

 

 

 



4 
 

4 
 

 

 

 

 

 

 

 

2. EQUIPO COVID 
 

MIEMBROS 

NOMBRE TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO 
 

MARGARITA PÉREZ PÉREZ. 
DIRECTORA                          

 

NATALIA CANTERA 
CANTERA 
 RESPONSABLE COVID 

 

ISABEL VIEJO LÓPEZ 
SECRETARIA 

 

HUMILDAD MINERO HDEZ  

RUBEN  

 

RESPONSABLE COVID DEL CENTRO 
NOMBRE TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO 

 

NATALIA CANTERA CANTERA  nataliacca@educastur.org 

MARGARITA PEREZ PEREZ  margarit@educastur.org 
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3. PROCEDIMIENTO GESTIÓN DE CASOS  
 

SALA CONFINAMIENTO CASOS PROBABLES COVID 
NOMBRE 
 

DOTACIÓN LIMPIEZA 

1.-SALA DE 
PROFESORAS 

              2 .- SALA AMPA 
 

 mascarillas FFP2 
1 papelera con bolsa, tapa y 
pedal 
1 rollo de papel 
guantes de nitrilo 
10 batas protectoras 
2 Pantallas protectoras 
 

Ventilar 
Desinfectar por parte de 
la limpiadora después de 
cada uso. 

Teléfono de aviso casos sospechosos COVID: 984 100 400/900 878 232  /112 

 

Aviso a la Familia:  

A través del teléfono móvil que consta en el fichero del centro. 

Gestión de casos sospechosos: Protocolo. 

. En caso de algún sospechoso entre el alumnado del centro, se lleva a la sala covid, con mascarilla, en compañía 

de un adulto. El adulto llevará mascarilla ffp2, gafas de protección y bata desechable. 

Se contactará con la familia y al enfermero asignado a nuestra escuela  para iniciar la solicitud PCR, si procede. 

Si es un trabajador o trabajadora del centro , abandonará su puesto de trabajo, contactará con su médico de 

cabecera y se avisará al Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 

En caso de sintomatología grave:112 

 

Comunicación  al Centro de Salud de referencia:  

Centro de salud de referencia 

Persona de referencia Teléfono Dirección del Centro 

 

RUBEN 

 rubendelgadofernandez@gmail.com 
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4. COMUNICACIÓN CON LAS FAMILIAS 
 

Se priorizará la comunicación telemática a través de teléfono, mail. 

Las reuniones para las nuevas incorporaciones se harán en grupos de hasta 10 personas, en el patio cubierto, con la puerta 

abierta, mascarilla y distancia de seguridad. 

Si hay que citar a algún miembro de la familia, se hará de modo individual, manteniendo en todo momento distancia de 2m y 

mascarilla. 

Si algún niño o niña necesita que lo cambien, solo podrá acudir al centro un adulto,  se cambiará en el baño de la planta 

inferior y se procederá a la ventilación y desinfección del mismo por parte de la limpiadora del centro. 

Las familias firman autorización para toma de temperatura,  uso de gel , la declaración responsable de no traer al centro al 

niño o niña en caso de sintomatología compatible con covid y la información general recogida en los anexos 3 y 4 del Plan de 

Actuación para la elaboración de los planes de contingencia (junio 2021). 

5. CANALES DE COMUNICACIÓN 
 

CANALES DE COMUNICACIÓN 

Colectivo Canal Observaciones 

 
Equipo directivo con personal 
docente y no docente 
 

Mail 
Teams 
Reuniones con separación y 
mascarilla 

 

Centro educativo y alumnado  
En los grupos burbuja 

 

Centro educativo con  
madres, padres, tutores 
 

Teléfono 
Mail 
Video chat 
Reuniones presenciales con 
aforo de hasta 10, distancia y 
mascarilla. 

 

Centro educativo con 
Consejería de Salud 
 

Teléfono 
Mail 
Reuniones presenciales con 
distancia y mascarilla. 

 

Centro educativo con 
Ayuntamiento 
 

Teléfono 
Mail 
Teams 

Si es necesaria la reunión 
presencial con distancia y 
mascarilla 

Centro educativo con Centro 
de Salud 
 

Teléfono 
mail 

Si es necesaria la reunión 
presencial con distancia y 
mascarilla 
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6. ORGANIZACIÓN DE GRUPOS 

 

INFANTIL 

 
GRUPOS DE CONVIVENCIA ESTABLES 

 

Curso Aula Tutor Especialistas 

Infantil 3 años 
Tomates 

A 

 
Natalia Cantera 

 
                
               SARA…. 
                 ISABEL 
              ARMANDO 

 

Infantil 3 años B 
Peras 

Judit Bartolomé  
MARGA…. 

ALBA………… 
PT/AL 

ARMANDO 
 

Infantil 4 años A 
Fresas 

Olaya Pérez Pérez  
ALBA 

MARGA 
PT/AL 

 

Infantil 4 años B 
Pimientos 

María Álvarez  
ALBA 
ISA 

ARMANDO 
PT/AL 

 

 Infantil 5 años A 
Zanahorias 

Virginia Miragaya  
ALBA 

ARMANDO 
PT 
AL 

SARA 
 

Infantil 5 años B 
Berenjenas 

 María Teresa Diez 
 

PT YAL 
ARMANDO 

ALBA 
SARA 

 

AULA ABIERTA ROSA MARÍA MELENDI SORAYA/  MARTA 

Se mantendrá al máximo posible la estanqueidad de cada grupo estable de convivencia, evitando contacto con otros grupos. 

Todos los datos de contacto de personal y alumnado están en sauce. 
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Medidas de Protección: 

Todo el personal del centro llevará en todo momento mascarilla, se intentará mantener en lo posible el grupo 

burbuja (difícil en caso de tener que sustituir a alguna tutora), en cada aula existirá papelera con pedal, gel 

hidroalcohólico 

Medidas de Higiene: 

Para el alumnado: Lavado de manos por parte del alumnado 5 veces a lo largo de la jornada (siempre a la 

entrada y a la salida) y cada vez que se utilice el baño, se coma o beba algo o se toque material potencialmente 

contaminado. Secarlas con papel desechable 

Concienciar con la rutina diaria de la importancia de cumplir las normas de prevención recogidas en la cartelería 

del centro. 

Para el Personal: mantener distancia social, higiene de los útiles del puesto de trabajo, lavado frecuente de 

manos, en caso de tos seguir las indicaciones de hacerlo sobre el codo y utilizar pañuelos desechables. 

 

Lugar de trabajo: 

Mantener distancia social. 

Garantizar la higiene con limpieza diaria de todos los espacios por parte de la limpiadora. 

Ventilación diaria cruzada. 

Papeleras de pedal para depositar el material de higiene 

Uso del material de protección: agua, jabón, geles, mascarillas, termómetro, guantes cuando sea preciso. 

 

 Medidas de Limpieza: 

Limpieza y desinfección diaria  de todos los espacios, según las instrucciones de EMULSA, prestando especial 

cuidado  en los aseos, en las zonas comunes y en las superficies de mayor contacto (pomos…) 

Se desinfectarán también los materiales de uso compartido, como los ordenadores, cada usuario lo desinfectará 

después de utilizarlo. 

En todas las aulas del centro se dispone de papeleras de pedal y tapa. 

Se ventilarán las instalaciones al principio de la jornada, a la hora del recreo y al final de la jornada y siempre que 

sea posible en otros momentos.  Por la edad de nuestro alumnado, no es aconsejable tener las ventanas abiertas 

durante las clases, por el peligro que esto supone de accidente. 

Se evitará mantener puerta y ventana abierta para evitar las corrientes de aire por el interior. 
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7. ESPACIOS COMUNES Y ASEOS 
 

BIBLIOTECA 

Dotación materiales Aforo Protocolo de limpieza 

Hidrogel 

Papelera 

Se utilizará el aula propia de cada 

grupo y no la biblioteca del centro. 

Limpieza diaria. 

ASEOS 

Dotación materiales Aforo Protocolo de limpieza 

Agua, jabón, papel secado 

 

2 GEC comparten baño, ya que el 

centro cuenta únicamente con 3 

aseos de alumnado. Para minimizar 

riesgos se distribuirán dos lavabos y 

dos wc  para cada grupo y se 

utilizarán por turnos diferenciados. 

Limpieza y desinfección diaria, al 

menos 3 veces a lo largo de la 

jornada, especialmente después de 

cada uso o si algún adulto tiene que 

venir a realizar algún cambio de 

ropa.  

 

GIMNASIO 

Dotación materiales Aforo Protocolo de limpieza 

 Grupo burbuja Limpieza, ventilación  y desinfección 

diaria y cada vez que es utilizado 

por un grupo. 

 

Este espacio será utilizado también para recreos, al recreo se saldrá por líneas: 3,4 y 5. En dos turnos, 
procurando que los grupos burbuja se mantengan en el espacio que se les ha asignado. 

Los pasillos tienen sentido de circulación, siempre por la derecha y las escaleras también,  están señalizadas con huellas que 

marcan la subida y la bajada. 

Su limpieza será diaria. 

 

Si se realizan actividades extraescolares estas deberán presentar su propio plan que respetará todos los aspectos del 

presente plan de contingencia del centro. 

 

8. USO DEL COMEDOR 
 

Tendrá dispensador de gel hidroalcohólico. Se establecerá la rutina de lavado de manos a la entrada y a la salida 

del mismo. 

Se organizarán las mesas en seis grupos, tantas como grupos burbuja tenemos en la escuela, con distancia entre 

unas y otras, para lo que habrá que sacar dos mesas del recinto del comedor. 

Para el tiempo de ocio después del comedor se propondrán dos actividades, y se dividirán los usuarios del mismo 

en dos grupos. Un grupo sentados con actividad de video, juegos educativos… y el otro grupo con juego libre en 
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espacios delimitados según grupo burbuja. Como por la edad de nuestro alumnado, la actividad debe de ser 

variada, a la mitad del periodo  se rotarán los grupos. Previa desinfección de los espacios ocupados. 

Su limpieza y desinfección será diaria por parte de la limpiadora del centro. Durante y después del servicio por 

parte de las monitoras del comedor. Se deberá tener especial cuidado en los desplazamientos de los seis grupos,  

en la acomodación al principio, en la recogida (se hará de modo individual, los adultos que vengan a la recogida 

guardarán distancias y portarán mascarillas). Existirán tres posibles momentos de recogida: a la hora, a la hora y 

media de iniciar el servicio y  a las dos horas en las que este concluye. También se extremarán las medidas de 

limpieza, ventilación  y desinfección ante la rotación de grupo de juego e interior de comedor. 

 

9. GESTIÓN DE LLEGADAS Y SALIDAS DEL CENTRO 
 

ACCESOS 

DISPONIBLES 
GRUPOS 

TRANSPORTE 

ESCOLAR 

LLEGADA 

HORARIO DE 

ENTRADA 

HORARIO DE 

SALIDA 

TRANSPORTE 

ESCOLAR 

SALIDA 

Acceso1 

PATIO 

PUERTAS DE 

CADA AULA. 

3 A 

 

9 H  

 

3. B 9 H.  

   

   

Acceso2 

C/A. QUINT. 

PATIO 

CUBIERTO 

5. A 

 

9H  

 

5.B 9H.  

   

   

Acceso 3 

C/ BARROS 

PUERTA 

PRINCIPAL 

 

4A 

4B 
 9.H.   

 

Medidas de Protección: 

 

La entrada será a las 9 h. dividiéndose el espacio del siguiente modo 

Entrada c/ Alonso Quintanilla. Con dos zonas. Reservada para alumnado de 5 años, un grupo hace fila hacia la 

izquierda y otro hacia la derecha de la puerta de entrada. 

Entrada C/Barros. 4 años. De modo similar un grupo hace fila a la derecha y otro a la izquierda de la puerta del 

centro que da a esta calle. 

Dos filas marcadas en el patio del centro, reservadas para las dos aulas de 3 años. 

Los niños y niñas de 3 entraran por las puertas de sus respectivas aulas que dan directamente al patio. Los niños 

y niñas de 4 años entrarán por el patio cubierto y esperará cada clase en su zona reservada hasta que entre el 

alumnado de 5 años. Los niños y niñas de 5 años, entrarán por la puerta principal. 

Existen alfombras de desinfección y se procederá a limpiar manos con gel. 

Para las salidas, a las 14 h, las primeras clases en salir serán las de tres años, se avisará a la familia que acudan 

con antelación. A continuación sale 5 A y 4A . Finalmente 5B y 4B por las mismas puertas que entraron 
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Para organizar las entradas y salidas se señalarán en el patio con pintura las zonas de espera de los grupos que 

esperan en el mismo. Aquí  llegarán acompañados por un adulto de su familia que mantendrá distancia y portará 

mascarilla.  

 

 Medidas de Limpieza 

El vestíbulo y los pasillos se  limpiarán y desinfectarán una vez al día por lo menos. Las zonas de uso común como 

pomos, barandilla etc se limpiarán después de la entrada, de la bajada y subida del recreo y de la salida. 

Se tirará todo el material desechable respetando el protocolo de EMULSA. 

 

10. GESTIÓN DE ENTRADAS Y SALIDAS AL PATIO 
 
 

Medidas de Protección:  

 
Existen dos puertas de salida: al patio cubierto y al patio exterior. Las aulas se agrupan por líneas. A y B. 
 
El recreo de 45 minutos, tiene dos momentos el pincho y el juego. Mientras una línea de clases (ejemplo 
grupos A) come el pincho, la otra línea (grupos B) sale al recreo. Posteriormente rotan. 
Diferenciaremos días de lluvia: los tres grupos de una línea se distribuyen en aula informática y patio cubierto 
zonificado en dos espacios, uno para cada grupo. 
En caso de que no llueva, los tres espacios de recreo serán el patio cubierto para un grupo y el patio exterior 
dividido en dos zonas, una para cada uno de los otros dos grupos. 
Las zonas que ocupa cada grupo no serán fijas sino que cada día serán ocupadas por grupos diferentes. 
 

Tanto la salida como la entrada de cada grupo en cada turno será escalonada para no coincidir en pasillos y 

salidas. 

11. MATERIAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL CENTRO 
 

 
MATERIAL DE PROTECCIÓN E HIGIENE DE QUE DISPONE EL CENTRO 

 

Material Debe disponer Dispone Nº unidades 

Agua, jabón y papel 
para secarse 

Permanentemente en todos 
los aseos 

Todos los aseos tienen los 
elementos  requeridos y 
su control se realiza de 
forma continua 

1 

Papeleras con bolsa, 
tapa y pedal siempre 
que sea posible 

Papeleras con bolsa tapa y 
pedal distribuidas por todo el 
centro 

En aseos 
En aulas 
En Sala de Profesores 
____________ 
 

1 

Guantes  
De nitrilo o similar para 
atender a casos sospechosos 
de COVID-19 

En la sala COVID  
1 caja 

Termómetro sin 
contacto 

Es recomendable que tanto el 
profesorado como el personal 
no docente  se tomen la 

termómetros sin contacto 
en el botiquín del centro 
situado en_sala 

6 unidades 
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temperatura todos los días 
antes de acudir al Centro 
Educativo y al volver del 
mismo. 
 

profesores_ 

Geles 
Hidroalcohólicos 

Zona de Aulas,  Secretaría, 
Sala de reuniones, Sala de 
profesores, Biblioteca, Salón 
de Actos, Despachos, 
Comedor, entradas y salidas 
del Centro Educativo, 
 

Aulas 
Secretaría Planta Baja 
Despachos 
Entradas al centro 
____________ 

9 unidades 

Mascarillas  

Obligatorias en el centro (a 
excepción de los supuestos 
previstos en el art.6.2 del 
Decreto-ley 21/2020 

Mascarillas higiénicas , 
quirúrgicas: x unidades en 
________ 
Mascarillas EPI FFP2: x 
unidades en Sala COVID 

4  cajas M. 
Higiénicas, 
quirúrgicas (x10 
unidades) 
1 caja Mascarillas 
EPI FFP2 (10 
unidades) 

 

 La secretaria  realiza las compras y realizará el inventario  del material que el equipo covid considere 

necesario. 

Las responsables Covid vigilarán la necesidad de reposición  del mismo. 

El material se dejará en conserjería y  se someterá a la desinfección correspondiente. 

De las mascarillas proporcionadas por la consejería se solicitará más dotación a medida que se terminen 

 

12. PROTOCOLO DE LIMPIEZA 
 

ESPACIOS COMUNES Y EQUIPAMIENTOS 
 Antes de 

cada uso 
Después de 

cada uso 
Diariamente 

Mínimo una 
vez al día 

Semanalmente Comentarios 

Ventilación 
     

Mínimo 10 minutos 
3veces al día 

Manetas y pomos de 
puertas y ventanas, 
interruptores 

  X 
Limpieza y 

desinfección 
 

 

Barandillas y 
pasamanos de 
escaleras y botoneras 
de ascensores 

  X 
Limpieza y 

desinfección 
 

 

Encimeras y 
mostradores 

  X 
Limpieza y 

desinfección 
 

 

Sillas y bancos 
  X 

Limpieza y 
desinfección 

 
 

Ordenador, teclado, 
ratón 

 desinfección X   
 

Teléfonos, utensilios 
de oficina 

 X X 
Limpieza y 

desinfección 
 

 

AULAS Y ESPACIOS DE JUEGO 
Material de juegos 

 limpieza 
Limpieza y 

desinfección 
X  

 

Juguetes de plástico 
 limpieza 

Limpieza y 
desinfección 

X  
 

Superficies de 
contacto frecuente 

  X 
Limpieza y 

desinfección 
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Ventilación  
  X   

Mínimo 10 minutos 
3veces al día 

Suelos 
  X 

Limpieza y 
desinfección 

 
 

1.  

COMEDOR 

Ventilación 
  X   

Mínimo 10 minutos 
3veces al día 

Superficies de cocina Limpieza y 
desinfección 

Limpieza y 
desinfección 

X X  
 

Platos, vasos, 
cubiertos 

 
Limpieza y 

desinfección 
X X  

Con agua caliente a 
elevada temperatura 

Mesas y sillas 
 

Limpieza y 
desinfección 

X   
 

Suelos 
  X 

Limpieza y 
desinfección 

 
 

2.  

ASEOS, DUCHAS 
Ventilación 

  X   
Mínimo 10 minutos 
3veces al día 

Cambiadores, 
orinales 

 
Limpieza y 

desinfección 
   

 

Suelos y otras 
superficies 

  X 
Limpieza y 

desinfección 
 

 

Duchas 
 

Limpieza y 
desinfección 

   
 

Papeleras 
  

Limpieza y 
desinfección 

X  
 

 

 

 La limpiadora tiene un horario de permanencia en la escuela de 9 a 13h. 

             Utiliza mascarilla y guantes en todo momento. Viste el uniforme proporcionado por EMULSA. 

 El protocolo que le ha sido comunicado por su empresa, contempla la utilización de determinados 

desinfectantes  y gestión de residuos. Será del siguiente modo: 

Ventilación: antes de las 9, cierra ventanas antes de que suba el alumnado. 

Las aulas burbuja se limpian y desinfectan una vez al día. 

Informática, PT, AL, además cada cambio de clase, desinfección rápida, con vaporizador, especial atención 

pomos, papeleras… 

Zona de juegos infantiles, antes del recreo y entre los dos turnos de patio. 

A. Temprana.- dejarle montada para limpiar la zona antes de las 7,30.  

El comedor se limpia entero. 

Aseos: 9 h. 11 h. y 12,30 h. Esporádicamente cada vez  que se produzca una situación que requiera 

desinfección. 

Zonas de contacto de los  pasillos: dos veces  al día. 

Existen hojas de control de limpieza y desinfección de baños que la limpiadora cumplimenta diariamente. 

 

 


