BENEFICIOS DE LA LECTURA PARA NINOS Y
NINAS

El placer de encontrar una verdadera pasion.

Evasion creativa: los libros permiten ‘viajar' a
otros lugares, donde pueden imaginar, desarrollar
la creatividad, la fantasia y la ilusién...

para aprender huevo
vocabulario, usar correctamente el lenguaje vy
mejorar su ortografia.

: la accion de leer es una tarea
de cierta complejidad para el cerebro, que
estimula  habilidades como la memoria o el
entendimiento.


https://www.guiainfantil.com/videos/15/la-mentira-la-fantasia-y-la-personalidad-infantil/
https://www.guiainfantil.com/articulos/bebes/desarrollo/la-memoria-en-los-bebes/

Conocimiento del mundo: los libros en si mismos
son un aprendizaje ya que se puede conocer
aspectos sobre el mundo casi sin darse cuenta, a
medida que pasan las pdginas.

Conocimiento de los demads: los libros les ayudan
a ponerse en el lugar de los demds, a conocer los
sentimientos y los puntos de vista de otras
personas. Esto hace que se trabaje la empatiay
sean mds flexibles.

Fortalece la capacidad de concentracion vy
atencion: al ‘encerrarse’ tras las pdginas de un
libro, se fomenta su capacidad de concentracion.

Practica de lectura comprensiva: tendrda una
repercusion muy directa en el rendimiento escolar:
quien que lee bien, estudia mejor.

: se plantearan nuevas
preguntas, sentirdn mads inquietud y querradn sequir
alimentdndola, buscando y encontrando nuevas
respuestas.

Un libro es un amigo fiel para toda la vida: si se
adquiere el hdbito de la lectura tendrdn compaiiia,
respuestas o consuelo en los malos y en los buenos
momentos.


https://www.guiainfantil.com/blog/educacion/valores/como-ayudar-a-los-ninos-a-tener-empatia/
https://www.guiainfantil.com/libros/Lectura/habitoleer.htm

9 RAZONES PARA LEER Y 1 CONSEJO

v EJERCITA EL CEREBRO

v DESARROLLA LA EMPATIA

v ENSENA

v MEJORA EL VOCABULARIO

v METORA RESULTADOS COLE
v MEJORA LA CONCENTRACION
v ES ENTRETENIDO

v RELAJA

v FOMENTA LA IMAGINACION
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RECOMENDACIONES

ED. INFANTIL

La ovejita que vino a cenar es
un cuento delicioso repleto de valores
como la amistad, la generosidad y la
aceptacion de las diferencias. En casa
del viejo lobo hambriento siempre hay
para cenar una miserable sopa de
verduras. ... Pero la ovejita no quiere
ser la cena del lobo, iquiere ser su
amigal

El principe Serafin representa un
giro en la transmisién de modelos
de género estereotipados que han
caracterizado la literatura infantil
tradicional. Con un trasfondo
coeducativo, el cuento fomenta los
valores de tolerancia, respeto,
libertad e igualdad, en una sociedad
libre de discriminacion y actitudes
sexistas. Rompe con los prejuicios
de género al presentar los
personajes tradicionales que
aparecen en la literatura infantil,
enfocados desde una perspectiva
libre de estereotipos.

5 ANOS
Eoin McLaughlin @ Polly Dunbar Hasta que podamos abrazarnos

Hasta que podamos
Erizo y Tortuga no pueden abrazarse,

abfa Z4rNos pero saben que se quieren, porque hay

muchas maneras de demostrarlo
ihasta que podamos abrazarnos
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PRIMER INTERNIVEL

Susana

Susana ha decidido irse sola, en avidn, a
conocer el mundo sin su perro Hélice. Quiere
ver otros animales que sepan hacer alguna
cosa mds que mover la cola 'y romper
calcetines. Pero Susana quiere mucho a su
perro y mds tarde lo echard de menos. En su
viaje contempla la tierra como un verdadero
mosaico: campos verdes, lagos azules,
desiertos, polos, pinglinos, monos, papagayos,
jirafas, avestruces... Pero, ¢qué hacer con
todas estas maravillas si no se pueden
compartir con un amigo o amiga?

Flisaial Juventod

Malena ballena

Malena estd acomplejada por su peso hasta

que un profesor le da un consejo que le

cambiard la vida. Una narracion entrafiable

f = que nos habla sobre nuestras inseguridades y
N’i‘«‘- ' lo importante que es reforzar nuestra

utoestima.
Malena Rallena [ aiatisi
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, Kasweka

Pepa Aurora Rodriguez
' Kasweca acaba de llegar a la clase, viene de mu

Kasweka ) ) : -
. lejos y se siente insegura. Su profesora descubrird

que la nifia tiene una gran imaginacion y que intenta

poner por escrito sus historias, aunque le cuesta
porque no conoce todas las letras. Kasweca contard
sus cuentos en clase, pero fambién ensefiard a sus
compafieros y compafieras cosas de su pais, que
abrird sus mentes a nuevas realidade
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https://www.amazon.es/dp/8492412593?tag=saposyprinces-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1&language=es_ES&currency=EUR

OISRy Elefante, corazon de pajaro

“‘Maii“‘i_:‘ it =99 Una maestra de animales responde a un
) [ & . « 7 - o .
crante  ©9¢ anuncio del periédico que solicita profesores
corazon ,
de pajaro - o profesoras de elefantes. Ilusionada con la

idea de conocer mundo, se marcha a Africa.
La maestra descubre que hay distintas clases
de elefantes, determinadas por su corazén.
En la clase esta Kikunga, una elefanta -
corazén-de pdjaro de la que sus compariieros
se burlan por ser timida y aplicada, pero que
salvard a todo el grupo de la crecida del Gran
Rio Limpopo, que arrasard el pueblo.

Ilustraciones de
Fofitto Urberuaga

‘e < Rosalinde tiene ideas en la cabeza
: 2N ‘

Rosalinde tiene Christine Néstlinger
ideas en la cabeza

Christine No&stlinger

Rosalinde tiene un agujero en los calcetines y
Q 0 una venda en la rodilla... Las personas que la
rodean se fijan en casi todas las cosas de
Rosalinde, menos en sus ideas.

Solo su abuelo conoce las ideas que tiene en la
cabeza.

Bruja y familia

Las pequefias grandes cosas, en las que ni
e reparamos algunas veces, crecen en estas
e - historias para intentar comprender el mundo que
LY  nos rodea, con toda su complejidad y belleza.
{ Pocas personas conocen los verdaderos nombres
de las brujas. Pocas personas se atreven a
descubrir sus secretos. Este libro es para esas
¥| pocas personas, las que escogen los caminos
oscuros, las que buscan los enigmas, las que no
huyen de las arafias, las que no tienen miedo de lo
desconocido, pero tfemen saberlo.
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TERCER INTERNIVEL

La leccion de Augqst
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Cuentos en verso
para nifnos peruversos

acsznan o Quentin Blake

Wonder - La leccion de August

August Pullman es un nifio de 10 afios que hacié con un
trastorno genético caracterizado por malformaciones
craneofaciales. Debido a varias intervenciones
quirdrgicas y a los cuidados requeridos, nunca ha
asistido al colegio, un sus padres deciden que tiene
que ir al colegio y tendrd que enfrentarse a
numerosas situaciones dificiles.

Cuentos para nifios que se atreven a ser
diferentes

Historias verdaderas de chicos asombrosos que
cambiaron el mundo sin matar dragones

Un libro sobre roles de género que ofrece a los
nifilos un mensaje alternativo de bienvenida: la
masculinidad puede significar muchas cosas.

Cuentos en verso para nifios perversos

Una particular revision de los cuentos cldsicos. Un
libro divertidisimo, magistralmente acompafiado
por las hilarantes ilustraciones de Quentin Blake.
Si eres de los que ya no se toman en serio los
cuentos de hadas, este libro es para ti. ¢Sabias
que Blancanieves era la jefa de una banda de
enanos apostadores? Ricitos de Oro no es tan
tierna y Caperucita Roja colecciona abrigos de piel
de lobo. Roald Dahl reinventa seis de sus cuentos
favoritos.


https://www.amazon.es/dp/841559402X?tag=saposyprinces-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1&language=es_ES&currency=EUR

