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ABRE - C.P. LA CORREDORIA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Lentejas estofadas . Espaguetiscon/pistoldeiverduras. Sopa de pollo con fideos. Ensalada mixta completa. Ensalada mixta completa.
Rollitos de pavo y queso con Empanada de atdn. Tortilla francesa con queso. Bacalao al gjoarriero. Frijoles estofados
ensalada (lechuga, tomate, cebolla). Fruta
’ Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural.
Ensalada (lechuga, tomate, cebolla, Sopa de cocido. Arroz pilaw con salsa de tomate. Ensalada variada con frutos secos.
FESTIVO maiz, zanahoria, aceitunas).
Cocido de garbanzos. Rabas de calamar. Fabada.
Costillas al gjillo.
Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural.
Patatas guisadas. Crema de legumbres. Sopa minestrone. Fusilli con salsa de tomate. Ensalada de lechugay tomate
Albdndigas de merluza en salsa. Filete de pollo con ensalada Tortilla de patata. Salmén al horno. Hamburguecscfuoigr:plefo con
(lechuga, tomate, cebolla). P
Fruta. Fruta. Fruta. -
Yogur natural. Postres navidefios.

€2 La correDORP NA

En la elaboracién de los platos se utiliza sal yodada y Aceite de Oliva Virgen Extra. Las frutas son de temporada: manzana, pera, pldtano, naranja, mandarina... >> R
El menu incluye agua, pan y leche. °
En la pagina web del centro se encuentran orientaciones para las cenas complementarias con el menl de mediodia de acuerdo a la estrategia NAOS. °

Por causas de fuerza mayor se podrdn realizar cambios en el men.
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Espaguetis con pisto de verduras.

ABRE - C.P. LA CORREDORIA

Lentejas estofadas . Sopa de pollo con fideos. Ensalada mixta completa. Ensalada mixta completa.
Rollitos de pavo y queso con Empanada de atdn. Tortilla vegana* con queso. Bacalao al gjoarriero. Frijoles estofados
ensalada (lechuga, tomate, cebolla). Fruta
’ Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural.
Ensalada (lechuga, tomate, cebolla, Sopa de cocido. Arroz pilaw con salsa de tomate. Ensalada variada con frutos secos.
FESTIVO maiz, zanahoria, aceitunas).
Cocido de garbanzos. Rabas de calamar. Fabada.
Costillas al gjillo.
Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural.
Patatas guisadas. Crema de legumbres. Sopa minestrone. Fusilli con salsa de tomate. Ensalada de lechugay tomate
Albdndigas de merluza en salsa. Filete de pollo con ensalada Tortilla de patata. Salmén al horno. Hamburguecscfuoigr:ple‘ro con
(lechuga, tomate, cebolla). P
Fruta. Fruta. Fruta. -
Yogur natural. Postres navidefios.

‘ ’ *La tortilla vegana se realiza a partir de harina de garbanzo
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En la elaboracién de los platos se utiliza sal yodada y Aceite de Oliva Virgen Extra. Las frutas son de temporada: manzana, pera, pldtano, naranja, mandarina... >>
El menu incluye agua, pan y leche.
En la pagina web del centro se encuentran orientaciones para las cenas complementarias con el menl de mediodia de acuerdo a la estrategia NAOS.

Por causas de fuerza mayor se podrdn realizar cambios en el men.
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LUNES

ABRE -

MARTES

Lentejos estofadas. Espaguetis con pisto de verduras.

Rollitos de pavo y queso con Empanadaide cams.

ensalada (lechuga, tomate, cebolla). Fruta

Fruta.
Yogur natural.
Ensalada (lechuga, tomate, cet)>o||q, Sopa de cocido.
maiz, zanahoria, aceitunas).
FESTIVO Cocido de garbanzos.
Costillas al gjillo.
Fruta.

Yogur natural.

Patatas guisadas. Crema de legumbres.

Albéndigas vegetarianas* en salsa. Filete de pollo con ensalada

(lechuga, tomate, cebolla).
Fruta. Fruta.
Yogur natural.

*Las albéndigas vegetarianas se realizan a base de proteina de guisante y vegetales.
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Sopa de pollo con fideos.

Tortilla francesa con queso.

Sopa minestrone.

Tortilla de patata.

C.P. LA CORREDORIA

MIERCOLES

JUEVES VIERNES

Ensalada mixta completa. Ensalada mixta completa.

Pechuga de pollo al horno Frijoles estofados

Fruta. Fruta.

Arroz pilaw con salsa de tomate. Ensalada variada con frutos secos.

Taquitos de tofu al horno Fabada.

Fruta. Fruta.

Fusilli con salsa de tomate. Ensalada de lechugay tomate

Hamburguesa completa con

Rollito de pavo con queso patatas

Fruta. Postres navidefios.
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En la elaboracién de los platos se utiliza sal yodada y Aceite de Oliva Virgen Extra. Las frutas son de temporada: manzana, pera, pldtano, naranja, mandarina... >> R
El menu incluye agua, pan y leche. o
En la pagina web del centro se encuentran orientaciones para las cenas complementarias con el menl de mediodia de acuerdo a la estrategia NAOS. °

Por causas de fuerza mayor se podrdn realizar cambios en el men.
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ABRE - C.P. LA CORREDORIA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Lentejas estofadas . Espaguetiscon/pistoldeiverduras. Sopa de pollo con fideos. Ensalada mixta completa. Ensalada mixta completa.
Rollitos de pavo con ensalada Empanada de atdn. Tortilla francesa con queso. Bacalao al gjoarriero. Frijoles estofados
(lechuga, tomate, cebolla). Fruta
’ Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural.
Ensalada (lechuga, tomate, cebolla, Sopa de cocido. Arroz pilaw con salsa de tomate. Ensalada variada con frutos secos.
FESTIVO maiz, zanahoria, aceitunas).
Cocido de garbanzos. Rabas de calamar. Fabada.
Costillas al gjillo.
Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural.
Patatas guisadas. Crema de legumbres. Sopa minestrone. Fusilli con salsa de tomate. Ensalada de lechugay tomate
Albdndigas de merluza en salsa. Filete de pollo con ensalada Tortilla de patata. Salmén al horno. Hamburguecscfuoigr:ple‘ro L
(lechuga, tomate, cebolla). P
Fruta. Fruta. Fruta. o® e i
Yogur natural. Postres navidefios sin lactosa
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En la elaboracién de los platos se utiliza sal yodada y Aceite de Oliva Virgen Extra. Las frutas son de temporada: manzana, pera, pldtano, naranja, mandarina... >> R
El menu incluye agua, pan y leche. o
En la pagina web del centro se encuentran orientaciones para las cenas complementarias con el menl de mediodia de acuerdo a la estrategia NAOS. °

Por causas de fuerza mayor se podrdn realizar cambios en el men.
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ABRE - C.P. LA CORREDORIA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Lentejas estofadas . EpRaisie 5\1/2%3:22 conpistode Sopa de pollo con fideos sin gluten. Ensalada mixta completa. Ensalada mixta completa.
Rollitos de pavo y queso con PR Tortilla francesa con queso. Bacalao al gjoarriero. Frijoles estofados
ensalada (lechuga, tomate, cebolla). Empanada de atGn sin gluten.
Fruta Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural. ’
Ensalada (lechuga, tomate, cebolla, Sopa de cocido. Arroz pilaw con salsa de tomate. Ensalada variada con frutos secos.
FESTIVO maiz, zanahoria, aceitunas).
Cocido de garbanzos. Taquitos de tofu al horno Fabada.
Costillas al gjillo.
Fruta. Fruta. Fruta.
Yogur natural.
Patatas guisadas. Crema de legumbres. Sopa minestrone. Fusilli con salsa de tomate. Ensalada de lechugay tomate
Albéndigas vegetarianas* en salsa. Filete de pollo con ensalada Tortilla de patata. Salmén al horno. Hamburguecscfuoigr:ple‘ro con
(lechuga, tomate, cebolla). P
Fruta. Fruta. Fruta. o® e i
Yogur natural. Postres navidefios sin gluten

‘ ‘ *Las albéndigas vegetarianas se realizan a base de proteina de guisan vegetales.
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En la elaboracién de los platos se utiliza sal yodada y Aceite de Oliva Virgen Extra. Las frutas son de temporada: manzana, pera, pldtano, naranja, mandarina... >> R
El menu incluye agua, pan y leche. o
En la pagina web del centro se encuentran orientaciones para las cenas complementarias con el menl de mediodia de acuerdo a la estrategia NAOS. °

Por causas de fuerza mayor se podrdn realizar cambios en el men.



