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10

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
6 7 8 9
Tallarines con tomate Patatas a la riojana Brocoli y coliflor Fabas estofadas con| Crema de pescado
Tortilla de atun con Rabas fritas con gratinados verduras, Lomo adobado con

ensalada de lechuga y ensalada de lechuga y za-

Tacos de pollo estofa-

Merluza a la gallega

pimientos y

olivas nahoria dos con verduritas champinones

13 14 15 16 17

Lentejas estofadas con | Macarrones con bolonesa Crema de verduras con Ensalada Mixta Sopa de gallina
verduritas de champinones croutons integrales

Lacon con cachelos

Tortilla francesa con en-

salada de lechuga y maiz

Bacalao al ajo arriero

Arroz con pollo

Cocido madrileno

20

Crema de coliflor con
croutons de pan inte-
gral

21
Arroz con pisto

Salmoén a la plancha con

ensalada de lechuga y

22

23

Guiso de patatas y Frijoles negros con arroz

pescado
Tortilla de chorizo con

Abadejo al horno con
ensalada de lechuga y

24
Fusilli al ajillo

Estofado de pavo

Picadillo de chorizo tomate ' ensalada de lechugay maiz con verduritas
pepinillos
27 28 29 30
Crema de champinon Fabas pintas estofadas Sopa de estrellitas Arroz tres delicias
portobello con verduras Empanada de atun

Tortilla de patata y

Costillas al ajillo con en-

ensalada de lechuga y salada de lechuga y olivas

tomate

con ensalada de
lechuga y zanahoria

Ternera a la jardinera

CP LA CORREDORIA

POSTRES

Lunes: Manzana

Martes: Yogur

Miércoles: Caqui

Jueves: Platano

Viernes: Mandarina



