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I.- CRITERIOS PARA LA ORGANIZACIÓN DE LAS ACTIVIDADES 

COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 
 
 
En la PGA se han incluido las actividades propuestas por los Departamentos. 
 
1. Las actividades complementarias y extraescolares deben estar relacionadas con las programaciones de los 

Departamentos, del Centro y teniendo en cuenta la Memoria del Departamento de Actividades Complementarias 
y Extraescolares, en adelante AA.CC.EE. 

 
2. La propuesta de actividades por parte de los departamentos se realizará como fecha límite el 19 de septiembre, 

para las de la FMC, y el 3 de octubre para otras actividades.  
 
Para favorecer un buen funcionamiento general, se ha solicitado a los departamentos que realicen la petición de 
una actividad por nivel. No obstante, se adecuará la realización de las actividades al funcionamiento y la 
organización del centro, procurando que no se solapen actividades de los departamentos y que no afecten en días 
consecutivos a los mimos cursos.  
 
Para solicitarlas, se deberá cumplimentar en su totalidad la ficha de propuesta de actividades que se encuentra en 
la carpeta del grupo de Teams Jefaturas de Departamento/canal Extraescolares/Archivos/Carpetas Departamentos, 
para ser incluida en la Programación General De Centro, que se indica a continuación. 
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3. Para incluir otras no programadas a lo largo del curso, siempre y cuando, sean de interés didáctico o por razones 
de oportunidad se solicitarán por escrito al Departamento de AA.CC.EE (ficha de propuesta de actividad) por parte 
del jefe/a del Departamento correspondiente, con suficiente antelación para ser trasladada la petición al Equipo 
Directivo quien deberá valorar su inclusión y el procedimiento a seguir para su aprobación definitiva.  

 
4. La fecha límite para la realización de las actividades es el mes de abril. Sólo podrán realizarse en fechas posteriores 

aquellas actividades que sean programadas por la Fundación Municipal de Cultura u organismos similares. 
 
5. A través de la Jefatura de AACCEE se promoverá la participación del alumnado cuando las familias tengan 

problemas para hacer frente al coste de diversas actividades.  
 
6. Para evitar que las actividades se acumulen en determinadas épocas del curso, los Departamentos, a través de 

sus Jefes/as, se coordinarán con el Departamento de AA.CC.EE. De tal modo, que las fechas de realización 
dependan de la organización general del Centro y no de la programación de contenidos de los Departamentos, 
aunque se procurará la mayor coincidencia posible. 

 
7. Se procurará que el alumnado de 2º de Bachillerato no realice actividades durante el tercer trimestre. 
 
8. La jefatura del Departamento de AA.CC.EE informará de las fechas de actividades al Equipo Directivo. También a 

los tutor@s y profesorado vía Teams, a través del canal Extraescolares de Claustro. Se procurará, en la medida de 
lo posible, mantener al día la Agenda de la web del centro para que toda la comunidad educativa del IES Emilio 
Alarcos la pueda consultar. 

 
9. La organización, planificación y coordinación de las actividades propuestas corre a cargo del Departamento que 

las proponga. 
 
10. Los criterios para elegir a los profesores acompañantes de las actividades propuestas por los Departamentos, 

hasta 3 profesores, será: 
a. Profesorado que organice, planifique y coordine la actividad. 
b. Profesorado del departamento/ciclo que organice, planifique y coordine la actividad. 
c. Profesorado con menor pérdida de horas lectivas. 
d. Profesorado interesado. 

A partir de 3, primará el profesorado que deje menos guardias frente al del departamento. 
 
11. Se procurará, salvo que la fecha nos venga impuesta de fuera, programar las actividades los días que los profesores 

participantes estén más tiempo con sus grupos, para evitar que se distorsione la marcha académica. 
 
12. Jefatura de Estudios arbitrará las medidas necesarias para que el alumno/a que no asista a estas actividades sea 

debidamente atendido en el Centro, pero prioritariamente será atendido por el profesorado con el que tuviera 
clase.  

 

13. Las actividades complementarias fuera del Centro son voluntarias para el alumnado. 
 

14. Se establece como participación mínima para llevar realizar una actividad el 75% del alumnado al que va dirigida.  
 
15. No podrá participar en actividades complementarias y extraescolares el corregido conforme al NOFC con esta 

medida. Tampoco el que hubiera sido corregido con privación de asistencia al centro.  
 

16. Se primará el funcionamiento general del centro sobre el desarrollo de cualquier otra actividad programada.  
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17. El profesorado participante en una actividad deberá dejar tareas para el alumnado de los grupos a los que 
impartiera clase. 

 
18. Las actividades serán evaluadas a través de la ficha de Valoración de la Actividad, que se encuentra en la carpeta 

del grupo de Teams Jefaturas de Departamento/canal Extraescolares/Archivos/Carpetas Departamentos para ser 
incluidas en la Memoria Final que realizará la Jefatura de Actividades Complementarias y Extraescolares. 

 
 

II. METODOLOGÍA Y ORGANIZACIÓN DE LAS ACTIVIDADES 

COMPLEMENTARIAS PROPUESTAS POR LOS DEPARTAMENTOS 
 
Se seguirá el siguiente procedimiento:  

1. El Jefe/a del Departamento organizador comunica a la de Extraescolares fecha, horario y coste de la actividad con 

la antelación suficiente (mínimo cuatro-cinco semanas, es decir, unos 10 días antes del mes siguiente) para poder 

pedir presupuestos de autocares, y que se pueda publicar con tiempo la previsión de actividades a realizar durante 

el mes siguiente. 

 

2. La Jefa de Extraescolares elabora la autorización con esos datos (caso de que no haya nada susceptible de 

modificar), deja una copia de la autorización en el casillero del Jefe o Jefa de Departamento organizador o bien a 

través de Teams o del correo electrónico. 

 

3. El Jefe o Jefa del Departamento organizador se encargará de hacer las copias de las autorizaciones y repartirlas 

entre el profesorado responsable quien las entregará al alumnado y recogerá junto con el dinero, si es el caso.  

NINGÚN ALUMNO/A PUEDE SALIR DEL CENTRO SIN AUTORIZACIÓN FIRMADA POR SU FAMILIA O TUTORES LEGALES. 

4. El Jefe o Jefa del Departamento organizador se encargará de devolver las autorizaciones y los listados a la Jefa de 

Extraescolares (con cinco días al menos de antelación). En ellos se indicará claramente el alumnado que va a 

participar y el que no. También le entregará el dinero recogido, en el caso de que la actividad no fuera gratuita.  

Con carácter general, el alumnado que en ese momento no haya entregado autorización (y el dinero si es el caso) 

no podrá participar en la actividad.  

 

5. La Jefa de extraescolares comunicará a la Jefatura de Estudios con una antelación al menos de dos días los nombres 

del profesorado participante, el horario de esta, así como los alumnos/as que no van a fin de incluirlo en el parte 

de guardias y cuaderno de la Sala de profesorado. 

 

6. El Jefe/a del Departamento organizador entregará a la secretaria, caso de que la actividad no sea gratuita, el 

dinero y listado de alumnado.  

 

7. Se financiará parcialmente las actividades que se propongan desde los distintos departamentos, excepto los 

relacionados con viajes, jornadas de convivencia y similares. En las actividades más caras se producirá un descuento 

en el precio y, en las más económicas, quedará siempre un pago mínimo de 1 ó 2 euros como conformación de la 

asistencia. La finalidad de esta medida es poder cerrar con garantías las listas de asistentes a las actividades. Se 

intenta evitar así, por ejemplo, que en salidas completamente gratuitas el alumnado decida quedarse en casa el día 

de la actividad y queden sin ocupar plazas ya reservadas y pagadas en los autobuses.  
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III FICHAS DE ACTIVIDADES POR DEPARTAMENTOS 

1. DEPARTAMENTO DE ARTES GRÁFICAS 
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Departamento de Artes Gráficas 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: AAGG  

Actividad: EMPL01. Jóvenes y empleo  

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 

Alumnado de 1º ciclo. 20 alumnas y alumnos aproximadamente 

 

  

Fecha de realización óptima: segundo o tercer trimestre 

  

Objetivos:  

Acercar a los participantes al derecho laboral  

 

Breve descripción de la actividad: 

El objetivo de este taller es acercar a los participantes al derecho laboral, ofreciéndoles 

una información clara y sencilla sobre sus derechos y deberes, y facilitando la 

comprensión de los aspectos legales. Se proporcionará, además, información útil sobre 

la búsqueda de empleo y sobre diferentes recursos de orientación laboral.  

  

Profesorado implicado:  Arancha Montes Blanco  

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

FMC. Gratuita 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 3 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: María Martínez García 
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Departamento de Artes Gráficas 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: AAGG  

Actividad: EMPL04. Hablemos de tu futuro. Búsqueda activa de empleo  

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 

Alumnado de 2º ciclo. 20 alumnas y alumnos aproximadamente 

 

  

Fecha de realización óptima: 

 segundo o tercer trimestre 

  

Objetivos:  

Acercamiento a la búsqueda activa de empleo 

 

Breve descripción de la actividad: 

Mercado laboral. Recursos de búsqueda de empleo. Búsqueda de empleo a través de 

internet… 

  

Profesorado implicado:  Arancha Montes Blanco  

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

FMC. Gratuita 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 3 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: María Martínez García 
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2. DEPARTAMENTO DE ARTES PLÁSTICAS 

 

Departamento de Artes Plásticas 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Artes Plásticas (Dibujo)  

Actividad: PA12 El castro de Noega 
 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 

1ºESO NIVEL COMPLETO 

1ºA - 23 PERSONAS 

1ºB - 22 

1ºC - 22 

1ºD - 23 

1ºE - 23 

 

  

Fecha de realización óptima: 

 1ER O 2º TRIMESTRE 

  

Objetivos:  

Aproximarnos al modo de vida de los antiguos pobladores de Gijón, pues estamos 

haciendo un proyecto con Geografía e Historia en el que veremos historia del Arte de 

las culturas desde la Prehistoria a la antigua Grecia. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Visita al castro de Noega 

 

  

Profesorado implicado:   
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Del Departamento de Artes Plásticas con posible colaboración del de 

Geografía e Historia. 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Autobús para el desplazamiento. 

 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 23 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

 

 

Fdo: Inés Alonso Pico 
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Departamento de Artes Plásticas 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Artes 

Plásticas (Dibujo) 

 

Actividad: TAC10 Vibración 

cromática. Taller sobre 

abstracción. 

 

  

Alumnado al que se destina 

(indicar nivel, grupos y nº de 

alumnos por grupo): 

1ºESO NIVEL COMPLETO 

1ºA - 23 PERSONAS 

1ºB - 22 

1ºC - 22 

1ºD - 23 

1ºE - 23 

 

  

Fecha de realización óptima: 

 3º TRIMESTRE 

 

  

Objetivos:  

Explorar las posibilidades del Arte abstracto como medio de expresión. Conocer 

artistas locales y experimentar con colores y formas. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Taller sobre abstracción cromática. 
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Profesorado implicado:  

Del Departamento de Artes Plásticas. 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. Nada 

Otras observaciones o propuestas: 

Se podría ir caminando a la casa Natal de Jovellanos ya que se imparte allí y no está 

lejos del centro. 

 

Gijón-Xixón, a 23 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: Inés Alonso Pico 
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Departamento de Artes Plásticas 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Artes Plásticas (Dibujo) 

 

 

Actividad: TAC12 Al museo, a crear. Taller a vista de pájaro. 
 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 

3ºESO NIVEL COMPLETO 

3ºA - 22 PERSONAS 

3ºB - 23 

3ºC - 23 

3ºD - 23 

3ºE - 24 

 

  

Fecha de realización óptima: 

 Cualquiera 

 

  

Objetivos:  

Aproximarnos al modo en el que los museos intervienen en la vida cultural y a los 

creadores contemporáneos. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Taller de creación Plástica. 

 

  

Profesorado implicado:  

Del Departamento de Artes Plásticas  
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Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Autobús para el desplazamiento. 

 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 23 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

 

 

Fdo: Inés Alonso Pico 
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Departamento de Artes Plásticas 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Artes Plásticas (Dibujo) 

 

Actividad: MPA13 ¡Tras la pista!S ímbolos, códigos y otros secretos 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 

4ºESO - alumnado de las asignaturas de Expresión Artística 1 (21) y 

Expresión artística 2 (25) 

4ºA EAR1 - 1 

4ºA/D EAR2 - 7 

4ºB EAR1 + EAR2 - 5+2 

4ºBD EAR2 - 5 

4ºC EAR1 - 4 

4ºD EAR1 + EAR2 – 4 + 5 

4ºE EAR1 + EAR2 – 2+3 

4ºF EAR1+EAR2 - 4+3 

  

Fecha de realización óptima: 

1er o 2º trimestre 

 

  

Objetivos:  

Aproximarnos al modo en el que vivían las personas en la asturias del siglo XVIII 

y XIX, decoración, viviendas, ropa,.. Etc. 

 

Breve descripción de la actividad: 
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Taller de visita al pueblo de Asturias y sus fondos históricos. 

 

  

Profesorado implicado:  

Del Departamento. 

 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Autobús para el desplazamiento. 

 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 23 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

 

Fdo: Inés Alonso Pico 
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Departamento de Artes Plásticas 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Artes Plásticas (Dibujo) 

 

Actividad: MPA14 Un museo por dentro: Visita a los almacenes del Muséu del Pueblu 

d’Asturies. 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 

 

BACHILLERATO 

2ºX - 7 PERSONAS 

 

  

Fecha de realización óptima: 

1er o 2º trimestre 

 

  

Objetivos:  

Aproximarnos al modo en el que vivían las personas en la asturias del siglo XVIII y 

XIX, decoración, viviendas, ropa, etc. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Taller de visita al pueblo de Asturias y sus fondos históricos. 

 

  

Profesorado implicado:  

Del Departamento. 
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Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Autobús para el desplazamiento. 

 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 23 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

 

Fdo: Inés Alonso Pico 
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3. DEPARTAMENTO DE BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

 

Departamento de BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

Propuesta de Actividad 

    

Departamento: Biología y Geología 

Actividad: Visita a instalaciones científicas (hospital, museos científicos, laboratorios…) 

    

Alumnado al que se destina:  

− Alumnado de 1º de bachillerato que cursa Biología y Geología y Anatomía Aplicada 

    

Fecha de realización óptima: 

Lo determina la organización. Preferiblemente finales del 2º trimestre   

    

Objetivos: 

Adentrarse en el mundo de la ciencia conociendo de primera mano cómo trabajan los científicos y 

científicas.  

  

Breve descripción de la actividad: 

Visitas guiadas a distintas instalaciones científicas como puede ser el Museo de la Facultad de Medicina de 

Oviedo, los laboratorios, algún hospital…que permita al alumnado ver cómo se trabaja en el ámbito 

científico. 

    

Profesorado implicado:  

Ana Izquierdo y Lucía González  

  

Recursos necesarios para su realización. Gastos de desplazamiento  

Otras observaciones o propuestas: 

Ana Izquierdo 

Jefa de departamento 

En Gijón a 6 de septiembre de 2025 
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Departamento de BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA  
Propuesta de Actividad 

      

Departamento: Biología y Geología   

 Actividad: Taller didáctico: Minibosques de Gijón, el juego de mesa.   

      

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo):  

1º ESO, 5 grupos   

      

Fecha de realización óptima:  

 Finales segundo trimestre, principios del tercero   

      

Objetivos:  

• Conocer las funciones vitales de las plantas y la importancia de éstas para la vida en la Tierra.   

• Conocer las plantas de Asturias de una forma lúdica  

   

Breve descripción de la actividad:  

 Taller de aprendizaje basado en el juego de cartas tipo draft que ofrece una oportunidad para conocer 

las especies de árboles y arbustos autóctonos de forma divertida.   

      

Profesorado implicado:  

 Lucía González, Ana Izquierdo, Ana Belén López, John Reilly, Cristina Cañas    

   

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad.  

 Ninguno especial. Gratuita  

Otras observaciones o propuestas:  

  

Ana Izquierdo  

Jefa de departamento  

En Gijón, a 3 de septiembre de 2025  
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Departamento de BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Biología y Geología  

Actividad: Jardín Botánico. Futuro verde. Plantéalo sostenible/Bosques cantábricos: clves para su 

identificación 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 

 

1º ESO, 5 grupos 

  

Fecha de realización óptima: 

 

Finales segundo trimestre, principios del tercero 

 

  

Objetivos: 

• Conocer las funciones vitales de las plantas y la importancia de éstas para la vida en la Tierra.  

• Reconocer y difundir acciones que favorezcan la conservación del medio ambiente • Contrastar acciones 

humanas sobre los ecosistemas, valorar su influencia y argumentar actuaciones para evitar su deterioro.  

• Comprender la importancia de los conocimientos de las ciencias para satisfacer las necesidades humanas y 

para tomar decisiones en torno a los problemas ambientales 

 

Breve descripción de la actividad: 

Una yincana colaborativa para identificar nuestra vital dependencia del mundo vegetal y descubrir cómo el 

aprovechamiento humano de los recursos vegetales puede tener un impacto negativo en su conservación, a 

la vez que se exploran alternativas más sostenibles y responsables. Organizados por equipos, en cada parada 

del recorrido y mediante diferentes formatos de juego, deberán resolver un reto relacionado con cuestiones 

como las relaciones en los ecosistemas, la gestión sostenible de los bosques, la agricultura, la polinización, las 

plantas medicinales, etc. En cada parada y como una actividad de reflexión en equipo, deberán buscar una 

solución sostenible. Zonas incluidas: Entorno Cantábrico, Factoría Vegetal, Jardín de La Isla, Aula de 

Polinización y Carbayera del Tragamón. 
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Profesorado implicado: 

 

Lucía González, Ana Izquierdo, Ana Belén López, John Reilly, Cristina Cañas  

 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

 

Transporte urbano. Entrada al Botánico  

 

Otras observaciones o propuestas: 

 

 

Gijón-Xixón, a 6 de septiembre  de 2025 

El/La  jefe/a de Departamento. 

Ana Izquierdo 
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Departamento de BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Biología y Geología  

Actividad: Un día en el laboratorio.   

  

Alumnado al que se destina:  

Dos grupos: 1 o 2 de BCH  con Biología 

  

Fecha de realización óptima: 

Lo determina la organización  

  

Objetivos: 

Adentrarse en un laboratorio real, cómo es y cómo funciona 

 

Breve descripción de la actividad: 

Dos alumnos hacen prácticas en el laboratorio del INCAR 

  

Profesorado implicado: 

Ana Izquierdo o Cristina Cañas 

 

Recursos necesarios para su realización. Gastos de desplazamiento 

Otras observaciones o propuestas: 

 

Gijón-Xixón, a 9 de septiembre de 2025 

El/La  jefe/a de Departamento. 

Ana Izquierdo 
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Departamento de Actividades Extraescolares 
 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Biología y Geología 

Actividad:  Salida con el departamento de Educación Física a la Providencia  

  

Alumnado al que se destina: Alumnado de 3º de ESO  

  

Fecha de realización óptima:  La que figure en la ficha del departamento de educación 

física. 

  

Objetivos: los relacionados con los criterios: 

6.1. Valorar la importancia del paisaje como patrimonio natural analizando la fragilidad de los 

elementos que lo componen. 

6.2. Interpretar el paisaje analizando sus elementos y reflexionando sobre el impacto ambiental y 

los riesgos naturales derivados de determinadas acciones humanas. 

6.3. Reflexionar sobre los riesgos naturales mediante el análisis de los elementos de un paisaje, 

valorando la importancia de mantener un compromiso con el medio ambiente para el desarrollo 

seguro, sostenible e igualitario de la humanidad. 

 

Breve descripción de la actividad: salida a pie desde el centro hasta el alto de la 

providencia 

  

Profesorado implicado: Ana Izquierdo, Ana Belén López, John Reilly  

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Ninguno  

Otras observaciones o propuestas: 

Precio: Gratuito. 
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Gijón-Xixón, a 6  de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

 

 

Fdo: Ana Izquierdo 
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Departamento de Actividades Extraescolares 
 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Biología y Geología 

Actividad:  Visita centro de interpretación de COGERSA 

  

Alumnado al que se destina: Alumnado de 4º de ESO con Biología y Geología. 3 

grupos 

  

Fecha de realización óptima:  Finales 2º trimestre. 

  

Objetivos: Afianzar los conocimientos sobre los residuos y sus tratamientos. 

Sensibilización  

 

Breve descripción de la actividad: Con una nueva metodología, más activa y 

participativa, el alumnado recorrerá las instalaciones de COGERSA y visitará el Centro 

de Interpretación de los Residuos para descubrir el reto social y ambiental que 

representa la correcta gestión de los residuos, e implicarse aún más en las buenas 

prácticas cotidianas de reducción y separación. 

  

Profesorado implicado: Ana Izquierdo, Ana Belén López, John Reilly  

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

COGERSA facilita el transporte  

Otras observaciones o propuestas: 

Precio: Gratuito. 

Gijón-Xixón, a 6  de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: Ana Izquierdo  
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Departamento de Actividades Extraescolares 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Biología y Geología 

Actividad: Actividades y Charlas científicas  

• Semana de la Ciencia 

• Día de la mujer y la niña en la Ciencia 

• Conferencias en el aula a cargo de expertos externos 

  

Alumnado al que se destina: Alumnado con Biología y Geología,  Anatomía A y Ciencias 

Generales 

  

Fecha de realización óptima: Principios de noviembre (Semana de la Ciencia), 8 y 9 de febrero 

(Día de la mujer y la niña en la Ciencia) según las actividades y charlas propuestas y aquellas 

conferencias que puedan surgir a lo largo del curso 

  

Objetivos: 

Adentrarse en el mundo de la Ciencia 

 

Breve descripción de la actividad: 

• Según el programa propuesto por la Semana de la Ciencia y Día de la mujer y la niña en 

la Ciencia 

• Charlas en el centro 

  

Profesorado implicado: todo el departamento 

 

Recursos necesarios para su realización. Transporte / Aula o salón de actos 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 9 de septiembre de 2025 

El/La  jefe/a de Departamento. 

Ana Izquierdo 
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Departamento de Actividades Extraescolares 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Biología y Geología 

Actividad: Salidas en el entorno escolar 

  

Alumnado al que se destina: todo el alumnado con Biología y Geología y Anatomía A. 

  

Fecha de realización óptima: a lo largo del curso 

  

Objetivos: 

Conocer el entorno escolar  

 

Breve descripción de la actividad: 

Salidas al entorno cercano para estudiar el ecosistema, reconocer la biocenosis, realizar estudios 

de campo.... 

  

Profesorado implicado: todo el departamento 

 

Recursos necesarios para su realización. Ninguno 

 

Otras observaciones o propuestas: 

 

 

 

Gijón-Xixón, a 9 de septiembre de 2025 

El/La  jefe/a de Departamento. 

Ana Izquierdo  
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4. DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 

Departamento de Educación Física 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Educación Física 

Actividad: HABO1 Descubrir Xixón pedaleando  

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 1ºESO 

1ºA: 21.             1ºC: 22.           1ºE: 22             1ºB: 22.              1ºD: 21.                            TOTAL:   108 

  

Fecha de realización óptima: ABRIL/MAYO 

  

Objetivos: Conocer la ciudad a través de itinerarios ajustados con carácter general a la red de carriles 

bici y vías de tráfico calmado. Que vean las posibilidades que les ofrece la ciudad para desplazarse a 

la vez que hacen deporte 

 

Breve descripción de la actividad: 

Conocer la ciudad a través de los carriles bici y con la bicicleta y a la vez con una guía que nos irá dando datos 

históricos de la ciudad. 

  

Profesorado implicado: DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 

Recursos necesarios para su realización: casco y bicicleta. En caso de no tener se prestarán al alumnado que lo 

necesite 

 

Otras observaciones o propuestas: 

Xixón, a 8 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: Lorena Menéndez Robles 
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(Ya aprobada en Junio, se incluye actualización información alumnado septiembre) 

Departamento de EDUCACIÓN FÍSICA Y ORIENTACIÓN 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Educación Física /TUTORÍA 

Actividad:  SALIDA AL MEDIO NATURAL: EL CAMÍN ENCANTAU. LLANES. 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 

1ºA: 21            1ºB: 22      1ºC: 22        1ºD: 21     1E: 22             TOTAL: 108  

  

Fecha de realización óptima:   Finales de septiembre, principios de octubre 

  

Objetivos: 

• Conocer las oportunidades que les brinda su entorno a la hora de realizar actividad física- 

• Establecer lazos con sus compañeros y compañeras distintos a los que se dan en las relaciones dentro 

del centro escolar. 

• Proporcionar a los participantes la posibilidad de conocerse a sí mismos, a los demás y a su entorno 

natural, mediante una actitud participativa y divertida fuera de su contexto habitual 

• Respetar y cuidar el entorno. Impacto negativo en el medio natural durante las salidas a la naturaleza. 

• Analizar el tipo de alimentación saludable a llevar a una excursión en el medio natural.  

• Desarrollar las capacidades individuales y la aceptación de los demás. 

 

Breve descripción de la actividad: realizar la ruta del Camín Encantau, en el concejo de Llanes. Es una ruta 

sencilla de unos 8 km de duración. 

  

Profesorado implicado: Departamento de Educación Física/Tutoría 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

El alquiler del autobús. Se intentará que se subvencione el mismo. 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 8 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: Lorena Menéndez Robles 
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(Ya aprobada en Junio, se incluye actualización información alumnado septiembre) 

Departamento de Educación Física y Orientación 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Educación Física /TUTORÍA 

Actividad:  Candás Luanco circular 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 

2ºA: 24              2ºB: 23      2ºC: 25        2ºD: 25      2E: 25  2F: 25       TOTAL: 147 

  

Fecha de realización óptima:  

Finales de septiembre, principios de octubre 

  

Objetivos: 

• Conocer las oportunidades que les brinda su entorno a la hora de realizar actividad física- 

• Establecer lazos con sus compañeros y compañeras distintos a los que se dan en las relaciones dentro 
del centro escolar. 

• Proporcionar a los participantes la posibilidad de conocerse a sí mismos, a los demás y a su entorno 
natural, mediante una actitud participativa y divertida fuera de su contexto habitual 

• Respetar y cuidar el entorno. Impacto negativo en el medio natural durante las salidas a la naturaleza. 

• Analizar el tipo de alimentación saludable a llevar a una excursión en el medio natural.  

• Desarrollar las capacidades individuales y la aceptación de los demás. 
 

Breve descripción de la actividad: recorrido por el medio natural.  

  

Profesorado implicado: Departamento de  Educación Física y tutores del grupo 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad.:        Alquiler del autobús/FEVE  

 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 8 de septiembre  de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: Lorena Menéndez Robles  
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Departamento de Educación Física 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Educación Física 

Actividad: AMB 28 GYNKHANA DE ÁRBOLES 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 1ºESO 

2ºA: 24.             2ºC: 25.           2ºE: 25 

2ºB: 23.              2ºD: 25.          2ºF: 25            TOTAL:   137 

 

  

Fecha de realización óptima: ABRIL/MAYO 

  

Objetivos: saber orientarse por el medio natural a través del mapa. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Mapa en mano y ojos bien abiertos: identifica los árboles y supera la misión del bosque. Aprenderán sobre los 

árboles autóctonos asturianos, sus diferencias con los árboles alóctonos, y como identificarlos usando claves 

dicotómicas. La actividad consistirá en una gymkhana por el entorno, donde el alumnado se deberá orientar 

gracias a un mapa que le llevará hasta las diferentes especies de árboles del Monte Deva. 

  

Profesorado implicado: DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 

Recursos necesarios para su realización: casco y bicicleta. En caso de no tener se prestarán al alumnado que lo 

necesite 

Otras observaciones o propuestas: 

 

Xixón, a 8 de septiembre de 2025 

La jefa de Departamento. 

Fdo: Lorena Menéndez Robles 
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Departamento de Educación Física 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Educación Física 

Actividad:  SURF 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 

3ºA: 25       3ºB: 24      3ºC: 24      3ºD: 24      3ºE: 25 

  

Fecha de realización óptima:   MAYO 

  

Objetivos: 

• Conocer las oportunidades que les brinda su entorno a la hora de realizar actividades en el medio 
natural. 

• Patronato deportivo como institución que promociona el deporte con una serie de actividades a lo 
largo de todo el año a precios asequibles para todos y todas. 

• Experimentar con el equilibrio y las habilidades básicas encima de una tabla de surf propulsada por 
una ola. 

• Respetar la playa y sus alrededores, insistiendo en la importancia de mantenerlas limpias. 

• Conocer los materiales básicos para la práctica de la misma. 

• Pasar un día en la playa con sus compañeros y compañeras realizando actividades saludables de 
ocupación del tiempo libre. 

 

Breve descripción de la actividad: Dar a conocer e iniciar a los niños/as y jóvenes en el surf, deporte 

espectacular y tan popular en los últimos años.  

  

Profesorado implicado: Departamento de  Educación Física 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 12 de septiembre  de 2025 

El/La  jefe/a de Departamento. 

Fdo: Lorena Menéndez Robles 
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Departamento de Educación física 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: EDUCACIÓN FÍSICA/TUTORÍA 

 

Actividad:  PASEO A LA PROVIDENCIA  

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 

3ºA: 25      3ºB: 24        3ºC: 24      3ºD:24       3ºE: 25 

  

Fecha de realización:   NOVIEMBRE 

  

Objetivos: 

• Conocer las oportunidades que les brinda su entorno a la hora de realizar actividad física- 

• Establecer lazos con sus compañeros y compañeras distintos a los que se dan en las relaciones dentro 
del centro escolar. 

• Proporcionar a los participantes la posibilidad de conocerse a sí mismos, a los demás y a su entorno 
natural, mediante una actitud participativa y divertida fuera de su contexto habitual 

• Respetar y cuidar el entorno. Impacto negativo en el medio natural durante las salidas a la naturaleza. 

• Analizar el tipo de alimentación saludable a llevar a una excursión en el medio natural.  

• Desarrollar las capacidades individuales y la aceptación de los demás. 
 

Breve descripción de la actividad: Realizar a pie el paseo hasta la providencia desde el Instituto.  

  

Profesorado implicado: Departamento de educación física/Tutores 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad.: 0 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 11  de Septiembre   de 2025 

La  jefa de Departamento. 

Fdo: Lorena Menéndez Robles 
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Departamento de Educación Física 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: EDUCACIÓN FÍSICA 

Actividad: SENDA CARBAYERA 

  

Alumnado al que se destina: todo 3º ESO: 127 alumnos/as 

  

Fecha de realización óptima: ABRIL 

  

Objetivos:  

• Practicar actividades en el medio natural. 

• Disfrutar de las opciones les brinda su comunidad autónoma para ocupar de una manera divertida 

y saludable de su tiempo libre. Debido al escaso desnivel por el que circulaba el antiguo 

ferrocarril, la bicicleta desciende suavemente por una de las Vías Verdes que tenemos en 

Asturias.  

 

Breve descripción de la actividad: 

Caminata desde la escalera 9 del paseo de la playa de San Lorenzo de Xixón hasta el área 

recreativa Carbayera EL TRAGAMÓN (monumento natural) por la Senda del Río Peñafrancia que 

va hasta Deva. 

  

Profesorado implicado: DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA/TUTORES 

 

Recursos necesarios para su realización. Ninguno. 

Otras observaciones o propuestas: 
 

Gijón-Xixón, a 12 de Septiembre  de 2025 

El/La jefe/a de Departamento. 

Fdo: Lorena Menéndez Robles 
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5. DEPARTAMENTO DE EXTRAESCOLARES 
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6. DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA 
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7. DEPARTAMENTO DE FÍSICA Y QUÍMICA 

l  
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8. DEPARTAMENTO DE FRANCÉS 
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9. DEPARTAMENTO DE GEOGRAFÍA E HISTORIA Y ECONOMÍA 

 

Departamento de Geografía e Historia y Economía 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Geografía e Historia  

Actividad: Organizada por el Ayto de Gijón: SOCO4 Eurodiputada-o por un día  

  

Alumnado al que se destina: 

Alumnado de 4ºESO de la materia Destino la Unión Europea (15 alumnas) y 1º de 

Bachillerato de Economía (38 alumnos/as). 

 

  

Fecha de realización óptima: 

2º - 3º trimestre 

  

Objetivos: acercar al alumnado al Parlamento Europeo. Representación del proceso legislativo de la Unión Europea 

mediante la simulación de una reunión de una Comisión Permanente y una sesión plenaria del Parlamento Europeo. 

 

Breve descripción de la actividad: El taller se divide en dos partes: una breve introducción sobre las instituciones 

(Comisión Europea, Consejo de la Unión Europea y Parlamento Europeo) y el proceso legislativo en la UE (con 

espacial atención al Parlamento Europeo); y una parte práctica representando a miembros de los grupos políticos 

en las comisiones permanentes y en el pleno del PE para decidir sobre una propuesta. 

  

Profesorado implicado: Rodrigo Álvarez Brecht (Destino UE) y M. Inmaculada García Lastra. 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

La visita no tiene ningún coste, ni de participación, ni de transporte, pues iremos a pie. Es en la Escuela de Comercio 

y dura 4 horas. 

Otras observaciones o propuestas: No sabemos si es mejor que los grupos de 4º y los de 1º de Bachillerato vayan 

juntos o por separado. ¿Consultar a la Fundación Municipal de Cultura? Tampoco sabemos si al ir juntos o separado 

debería acompañarnos otro profesor o profesora ¿Preguntar también? 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 
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El jefe de Departamento. 

Fdo: Rodrigo Álvarez Brecht 

 

Departamento de Geografía e Historia y Economía 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Geografía e Historia  

Actividad: Organizada por el Ayto de Gijón: EMPL01 Jóvenes y empleo  

  

Alumnado al que se destina: 

Alumnado de 4ºESO de la materia FOPP 

 

  

Fecha de realización óptima:  3º trimestre 

  

Objetivos: Explorar el entorno próximo identificando las oportunidades académicas y profesionales que ofrece, 

valorando aquellas que mejor se adaptan a las cualidades e intereses personales y potenciando el espıŕitu de 

iniciativa y superació n 

 

Breve descripción de la actividad: visitar y poder ver de primera mano el edificio de orientación desde donde 

pueden prestar ayuda  

  

Profesorado implicado: Llara Losada Suárez y Jessica  

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

La visita es gratuita, ya que las vistas son públicas, además como es cerca del IES nos desplazamos a pie 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón, a 19 de septiembre de 2025 

El jefe de departamento 

Rodrigo Álvarez Brecht 



 

AACCEE                                                                                Curso 2025-26                                                                                   66 
 

 

Departamento de Geografía e Historia y Economía 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Geografía e Historia y economía 

Actividad: MercAlarcos 

  

Alumnado al que se destina: alumnado de las materias proyecto de emprendimiento social o empresarial 

(3ºESO), taller de economía aplicada (4°ESO) y economía, emprendimiento y actividad empresarial (1º 

bachillerato general) 

  

Fecha de realización óptima:  

• Organización durante primer trimestre (diseño de la moneda escolar) y segundo trimestre 
(recogida/elaboración de productos para los diversos puestos) 

• Desarrollo de MercAlarcos: 24 de abril, coincidiendo con el día del libro, pues uno de los principales 
productos son libros. 

  

Objetivos:  

Organizar un mercadillo de productos de segunda mano y/o elaborados por el alumnado, utilizando como 

medio de cambio una moneda ficticia propia del centro educativo, fomentando la economía circular, el 

emprendimiento social y las finanzas personales. 

 

Breve descripción de la actividad 

Crear una moneda ficticia propia del centro educativo y organizar la realización de un mercadillo en el que se 

vendan productos de segunda mano recogidos entre la comunidad educativa del centro y/o elaborados por el 

alumnado. 

Cada grupo organizará un tipo de producto y en la recogida se entregará el valor en la moneda ficticia, con la 

que se podrá comprar en toda la variedad de productos que se pongan a la venta. 

  

Profesorado implicado: Elena Seijo Marcos, M Inmaculada García Lastra,  Jessica Fernández Miguélez, 

departamento de artes gráficas y proyectos de biblioteca y de medioambiente. 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad 
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• Mesas amplias para exponer los productos.  

• Costes: impresión de la moneda y materiales para elaboración de los productos. 

Otras observaciones o propuestas: 

Para el desarrollo de MercAlarcos, se organizarán turnos, entre el alumnado participante, para atender los diversos 

puestos, así como turnos para que el alumnado de los diversos niveles pueda acudir a para adquirir los productos 

expuestos, solicitando la colaboración del profesorado para que acompañe al alumnado que corresponda en cada 

turno. 

 

 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 

El jefe de Departamento. 

Fdo: Rodrigo Álvarez Brecht 
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Departamento de Geografía e Historia y Economía 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Geografía e Historia y Economía 

Actividad: Olimpiada de Economía de 2º de Bachillerato 

  

Alumnado al que se destina: alumnado de Empresa y Diseño de Modelos de Negocio de 2º de Bachillerato 

  

Fecha de realización óptima: fecha aún sin determinar, habitualmente, la tercera semana de marzo. 

  

Objetivos: Participar en las Olimpiadas de Economía que organiza la Facultad de Economía y Empresa 

de la Universidad de Oviedo para el alumnado matriculados en la asignatura de 2º de Bachillerato. 

 

Breve descripción de la actividad: La Universidad organizar esta jornada para estimular los estudios 

de Economía y Empresa entre los jóvenes. Cumple también el objetivo de mantener y fortalecer vínculos 

con los profesores de la materia en Enseñanza Secundaria y con los alumnos que están interesados en 

esta materia, que serán los futuros estudiantes en la Facultad. Las Olimpiadas de Economía sirven de 

punto de encuentro entre ambos niveles educativos. 

  

Profesorado implicado: Elena Seijo Marcos y M. Inmaculada García Lasta 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

La actividad es gratuita. Lo único necesario es el desplazamiento en autobús a Oviedo. Billetes de ida y 

vuelta de alumnado y profesorado. 

Otras observaciones o propuestas: son 28, pero no sabemos cuántos se inscribirán 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 

El jefe de Departamento. 

Fdo: Rodrigo Álvarez Brecht 
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Departamento de Geografía e Historia y Economía 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Geografía e Historia y Economía 

Actividad: Olimpiada de Geografía de 2º de Bachillerato 

 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 7 alumnos y alumnas de 

2º Bachillerato. Grupos V y X 

 

  

Fecha de realización óptima: entre mediados de marzo y principios de abril. Fecha sin determinar todavía. 

  

  

Objetivos: Participar en las Olimpiadas de Geografía que organiza la Universidad de Oviedo y el Colegio 

de Geógrafos de Asturias para el alumnado matriculados en la asignatura de 2º de Bachillerato. 

 

Breve descripción de la actividad: La Universidad suele organizar esta Jornada para que los alumnos/as 

inscritos realicen un examen sobre la materia, así como la realización de varias charlas sobre las salidas 

profesionales de la materia. Tras ello, se realiza la valoración de las pruebas y se nombran a los premiados 

con la entrega de premios. 

  

Profesorado implicado: Rodrigo Álvarez Brecht y Guillermo Santidrián. 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

La actividad es gratuita. Lo único necesario es el desplazamiento en tren a Oviedo. Billetes de ida y vuelta 

de alumnado y profesorado. 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 

El jefe de Departamento. 

Fdo: Rodrigo Álvarez Brecht 
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Departamento de Geografía e Historia y Economía 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Geografía e Historia y Economía 

Actividad: Olimpiada Junior de Geografía de 3º de la ESO 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo): 7 alumnos y alumnas 

de 3º de ESO escogidos de entre todos los grupos. 

  

Fecha de realización óptima: entre mediados de abril y principios de mayo. Fecha sin determinar 

todavía.  

  

Objetivos: Participar en las Olimpiadas de Geografía que organiza la Universidad de Oviedo y el Colegio 

de Geógrafos de Asturias para el alumnado matriculados en la asignatura de 3º de ESO. 

 

Breve descripción de la actividad: La Universidad suele organizar esta Jornada para que los 

alumnos/as inscritos realicen un examen sobre la materia, así como la realización de una gynkana de 

conceptos relacionados con la materia. Tras ello, se realiza la valoración de las pruebas y se nombran a 

los premiados con la entrega de premios. Todo bajo un contexto lúdico. 

  

Profesorado implicado: Rodrigo Álvarez Brecht y Guillermo Santidrián. 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

La actividad es gratuita. Lo único necesario es el desplazamiento en tren a Oviedo. Billetes de ida y 

vuelta de alumnado y profesorado. 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 

El jefe de Departamento. 

Fdo: Rodrigo Álvarez Brecht  
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Departamento de Geografía e Historia y Economía 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Geografía e Historia y Economía  

Actividad: Organizada por el Ayto de Gijón: SOCO3 Remendín: zurcidos sostenibles 

  

Alumnado al que se destina: 

Alumnado de 4ºESO de la materia Taller de Economía Aplicada 

Alumnado de 1° de Bachillerato General de la materia Economía, 

Emprendimiento y Actividad Empresarial 

 

  

Fecha de realización óptima: 

2º trimestre 

  

Objetivos: facilitar el compromiso del alumnado con la conversación de la naturaleza, la reducción de los residuos y su 

aprovechamiento a través de fórmulas como la economía circular. 

 

Breve descripción de la actividad: taller en el que se enseña al alumnado técnicas de costura para remendar empleando 

tela extraída de prendas desechadas, con la que se elabora una funda para un dispositivo digital, como tables, portátil 

o móvil. Además de tratar fórmulas para reducir la contaminación de la industria textil y promover un consumo 

responsable, se persigue sensibilizar acerca de la necesidad de que los varones asuman cargas de trabajo doméstico 

tradicionalmente asociadas al rol de género femenino.  

  

Profesorado implicado: Jessica Fernández Miguélez, M. Inmaculada García Lastra  y Elena Seijo Marcos 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

La visita no tiene ningún coste, pues se realiza en el centro educativo y los materiales son aportados por la monitora 

encargada de impartir el taller. 

Otras observaciones o propuestas:  en 4°  64 divididos en 3 grupos (18 + 21 +25) y en Bachillerato son 12 

 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 

El jefe de Departamento. 

Fdo: Rodrigo Álvarez Brecht 
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10. DEPARTAMENTO DE INGLÉS 
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11. DEPARTAMENTO DE LATÍN Y GRIEGO 
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12. LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA Y LLINGUA 

 

Departamento de Lengua castellana y Literatura 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Lengua castellana y Literatura.  

 

Materia: Lengua castellana y Literatura 

 

 

Actividad: Un monstruo viene a verme 

 

 

  

Alumnado al que se destina  

4ºESO A 9 

4ºESO AD 16 

4ºESO B 11 

4ºESO BD 16 

4ºESO C 22 

4ºESO D 25 

4ºESO E 25 

4ºESO F 24 

 

Total: 148 alumnos 

 

 

  

Fecha de realización óptima: 

Lunes, 10 de noviembre de 2025 

  

Objetivos:  

- Familiarizar al alumnado con las características propias del género teatral. 

- Acercar el hecho teatral como parte del proceso educativo en la enseñanza de la literatura. 
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Breve descripción de la actividad: 

Adaptación teatral de la novela de Patrick Ness, posteriormente llevada al cine.  

 

 

  

Profesorado implicado:  

Doña Natalia Belo Abeledo 

Doña María José González Martínez 

Doña Lorena Álvarez Muñiz 

 

Según el número de inscritos, se necesitará profesorado de apoyo.  

 

 

 

 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

 

5 euros 

 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 

 

La jefa de Departamento. 

 

Fdo: Vanesa Gutiérrez Vidal 
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Departamento de Lengua castellana y Literatura 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Lengua castellana y Literatura.  

 

Materia: Lengua castellana y Literatura 

 

 

Actividad: Visita al Teatro Jovellanos DT05 

 

 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 

2ºESO A (24 alumnos) 

2ºESO B (24 alumnos) 

2ºESO C (25 alumnos) 

2ºESO D (25 alumnos) 

2ºESO E (25 alumnos) 

2ºESO F (25 alumnos) 

 

Total 148 

 

 

  

Fecha de realización óptima: 

  

Las fechas se proporcionarán desde la FMC. 

  

Objetivos:  

-Familiarizar al alumnado con los distintos espacios del teatro y su función dentro la representación. 

-Dar a conocer al alumnado los orígenes y la historia del Teatro Jovellanos de Gijón 
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Breve descripción de la actividad: 

En esta actividad se mostrarán los diversos espacios (sala de ensayo, camerinos, escenario…) 

explicando su función dentro de la representación teatral o musical. Se realizará una breve 

presentación de la historia del Teatro Jovellanos y un repaso didáctico de la historia del teatro desde 

sus orígenes a nuestros días con dramatizaciones de fragmentos de obras célebres apoyadas con 

sencillas ilustraciones. 

 

  

Profesorado implicado:  

Doña Alba Martínez Alonso 

Doña Mónica Cerra 

Doña Lucía Prendes Alvargonzález 

Don Diego García Busto 

 

 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Sin coste 

 

Otras observaciones o propuestas: 
 

Gijón-Xixón, a 18 de septiembre de 2025 

 

La jefa de Departamento. 

 

Fdo: Vanesa Gutiérrez Vidal 
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Departamento de Lengua castellana y Literatura 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Lengua castellana y Literatura.  

 

Materia: Llingua asturiana 

 

 

Actividad: Alcuentros de la mocedá cola llingua LLA09 

 

 

  

Alumnado al que se destina: 

Alumnado de la ESO (1º a 4º) de la asignatura de Llingua asturiana   

 

 

 

  

Fecha de realización óptima: 

 La fecha estará establecida por la FMC. 

 

  

Objetivos:  

-Acercar la llingua asturiana al alumnado desde un punto que no sea exclusivamente académico. 

-Entender el asturiano como herramienta de comunicación normalizada. 
 
 

Breve descripción de la actividad: 

 

Propuestes culturales relacionados con el asturiano: música, literatura, teatro, audiovisuales, etc. 

  

Profesorado implicado:  

Dña. Ángeles García Diaz (profesora de Llingua asturiana) 
Profesores de apoyo según el número de alumnos inscritos en la actividad 
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Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Material didáctico y autobús 

 

 

Otras observaciones o propuestas:  

Va a tener lugar un encuentro previo con el profesorado de llingua asturiana para preparar e 
informar con de las distintas actividades que se van desarrollar en los Alcuentros de la 
mocedá cola llingua. 

 
 

 

Gijón-Xixón, a 18 de septiembre de 2025 

 

 

La jefa de Departamento. 

 

Fdo: Vanesa Gutiérrez Vidal 
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Departamento de Lengua castellana y Literatura 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Lengua castellana y Literatura.  

 

Materia: Llingua asturiana 

 

 

Actividad: L´ayalga perdida LLA 10 

 

 

  

Alumnado al que se destina: 

Alumnado de 3º y 4º de la ESO 

(Alumnado de Bachillerato matriculado en la asignatura de Llingua asturiana) 

 

  

Fecha de realización óptima: 

 21 de febrero 

 

  

Objetivos:  
-Favorecer la interacción comunicativa en llingua asturiana 
-Valorar el uso de la llingua asturiana como herramienta de convivencia 

 

Breve descripción de la actividad: 

 

Se trata de una yincana, con toques de escape room en el que los y las participantes, van a recorrer 

por equipos distintos espacios del MEPA con la intención de encontrar pistas y resolver el misterio. 

 

  

Profesorado implicado:  

Dña Ángeles García Díaz 
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Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Ninguno 

Otras observaciones o propuestas: 

El alumnado debe llevar gorras de sol y/o chubasqueros si fuera necesario. La actividad se mantendría 

aunque lloviera. 

Gijón-Xixón, a 18 de septiembre de 2025 

 

La jefa de Departamento. 

 

Fdo: Vanesa Gutiérrez Vidal 
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Departamento de Lengua castellana y Literatura 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Lengua castellana y Literatura.  

 

Materia: Llingua asturiana 

 

 

Actividad: Visita guiada a la oficina de normalización lingüística 

LLA08  

 

 

  

Alumnado al que se destina  

ESO (y 2º Bachillerato, si es posible) de la asignatura de LLingua asturiana. 

  

Fecha de realización óptima: 

Las fechas estarán establecidas por la FMC 

  

  

Objetivos:  

-Promover el uso, difusión y enseñanza de la llingua asturiana 

-Dar a conocer los servicios de la Oficina de Normalización Lingüística 

 

Breve descripción de la actividad: 

Visita guiada a la Oficina de Normalización Lingüística. Explicación de cómo es el servicio, las 

posibilidades que oferta, para qué sirve y cómo se trabaja.  

 

  

Profesorado implicado:  
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Doña Ángeles García Díaz (profesora de Llingua asturiana)  
Profesores de apoyo según el número de alumnos inscritos en la actividad 
 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Ninguno 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 17 de septiembre de 2025 

 

La jefa de Departamento. 

 

Fdo: Vanesa Gutiérrez Vidal 
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13. DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICAS 

 

Departamento de … 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Matemáticas 

 

 

Actividad: CI02 Talleres de juegos matemáticos II   

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos 

por grupo):  

1º ESO A: 23 alumnos 

1º ESO B: 22 alumnos 

1º ESO C: 22 alumnos 

1º ESO D: 23 alumnos 

1º ESO E: 23 alumnos 

 

  

Fecha de realización óptima:   

Segunda o tercera evaluación.  

  

Objetivos:   

Transmitir la importancia de las matemáticas para la ciencia y sus aplicaciones en la vida cotidiana.  

 

Breve descripción de la actividad:  

En los talleres se realizarán actividades encaminadas a la resolución de problemas matemáticos 

sencillos a través de diferentes juegos.  

  

Profesorado implicado:  

Gloria Rodicio González 

Sabela García Rodríguez 

Beatriz Muñiz Rubiera 
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Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Sin coste. El centro debe recoger el material para el taller en el centro que tenga asignada la actividad 

en fecha anterior.  

Otras observaciones o propuestas: 
 

Gijón-Xixón, a 18 de septiembre. de 2025 

 

El jefe de Departamento. 

 

Fdo: Alejandro Velasco Ruiz 
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Departamento de … 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Matemáticas  

Actividad: CI02 Talleres de juegos matemáticos II   

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos 

por grupo):  

2º ESO A: 24 alumnos 

2º ESO B: 24 alumnos 

2º ESO C: 25 alumnos 

2º ESO D: 25 alumnos 

2º ESO E: 25 alumnos  

2º ESO F: 25 alumnos 

 

  

Fecha de realización óptima:   

Segunda o tercera evaluación.  

  

Objetivos:   

Transmitir la importancia de las matemáticas para la ciencia y sus aplicaciones en la vida cotidiana.  

 

Breve descripción de la actividad:  

En los talleres se realizarán actividades encaminadas a la resolución de problemas matemáticos sencillos 

a través de diferentes juegos.  

  

Profesorado implicado:  

Diana Rodríguez Ortiz 

Andrea Ortega Prieto 

Rubén Miranda Cuevas 

Yolanda García Alonso 
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David José Álvarez Suárez 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Sin coste. El centro debe recoger el material para el taller en el centro que tenga asignada la actividad 

en fecha anterior.  

Otras observaciones o propuestas: 
 

Gijón-Xixón, a 18 de septiembre. de 2025 

 

El jefe de Departamento. 

 

Fdo: Alejandro Velasco Ruiz 
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Departamento de … 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Matemáticas  

Actividad: Olimpiada Matemática Asturiana    

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos 

por grupo):  

Alumnado de 1º, 2º, 3º y 4º ESO. 

 

  

Fecha de realización óptima:   

A determinar por los organizadores de la olimpiada.  

  

Objetivos:   

Materializar en forma lúdica y experimental las competencias básicas relacionadas con las 

matemáticas. Promover la convivencia y fomentar la igualdad.  

 

Breve descripción de la actividad:  

Pruebas de resolución de problemas, tanto a nivel individual como por equipos, a lo largo de una 

tarde.  

  

Profesorado implicado:  

2 o 3 profesores del departamento por determinar.  

 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Actividad gratuita.  

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 18 de septiembre. de 2025 

El jefe de Departamento. 

Fdo: Alejandro Velasco Ruiz 
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Departamento de … 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Matemáticas 

 

 

Actividad: Taller de criptografía y ciberseguridad en el aula.   

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos 

por grupo):  

4º ESO A: 24 alumnos 

4º ESO B: 26 alumnos 

4º ESO C: 22 alumnos 

4º ESO D: 24 alumnos 

4º ESO E: 25 alumnos 

4º ESO F: 24 alumnos 

 

  

Fecha de realización óptima:   

Segunda o tercera evaluación.  

  

Objetivos:   

Transmitir la importancia de las matemáticas para la ciencia y sus aplicaciones en la vida cotidiana.  

 

Breve descripción de la actividad:  

En los talleres se realizarán actividades encaminadas a la resolución de problemas matemáticos 

sencillos a través de diferentes juegos.  

  

Profesorado implicado:  

Mario Rodríguez Boya 

Rubén Miranda Cuevas 

Pelayo Loredo Gutiérrez 
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Guillermo Queipo González 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Sin coste. El centro debe recoger el material para el taller en el centro que tenga asignada la actividad 

en fecha anterior.  

Otras observaciones o propuestas: 
 

Gijón-Xixón, a 18 de septiembre. de 2025 

 

El jefe de Departamento. 

 

Fdo: Alejandro Velasco Ruiz 
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14. DEPARTAMENTO DE MÚSICA 

 

Departamento de Música 
Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Música 

 

 

Actividad: Taller de músicos. MU05. Visitas al estudio de grabación 

 

  

Alumnado al que se destina:  

23 alumnos/as de 4ºESO.  

Grupos A Diver (6 alumnos), B (7), B Diver (2), D (1), E (3), F (3).   

El máximo de alumnos/as por actividad es de 10. Por ello se plantea asistir en dos días 
consecutivos, dividiendo el grupo en dos.  

 

  

Fecha de realización óptima: 

Tercer trimestre, segunda quincena de abril (20 y 21 de abril, siempre en función de la 
disponibilidad del taller y las necesidades de organización del centro).  

 

Duración del taller: 1 hora y media 

Desplazamiento hasta el Estudio de grabación del Taller de Músicos (Centro de Cultura 
Antiguo Instituto, 2ª planta): 30 minutos caminando 

 

  

Objetivos:  

-Conocer un estudio de grabación y las diferentes actividades que se desarrollan.  

-Abordar aspectos como el proceso de emisión de sonido, las fases de preproducción, 
producción y postproducción.  

-Conocer instrumentos electrófonos 



 

AACCEE                                                                                Curso 2025-26                                                                                   100 
 

-Conocer aplicaciones o software específico relacionado con el audio, desde la simulación 
de una mesa de control de sonido directo hasta la captación, mezcla, edición y masterización 
en una producción musical. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Los alumnos de 4ºESO, durante la unidad de aprendizaje centrada en la historia del sonido 
grabado y las nuevas tecnologías, asistirán a un estudio de grabación donde podrán poner 
en práctica lo trabajado en el aula.  

 

  

Profesorado implicado:  

Marta Crespo Carabaña (Música) 

 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

El desplazamiento podría realizarse:  

-A pie (30 minutos).  

-Autobús urbano de Gijón (cada alumno/a aportaría el coste de su billete individual) 

-Bicibuses gratuitos, planteada en la propia guía de programas educativos.   

La actividad no requiere un coste específico según la Guía de programas educativos.  

 

Otras observaciones o propuestas: 

Teniendo en cuenta que el grupo de música de 4ºESO es numeroso (actualmente 23 
alumnos/as), sería necesario acudir dos días al taller, haciendo por tanto la reserva del 
mismo para dos días, a poder ser, consecutivos.  

Aun dividiendo el grupo en dos, y en caso de asistir todo el alumnado, el grupo superaría el 
máximo permitido por la actividad (10 alumnos/as). Por ello se hace necesario preguntar a 
la organización si sería posible realizar esta adecuación en el número de asistentes al taller.  

 

 

Gijón-Xixón, a 16 de septiembre de 2025 

El/La jefe/a de Departamento. 

Fdo: Marta Crespo Carabaña 
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Departamento de Música 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Música 

 

 

Actividad: Conciertos escolares en el Teatro Jovellanos. Gianni Schicchi para la infancia.  

  

Alumnado al que se destina:  

148 alumnos/as de 2ºESO.  

Grupos A (24), B (24), C (25), D (25), E (25) y F (25).   

  

Fecha de realización óptima: 

Lunes 27 octubre, 10:30h.  

Duración de una hora, además del tiempo necesario para el desplazamiento.  

  

Objetivos:  

-Respetar las normas para asistir a cualquier espectáculo artístico.  

-Apreciar el valor del género operístico dentro del panorama cultural.  

-Comprender la unión entre las diferentes artes que se dan en una ópera. 

-Conocer las partes que integran una ópera, así como todas las personas imprescindibles para su 

desarrollo.  

 

Breve descripción de la actividad: 

Los alumnos de 2ºESO, durante la unidad de aprendizaje centrada en la historia de la música, asistirán a 

una representación adaptada de la ópera Gianni Schicchi, de Giacomo Puccini, representada por la 

compañía La Federica.  

  

Profesorado implicado:  

Marta Crespo Carabaña (Música) 

Marta Argüeso González (Música) 
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Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Coste de la actividad: 5€ por participante (el profesorado asistente está exento de pago).  

 

El desplazamiento hasta el Teatro Jovellanos (Gijón) podría realizarse:  

-A pie (30 minutos).  

-Autobús urbano de Gijón (cada alumno/a aportaría el coste de su billete individual) 

-Bicibuses gratuitos, planteado en la propia guía de programas educativos.   

 

 

 

Otras observaciones o propuestas: 

 

La Actividad se realiza en el Teatro Jovellanos, con una gran capacidad de asistentes, pero limitada. Por 

ello, se debería consultar con el organizador el número máximo de alumnos/as que se permite por parte 

de cada centro a esta actividad.  

 
 

Gijón-Xixón, a 16 de septiembre de 2025 

 

 

El/La jefe/a de Departamento. 

 

 

 

 

 

Fdo: Marta Crespo Carabaña 
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Departamento de Música 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Música 

 

 

Actividad: Concierto Educativo organizado por la OSPA (actividad externa).  

  

Alumnado al que se destina:  

112 alumnos/as de 1ºESO.  

Grupos A (23), B (22), C (22), D (22) y E (23).   

  

Fecha de realización óptima: 

Al ser conciertos organizados de forma externa, la fecha aún no está fijada. Sin embargo, se estima que 

se pueden dar las siguientes opciones (a la espera de más información):  

-28, 29 o 30 de enero 

-18, 19 o 20 de marzo 

  

Objetivos:  

-Respetar las normas para asistir a cualquier espectáculo artístico.  

-Apreciar el valor del género sinfónico dentro del panorama cultural.  

-Conocer los instrumentos musicales de la orquesta 

-Analizar la función de la dirección orquestal 

-Descubrir nuevas opciones culturales para el ocio personal 

 

Breve descripción de la actividad: 

Los alumnos de 1ºESO asistirán a un concierto interpretado por la Orquesta Sinfónica del Principado de 

Asturias (OSPA), diseñado especialmente para escolares.  

  

Profesorado implicado:  

Marta Crespo Carabaña (Música) 
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Marta Argüeso González (Música) 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

El coste de la actividad aún está por confirmar con la organización de la misma.  

 

El desplazamiento hasta el Auditorio Príncipe Felipe (Oviedo) se realizará mediante la contratación de 

un autobús o, si el número final de asistentes lo permite, en tren. El coste del transporte deberá sumarse 

al coste de la actividad.  

 

 

 

 

 

Otras observaciones o propuestas: 

 

La Actividad se realiza en el Auditorio Príncipe Felipe (Oviedo), por lo que se consultará con el 

organizador el número máximo de alumnos/as que se permite por parte de cada centro a esta actividad.  

 
 

Gijón-Xixón, a 16 de septiembre de 2025 

 

 

El/La jefe/a de Departamento. 

Fdo: Marta Crespo Carabaña 
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15. DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

 

Departamento de ORIENTACIÓN 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: ORIENTACIÓN 

 

 

Actividad: LIGA DE DEBATE (SOCO1)  

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): Alumnado de 1º de bachillerato (4 grupos) 

 

  

Fecha de realización óptima: De octubre de 2025 a mayo de 2026 

 

  

Objetivos: Dotar a los alumnos de herramientas para aprender a debatir.  Crear una actividad 

para trabajar conjuntamente con otros centros de Gijón.  Fomentar en el alumnado la 

autoestima y la cooperación. 

 

Breve descripción de la actividad: Primeramente, habrá varias sesiones de formación del 

alumnado en las horas de tutoría.  Seguidamente, habrá unas eliminatorias con los equipos 

formados en esas clases para elegir al equipo representante a nivel de nuestra localidad.  Ese 

equipo disputará la fase final contra otros centros de Gijón. 

  

Profesorado implicado:  Orientador.  Tutores de 1º de Bachillerato.  

 

Recursos necesarios para su realización. Sin coste 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a 19 de Septiembre de 2025 

El/La jefe/a de Departamento. 

Fdo: Daniel Fernández Blanco  
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Departamento de ORIENTACIÓN  

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Departamento de Orientación 

 

 

Actividad: AMB29. ANÁLISIS DEL AGUA  

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 4ºDIVERSIFICACIÓN (32 alumnos)  

 

  

Fecha de realización óptima: No se especifica. 

  

Objetivos: Investiga la salud del río y conviértete en científico del agua. Se determinará la calidad del 

agua del río Peñafrancia. Se analizará el pH, la presencia de nitratos, la dureza del agua, su contenido 

en oxígeno, etc. Se identificarán macro-invertebrados de agua dulce para ver su valor como 

bioindicadores y completar el análisis del agua de este río de Gijón/Xixón. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Desplazamiento al Monte Deva para realización de la actividad que permite analizar las aguas del 

municipio. 

  

Profesorado implicado: Profesorado de ámbitos de diversificación.  

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Transporte 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a …19……….. de Septiembre de 2025 

El/La jefe/a de Departamento. 

Fdo: Daniel Fernández Blanco 
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Departamento de ORIENTACIÓN (PLAN ACOGIDA) 

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Programa de Acogida. Departamento de Orientación 

 

 

Actividad: SAL10 Conectando con mis emociones: primer paso hacia el bienestar 

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por grupo):3º, 4º ESO y 1º y 2º 

Bachillerato   

 

  

Fecha de realización óptima: Finales de trimestre para coincidir con evaluación finalizada. 2º 

quincena de Diciembre.  

  

Objetivos: Favorecer el autoconocimiento del alumnado, favorecer la autogestión emocional y la 

comprensión del otro. Se trabaja como parte de la prevención de la convivencia y la inclusión. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Es un taller de 120 minutos impartido por la Fundación Municipal. 

  

Profesorado implicado: Charo Borreguero  

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Coste 0, Programa ofertado por la asesoría de bienestar emocional de la Fundación Municipal de 

Juventud del Ayuntamiento de Gijón 

 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a …19……….. de ……9…….. de 2025 

El/La jefe/a de Departamento. 

Fdo: Daniel Fernández Blanco 
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Departamento de ORIENTACIÓN  

Propuesta de Actividad 

  

Departamento: Orientación 

 

 

Actividad: MF06  El ferrocarril de la industria  

  

Alumnado al que se destina (indicar nivel, grupos y nº de alumnos por 

grupo): 4ºDIVER (32 alumnos)  

 

  

Fecha de realización óptima: Finales de trimestre para coincidir con evaluación finalizada. Pero se 

podrían barajar otras fechas. 

  

Objetivos: Conocer el museo, la importancia del tren en la historia, enlazando con los objetivos perseguidos 

en el curso. 

 

Breve descripción de la actividad: 

Es una visita al Museo del Ferrocarril 

  

Profesorado implicado: Cotutoras de los grupos de Diversificación. 

 

 

 

Recursos necesarios para su realización. Coste actividad. 

Coste 0, desplazamiento a pie. 

Otras observaciones o propuestas: 

Gijón-Xixón, a …19……….. de Septiemrbe de 2025 

El/La jefe/a de Departamento. 

Fdo: Nombre y apellidos 

 



 

AACCEE                                                                                Curso 2025-26                                                                                   109 
 

 

 

 

 



 

AACCEE                                                                                Curso 2025-26                                                                                   110 
 

 



 

AACCEE                                                                                Curso 2025-26                                                                                   111 
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16. DEPARTAMENTO DE RELIGIÓN 
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17. ACTIVIDADES ASOCIADAS A OTROS PLANES, 

PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CENTRO 

       BIENESTAR 
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PLAN DE COEDUCACIÓN 
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PROYECTO EDITORIAL
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PROYECTO SALUD
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