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1. DATOS IDENTIFICATIVOS 

Centro: C.P.Vega de Guceo 

Dirección postal: Vega de Guceo s/n 33610. Linares .Turón. Mieres 

Teléfono: 985430396 

Fax: 985432763 

Correo electrónico: Vegaguce@educastur.org 

Web: https://alojaweb.educastur.es/web/vegadeguceo 

Coordinador del proyecto: Lluis Sánchez Cabañeros 

Título ¡Tu planeta te necesita: Reduce, Reutiliza, Recicla! 

 
 

2. Antecedentes y fundamentación 

 

Nuestro centro cuenta en la actualidad con papeleras para reciclar en todas las aulas y dos 
contenedores de reciclaje en el patio: uno papel y otro de envases. Pero no hemos sido capaces de 
que todos/as los alumnos/as, ni tampoco todos los profesores/as hagan del reciclado algo 
sistemático, diario y motivador. 

Porque nos interesa el medio ambiente y creemos que nuestros alumnos deben ser el motor de un 
cambio de mentalidad para que nuestro planeta Tierra siga siendo viable. . Nos decidimos, en este 
curso, a continuar, con  entusiasmo, en esta tarea de Reducir, Reutilizar y Reciclar. 

Como el centro dispone de comedor escolar, nos gustaría ser capaces de generar compost para 
iniciar la preparación y sembrado de un huerto ecológico y la renovación de nuestro jardín escolar, 
utilizando este abono ecológico que nos proporcione la compostadora. 

El centro cuenta con un Proyecto de Salud que fomenta los almuerzos saludables. Queremos empezar 
a concienciar a las familias para que reduzcan el uso de alimentos envasados y con ello de plásticos, 
especialmente aquellos que son de único uso, potenciando el uso diario de fiambreras e intentando 
reducir la utilización de botellas de agua mineral. Además, estamos observando que al finalizar los 
recreos quedan tirados por el suelo muchos plásticos y envoltorios. 

 
 

3. Destinatarios 

 

El C.P. Vega de Guceo cuenta con 9 aulas, desde Infantil a 6º de Primaria, es un colegio de línea 1, con 
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4. Objetivos 

 

• Tomar conciencia del problema que generan los residuos plásticos en nuestro entorno y en el 
planeta. 

• Fomentar la reducción de la utilización de plásticos de uso único. 

• Reciclar envases, papel, vidrio y materia orgánica de manera sistemática y diaria 

• Reciclar teléfonos móviles para apadrinar chimpancés de la Fundación de Jane Goodall. 

• Reutilizar objetos, envases y papel de manera creativa. 

• Realizar una exposición de dinosaurios elaborados con material de desecho 

• Implicar y concienciar al alumnado y a las familias de la necesidad de una dieta equilibrada y 
de evitar el desperdicio y derroche de alimentos, que, produce una grave consecuencia para 
el medioambiente y para nuestra economía. 

• Retomar el cultivo del huerto ecológico de nuestro centro. 

• Plantar y cuidar nuestro jardín escolar. 

• Realizar carteles identificativos para señalizar los árboles de nuestro patio y las flores de 
nuestro jardín. 

• Emprender pequeñas acciones para reducir el consumo de energía. 

 
 

5. Planificación o programación 

 

TOMA DE CONCIENCIA: 

• Conocer los problemas medioambientales que generan el uso excesivo de plásticos. 

• Ser capaces de concienciar a nuestros/as alumnos/as de la importancia de cuidar nuestro 

un total de 136 alumnos/as escolarizados. 

El claustro de profesores pretende convertir a nuestros alumnos en semillas de conciencia ecológica 
en sus familias y en su entorno. Por todo ello, objetivos como reducir, reutilizar, reciclar serán piezas 
claves en el trabajo transversal del centro 
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planeta a través de nuestra actividad diaria, tanto en el colegio como en la familia. 
 
 

• Aprendiendo a : 
 
 

REDUCIR 
 
 

• Reducir los residuos en el aperitivo, animando a las familias a evitar los envoltorios de 
aluminio o plástico (volviendo al uso de la fiambrera) y sustituir las botellas de plástico 
de un único uso por otras reutilizables. 

• Establecer medidas de ahorro energético (apagar luces al salir, cerrar los grifos cuando 
acabamos el lavado de manos…) 

• Reducir el uso de papel (uso de pizarras, fichas de doble cara, reutilización del papel 
usado por una cara,…) 

 
 
 
 

REUTILIZAR 
 
 

• Utilizar, en la medida de lo posible, materiales de desecho en las actividades plásticas 
(posibilidad de formar un banco de recursos para compartir ideas). 

• Elaboración de materiales didácticos. 

• Continuar la iniciativa del banco de libros. 

• Reutilizar los juguetes, los juegos educativos y donarlos a las aulas de los más 
pequeños o a ONG. 

• Reutilizar material para el uso en diferentes áreas, por ejemplo, en educación física el 
uso de botellas de plástico a modo de bolos o en educación artística crear materiales 
con botellas de leche, cajas de cartón, etc. 

 
 

RECICLAR 
 
 

• Separar residuos en aulas, patio y salas comunes. 

• Organizar una patrulla de recicladores/as encargados/as de llevar a cabo la recogida y 
pesaje de basuras. 
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6. Organización 

 
1º Reciclaje de orgánico, papel, envases, móviles 

 
 

Ø Habrá un responsable semanal de reciclaje en todos los grupos de alumnos/as, tanto en 
 
 
Primaria como Infantil. Ellos/as serán los/as encargados/as de reciclar los residuos de papel, envases 
y materia orgánica de su grupo, y llevarlo a la compostadora o a los contenedores azul y amarillo, 
siempre supervisado por la profesora que coordina este proyecto. También pesarán y apuntarán 
cuántos Kilos de residuos reciclamos. 

 
 
 
 

2º Construyendo EMOCIONES 
 
 
Aprovechando que los coordinadores del proyecto somos los maestros de música y educación física, 
vamos a buscar esa motivación extra en el alumnado, sabemos que estas áreas son en la mayoría de 
los casos sus favoritas, donde más interactúan, se relacionan y se crean emociones como 
consecuencia de las situaciones de aprendizaje planteadas. 

 
 

Ø Primer y segundo trimestre: Reutiliza y Reduce 
Ø Los/as alumnos/as realizarán instrumentos de percusión desde el área de música como 

maracas, panderos, claves, castañuelas…Por otro lado, desde educación física haremos palas, 
receptáculos, lanzadores, bolos y pelotas. 

Ø En las salidas complementarias llevaremos a cabo un Plogging, es decir, siempre que 
vayamos caminando por una zona urbana, natural o rural llevaremos bolsas para ir recogiendo 
los diferentes residuos que nos vayamos encontrando. 

Ø Preparación de semilleros con envases de plástico usados. 

• Reciclar teléfonos móviles. 
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7. Actividades/Recursos de la RER que se solicitarán 

 
Solicitamos: 

• 3 papeleras amarillas, 3 azules y 3 marrones para las aulas y la sala de profesores. 

• Bolsas para la recogida. 

• Material divulgativo y carteles. 

• Nos gustaría visitar Cogersa con todos los alumnos del Centro para realizar talleres sobre el 
tema. 

• Seguir participando en la campaña de Compostaje escolar. 

 
 

8. Otras actividades incluidas en la programación que puedan contribuir a alcanzar los 
objetivos propuestos 

 
En nuestro centro contamos con: 

• Un huerto ecológico 

• Un jardín escolar que iniciamos el curso pasado con un proyecto realizado por todos los 
grupos de Infantil 

• Un proyecto de Salud desde el que se podrá trabajar la reducción de envases en los 
almuerzos y por ende de alimentos envasados. 

 

� Tercer trimestre: Cuida e informa 
 
 

Ø Siembra y cuidado del huerto y plantación del jardín. 

Ø Elaboración de carteles informativos(español, asturiano e inglés) para los árboles de nuestro 
patio, las flores de nuestro jardín y los vegetales de nuestro huerto. 


