XLI CROSS ESCOLAR
"LA CARRIONA-MIRANDA"

Avilés

Domingo, 21 de mayo de 2023

HORARIOS, CATEGORIAS Y RECORRIDOS

10:30 Ed.infantil femenino 2017 y posteriores 300 metros Recorrido O
10:35 Ed.infantil masculino 2017 y posteriores 300 metros Recorrido O
HORA CATEGORIA ANO NACIMIENTO | DISTANCIA | RECORRIDO
10:40 Minibenjamin femenino 15/16 500 m. 1 vuelta al A
10:45 Minibenjamin masculino 15/16 500 m. 1 vuelta al A
10:50 Benjamin femenino 13/14 700 m. 1 vueltaal B
10:55 Benjamin masculino 13/14 1000 m. 2 vueltas al A
11:00 Alevin femenino 11/12 1000 m. 2 vueltas al A
11:15 Alevin masculino 11/12 1200 m. 2 vueltas al B
11:15 Infantil femenino 09/10 1200 m. 2 vueltas al B
11:25 Especial (masc.fem.) Todas las edades 400 m. Recorrido E
11:40 Infantil masculino 09/10 2200 m. 1 vueltaal C
11:40 Absoluta femenina 2008 y anteriores 2200 m. 1vueltaal C
11:40 Absoluta masculino 2008 y anteriores 4400 m. 2 vueltas al C

RECORRIDOS

O : Salida de la plaza Santana - Meta.-

A : Salida frente al Colegio - plaza Santana - Iglesia de Miranda - Meta

B : Salida frente al Colegio - vuelta a la plaza Santana - Villanueva - Iglesia de
Miranda - Meta

C : Salida frente al Colegio - Iglesia de Miranda - panaderia - Nondivisa - Vidoledo
- Los Calvos - Alfaraz - Villa Celestina - Meta.

E: 1 vta. plaza Santana - Meta

Entrega de los trofeos por diversas autoridades locales en el mismo colegio,
una vez finalizadas las pruebas.

NORMAS

» El Cross es organizado por la Asociacién Atlética Avilesinay el Colegio con la colaboracién
del AMPA 'y de numerosas entidades y empresas que serdn gratuitamente anunciadas.
» Es patrocinado por el Exmo. Ayuntamiento de Avilés.
» La inscripcidn es gratuita y abierta a todas las personas participantes.
» La tarjeta dorsal se facilitard en la Secretaria de la prueba (entrada al Colegio), hasta las
10 : 15 h. del dia del Cross
» Habrd clasificacién individual, masculina y femenina, y por equipos, en cada categoria.
» Habrd Servicio de Policia y Sanitario (médico y ambulancia).
> La entrega de premios se realizard 15 minutos después de la dltima participacién.
» La organizacidh no se hace responsable de los dafios o lesiones que los y las atletas pudieran
tener o causar antes, durante o después de la competicién.
> Losy las participantes aceptan estas normas por el hecho de inscribirse y tomar la salida.



