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LUNES 17 ABRIL: FEDEMA MUTIDEPORTE ADAPTADO/ CHARLA
9 e n a COLOQUIO ALBERTO SUAREZ LASO

MARTES 18 ABRIL: PONENCIAS CARMEN LOPEZ/MARIA MARTIN
GRANIZO

MIERCOLES 19 ABRIL: FUNDACION ONCE

JUEVES 20 ABRIL: CPEE SAN CRISTOBAL

VIERNES 21 ABRIL: FESOPRAS
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one=futhol, boccia, slalom..)

Charla—coloquio:

Ponente: Alberto Suarez Laso (atleta paralimpico medallista en Londres
12 y Rio16)

https://es.wikipedia.org/wiki/Alberto_Su%C3%Alrez_Laso



https://es.wikipedia.org/wiki/Alberto_Su%C3%A1rez_Laso
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Charla en la que nos expondra sus vivencias, dificultades y motivaciones, vendra acompatada de su perro guia

Martes I8

para que podamos entender como es su dia a dia.

Carmen Lépez acaba de hacer historia en La Jolla (California). La joven asturiana, de 2l aiios, ha sido la primera
mu jer espahola en participar en un Mundial de surf adaptade. Su cuarta plaza ~competian seis mujeres= le ha
valido la medalla de cobre. ‘Espero que sea la primera de muchas, pero para mi lo importante es que sirva para

que la gente con una discapacidad visual o de otro tipo sepa que si quiere hacer algo, puede. No hay barreras que

lo impidan’, dice convencida.
Sabe bien de lo que habla. Nacié con un glaucoma congénito y, aunque ho puede ver las olas, su sonido se ha
convertido en la banda sonora de su vida. "Me he encontrado muchas barreras en mi vida pero en el surf ninguna’,
explica. Se subié por primera vez a una tabla en 2013 en unas jornadas de surf solidario en la playa de San

Lorenzo (Gijon).

CARMEN LOPEZ

Ademas de sus logros deportivos que sera de lo que nhos hablara Maria, tiene un Instagram con el pie izquierdo, a
través del cual nos explicara como las redes sociales pueden transformarse para dar visibilidad al movimiento
SOY INCLUENSER.

Siempre me levanto con el pie izquierdo’, dice riendo Maria Martin Granizo al otro lado del teléfono. ‘No me
queda mas remedio. Desde pequeiha me he tomado mi discapacidad con humor porque es la me jor forma de
llevarla, aunque es verdad que me levanto de mala leche cuando tengo que madrugar’, ahade también entre risas.

agenesia femoral, es decir, con el fémur muy corto.

L

MARIA MARTIN GRANIZO
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Acompanados de Diego Garcia, técnico de la ONCE, nos dardn una charla sobre las tareas que
desempenan la fundacion, formas de visibilizar y nos daran asi mismo unos talleres; Mapas,
algunas piezas de lego marcadas en braille y “El principito” ilustrado en relieve para que los
alumnos puedan ver como los nitos ciegos pueden acceder a la lectura.

Por otra parte, un recurso que puede resultar interesante. El cuento sobre la ceguera de Aurora
Locutora.

Se pondran videos sobre el cuento para después comentarlos con los nihos/as.

Enlace al cuento: https://youtube/KINb8tnCo¥o



https://bibliotecainfantil.fundaciononce.es/es/home.html
https://youtu.be/KINb8tnCoYo
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El alumnado de TVA, (transicién a la vida adulta y
activa)elaborara con nuestros alumnos un taller de cocina,
en el que ellos y ellas seran los expertos y hos trasmitiran

como elaborar una receta.

PUBLICO DE EC
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Realizacién de actividades de sensibilizacion donde les permitan acercar un
poco mas a las personas sordas y a la lengua de signhos espaiiola.

Los contenidos se adaptan segun el alumnado, pudiendo ser desde el
acercamiento a las personas sordas hasta actividades dinamicas y
participativas para fomentar el aprendizaje de la lengua de sighos espanola
y la comunicacion. Con los mas pequeiios se haran cuentacuentos, juegos de
adivinanzas, y entre otros.




