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1.COMPONENTES DEL DEPARTAMENTO DIDÁCTICO DE BIOLOGÍA Y 

GEOLOGÍA. 

• Don Ignacio Rodríguez Hevia. Jefe de Departamento y Profesor de Educación 

Secundaria. 

• Doña Covadonga Díaz Fernández: Profesora de educación secundaria y 

bachillerato. 

El Departamento Didáctico se reunirá los miércoles de 9.25 a 10.20 durante el curso 

2024-25. En estas reuniones se hará el seguimiento de la programación docente en 

todas las materias del departamento didáctico. En este seguimiento se analizarán las 

causas de los posibles retrasos, las cuales aparecerán en el libro de actas del 

departamento didáctico. 

En estas reuniones también se hará la evaluación de la práctica docente con una 

periodicidad trimestral. Se analizarán los resultados obtenidos en todas las materias 

anotando todas las incidencias y medidas que se pueden tomar en cada caso. La 

atención a la diversidad en la ESO y en el Bachillerato y a los alumnos con materias 

pendientes. Se tratará todos los temas que propongan el Claustro de Profesores y la 

Comisión de Coordinación Pedagógica. 

2.INTRODUCCIÓN 

La materia Anatomía Aplicada pretende aportar los conocimientos científicos que 

permitan comprender el cuerpo y la motricidad humanos en relación con las 

manifestaciones artísticas corporales y su relación con la salud. A través de esta 

materia se constituye la sistematización de los conocimientos científicos referidos al 

ser humano como ser biológico desde una perspectiva general y desde la perspectiva 

particular en la que las estructuras corporales se ponen en funcionamiento al servicio 

expreso de la creación artística con base corporal. 

El cuerpo y el movimiento son medios de expresión y comunicación, por lo que 

comprender las estructuras y el funcionamiento del cuerpo humano y de la acción 

motriz dotará al alumnado de la base necesaria para que, dentro de unos márgenes 

saludables, pueda mejorar su rendimiento en el proceso creativo y en las técnicas de 

ejecución artística, así como en general en la vida. Para ello, esta materia está 

integrada por conocimientos, destrezas y actitudes de diversos ámbitos de 

conocimiento que se ocupan del estudio del cuerpo humano y de su motricidad, tales 

como la anatomía funcional y descriptiva, la Fisiología, la Biomecánica, la Kinesiología, 

la Psicología y las Ciencias de la Actividad Física.  



 1º BACHILLERATO     ANATOMÍA APLICADA          IES VALLE DE TURÓN       CURSO 2024-25 
 

La Anatomía Aplicada abarca las estructuras y funciones del cuerpo humano más 

relacionadas con la acción motriz y su rendimiento, como son el sistema locomotor, el 

cardiopulmonar o los sistemas de control y regulación motrices. Integra de igual forma 

la profundización y el estudio de estructuras que determinan el comportamiento motor 

y las técnicas expresivas que componen las manifestaciones artísticas corporales y los 

efectos que la actividad física tiene sobre ellas y sobre la salud. En la misma línea, se 

abordan también nociones básicas de los sistemas metabólicos de aporte y utilización 

de la energía, y se profundiza en las bases de la conducta motriz. 

Se hace necesario, desde el punto de vista general, abordar los contenidos científicos 

y técnicos, siendo sabedores de las finalidades últimas que persigue la materia, como 

es la profundización en aspectos relacionados con el cuerpo y el movimiento artístico, 

expresivo y creativo.  

Algunos de los sistemas o aparatos cuyo estudio se incluye, presentan una evidente 

relación con actividades artísticas susceptibles de realización (oír, hablar, controlar el 

pulso cardíaco, respirar, contraer y relajar la musculatura, emitir órdenes de 

movimiento, manejar instrumentos, capturar información del ambiente, etc.). En la 

mayor parte de los casos, diversas y variadas manifestaciones corporales exigen un 

mayor o menor grado de actividad motora, por lo que se hace necesario el 

conocimiento de la generación y producción del movimiento, así como el de la 

adaptación del cuerpo humano al contexto o entorno en el que se desarrollen. 

3.OBJETIVOS DEL BACHILLERATO 

De acuerdo con el artículo 7 del R.D. 243/2022, de 5 de abril, el bachillerato contribuirá 

a desarrollar en los alumnos y las alumnas las capacidades que les permitan: 

a) Ejercer la ciudadanía democrática, desde una perspectiva global, y adquirir una 

conciencia cívica responsable, inspirada por los valores de la Constitución Española, 

así como por los derechos humanos, que fomente la corresponsabilidad en la 

construcción de una sociedad justa y equitativa.  

b) Consolidar una madurez personal, afectivo-sexual y social que les permita actuar de 

forma respetuosa, responsable y autónoma y desarrollar su espíritu crítico. Prever, 

detectar y resolver pacíficamente los conflictos personales, familiares y sociales, así 

como las posibles situaciones de violencia.  

c) Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades de mujeres y hombres, 

analizar y valorar críticamente las desigualdades existentes, así como el 
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reconocimiento y enseñanza del papel de las mujeres en la historia e impulsar la 

igualdad real y la no discriminación por razón de nacimiento, sexo, origen racial o 

étnico, discapacidad, edad, enfermedad, religión o creencias, orientación sexual o 

identidad de género o cualquier otra condición o circunstancia personal o social.  

d) Afianzar los hábitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias 

para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo personal.  

e) Dominar, tanto en su expresión oral como escrita, la lengua castellana y, en su 

caso, la lengua cooficial de su comunidad autónoma.  

f) Expresarse con fluidez y corrección en una o más lenguas extranjeras.  

g) Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologías de la información y la 

comunicación.  

h) Conocer y valorar críticamente las realidades del mundo contemporáneo, sus 

antecedentes históricos y los principales factores de su evolución. Participar de forma 

solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.  

i) Acceder a los conocimientos científicos y tecnológicos fundamentales y dominar las 

habilidades básicas propias de la modalidad elegida.  

j) Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la investigación y de 

los métodos científicos. Conocer y valorar de forma crítica la contribución de la ciencia 

y la tecnología en el cambio de las condiciones de vida, así como afianzar la 

sensibilidad y el respeto hacia el medio ambiente.  

k) Afianzar el espíritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad, iniciativa, 

trabajo en equipo, confianza en uno mismo y sentido crítico.  

l) Desarrollar la sensibilidad artística y literaria, así como el criterio estético, como 

fuentes de formación y enriquecimiento cultural.  

m) Utilizar la educación física y el deporte para favorecer el desarrollo personal y 

social. Afianzar los hábitos de actividades físico-deportivas para favorecer el bienestar 

físico y mental, así como medio de desarrollo personal y social.  

n) Afianzar actitudes de respeto y prevención en el ámbito de la movilidad segura y 

saludable. 
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o) Fomentar una actitud responsable y comprometida en la lucha contra el cambio 

climático y en la defensa del desarrollo sostenible. 

4. COMPETENTIAS ESPECÍFICAS QUE DESARROLLA LA MATERIA DE 

ANATOMÍA APLICADA. 

 

La Anatomía aplicada de 1º de bachillerato contribuirá al desarrollo de las siguientes 

competencias específicas: 

Competencia específica 1. Seleccionar, interpretar y transmitir información 

contrastada y relevante, de forma crítica, utilizando diversos formatos de forma 

autónoma y creativa, para analizar conceptos, resolver cuestiones o dar explicación a 

procesos relacionados con la anatomía y el funcionamiento del cuerpo humano. 

Competencia específica 2. Diseñar, promover y desarrollar trabajos de investigación 

o divulgación, utilizando las metodologías propias de la ciencia y cooperando cuando 

sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con el funcionamiento del 

cuerpo humano, la actividad física y su relación con un estilo de vida saludable. 

Competencia específica 3. Explorar y vivenciar la corporalidad, diseñando 

propuestas que impliquen una mejora del rendimiento físico y control motor, la 

capacidad expresiva o la creatividad motriz, para consolidar actitudes de superación y 

favorecer el desarrollo de su identidad personal, valorando la diversidad cultural como 

fuente de riqueza. 

Competencia específica 4. Analizar críticamente los efectos de determinadas 

acciones o conductas sobre la salud, basándose en los fundamentos de la biología, la 

fisiología y la anatomía patológica, para promover y adoptar hábitos saludables que 

permitan mantener y mejorar la salud individual y colectiva, construyendo entornos 

más saludables, seguros y en condiciones de igualdad. 

Competencia específica 5. Construir ideas y soluciones innovadoras y sostenibles de 

manera colaborativa, con sentido ético, solidario y equitativo, para dar respuesta a las 

necesidades locales y globales detectadas en materia de salud pública, diseñando, 

implementando y difundiendo acciones transformadoras, que utilicen el conocimiento 

científico como motor de cambio social. 
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5.ORGANIZACIÓN, SECUENCIACIÓN Y TEMPORALIZACIÓN DE LOS 

CONTENIDOS DEL CURRÍCULO Y DE LOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

ASOCIADOS EN CADA UNO DE LOS CURSOS. 
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1º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN  “TÍTULO”  Los seres vivos como organismos complejos 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 

Competencia específica 1. Seleccionar, interpretar y 
transmitir información contrastada y relevante, de forma 
crítica, utilizando diversos formatos de forma autónoma y 
creativa, para analizar conceptos, resolver cuestiones o dar 
explicación a procesos relacionados con la anatomía y el 
funcionamiento del cuerpo humano. 
 
 

1.1. Analizar críticamente conceptos y procesos relacionados 
con los saberes de Anatomía Aplicada, seleccionando e 
interpretando información en diferentes formatos (textos, 
gráficos, esquemas, modelos, etc.).  
1.2. Comunicar informaciones y opiniones razonadas 
relacionadas con los saberes de Anatomía Aplicada, 
transmitiéndolas de forma clara y rigurosa, utilizando el 
vocabulario científico y diferentes herramientas digitales y 
formatos (textos, gráficos, esquemas, modelos, contenidos 
digitales, etc.) y respondiendo de manera fundamentada y 
precisa a las cuestiones que puedan surgir durante el 
proceso.  
1.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los saberes 
de Anatomía Aplicada considerando los puntos fuertes y 
débiles de diferentes posturas de forma razonada y crítica, y 
con actitud abierta y respetuosa ante las opiniones de otras 
personas.  
1.4. Contrastar y justificar la veracidad de la información 
relacionada con los saberes de Anatomía Aplicada utilizando 
fuentes fiables, adoptando una actitud crítica hacia 
informaciones sin base científica, como bulos, 
pseudociencias, etc.  
1.5. Plantear y resolver cuestiones y generar contenidos 
relacionados con los saberes de Anatomía Aplicada, de forma 
creativa y autónoma localizando y citando las fuentes de 
información de forma respetuosa con la propiedad 
intelectual. 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CPSAA4, 
CC3, CCEC4.1. 

Competencia específica 3. Explorar y vivenciar la 
corporalidad, diseñando propuestas que impliquen una 
mejora del rendimiento físico y control motor, la capacidad 
expresiva o la creatividad motriz, para consolidar actitudes 
de superación y favorecer el desarrollo de su identidad 
personal, valorando la diversidad cultural como fuente de 

riqueza. 

3.1. Desarrollar proyectos de carácter individual o 
colaborativo, utilizando técnicas plásticas, visuales, 
audiovisuales, sonoras y corporales, experimentando los 
conocimientos de la Anatomía Aplicada y valorando la 
diversidad cultural como fuente de riqueza.  
3.2. Emplear de manera autónoma aplicaciones y dispositivos 
digitales relacionados con la gestión de elementos vinculados 

CCL1, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, 
CC1, CE2, CCEC1, CCEC2, CCEC3.2. CCEC4.2. 
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con el rendimiento motriz, la capacidad expresiva o la 
creatividad, identificando las posibles trasferencias al ámbito 
profesional.  
3.3. Poner en práctica habilidades sociales y destrezas 
personales de comunicación abierta, motivación, 
cooperación e innovación desarrollando una actitud 
proactiva desde el respeto y consideración hacia el resto de 
miembros del equipo. 

SABERES BÁSICOS 
- Los niveles de organización del cuerpo humano y su relación con el funcionamiento general del organismo. - Los órganos, sistemas y aparatos relacionados con el movimiento humano, el 
desempeño motriz y la coordinación. Diagramas y modelos de organización corporal, antropometría básica, biotipos y cánones de medida. Los ejes y planos en diferentes movimientos 
deportivos o expresivos. 
 

1º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN  “TÍTULO”  Anatomía y fisiología del aparato locomotor. 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 

Competencia específica 1. Seleccionar, interpretar y 
transmitir información contrastada y relevante, de forma 
crítica, utilizando diversos formatos de forma autónoma y 
creativa, para analizar conceptos, resolver cuestiones o dar 
explicación a procesos relacionados con la anatomía y el 
funcionamiento del cuerpo humano. 
 
 

1.1. Analizar críticamente conceptos y procesos relacionados 
con los saberes de Anatomía Aplicada, seleccionando e 
interpretando información en diferentes formatos (textos, 
gráficos, esquemas, modelos, etc.).  
1.2. Comunicar informaciones y opiniones razonadas 
relacionadas con los saberes de Anatomía Aplicada, 
transmitiéndolas de forma clara y rigurosa, utilizando el 
vocabulario científico y diferentes herramientas digitales y 
formatos (textos, gráficos, esquemas, modelos, contenidos 
digitales, etc.) y respondiendo de manera fundamentada y 
precisa a las cuestiones que puedan surgir durante el 
proceso.  
1.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los saberes 
de Anatomía Aplicada considerando los puntos fuertes y 
débiles de diferentes posturas de forma razonada y crítica, y 
con actitud abierta y respetuosa ante las opiniones de otras 
personas.  
1.4. Contrastar y justificar la veracidad de la información 
relacionada con los saberes de Anatomía Aplicada utilizando 
fuentes fiables, adoptando una actitud crítica hacia 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CPSAA4, 
CC3, CCEC4.1. 
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informaciones sin base científica, como bulos, 
pseudociencias, etc.  
1.5. Plantear y resolver cuestiones y generar contenidos 
relacionados con los saberes de Anatomía Aplicada, de forma 
creativa y autónoma localizando y citando las fuentes de 
información de forma respetuosa con la propiedad 
intelectual. 

Competencia específica 2. Diseñar, promover y desarrollar 
trabajos de investigación o divulgación, utilizando las 
metodologías propias de la ciencia y cooperando cuando sea 
necesario, para indagar en aspectos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano, la actividad física y su 
relación con un estilo de vida saludable. 

2.1. Diseñar, planificar y realizar trabajos de investigación o 
divulgación relacionados con los saberes de Anatomía 
Aplicada, siguiendo los pasos del método científico, 
evaluando la fiabilidad de los resultados y presentando las 
conclusiones obtenidas utilizando el formato adecuado.  
2.2. Cooperar dentro de los proyectos planteados, 
asumiendo responsablemente una función concreta, 
respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.  
2.3. Argumentar sobre la importancia de la ciencia en el 
estudio de la anatomía humana y sus aplicaciones en la 
sociedad, destacando la labor de las personas que 
contribuyen a mejorar el conocimiento en este campo, 
especialmente el papel de la mujer, y entendiendo la 
investigación como una labor colectiva influida por el 
contexto social y los recursos económicos. 

CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA3.2, CPSAA5, 
CC3, CE1, CCEC4.1. 

Competencia específica 3. Explorar y vivenciar la 
corporalidad, diseñando propuestas que impliquen una 
mejora del rendimiento físico y control motor, la capacidad 
expresiva o la creatividad motriz, para consolidar actitudes 
de superación y favorecer el desarrollo de su identidad 
personal, valorando la diversidad cultural como fuente de 

riqueza. 

3.1. Desarrollar proyectos de carácter individual o 
colaborativo, utilizando técnicas plásticas, visuales, 
audiovisuales, sonoras y corporales, experimentando los 
conocimientos de la Anatomía Aplicada y valorando la 
diversidad cultural como fuente de riqueza.  
3.2. Emplear de manera autónoma aplicaciones y dispositivos 
digitales relacionados con la gestión de elementos vinculados 
con el rendimiento motriz, la capacidad expresiva o la 
creatividad, identificando las posibles trasferencias al ámbito 
profesional.  
3.3. Poner en práctica habilidades sociales y destrezas 
personales de comunicación abierta, motivación, 
cooperación e innovación desarrollando una actitud 
proactiva desde el respeto y consideración hacia el resto de 
miembros del equipo. 

CCL1, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, 
CC1, CE2, CCEC1, CCEC2, CCEC3.2. CCEC4.2. 

SABERES BÁSICOS 
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Bloque B. El aparato locomotor y su movimiento - La estructura de los componentes del sistema locomotor y su relación con el movimiento y el mantenimiento de la postura. El mecanismo 
de contracción muscular y los sistemas de palancas. -  
 

 

1º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN  “TÍTULO”  Biomecánica del aparato locomotor. 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 

Competencia específica 1. Seleccionar, interpretar y 
transmitir información contrastada y relevante, de forma 
crítica, utilizando diversos formatos de forma autónoma y 
creativa, para analizar conceptos, resolver cuestiones o dar 
explicación a procesos relacionados con la anatomía y el 
funcionamiento del cuerpo humano. 
 
 

1.1. Analizar críticamente conceptos y procesos relacionados 
con los saberes de Anatomía Aplicada, seleccionando e 
interpretando información en diferentes formatos (textos, 
gráficos, esquemas, modelos, etc.).  
1.2. Comunicar informaciones y opiniones razonadas 
relacionadas con los saberes de Anatomía Aplicada, 
transmitiéndolas de forma clara y rigurosa, utilizando el 
vocabulario científico y diferentes herramientas digitales y 
formatos (textos, gráficos, esquemas, modelos, contenidos 
digitales, etc.) y respondiendo de manera fundamentada y 
precisa a las cuestiones que puedan surgir durante el 
proceso.  
1.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los saberes 
de Anatomía Aplicada considerando los puntos fuertes y 
débiles de diferentes posturas de forma razonada y crítica, y 
con actitud abierta y respetuosa ante las opiniones de otras 
personas.  
1.4. Contrastar y justificar la veracidad de la información 
relacionada con los saberes de Anatomía Aplicada utilizando 
fuentes fiables, adoptando una actitud crítica hacia 
informaciones sin base científica, como bulos, 
pseudociencias, etc.  
1.5. Plantear y resolver cuestiones y generar contenidos 
relacionados con los saberes de Anatomía Aplicada, de forma 
creativa y autónoma localizando y citando las fuentes de 
información de forma respetuosa con la propiedad 
intelectual. 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CPSAA4, 
CC3, CCEC4.1. 

Competencia específica 2. Diseñar, promover y desarrollar 
trabajos de investigación o divulgación, utilizando las 

2.1. Diseñar, planificar y realizar trabajos de investigación o 
divulgación relacionados con los saberes de Anatomía 

CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA3.2, CPSAA5, 
CC3, CE1, CCEC4.1. 
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metodologías propias de la ciencia y cooperando cuando sea 
necesario, para indagar en aspectos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano, la actividad física y su 
relación con un estilo de vida saludable. 

Aplicada, siguiendo los pasos del método científico, 
evaluando la fiabilidad de los resultados y presentando las 
conclusiones obtenidas utilizando el formato adecuado.  
2.2. Cooperar dentro de los proyectos planteados, 
asumiendo responsablemente una función concreta, 
respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.  
2.3. Argumentar sobre la importancia de la ciencia en el 
estudio de la anatomía humana y sus aplicaciones en la 
sociedad, destacando la labor de las personas que 
contribuyen a mejorar el conocimiento en este campo, 
especialmente el papel de la mujer, y entendiendo la 
investigación como una labor colectiva influida por el 
contexto social y los recursos económicos. 

Competencia específica 3. Explorar y vivenciar la 
corporalidad, diseñando propuestas que impliquen una 
mejora del rendimiento físico y control motor, la capacidad 
expresiva o la creatividad motriz, para consolidar actitudes 
de superación y favorecer el desarrollo de su identidad 
personal, valorando la diversidad cultural como fuente de 

riqueza. 

3.1. Desarrollar proyectos de carácter individual o 
colaborativo, utilizando técnicas plásticas, visuales, 
audiovisuales, sonoras y corporales, experimentando los 
conocimientos de la Anatomía Aplicada y valorando la 
diversidad cultural como fuente de riqueza.  
3.2. Emplear de manera autónoma aplicaciones y dispositivos 
digitales relacionados con la gestión de elementos vinculados 
con el rendimiento motriz, la capacidad expresiva o la 
creatividad, identificando las posibles trasferencias al ámbito 
profesional.  
3.3. Poner en práctica habilidades sociales y destrezas 
personales de comunicación abierta, motivación, 
cooperación e innovación desarrollando una actitud 
proactiva desde el respeto y consideración hacia el resto de 
miembros del equipo. 

CCL1, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, 
CC1, CE2, CCEC1, CCEC2, CCEC3.2. CCEC4.2. 

SABERES BÁSICOS 
- El análisis biomecánico, anatómico funcional y cinético de movimientos basados en la técnica deportiva y artística para la mejora del rendimiento y bienestar físico. Herramientas digitales 
para el estudio de los diferentes movimientos deportivos y expresivos. - Adaptaciones agudas y crónicas del aparato locomotor al esfuerzo físico como base de los sistemas de mejora de la 
condición física y la salud. - La evolución filogenética y ontogénica del ser humano en cuestiones relacionadas con la actitud postural para entender sus posibles patologías y elaboración de 
protocolos de valoración postural. - La fisiopatología de las principales lesiones del aparato locomotor. La prevención de lesiones en las actividades físico-deportivas y expresivas: pautas, 
recomendaciones, uso de materiales específicos. 
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2º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN  “TÍTULO”  El sistema cardiopulmonar 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 

Competencia específica 1. Seleccionar, interpretar y 
transmitir información contrastada y relevante, de forma 
crítica, utilizando diversos formatos de forma autónoma y 
creativa, para analizar conceptos, resolver cuestiones o dar 
explicación a procesos relacionados con la anatomía y el 
funcionamiento del cuerpo humano. 
 
 

1.1. Analizar críticamente conceptos y procesos relacionados 
con los saberes de Anatomía Aplicada, seleccionando e 
interpretando información en diferentes formatos (textos, 
gráficos, esquemas, modelos, etc.).  
1.2. Comunicar informaciones y opiniones razonadas 
relacionadas con los saberes de Anatomía Aplicada, 
transmitiéndolas de forma clara y rigurosa, utilizando el 
vocabulario científico y diferentes herramientas digitales y 
formatos (textos, gráficos, esquemas, modelos, contenidos 
digitales, etc.) y respondiendo de manera fundamentada y 
precisa a las cuestiones que puedan surgir durante el 
proceso.  
1.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los saberes 
de Anatomía Aplicada considerando los puntos fuertes y 
débiles de diferentes posturas de forma razonada y crítica, y 
con actitud abierta y respetuosa ante las opiniones de otras 
personas.  
1.4. Contrastar y justificar la veracidad de la información 
relacionada con los saberes de Anatomía Aplicada utilizando 
fuentes fiables, adoptando una actitud crítica hacia 
informaciones sin base científica, como bulos, 
pseudociencias, etc.  
1.5. Plantear y resolver cuestiones y generar contenidos 
relacionados con los saberes de Anatomía Aplicada, de forma 
creativa y autónoma localizando y citando las fuentes de 
información de forma respetuosa con la propiedad 
intelectual. 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CPSAA4, 
CC3, CCEC4.1. 

Competencia específica 2. Diseñar, promover y desarrollar 
trabajos de investigación o divulgación, utilizando las 
metodologías propias de la ciencia y cooperando cuando sea 
necesario, para indagar en aspectos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano, la actividad física y su 
relación con un estilo de vida saludable. 

2.1. Diseñar, planificar y realizar trabajos de investigación o 
divulgación relacionados con los saberes de Anatomía 
Aplicada, siguiendo los pasos del método científico, 
evaluando la fiabilidad de los resultados y presentando las 
conclusiones obtenidas utilizando el formato adecuado.  
2.2. Cooperar dentro de los proyectos planteados, 
asumiendo responsablemente una función concreta, 

CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA3.2, CPSAA5, 
CC3, CE1, CCEC4.1. 
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respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.  
2.3. Argumentar sobre la importancia de la ciencia en el 
estudio de la anatomía humana y sus aplicaciones en la 
sociedad, destacando la labor de las personas que 
contribuyen a mejorar el conocimiento en este campo, 
especialmente el papel de la mujer, y entendiendo la 
investigación como una labor colectiva influida por el 
contexto social y los recursos económicos. 

Competencia específica 3. Explorar y vivenciar la 
corporalidad, diseñando propuestas que impliquen una 
mejora del rendimiento físico y control motor, la capacidad 
expresiva o la creatividad motriz, para consolidar actitudes 
de superación y favorecer el desarrollo de su identidad 
personal, valorando la diversidad cultural como fuente de 

riqueza. 

3.1. Desarrollar proyectos de carácter individual o 
colaborativo, utilizando técnicas plásticas, visuales, 
audiovisuales, sonoras y corporales, experimentando los 
conocimientos de la Anatomía Aplicada y valorando la 
diversidad cultural como fuente de riqueza.  
3.2. Emplear de manera autónoma aplicaciones y dispositivos 
digitales relacionados con la gestión de elementos vinculados 
con el rendimiento motriz, la capacidad expresiva o la 
creatividad, identificando las posibles trasferencias al ámbito 
profesional.  
3.3. Poner en práctica habilidades sociales y destrezas 
personales de comunicación abierta, motivación, 
cooperación e innovación desarrollando una actitud 
proactiva desde el respeto y consideración hacia el resto de 
miembros del equipo. 

CCL1, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, 
CC1, CE2, CCEC1, CCEC2, CCEC3.2. CCEC4.2. 

Competencia específica 4. Analizar críticamente los efectos 
de determinadas acciones o conductas sobre la salud, 
basándose en los fundamentos de la biología, la fisiología y la 
anatomía patológica, para promover y adoptar hábitos 
saludables que permitan mantener y mejorar la salud 
individual y colectiva, construyendo entornos más 
saludables, seguros y en condiciones de igualdad. 

4.1. Analizar las causas y consecuencias de las principales 
enfermedades y problemas de salud basándose en 
fundamentos y datos científicos y en los saberes de 
Anatomía Aplicada. 
 4.2. Explicar fenómenos y procesos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano a través del 
planteamiento y la resolución de problemas, y el análisis de 
diversas situaciones fisiológicas y patológicas, mediante la 
búsqueda de información y utilización de las estrategias y los 
recursos adecuados a cada situación.  
4.3. Identificar y evaluar la incidencia en el organismo de 
determinadas pautas de alimentación, ejercicio y educación 
postural y sus repercusiones sobre la salud mental y física 
reconociendo los factores personales, sociales y económicos 
determinantes.  

CCL3, STEM1, STEM2, STEM5, CPSAA1.2, CPSAA2, 
CPSAA5, CC1, CE2. 
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4.4. Proponer la adopción de hábitos de vida saludables a 
través del diseño y aplicación de proyectos de mejora y 
prevención, analizando las acciones propias y ajenas, con 
actitud crítica y basándose en los fundamentos de las 
disciplinas relacionadas con la materia de Anatomía Aplicada, 
los conocimientos adquiridos y la información disponible. 

SABERES BÁSICOS 
- El funcionamiento del sistema cardiovascular durante el reposo y la actividad física. Estudio del latido cardíaco y el pulso. - El funcionamiento del sistema respiratorio durante el reposo y la 
actividad física o artística. Estudio del volumen, la capacidad y la ventilación pulmonares. - Adaptaciones agudas y crónicas del sistema cardiovascular y respiratorio al esfuerzo físico como 
base de los sistemas de mejora de la condición física y la salud. Las zonas óptimas de funcionamiento cardíaco y pulmonar durante el trabajo físico y artístico. La fisiopatología de las 

principales lesiones del sistema cardiopulmonar. La prevención de estas patologías: pauta y recomendaciones. Investigación de casos concretos. 
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2º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN  “TÍTULO”  Sistema digestivo y metabolismo 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 

Competencia específica 1. Seleccionar, interpretar y 
transmitir información contrastada y relevante, de forma 
crítica, utilizando diversos formatos de forma autónoma y 
creativa, para analizar conceptos, resolver cuestiones o dar 
explicación a procesos relacionados con la anatomía y el 
funcionamiento del cuerpo humano. 
 
 

1.1. Analizar críticamente conceptos y procesos relacionados 
con los saberes de Anatomía Aplicada, seleccionando e 
interpretando información en diferentes formatos (textos, 
gráficos, esquemas, modelos, etc.).  
1.2. Comunicar informaciones y opiniones razonadas 
relacionadas con los saberes de Anatomía Aplicada, 
transmitiéndolas de forma clara y rigurosa, utilizando el 
vocabulario científico y diferentes herramientas digitales y 
formatos (textos, gráficos, esquemas, modelos, contenidos 
digitales, etc.) y respondiendo de manera fundamentada y 
precisa a las cuestiones que puedan surgir durante el 
proceso.  
1.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los saberes 
de Anatomía Aplicada considerando los puntos fuertes y 
débiles de diferentes posturas de forma razonada y crítica, y 
con actitud abierta y respetuosa ante las opiniones de otras 
personas.  
1.4. Contrastar y justificar la veracidad de la información 
relacionada con los saberes de Anatomía Aplicada utilizando 
fuentes fiables, adoptando una actitud crítica hacia 
informaciones sin base científica, como bulos, 
pseudociencias, etc.  
1.5. Plantear y resolver cuestiones y generar contenidos 
relacionados con los saberes de Anatomía Aplicada, de forma 
creativa y autónoma localizando y citando las fuentes de 
información de forma respetuosa con la propiedad 
intelectual. 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CPSAA4, 
CC3, CCEC4.1. 

Competencia específica 2. Diseñar, promover y desarrollar 
trabajos de investigación o divulgación, utilizando las 
metodologías propias de la ciencia y cooperando cuando sea 
necesario, para indagar en aspectos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano, la actividad física y su 
relación con un estilo de vida saludable. 

2.1. Diseñar, planificar y realizar trabajos de investigación o 
divulgación relacionados con los saberes de Anatomía 
Aplicada, siguiendo los pasos del método científico, 
evaluando la fiabilidad de los resultados y presentando las 
conclusiones obtenidas utilizando el formato adecuado.  
2.2. Cooperar dentro de los proyectos planteados, 
asumiendo responsablemente una función concreta, 

CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA3.2, CPSAA5, 
CC3, CE1, CCEC4.1. 
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respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.  
2.3. Argumentar sobre la importancia de la ciencia en el 
estudio de la anatomía humana y sus aplicaciones en la 
sociedad, destacando la labor de las personas que 
contribuyen a mejorar el conocimiento en este campo, 
especialmente el papel de la mujer, y entendiendo la 
investigación como una labor colectiva influida por el 
contexto social y los recursos económicos. 

Competencia específica 4. Analizar críticamente los efectos 
de determinadas acciones o conductas sobre la salud, 
basándose en los fundamentos de la biología, la fisiología y la 
anatomía patológica, para promover y adoptar hábitos 
saludables que permitan mantener y mejorar la salud 
individual y colectiva, construyendo entornos más 
saludables, seguros y en condiciones de igualdad. 

4.1. Analizar las causas y consecuencias de las principales 
enfermedades y problemas de salud basándose en 
fundamentos y datos científicos y en los saberes de 
Anatomía Aplicada. 
 4.2. Explicar fenómenos y procesos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano a través del 
planteamiento y la resolución de problemas, y el análisis de 
diversas situaciones fisiológicas y patológicas, mediante la 
búsqueda de información y utilización de las estrategias y los 
recursos adecuados a cada situación.  
4.3. Identificar y evaluar la incidencia en el organismo de 
determinadas pautas de alimentación, ejercicio y educación 
postural y sus repercusiones sobre la salud mental y física 
reconociendo los factores personales, sociales y económicos 
determinantes.  
4.4. Proponer la adopción de hábitos de vida saludables a 
través del diseño y aplicación de proyectos de mejora y 
prevención, analizando las acciones propias y ajenas, con 
actitud crítica y basándose en los fundamentos de las 
disciplinas relacionadas con la materia de Anatomía Aplicada, 
los conocimientos adquiridos y la información disponible. 

CCL3, STEM1, STEM2, STEM5, CPSAA1.2, CPSAA2, 
CPSAA5, CC1, CE2. 

SABERES BÁSICOS 
- Estructura y función de los aparatos y órganos que intervienen en el proceso de ingesta, digestión de alimentos y absorción de nutrientes, y su relación con el rendimiento durante la 
actividad física. - Las principales vías metabólicas aeróbicas y anaeróbicas productoras de energía en el cuerpo humano y su utilización en el funcionamiento del organismo durante el 
ejercicio físico y artístico. 
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3º TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN  “TÍTULO”  Anatomía y fisiología del sistema nervioso 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 

Competencia específica 1. Seleccionar, interpretar y 
transmitir información contrastada y relevante, de forma 
crítica, utilizando diversos formatos de forma autónoma y 
creativa, para analizar conceptos, resolver cuestiones o dar 
explicación a procesos relacionados con la anatomía y el 
funcionamiento del cuerpo humano. 
 
 

1.1. Analizar críticamente conceptos y procesos relacionados 
con los saberes de Anatomía Aplicada, seleccionando e 
interpretando información en diferentes formatos (textos, 
gráficos, esquemas, modelos, etc.).  
1.2. Comunicar informaciones y opiniones razonadas 
relacionadas con los saberes de Anatomía Aplicada, 
transmitiéndolas de forma clara y rigurosa, utilizando el 
vocabulario científico y diferentes herramientas digitales y 
formatos (textos, gráficos, esquemas, modelos, contenidos 
digitales, etc.) y respondiendo de manera fundamentada y 
precisa a las cuestiones que puedan surgir durante el 
proceso.  
1.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los saberes 
de Anatomía Aplicada considerando los puntos fuertes y 
débiles de diferentes posturas de forma razonada y crítica, y 
con actitud abierta y respetuosa ante las opiniones de otras 
personas.  
1.4. Contrastar y justificar la veracidad de la información 
relacionada con los saberes de Anatomía Aplicada utilizando 
fuentes fiables, adoptando una actitud crítica hacia 
informaciones sin base científica, como bulos, 
pseudociencias, etc.  
1.5. Plantear y resolver cuestiones y generar contenidos 
relacionados con los saberes de Anatomía Aplicada, de forma 
creativa y autónoma localizando y citando las fuentes de 
información de forma respetuosa con la propiedad 
intelectual. 

CCL1, CCL2, CCL3, CP1, STEM2, STEM4, CD1, CD2, CPSAA4, 
CC3, CCEC4.1. 

Competencia específica 2. Diseñar, promover y desarrollar 
trabajos de investigación o divulgación, utilizando las 
metodologías propias de la ciencia y cooperando cuando sea 
necesario, para indagar en aspectos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano, la actividad física y su 
relación con un estilo de vida saludable. 

2.1. Diseñar, planificar y realizar trabajos de investigación o 
divulgación relacionados con los saberes de Anatomía 
Aplicada, siguiendo los pasos del método científico, 
evaluando la fiabilidad de los resultados y presentando las 
conclusiones obtenidas utilizando el formato adecuado.  
2.2. Cooperar dentro de los proyectos planteados, 
asumiendo responsablemente una función concreta, 

CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA3.2, CPSAA5, 
CC3, CE1, CCEC4.1. 
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respetando la diversidad y favoreciendo la inclusión.  
2.3. Argumentar sobre la importancia de la ciencia en el 
estudio de la anatomía humana y sus aplicaciones en la 
sociedad, destacando la labor de las personas que 
contribuyen a mejorar el conocimiento en este campo, 
especialmente el papel de la mujer, y entendiendo la 
investigación como una labor colectiva influida por el 
contexto social y los recursos económicos. 

Competencia específica 3. Analizar críticamente los efectos 
de determinadas acciones o conductas sobre la salud, 
basándose en los fundamentos de la biología, la fisiología y la 
anatomía patológica, para promover y adoptar hábitos 
saludables que permitan mantener y mejorar la salud 
individual y colectiva, construyendo entornos más 
saludables, seguros y en condiciones de igualdad. 

4.1. Analizar las causas y consecuencias de las principales 
enfermedades y problemas de salud basándose en 
fundamentos y datos científicos y en los saberes de 
Anatomía Aplicada. 
 4.2. Explicar fenómenos y procesos relacionados con el 
funcionamiento del cuerpo humano a través del 
planteamiento y la resolución de problemas, y el análisis de 
diversas situaciones fisiológicas y patológicas, mediante la 
búsqueda de información y utilización de las estrategias y los 
recursos adecuados a cada situación.  
4.3. Identificar y evaluar la incidencia en el organismo de 
determinadas pautas de alimentación, ejercicio y educación 
postural y sus repercusiones sobre la salud mental y física 
reconociendo los factores personales, sociales y económicos 
determinantes.  
4.4. Proponer la adopción de hábitos de vida saludables a 
través del diseño y aplicación de proyectos de mejora y 
prevención, analizando las acciones propias y ajenas, con 
actitud crítica y basándose en los fundamentos de las 
disciplinas relacionadas con la materia de Anatomía Aplicada, 
los conocimientos adquiridos y la información disponible. 

CCL3, STEM1, STEM2, STEM5, CPSAA1.2, CPSAA2, 
CPSAA5, CC1, CE2. 

SABERES BÁSICOS 
Los componentes del sistema nervioso y su participación en la génesis, el control, la organización y la regulación de los movimientos involuntarios y voluntarios. Importancia de la 
comunicación visual, auditiva y kinestésica en actividades motrices. - El papel del sistema nervioso en los mecanismos de percepción, decisión y ejecución que intervienen en la acción 
motora. El control del movimiento y la gestión de refuerzos e informaciones relacionadas con el control del cuerpo. - El funcionamiento del sistema endocrino y su repercusión en el control y 
la regulación del rendimiento físico. La importancia de las hormonas y el proceso de termorregulación corporal en la práctica de actividades físicas y artísticas. - La función del sistema 
nervioso y el sistema endocrino como reguladores de las funciones de otros aparatos y sistemas del cuerpo humano. La coordinación y la agilidad en modelos de ejecución técnica y artística 
determinantes del éxito en el movimiento. El papel del entrenamiento y ensayo de las cualidades perceptivo-motrices y coordinativas para la mejora de la calidad del movimiento. Los 
elementos de la calidad del movimiento en la expresión corporal. El estudio y la experimentación del cuerpo y el movimiento a través del uso de aplicaciones digitales que permitan analizar y 

mejorar las habilidades básicas como recurso de expresión y comunicación. 



 1º BACHILLERATO     ANATOMÍA APLICADA          IES VALLE DE TURÓN       CURSO 2024-25 
 

 

3º TRIMESTRE Actividad física y salud 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN  “TÍTULO”   

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 

Competencia específica 5. Construir ideas y soluciones 
innovadoras y sostenibles de manera colaborativa, con 
sentido ético, solidario y equitativo, para dar respuesta a las 
necesidades locales y globales detectadas en materia de 
salud pública, diseñando, implementando y difundiendo 
acciones transformadoras, que utilicen el conocimiento 
científico como motor de cambio social. 

.1. Utilizar estrategias de análisis razonado de las fortalezas y 

debilidades personales y ajenas, en las situaciones 
cotidianas, gestionando la información obtenida sobre las 
necesidades detectadas como base de conversión de las 
ideas y posibles soluciones en acciones, con sentido ético y 
solidario, en favor de un acceso equitativo a la salud. 
 5.2. Contribuir al acceso equitativo a la salud con visión 
creativa, emprendedora y actitud de servicio a otras 
personas, mediante el diseño, participación y difusión de 
acciones locales y globales que generen oportunidades de 
mejora en el entorno próximo e impliquen a la comunidad. 
5.3. Valorar la contribución de las acciones y soluciones 
planteadas, tanto para el aprendizaje como para el desarrollo 
personal y colectivo, evaluando de manera crítica y ética 
todas las fases del proceso llevado a cabo, así como la 
adecuación de las estrategias empleadas en el desarrollo del 

mismo. 

CCL5, STEM3, STEM5, CD2, CD5, CPSAA2, 
CPSAA3.1, CPSAA5, CC4, CE1, CE2, CE3, CCEC4.1. 

SABERES BÁSICOS 

El concepto de salud y los factores que la condicionan. Salud comunitaria. Equidad en salud. Concepto de salud en el marco de la sociedad del bienestar. Ámbitos de la salud: físico, mental, 
social y emocional. - El cuidado del cuerpo humano y su correcto funcionamiento como requisito imprescindible para alcanzar un estado óptimo de salud y de rendimiento físico y artístico. 
Hábitos saludables y nocivos relacionados con los diferentes órganos y sistemas del cuerpo humano, y el análisis crítico de su impacto en la salud. Los beneficios de llevar un estilo de vida 
físicamente activo para la salud. Prevención de enfermedades. - La importancia de una adecuada alimentación y sus efectos positivos en la salud. El diseño de dietas personalizadas, teniendo 
en cuenta características individuales, la hidratación y la actividad física. - Los factores de riesgo (edad, sexo, factores sociales y económicos...) de los trastornos del comportamiento 
nutricional y su repercusión en la salud física y emocional. Los factores sociales y su influencia en los trastornos del comportamiento nutricional. Los estereotipos, cánones y mitos corporales 
y su repercusión en la salud emocional. - La influencia de la aptitud física y el estado físico emocional sobre la salud. Los principales métodos de evaluación de la aptitud física y del estado 
físico-emocional. Herramientas digitales al servicio de la evaluación de la salud. - Los principios generales del desarrollo de las capacidades físicas y artísticas o de expresión corporal, y 
aplicación de los principales métodos de entrenamiento. - La solidaridad en el campo de la salud. Diseño, organización y difusión de campañas, eventos y proyectos en beneficio de la 
comunidad. 
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6.CONTRIBUCIÓN DE LA MATERIA AL LOGRO DE LAS COMPETENCIAS 

Esta materia, a través de un enfoque metodológico adecuado, contribuirá al 

desarrollo de las competencias a las que se hace referencia en el artículo 10 del 

presente decreto, entendidas como capacidades que ha de adquirir el alumnado con el 

objeto de aplicar de manera integrada los contenidos asociados y lograr la realización 

satisfactoria de las actividades que se propongan. 

En general, los estilos expositivos o de instrucción directa son de gran utilidad 

en la presentación de conceptos y datos, favoreciendo con ello la adquisición de 

competencia matemática y las competencias básicas en ciencia y tecnológica, además 

de ser el vehículo más impactante para la adquisición de la competencia lingüística. 

En Anatomía Aplicada se requiere de un dominio notable de terminología científica y 

del glosario de palabras relacionadas con el cuerpo y su descripción, en el que el 

profesorado puede ejercer un papel fundamental con su aplicación diaria. 

Asimismo, la materia contribuye al desarrollo de las competencias sociales y 

cívicas y de la competencia sentido de iniciativa y espíritu emprendedor en la medida 

en que el alumnado ha de discutir, debatir, confrontar pareceres y tomar decisiones 

propias y en grupo, descubriendo o creando su particular punto de vista o del colectivo 

al que se adscriba.  

El acceso y uso responsable de las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación contribuye a desarrollar la competencia digital a través de la búsqueda, 

selección y presentación de la información. 

El análisis de modelos o performances, seleccionados por el profesorado o a 

través de la práctica real de técnicas y habilidades expresivas, y su posterior 

indagación creativa y crítica, favorecerá la adquisición de la competencia conciencia y 

expresiones culturales.  

Por lo que respecta a la competencia aprender a aprender, el alumnado podrá 

establecer un estilo propio, válido para su desenvolvimiento académico y personal, 

flexible y adaptable que le permita aumentar el conocimiento relativo al cuerpo y 

movimiento humanos y continuar en su aprendizaje a lo largo de la vida.  

El Bachillerato también suponer una etapa educativa preparatoria para estudios 

de grado superior, universitarios en el ámbito artístico y otros. La formación debe, a 

través de la metodología, promover el mayor rigor constatable y facilitar el acceso a un 

dominio técnico específico, y ser, en su aplicación, oportuna y adecuada. La 

metodología debería impulsar la autonomía y el desarrollo personal pleno que 

permitan al alumnado asumir responsabilidades y crear sus propios medios de 

aprendizaje, desarrollar técnicas novedosas de expresión y comunicación corporal 

basadas en el conocimiento de las bases anatomo-fisiológicas del movimiento y, 

finalmente, generar productos propios.  

• La materia de Biología, Geología y Ciencias Ambientales contribuye al 

desarrollo y la adquisición de la Competencia en Comunicación Lingüística 

(CCL). La comprensión y la expresión oral y escrita son fundamentales, ya que, 

a través del uso del lenguaje científico, se obtiene una comprensión profunda 
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de los saberes de esta materia. Además, el alumnado desarrollará destrezas 

relacionadas con esta competencia en los procesos de búsqueda, selección y 

análisis de la información, así como en la transmisión de las mismas 

empleando diferentes canales y vías de comunicación, y prestando especial 

atención a la precisión de los términos utilizados y al uso de un lenguaje 

inclusivo y no sexista.  

• La Competencia Plurilingüe (CP) implica utilizar lenguas diferentes, tanto 

orales como signadas, de forma adecuada para activar el aprendizaje, la 

comunicación y la inclusión. Esta materia contribuye a su desarrollo desde la 

utilización de lenguas clásicas como el latín para la nomenclatura científica, así 

como lenguas actuales que permiten el acceso a las fuentes originales de 

información científica, ayudando a conocer, valorar y respetar la diversidad 

lingüística y cultural de una sociedad y un mundo plural. Asimismo, trabajando 

esta materia se afianzarán los hábitos de lectura y estudio en el alumnado. Al 

tratarse de una disciplina científica, juega un importante papel en ella la 

comunicación oral y escrita en castellano y en otras lenguas.  

• La Competencia Matemática y Competencia en Ciencia, Tecnología e 

Ingeniería (STEM) está ligada directamente a los aprendizajes de esta 

materia. Es fundamental el desarrollo de las capacidades necesarias para 

aplicar el lenguaje y razonamiento matemático en la resolución de cuestiones 

científicas que ayudan a entender el medio que nos rodea y favorecen un 

aprendizaje funcional. El uso de las matemáticas está presente en el desarrollo 

de la materia mediante la aplicación del razonamiento lógico, la resolución de 

problemas y el manejo de herramientas matemáticas para el cálculo y la 

interpretación de datos. Por otro lado, la mayor parte de los contenidos de 

Biología, Geología y Ciencias Ambientales contribuyen directamente al logro de 

la competencia en ciencia. Para conocer, interpretar y transformar el mundo 

físico y social son necesarias herramientas del trabajo científico, como la 

observación y la experimentación, que mantienen la curiosidad y permiten 

extraer conclusiones, desarrollando el pensamiento crítico. Además, la 

competencia en tecnología e ingeniería aporta los conocimientos y estrategias 

necesarias para modificar la sociedad actual y futura teniendo en cuenta los 

principios de sostenibilidad, igualdad y responsabilidad. Además, la materia 

contribuirá al logro de varios de los objetivos de etapa relacionados con la 

competencia STEM; estimulando el compromiso responsable del alumnado con 

la sociedad a nivel global al promover los esfuerzos individuales y colectivos 

contra el cambio climático y para lograr un modelo de desarrollo sostenible; 
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utilizando diferentes lenguas y modos de comunicación para transmitir el 

pensamiento y la información científica; realizando un uso crítico y responsable 

de las tecnologías de la información y comunicación; desarrollando el espíritu 

crítico y emprendedor.  

• El trabajo científico utiliza diversos medios para la búsqueda, recogida y 

selección crítica, procesamiento y presentación de la información que se 

expresa en variados lenguajes: verbales, numéricos, simbólicos o gráficos. 

Todo esto determina la contribución de la materia a la Competencia Digital 

(CD). Los soportes digitales mejoran las formas de comunicación de las 

informaciones y trabajos científicos permitiendo que sean accesibles a la 

ciudadanía para comprender mejor el mundo que nos rodea y desarrollar el 

pensamiento crítico. Además, desde Biología, Geología y Ciencias Ambientales 

se alcanzarán los objetivos relacionados con la CD, al estimular en el 

alumnado la realización de investigaciones sobre temas científicos para lo que 

se utilizarán como herramienta básica las tecnologías de la información y la 

comunicación.  

• La Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA) lleva 

implícitas las habilidades de planificar, gestionar y persistir en el aprendizaje, 

colaborar y compartir, tolerar y comprender, y convivir. Desde la materia de 

Biología, Geología y Ciencias Ambientales se contribuye al desarrollo de la 

misma, capacitando al alumnado para defender sus ideas y argumentos, para 

escuchar y debatir opiniones contrarias, mediando en los conflictos y tomando 

decisiones, siempre con respeto y tolerancia. En definitiva, favoreciendo el 

pensamiento autónomo y crítico de manera responsable y democrática. 

Además, se estimulará la vocación científica en todo el alumnado, pero 

especialmente en las alumnas, para contribuir a acabar con el bajo número de 

mujeres en puestos de responsabilidad en investigación y en otros ámbitos de 

las ciencias, fomentando así la igualdad efectiva de oportunidades entre ambos 

sexos.  

• La materia de Biología, Geología y Ciencias Ambientales contribuye al logro de 

la Competencia Ciudadana (CC) formando ciudadanos y ciudadanas críticas 

y éticamente responsables, capaces de adoptar compromisos con el medio 

ambiente, la sostenibilidad, la igualdad de género, potenciando los logros 

pasados, presentes y futuros de las mujeres científicas, y entendiendo el 

mundo como algo global. La adquisición de esta competencia determina el 

logro de los objetivos de etapa directamente vinculados a ella.  
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• La Competencia Emprendedora (CE) determina el desarrollo de las 

estrategias y capacidades necesarias para transformar las ideas teóricas en 

actos tangibles y para planificar y gestionar proyectos con perspectiva 

científica. Esto conlleva la adquisición de actitudes tales como la autocrítica y la 

responsabilidad relacionadas con el pensamiento creativo, la innovación y la 

gestión de los riesgos. Por otro lado, contribuye al desarrollo de los objetivos 

despertando y afianzando el espíritu emprendedor.  

• Finalmente, desde la materia de la Biología, Geología y Ciencias Ambientales 

se logra la adquisición de aptitudes relacionadas con la creatividad, mediante 

propuestas innovadoras ante retos y problemas científicos, transmitiendo una 

visión del mundo y una forma de comprender, valorar y pensar que contribuyen 

al desarrollo de la Competencia en Conciencia y Expresión Culturales 

(CCEC). Además, la expresión de ideas se realiza a través de diferentes 

medios y formatos para mejorar la comunicación, haciendo hincapié en la 

importancia de los factores culturales en la vida cotidiana. 

Descriptores operativos. Al completar el bachillerato el alumno o la alumna 

deberán…… 

Competencia comunicación lingüística. 

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal con fluidez, 

coherencia, corrección y adecuación a los diferentes contextos sociales y 

académicos, y participa en interacciones comunicativas con actitud cooperativa y 

respetuosa tanto para intercambiar información, crear conocimiento y argumentar 

sus opiniones como para establecer y cuidar sus relaciones interpersonales. 

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud crítica textos orales, escritos, 

signados o multimodales de los distintos ámbitos, con especial énfasis en los 

textos académicos y de los medios de comunicación, para participar en diferentes 

contextos de manera activa e informada y para construir conocimiento. 

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de manera autónoma información 

procedente de diferentes fuentes evaluando su fiabilidad y pertinencia en función 

de los objetivos de lectura y evitando los riesgos de manipulación y 

desinformación, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla de 

manera clara y rigurosa adoptando un punto de vista creativo y crítico a la par que 

respetuoso con la propiedad intelectual 

CCL4. Lee con autonomía obras relevantes de la literatura poniéndolas en relación 

con su contexto sociohistórico de producción, con la tradición literaria anterior y 

posterior y examinando la huella de su legado en la actualidad, para construir y 
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compartir su propia interpretación argumentada de las obras, crear y recrear obras 

de intención literaria y conformar progresivamente un mapa cultural. 

CCL5. Pone sus prácticas comunicativas al servicio de la convivencia democrática, 

la resolución dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas las 

personas, evitando y rechazando los usos discriminatorios, así como los abusos de 

poder, para favorecer la utilización no solo eficaz sino también ética de los 

diferentes sistemas de comunicación. 

Competencia plurilingüe. 

CP1. Utiliza con fluidez, adecuación y aceptable corrección una o más lenguas, 

además de la lengua familiar o de las lenguas familiares, para responder a sus 

necesidades comunicativas con espontaneidad y autonomía en diferentes 

situaciones y contextos de los ámbitos personal, social, educativo y profesional. 

CP2. A partir de sus experiencias, desarrolla estrategias que le permitan ampliar y 

enriquecer de forma sistemática su repertorio lingüístico individual con el fin de 

comunicarse de manera eficaz. 

CP3. Conoce y valora críticamente la diversidad lingüística y cultural presente en la 

sociedad, integrándola en su desarrollo personal y anteponiendo la comprensión 

mutua como característica central de la comunicación, para fomentar la cohesión 

social. 

Competencia matemática, en ciencia, tecnología e ingeniería (STEM). 

STEM1. Selecciona y utiliza métodos inductivos y deductivos propios del 

razonamiento matemático en situaciones propias de la modalidad elegida y emplea 

estrategias variadas para la resolución de problemas analizando críticamente las 

soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario. 

STEM2. Utiliza el pensamiento científico para entender y explicar fenómenos 

relacionados con la modalidad elegida, confiando en el conocimiento como motor 

de desarrollo, planteándose hipótesis y contrastándolas o comprobándolas 

mediante la observación, la experimentación y la investigación, utilizando 

herramientas e instrumentos adecuados, apreciando la importancia de la precisión 

y la veracidad y mostrando una actitud crítica acerca del alcance y limitaciones de 

los métodos empleados. 

STEM3. Plantea y desarrolla proyectos diseñando y creando prototipos o modelos 

para generar o utilizar productos que den solución a una necesidad o problema de 

forma colaborativa, procurando la participación de todo el grupo, resolviendo 

pacíficamente los conflictos que puedan surgir, adaptándose ante la incertidumbre 

y evaluando el producto obtenido de acuerdo a los objetivos propuestos, la 
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sostenibilidad y el impacto transformador en la sociedad. 

STEM4. Interpreta y transmite los elementos más relevantes de investigaciones de 

forma clara y precisa, en diferentes formatos (gráficos, tablas, diagramas, fórmulas, 

esquemas, símbolos.) y aprovechando la cultura digital con ética y responsabilidad 

y valorando de forma crítica la contribución de la ciencia y la tecnología en el 

cambio de las condiciones de vida para compartir y construir nuevos 

conocimientos. 

STEM5. Planea y emprende acciones fundamentadas científicamente para 

promover la salud física y mental, y preservar el medio ambiente y los seres vivos, 

practicando el consumo responsable, aplicando principios de ética y seguridad 

para crear valor y transformar su entorno de forma sostenible adquiriendo 

compromisos como ciudadano en el ámbito local y global. 

Competencia digital. 

CD1. Realiza búsquedas avanzadas comprendiendo cómo funcionan los motores 

de búsqueda en internet aplicando criterios de validez, calidad, actualidad y 

fiabilidad, seleccionando los resultados de manera crítica y organizando el 

almacenamiento de la información de manera adecuada y segura para 

referenciarla y reutilizarla posteriormente. 

CD2. Crea, integra y reelabora contenidos digitales de forma individual o colectiva, 

aplicando medidas de seguridad y respetando, en todo momento, los derechos de 

autoría digital para ampliar sus recursos y generar nuevo conocimiento. 

CD3. Selecciona, configura y utiliza dispositivos digitales, herramientas, 

aplicaciones y servicios en línea y los incorpora en su entorno personal de 

aprendizaje digital para comunicarse, trabajar colaborativamente y compartir 

información, gestionando de manera responsable sus acciones, presencia y 

visibilidad en la red y ejerciendo una ciudadanía digital activa, cívica y reflexiva. 

CD4. Evalúa riesgos y aplica medidas al usar las tecnologías digitales para 

proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente y hace 

un uso crítico, legal, seguro, saludable y sostenible de dichas tecnologías. 

CD5. Desarrolla soluciones tecnológicas innovadoras y sostenibles para dar 

respuesta a necesidades concretas, mostrando interés y curiosidad por la 

evolución de las tecnologías digitales y por su desarrollo sostenible y uso ético. 

Competencia personal, social y de aprender a aprender. (CPSAA) 

CPSAA1.1 Fortalece el optimismo, la resiliencia, la autoeficacia y la búsqueda de 

objetivos de forma autónoma para hacer eficaz su aprendizaje. CPSAA1.2 

Desarrolla una personalidad autónoma, gestionando constructivamente los 
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cambios, la participación social y su propia actividad para dirigir su vida. 

CPSAA2. Adopta de forma autónoma un estilo de vida sostenible y atiende al 

bienestar físico y mental propio y de otras personas, buscando y ofreciendo apoyo 

en la sociedad para construir un mundo más saludable. 

CPSAA3.1 Muestra sensibilidad hacia las emociones y experiencias de otras 

personas, siendo consciente de la influencia que ejerce el grupo en las personas, 

para consolidar una personalidad empática e independiente y desarrollar su 

inteligencia. CPSAA3.2 Distribuye en un grupo las tareas, recursos y 

responsabilidades de manera ecuánime, según sus objetivos, favoreciendo un 

enfoque sistémico para contribuir a la consecución de objetivos compartidos. 

CPSAA4. Compara, analiza, evalúa y sintetiza datos, información e ideas de los 

medios de comunicación, para obtener conclusiones lógicas de forma autónoma, 

valorando la fiabilidad de las fuentes. 

CPSAA5. Planifica a largo plazo evaluando los propósitos y los procesos de la 

construcción del conocimiento, relacionando los diferentes campos del mismo para 

desarrollar procesos autorregulados de aprendizaje que le permitan transmitir ese 

conocimiento, proponer ideas creativas y resolver problemas con autonomía. 

Competencia ciudadana CC. 

CC1. Analiza hechos, normas e ideas relativas a la dimensión social, histórica, 

cívica y moral de su propia identidad, para contribuir a la consolidación de su 

madurez personal y social, adquirir una conciencia ciudadana y responsable, 

desarrollar la autonomía y el espíritu crítico, y establecer una interacción pacífica y 

respetuosa con otras personas y con el entorno. 

CC2. Reconoce, analiza y aplica en diversos contextos, de forma crítica y 

consecuente, los principios, ideales y valores relativos al proceso de integración 

europea, la Constitución Española, los derechos humanos, y la historia y el 

patrimonio cultural propios, a la vez que participa en todo tipo de actividades 

grupales con una actitud fundamentada en los principios y procedimientos 

democráticos, el compromiso ético con la igualdad, la cohesión social, el desarrollo 

sostenible y el logro de la ciudadanía mundial. 

CC3. Adopta un juicio propio y argumentado ante problemas éticos y filosóficos 

fundamentales y de actualidad, afrontando con actitud dialogante la pluralidad de 

valores, creencias e ideas, rechazando todo tipo de discriminación y violencia, y 

promoviendo activamente la igualdad y corresponsabilidad efectiva entre mujeres y 

hombres. 

CC4. Analiza las relaciones de interdependencia y ecodependencia entre nuestras 



 1º BACHILLERATO     ANATOMÍA APLICADA          IES VALLE DE TURÓN       CURSO 2024-25 
 

formas de vida y el entorno, realizando un análisis crítico de la huella ecológica de 

las acciones humanas, y demostrando un compromiso ético y ecosocialmente 

responsable con actividades y hábitos que conduzcan al logro de los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible y la lucha contra el cambio climático. 

Competencia emprendedora. (CE) 

CE1. Evalúa necesidades y oportunidades y afronta retos, con sentido crítico y 

ético, evaluando su sostenibilidad y comprobando, a partir de conocimientos 

técnicos específicos, el impacto que puedan suponer en el entorno, para presentar 

y ejecutar ideas y soluciones innovadoras dirigidas a distintos contextos, tanto 

locales como globales, en el ámbito personal, social y académico con proyección 

profesional emprendedora. 

CE2. Evalúa y reflexiona sobre las fortalezas y debilidades propias y las de otras 

personas, haciendo uso de estrategias de autoconocimiento y autoeficacia, 

interioriza los conocimientos económicos y financieros específicos y los transfiere a 

contextos locales y globales, aplicando estrategias y destrezas que agilicen el 

trabajo colaborativo y en equipo, para reunir y optimizar los recursos necesarios, 

que lleven a la acción una experiencia o iniciativa emprendedora de valor. 

CE3. Lleva a cabo el proceso de creación de ideas y soluciones innovadoras y 

toma decisiones, con sentido crítico y ético, aplicando conocimientos técnicos 

específicos y estrategias ágiles de planificación y gestión de proyectos, y reflexiona 

sobre el proceso realizado y el resultado obtenido, para elaborar un prototipo final 

de valor para el resto de las personas, considerando tanto la experiencia de éxito 

como de fracaso, una oportunidad para aprender. 

Competencia en conciencia y expresiones culturales. (CCEC) 

CCEC1. Reflexiona, promueve y valora críticamente el patrimonio cultural y 

artístico de cualquier época, contrastando sus singularidades y partiendo de su 

propia identidad, para defender la libertad de expresión, la igualdad y el 

enriquecimiento inherente a la diversidad. 

CCEC2. Investiga las especificidades e intencionalidades de diversas 

manifestaciones artísticas y culturales del patrimonio, mediante una postura de 

recepción activa y deleite, diferenciando y analizando los distintos contextos, 

medios y soportes en que se materializan, así como los lenguajes y elementos 

técnicos y estéticos que las caracterizan. 

CCEC3.1 Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones con creatividad y 

espíritu crítico, realizando con rigor sus propias producciones culturales y 

artísticas, para participar de forma activa en la promoción de los derechos 
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humanos y los procesos de socialización y de construcción de la identidad 

personal que se derivan de la práctica artística.  

CCEC3.2 Descubre la autoexpresión, a través de la interactuación corporal y la 

experimentación con diferentes herramientas y lenguajes artísticos, enfrentándose 

a situaciones creativas con una actitud empática y colaborativa, y con autoestima, 

iniciativa e imaginación. 

CCEC4.1 Selecciona e integra con creatividad diversos medios y soportes, así 

como técnicas plásticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para 

diseñar y producir proyectos artísticos y culturales sostenibles, analizando las 

oportunidades de desarrollo personal, social y laboral que ofrecen sirviéndose de 

la interpretación, la ejecución, la improvisación o la composición.  

CCEC4.2 Planifica, adapta y organiza sus conocimientos, destrezas y actitudes 

para responder con creatividad y eficacia a los desempeños derivados de una 

producción cultural o artística, individual o colectiva, utilizando diversos lenguajes, 

códigos, técnicas, herramientas y recursos plásticos, visuales, audiovisuales, 

musicales, corporales o escénicos, valorando tanto el proceso como el producto 

final y comprendiendo las oportunidades personales, sociales, inclusivas y 

económicas que ofrecen. 

7.UNIDADES DIDÁCTICAS Y TEMPORALIZACIÓN. 

 

PRIMER TRIMESTRE 

1. Los seres vivos como sistemas complejos 
Situación de aprendizaje: El hombre de plastilina Vs el hombre de Vitrubio 

2. Anatomía y fisiología del aparato locomotor. 
3. Biomecánica del aparato locomotor 

Situación de aprendizaje1 (Unidad 2 y 3). La fosa 
Situación de aprendizaje 2 (Unidad 2 y 3). Patapollo 
Situación de aprendizaje 3 (Unidad 2 y 3). Los puntos sobre las heridas. 

SEGUNDO TRIMESTRE 

4. Anatomía y fisiología del sistema cardiopulmonar  
Situación de aprendizaje. Disección de corazón, medida de la presión 
sanguínea, electrocardiograma y grupos sanguíneos 

5. Anatomía y fisiología del aparato digestivo Procesos metabólicos de obtención 
de energía 
Situación de aprendizaje: La composición de los alimentos infantiles 

TERCER TRIMESTRE 

6. Anatomía y fisiología del sistema nerviosos 
Situación de aprendizaje “Estoy de los nervios” 
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7. Actividad física y salud 
Situación de aprendizaje. Cesta y puntos 

8.METODOLOGÍA DIDÁCTICA. 

La metodología en esta materia podrá valerse de los dos grandes enfoques 

que se resumen en la asimilación de conocimientos por exposición a ellos y en la 

elaboración propia de conocimiento por descubrimiento. Las metodologías basadas en 

la reproducción y en la producción original podrán abordar ambas perspectivas 

formativas y ayudar a que el alumnado elabore pensamientos, ideas, sensibilidades e 

hipótesis que originen otras en el futuro. 

La salud del alumnado y la valoración de la misma es fundamental para el 

trabajo corporal que requiere experimentación y continuidad. Los métodos expositivos 

clásicos son los más prácticos cuando se trata de conocer las causas y efectos de las 

lesiones y patologías locomotoras, metabólicas, de uso de la voz, o aquellas derivadas 

de hábitos extendidos como el sedentarismo, la dieta desequilibrada, el consumo de 

alimentos y sustancias no recomendables, etc. La responsabilidad en el cuidado del 

propio cuerpo empieza por el conocimiento del mismo, y los valores que se generan 

en torno suyo son la base para el respeto y el cuidado de otras personas y del entorno 

de convivencia. 

La utilidad y significatividad de los aprendizajes típicos de la Anatomía Aplicada 

van más allá de la inmediata fundamentación de la acción muscular con fines 

comunicativos o expresivos. El alumnado deberá profundizar y especificar su caudal 

científico haciendo del conocimiento del cuerpo, la conducta motora y sus bases un eje 

fundamental para su continuo aprendizaje. Dicho proceso podrá ser observado 

directamente o gracias al uso de la Tecnologías de la Información y la Comunicación. 

Finalmente, todas estas indicaciones y pautas metodológicas deberían 

alcanzarse desde propuestas didácticas similares que combinen, sobre la base 

fundada de aspectos teóricos, una serie de actividades prácticas en las que puedan 

aplicarse los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes aprendidas, y que sean 

capaces de encajarse de manera interdisciplinar con el resto de las materias.  

9. MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS 

Para lograr la consecución de los objetivos propuestos, tendremos en cuenta los 

principios básicos del aprendizaje significativo. 
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En este caso, la profesora realizará una introducción de cada unidad didáctica con el 

propósito de activar en el alumnado las ideas y detectar posibles preconcepciones; a 

continuación, se proporcionará la información.  

En la enseñanza de esta asignatura, los medios audiovisuales serán especialmente 

valiosos: desde el encerado sobre el que se elaborarán esquemas conceptuales, 

pasando por la utilización de diapositivas o vídeos. Así mismo son esenciales las 

láminas de colorear para comprender la anatomía del cuerpo en sus distintos niveles. 

Los libros de texto de referencia son “Anatomía aplicada” ed. Vicens-Vives y 

“Anatomía aplicada” ed, Tilde; existen además multitud de recursos en la red y se 

utilizarán fotocopias para dar apoyo material y visual en aquellos aspectos que sean 

necesarios. 

10.EVALUACIÓN 

Se tiene en cuenta la Resolución de 1 de diciembre de 2022, por la que se aprueban 

instrucciones sobre la evaluación, la promoción y la titulación en la Educación 

Secundaria Obligatoria y el Bachillerato y que nos dice que la evaluación del proceso 

de aprendizaje del alumnado de Educación Secundaria Obligatoria será continua, 

formativa e integradora.  

10.1. Instrumentos de evaluación.  

Se emplearán instrumentos de evaluación variados, diversos y adaptados, que 

permitan la valoración objetiva de todo el alumnado. Cuando el progreso de un alumno 

o una alumna no sea el adecuado, se establecerán medidas de refuerzo educativo, en 

cualquier momento del curso, tan pronto como se detecten las dificultades.  

Pruebas objetivas: Tanto escritas como orales. A lo largo de las evaluaciones se 

realizará al menos una por unidad de programación. En cada una de las pruebas se 

valorarán los criterios que se especifican en la tabla del apartado 3. Las pruebas 

escritas constarán de ejercicios de diversa tipología: completar, relacionar con flechas, 

explicar gráficos o imágenes, describir procesos, explicar conceptos, completar frases 

o textos, etc., que obliguen a movilizar las competencias clave del alumnado.  

➢ Ejercicios prácticos / Esquemas organizadores gráficos: A lo largo de la 

evaluación, como apoyo, los alumnos realizarán una serie de ejercicios, bien en su 

cuaderno, bien a través de fichas que se le proporcionen o a través de medios 
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digitales. Dichos ejercicios permitirán a los alumnos comprobar si han entendido lo que 

se ha explicado en clase.  

➢ Prácticas de laboratorio: Dependiendo de la unidad, se podrán realizar prácticas 

de laboratorio en las que se entregará a los alumnos/as un guion a partir del cual los 

alumnos/as deberán elaborar un informe siguiendo los pasos del método científico.  

➢ Proyecto de investigación: Se realizarán proyectos de investigación, individual o 

en grupos, en los que los alumnos/as tendrán que buscar información sobre el tema 

tratado. Se podrán valorar distintos aspectos como contenido del proyecto, fiabilidad  

10.2. Criterios de calificación. 

La calificación de cada criterio se obtendrá de la media de los valores obtenidos con 

cada instrumento de evaluación. Esta información se pondrá en conocimiento del 

alumnado. Para cada evaluación se obtendrá una calificación resultante de la media 

ponderada de las calificaciones de los criterios trabajados en ella. La calificación final 

será la media ponderada de las calificaciones de todos los criterios. Se muestran a 

continuación las tablas en las que se refleja la ponderación aplicada a cada 

instrumento de evaluación de cada criterio, así como las evidencias de aprendizaje en 

las que se trabajan dichos criterios. 

 

Criterios de calificación 

Competencias 
específicas 

1 2 3 4 5 

Criterios de 
evaluación 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 5.1 5.2 5.3 

Ponderación 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Pruebas 
objetivas 

X 
60% 

X 
60% 

X 
60% 

 X 
60% 

      X 
60 

X 
60 

X 
60 

 X 
60 

 X 
60 

Ejercicios 
prácticos 

X 
40% 

  X 
20% 

X 
10% 

    X 
40% 

 X 
30 

X 
10 

X 
40 

 X 
40 

X 
40 

X 
40 

Prácticas de 
laboratorio. 

      X 
40% 

 

 X 
40% 

   X 
10 

     

Proyecto de 
investigación 

 
 

X 
40% 

X 
40% 

X 
80% 

X 
30% 

X 
100 

X 
60% 

X 
100 

X 
60% 

X 
60% 

X 
100 

X 
10 

X 
20 

 X 
100 

 X 
60 

 

NOTA                   
. 

10.3. Criterios para desarrollar la evaluación extraordinaria en el bachillerato. 

Se aplica lo establecido en el artículo 4.6 de la Resolución de 1 de diciembre de 2022. 

En el caso del alumnado que no haya superado la materia, al final de la evaluación 

ordinaria y con el objeto de orientar la realización de las pruebas extraordinarias, el 
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profesor o la profesora de cada materia elaborará un plan de actividades de 

recuperación de los aprendizajes no alcanzados por cada alumno o alumna, siguiendo 

los criterios establecidos en la concreción del currículo incluida en el proyecto 

educativo del centro y en las respectivas programaciones docentes. Las actividades 

deberán entregarse debidamente cumplimentadas el mismo día de la prueba. Para su 

calificación las actividades se valorarán en un 30% y la prueba en un 70% de la 

calificación final. Las pruebas extraordinarias podrán ajustarse a diferentes modelos 

(pruebas escritas u orales, realización de trabajos, presentación de tareas incluidas en 

el plan de actividades de recuperación citado en el punto anterior, etcétera) de 

acuerdo con lo establecido en la programación docente y versarán sobre los criterios 

de evaluación que el alumno o la alumna no hubiera superado. La evaluación 

extraordinaria de 1º de Bachillerato se realizará a lo largo del mes de junio. Entre la 

evaluación ordinaria y la extraordinaria deberá haber al menos un plazo de quince 

días. La fecha límite para la celebración de la prueba extraordinaria será el día 23 de 

junio. 

10.4. Menciones de honor de 1º de bachillerato. 

 De conformidad con lo establecido en el artículo 30.5 del Real Decreto 243/2022, de 5 

de abril, cada profesor o profesora podrá otorgar una Mención Honorífica al alumnado 

que obtenga una calificación de 10 y considere que su esfuerzo y rendimiento deba 

ser especialmente reconocido, conforme a los criterios enunciados a continuación: • 

Que el alumno/a haya tenido un trabajo continuado a lo largo del curso. • Que el 

alumno/a haya entregado todos aquellos trabajos/tareas que se hayan propuesto a lo 

largo del curso, o aportados elementos de investigación que demuestren su 

implicación en la materia. • Que el alumno/a haya participado con preguntas, 

comentarios, etc. que demuestren sobradamente el deseo de profundizar en la 

materia. • Que el alumno/a haya colaborado con sus compañeros/as generando un 

ambiente adecuado de trabajo.  

10.5. Procedimientos e instrumentos de evaluación que, con carácter 

excepcional, se aplicará al alumnado con un número de ausencias que impide 

aplicar los procedimientos ordinarios. 

 Si el porcentaje de faltas es superior al 20% de faltas justificadas o injustificadas por 

evaluación se podrá aplicar el procedimiento extraordinario que consistirá en la 

realización de una prueba escrita sobre los criterios de evaluación especificados en 

cada unidad. Además, se complementarán con un trabajo o actividades que permitan 

aplicar aquellos criterios de evaluación que no puedan ajustarse a un examen. Los 

criterios de calificación se especificarán en el documento de información al alumno ya 

que dependen del tipo de actividades de refuerzo que se hayan propuesto. 
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10.6. Prueba extraordinaria de junio. 

Esta prueba será escrita, que integre los criterios de evaluación no superados y 

estará elaborado en el Departamento Didáctico por los profesores que imparten la 

materia de cada curso. 

En todo caso para que un alumno pueda alcanzar una calificación positiva, en esta 

Prueba Extraordinaria, deberá haber realizado los exámenes exigidos al resto de 

alumnos y haber cumplimentado el conjunto de trabajos y actividades escolares 

solicitados al grupo en que se encuentra escolarizado. La puntuación de dicha prueba 

será de 0 a 10 puntos; para superar la asignatura será necesario obtener 5 puntos en 

dicha prueba.  

PENDIENTES. Los alumnos que cursen 2º de Bachillerato y tengan pendiente la 

Anatomía aplicada de 1º de Bachillerato tendrán que realizar una prueba competencial 

sobre los aprendizajes no adquiridos, así como entregar una serie de actividades por 

evaluación 

11.MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD. 

De conformidad con el artículo 16 del Decreto 59/2022 del 30 de agosto, se entiende 

por atención a la diversidad el conjunto de actuaciones educativas dirigidas a dar 

respuesta a las necesidades educativas concretas del alumnado, teniendo en cuenta 

sus circunstancias y diferentes ritmos de aprendizaje. Tomando como referencia el 

marco del Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), las medidas de atención a la 

diversidad, que formarán parte del Proyecto Educativo de los centros, estarán 

orientadas a permitir a todo el alumnado el desarrollo de las competencias previsto en 

el Perfil de salida y la consecución de los objetivos de la Educación Secundaria 

Obligatoria. ´ 

11.1. Apoyo en grupos ordinarios. 

11.2. Docencia compartida.  

11.3. Plan específico personalizado para alumnos que no promocionan de curso. 

Los alumnos/as que no promocionen de curso serán atendidos de forma 

individualizada con seguimiento y atención personalizada, explicaciones individuales, 

selección de tareas, actividades de refuerzo y repaso para conseguir superar las 

dificultades, valorando, si es oportuno (igual que en otros alumnos/as) el trabajo y 

evaluación de aprendizajes imprescindibles.  

11.4. Medidas de atención a las diferencias individuales.  
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Aunque estas medidas de apoyo deben ser personalizadas y se especificarán en el 

expediente del alumno, se tendrán en cuenta las siguientes orientaciones según el 

motivo que determina el apoyo:  

• Sensoriales: Alumnos con déficit auditivo severo, si se cuenta con el apoyo de un 

ILSE, nos coordinaremos previamente al desarrollo de la unidad. Se potenciará el uso 

del canal visual para introducir los contenidos, power-point y uso ordenado de la 

pizarra. Se irá completando un glosario de la materia con el fin de ampliar el 

vocabulario que suele ser limitado. Revisión exhaustiva de su cuaderno de trabajo 

para asegurar que la información es recogida correctamente. Se estudiará la mejor 

colocación en el aula, de forma lateral para que pueda ver sin dificultad la pizarra y al 

profesor, sin ocultar a los compañeros, para que de esa forma pueda participar en los 

debates e intervenir en el desarrollo de la clase. En los casos de déficit visual se 

contará con el apoyo de los materiales de la ONCE y con las directrices de este 

organismo. Se proporcionará más tiempo para la realización de las actividades. Se 

tendrá en cuenta la distribución del alumno en el aula.  

• Físicos: se tendrá en cuenta la distribución en el aula y en el laboratorio, siempre 

que sea posible se eliminaran las barreras arquitectónicas.  

• Cognitivos: Se aplicarán medidas metodológicas si es posible. Si es necesario, 

tendrán una adaptación curricular significativa que se ajuste a ellos de forma 

personalizada. Dichas adaptaciones se realizarán buscando el máximo desarrollo 

posible de las competencias, se modificarán los contenidos y los criterios de 

evaluación para ajustarse a sus necesidades. Las adaptaciones curriculares 

significativas se harán trimestralmente para poder incorporar las modificaciones 

pertinentes que tengan lugar a lo largo del curso.  

• Alumnos TEA: Se aplicarán medidas metodológicas si es posible. Se utilizará un 

lenguaje literal en los enunciados e instrucciones. Se avisará con tiempo al alumno de 

los posibles cambios de aula o secuenciación de contenidos. Se tendrá en cuenta su 

eje de interés para la elaboración de materiales específicos. Se fomentará su 

integración en el grupo. Se le facilitarán instrucciones por escrito de aquellos aspectos 

de dinámica de aula en los que pueda tener dificultades, si es necesario acompañados 

de pictogramas.  

• Alumnos TDAH: Se tendrá en cuenta sus características particulares adaptando la 

metodología, temporalizaciones, actividades y contenidos a cada caso y circunstancia. 

Enumeramos algunas de estas estrategias ya utilizadas con alumnos de estas 

características:  

o Aprovechar al máximo la percepción intuitiva que de determinados 

conocimientos tienen algunos de estos alumnos para que contribuyan a adoptar 

otros nuevos sin percibir discontinuidad y eludir los períodos de inseguridad que 

puedan conllevar sobre sus rutinas o Usar imágenes y modelos tridimensionales 

que faciliten la comprensión y el aprovechamiento de sus habilidades más 

manipulativas.  

o Diseñar estrategias a base de instrucciones concisas, ordenadas, breves y con 

períodos de descanso. Particularmente se tendrá en cuenta en los formatos de 
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controles o ejercicios de profundización que deban cumplimentar 

autónomamente.  

o Adoptar una mayor tolerancia a las necesidades cinéticas y de atención que 

suelen presentar en determinados momentos.  

• Alumnos con dislexia: Sus necesidades son parecidas al caso anterior, se aplican 

las mismas medidas. Nos aseguraremos de que tiene la información bien recogida 

utilizando el libro de texto, facilitando apuntes y usando los medios tic.  

• Altas capacidades: Se tendrán en cuenta los intereses y preferencias del alumno 

para diseñar un plan de enriquecimiento del currículo tanto horizontal como vertical. Se 

utilizarán actividades que aumenten el nivel cognitivo del proceso de aprendizaje, no 

una mayor cantidad de actividades del mismo tipo de las ya realizadas. De esta 

manera se busca conseguir un desarrollo pleno y equilibrado de sus potencialidades y 

de su personalidad. Para este último aspecto se tendrá en cuenta el plan de acción 

tutorial. Se trabajará para mejorar la socialización.  

• Incorporación tardía al sistema educativo: Nos coordinaremos con el profesor de 

español para extranjeros y con el PT del alumno para introducir los contenidos 

lingüísticos. Se potenciará el canal visual. Se fomentará la interacción sociocultural, la 

solidaridad, la reciprocidad y la cooperación, y adoptarán las medidas necesarias para 

garantizar el respeto, la valoración y la participación de todos en términos de igualdad. 

12.PLAN DE RECUPERACIÓN DE MATERIAS PENDIENTES. 

En los casos de aquellos alumnos que promocionen sin haber superado 

satisfactoriamente la materia en cursos anteriores, se les entregará por trimestre un 

plan compuesto por actividades de refuerzo que les permita mejorar su nivel 

competencial. Se evaluarán dichas actividades siguiendo rúbricas donde se 

especifique la relación entre las competencias clave y las competencias específicas, 

según lo dispuesto en el Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la 

ordenación y se establece el Currículo de la Educación Secundaria Obligatoria en el 

Principado de Asturias, así como el Decreto 60/2022, de 30 de agosto, por el que se 

regula la ordenación y se establece el currículo de Bachillerato en el Principado de 

Asturias. Si existe continuidad de la materia, el profesor del curso actual podrá hacer 

un seguimiento del alumno/a y comprobar su desarrollo de las competencias. 

13.CONCRECION DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS.  

 

-Plan de lectura escritura e investigación. 

El departamento de Biología y Geología participa en el Plan Lector, Escritor e 

Investigador fomentando, inicialmente, la lectura. Se aborda esta labor entendiendo la 

lectura tanto en su faceta instrumental o comprensiva, como en su aspecto lúdico o 

como patrimonio cultural en sí misma. También se acometerá el plan de escritura e 

investigación, complementando la lectura con ejercicios escritos que aseguren la 

comprensión, la capacidad de síntesis y estructurar los conocimientos de forma que el 



 1º BACHILLERATO     ANATOMÍA APLICADA          IES VALLE DE TURÓN       CURSO 2024-25 
 

alumno autónomamente llegue a plantear sus propias hipótesis o conclusiones. Los 

textos escogidos se relacionarán siempre con las ciencias naturales, la lectura tiene 

una importancia trascendental para comprender y asimilar la información de un modo 

crítico. Así mismo se realizarán las lecturas propuestas por el centro integradas 

en el Plan lector del centro. Se usarán como fuente todos los formatos posibles: 

artículos de prensa, gráficos, fotos, ilustraciones, diagramas, cómics, etc. También 

deberemos incluir las lecturas y ampliaciones del propio libro de texto, ya que 

complementan las explicaciones del profesor/a en la transmisión de los contenidos de 

aprendizaje. Los objetivos de estas lecturas serán:  

1. Integrar las actividades de lectura en el contexto de la clase y en el trabajo diario 

como fuente básica para acceder al conocimiento de Biología y Geología.  

2. Comprender y expresar con propiedad mensajes orales y escritos de contenido 

científico, interpretar diagramas, gráficas, tablas y expresiones matemáticas 

elementales, en el ámbito de las Ciencias de la Naturaleza.  

3. Utilizar las herramientas y recursos de la Biblioteca del Centro y las TIC como 

fuente de consulta, instrumento de representación y de presentación de documentos.  

4. Disfrutar con la lectura de textos o imágenes de contenido científico y ser capaces 

de indagar y ampliar en el mismo con otras lecturas. Para ello emplearemos las 

siguientes actividades:  

o Lectura cooperativa de formatos continuos y discontinuos.  

o Extracción de información e interpretación de textos, esquemas o mapas 

conceptuales ilustrativos específicos de la materia.  

o Presentación de libros o textos recomendados para este nivel.  

o Redacción de textos descriptivos, narrativos, dialogados, etc. o Localizar 

lecturas y materiales relacionados con las Ciencias Naturales. o Narración o 

exposición oral de textos leídos por los alumnos/as.  

➢ Bachillerato. En todas las materias de estos niveles se seguirán usando 

noticias actuales que se debatirán, extractos de relatos y comics cuando estén 

relacionados con las unidades. También se continúa con las recomendaciones tanto 

del profesorado como de los compañeros. Se participará en concursos propuestos por 

organismos externos.   

➢ Actividades para los alumnos con necesidades educativas especiales La 

adquisición de estrategias de comprensión lectora es uno de los ejes principales en la 

educación de estos alumnos/as. Las actividades generales deberán adaptarse a las 

dificultades de aprendizaje de cada uno alumno procurando que coincidan en 

contenido general y en el tiempo con las actividades de la clase conjunta. Dichas 

adaptaciones serán muy variadas, sirvan como ejemplo teórico las siguientes: Lectura 

en voz alta de textos o párrafos seleccionados acordes al nivel de estos alumnos/as, 

preguntas al respecto, descubrir palabras erróneas dentro del texto, investigar objetos, 

animales o cosas cuya descripción se dé por escrito, poner título a un párrafo, 
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comprensión lectora a través del ordenador, etc. Se desarrolla a lo largo de todo el 

curso escolar.  

Los alumnos serán evaluados en función de:  

• Cumplimiento de las actividades programadas.  

• Progresos observados. 

14.ACTIVIDADES QUE ESTIMULEN EL INTERÉS POR LA LECTURA Y LA 

CAPACIDAD DE EXPRESARSE CORRECTAMENTE EN PÚBLICO, ASÍ COMO EL 

USO DE LAS TIC. 

En el curso de Bachiller, las actividades que estimulan el gusto por la lectura se 

concretan en las unidades de programación. Principalmente, incluyen exposiciones 

orales sobre un contenido concreto del que han buscado información, la han 

organizado y secuenciado, tanto de forma individual como en pequeño grupo. También 

la participación en debates en clase. Se promoverá el uso de recursos bibliográficos y 

tecnológicos que fomenten la investigación y la difusión de los conocimientos, así 

como el uso de vocabulario básico propio de la materia. Dichas acciones se 

contemplan todos los días en clase, puesto que el alumno tiene que contestar a 

preguntas planteadas por el profesor, realizar lecturas delante de sus compañeros o, 

incluso debatir con ellos una determinada opinión sobre temas concretos. En cuanto al 

uso de las TIC, será una herramienta incorporada en el transcurso de las clases. 

Determinadas actividades pueden ser enviadas para ser realizadas a través del 

paquete Office 365 (sways, cuestionarios en forms…). 

15.ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS YEXTRAESCOLARES PROPUESTAS 

1. Visita al centro de salud de Mieres Sur y emergencias. 

Temporalización: una mañana del primer trimestre. 

Objetivos: 

 Conocer el funcionamiento de un centro de salud. 

 Conocer los diferentes trabajos que se desarrollan en un centro de salud. 

 Orientar a los estudiantes en posibles salidas laborales . 

Preparación de la actividad con los alumnos:  

 Se repasarán con los alumnos los contenidos referentes a la actividad 

Procedimiento de evaluación:  

 Los alumnos realizarán un informe-trabajo sobre la actividad 

2.  Semana de la Ciencia 
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Temporización y duración: en el segundo trimestre, una mañana 

Objetivos: 

 Conocer los avances en la ciencia 

 Tomar contacto con el trabajo de los científicos 

Competencias 

 Competencia matemática y competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

 Competencia social y ciudadana 

Preparación de la actividad con los alumnos:  

 Se repasarán con los alumnos los contenidos referentes a la actividad 

Procedimiento de evaluación:  

 Los alumnos realizarán un informe-trabajo sobre la actividad 

4. Charlas divulgativas  

Objetivos: 

 Valorar la importancia de los conocimientos científicos para la resolución 

de problemas de naturaleza global. 

 Comprender y valorar la relevancia del análisis de datos. 

 Conocer la importancia de la salud en la sociedad actual 

Competencias 

 Competencia matemática y competencias básicas en Ciencia y Tecnología 

 Competencia social y ciudadana 

 Competencia aprender a aprender 

Preparación de la actividad con los alumnos:  

 Se repasarán con los alumnos los contenidos referentes a la actividad. 

Procedimiento de evaluación:  

 Los alumnos realizarán un informe-trabajo sobre la actividad 
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16.INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LA 

APLICACIÓN Y DESARROLLO DE LA PROGRAMACIÓN DOCENTE. 

Para evaluar la aplicación y el desarrollo de la programación docente se utilizarán los 

siguientes indicadores que se incluirán en el informe trimestral donde constarán las 

propuestas de mejora si no son satisfactorios. 

El procedimiento de evaluación de la programación será el que el propio centro 

determina en la Programación General Anual, de acuerdo con lo establecido. 

1. Resultados de la evaluación del curso en cada una de las materias, por curso y 

grupo. 

2. Adecuación de los materiales, recursos didácticos, y distribución, en su caso, 

de espacios y tiempos a la secuenciación de contenidos y criterios de 

evaluación asociados. 

3. Contribución de los métodos pedagógicos y medidas de atención a la 

diversidad aplicadas a la mejora de los resultados obtenidos. 

 

Se llevarán a cabo en el documento las modificaciones de aquellos aspectos 

calificados con una evaluación negativa. 

 

Evaluación de la programación 

Indicadores de logro  Los resultados que se han obtenido en 

la materia son adecuados en relación a 

los del anterior trimestre  

 Los materiales son adecuados según las 

unidades didácticas propuestas 

 Los recursos didácticos son adecuados 

según las unidades didácticas 

propuestas 

 Utilizo recursos didácticos variados 

(audiovisuales, informáticos, etc.), 

tanto para la presentación de los 

contenidos como para la práctica de los 

alumnos. 

 La secuenciación y temporalización 

son adecuados según las unidades 

didácticas propuestas 

 las medidas de atención a la diversidad 
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han sido efectivas ajustándose a las 

capacidades del alumno 

 La metodología empleada ha sido 

correcta  

 Se planifican las clases de modo 

flexible, preparando actividades y 

recursos ajustado lo más posible a las 

necesidades e intereses de los alumnos. 

 En caso de objetivos insuficientemente 

alcanzados se han propuesto nuevas 

actividades que faciliten su adquisición. 

 La coordinación con el profesorado de 

apoyo,  para modificar contenidos, 

actividades, metodología, recursos, etc. 

y adaptarlos a los alumnos con 

dificultades ha sido adecuada. 

Observaciones y propuestas de mejora  

 

El Departamento de Biología y Geología en reunión de departamento evaluará los 

temas que a continuación se mencionan, entre los que se incluye la revisión y 

evaluación de la programación docente: 

− Evaluación de las programaciones docentes de cada materia y su aplicación en 

el aula, teniendo en cuenta una serie de aspectos (indicadores indicados en la 

anterior tabla) tales como: oportunidad de la selección, secuenciación y 

temporalización de los contenidos de acuerdo con el currículo establecido; 

idoneidad de la metodología y de materiales didácticos utilizados; pertinencia 

de las medidas de atención a la diversidad aplicadas y adecuación de los 

procedimientos, instrumentos y criterios de evaluación empleados. 

− Evaluación del proceso de enseñanza y de la práctica docente: coordinación 

entre los profesores del Departamento en el desarrollo de la programación; 

carácter de las relaciones entre los profesores y los alumnos dentro del aula; 
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frecuencia y calidad de la información transmitida a los alumnos sobre su 

proceso de aprendizaje; medidas educativas complementarias empleadas con 

los alumnos con dificultades de aprendizaje: (adaptaciones curriculares 

significativas y no significativas, refuerzos y apoyos fuera del aula, atención a 

alumnos con asignaturas pendientes) y el grado de aprovechamiento de los 

recursos didácticos disponibles en el Departamento, en el Centro o en el 

entorno. 

− Evaluación del funcionamiento interno del Departamento y desarrollo de sus 

tareas específicas, incidiendo en aspectos tales como: revisión periódica de la 

Programación docente, consignando los apartados revisados y, especificando 

en su caso, la extensión y grado de profundización de la revisión efectuada 

(general/parcial/superficial); actualización de la metodología didáctica y 

participación de los miembros del Departamento en alguna actividad de 

actualización científica o pedagógica relacionada con las materias de la 

especialidad. 

− Evaluación de la aplicabilidad y grado de efectividad de las normas y criterios 

que se establecen en el proyecto curricular, analizando aspectos tales como el 

grado de aplicación por el Departamento de los criterios didácticos de carácter 

general emanados del Claustro y de la C.C.P. en lo que concierne a 

metodología didáctica, criterios sobre evaluación de los aprendizajes y 

principios generales sobre atención a la diversidad. 

 Asimismo, se aprovecharán estas reuniones, sobre todo la que tenga lugar a 

final de curso, para valorar cualquier aspecto del proceso de enseñanza y aprendizaje 

donde se detecte una necesidad de mejora, como puede ser la coordinación con otros 

departamentos o con el grupo de profesores de un mismo curso, o bien, tratar de 

estratificar las distintas asignaturas de la especialidad de manera que no se solapen ni 

se repitan innecesariamente, tratando de dar una continuidad y coherencia a las 

mismas, de modo que un alumno adquiera progresivamente conocimientos, destrezas 

y mecanismos de aprendizaje cimentados en los cursos anteriores, consolidando y 

profundizando en la disciplina a medida que avanza en el curso, procurando evitar 

solapamientos, redundancias y repeticiones innecesarios en los contenidos. 

 También se aprovecharán estas reuniones para aportar observaciones y 

propuestas de mejora de cara al futuro inmediato o al próximo curso. 

Evaluación del desarrollo de la programación. 

Procedimiento Instrumentos Periodicidad 
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Seguimiento de la 

programación 

Registro en actas Mensual 

Análisis de los resultados, 

seguimiento de las 

medidas de atención a la 

diversidad. 

Registro en actas, informe 

trimestral 

Trimestral 

Ajuste de las 

programaciones docentes 

y las medidas de atención 

a la diversidad a las 

dificultades detectadas 

Registro en actas Trimestral 

Evaluación del proceso de 

enseñanza y de la 

práctica docente 

Registro en actas, 

cuestionario e informe 

final 

Anual (final) 

 

17. PROCEDIMIENTO PARA DAR A CONOCER LA PROGRAMACIÓN DOCENTE 

 Con el fin de garantizar el derecho que asiste al alumnado a que su dedicación, 

esfuerzo, y rendimiento sean valorados y reconocidos con objetividad, se recoge en 

este apartado el procedimiento para dar a conocer la programación docente de la 

asignatura al alumnado. 

 Se le informará acerca de los contenidos, de la relación de los contenidos con 

los criterios de evaluación, así como de los estándares de aprendizaje evaluables a 

ellos asociados y de su relación con las competencias clave.  

 Al inicio de curso se hará una presentación de la asignatura en la que se 

expongan los contenidos a impartir, así como su secuenciación y temporalización. 

Para conocer los criterios de evaluación asociados a los distintos contenidos, así como 

los estándares de aprendizaje evaluables y las competencias a ellos asociadas, se les 

remitirá a la programación didáctica de la asignatura que estará a su disposición para 

cualquier consulta en el departamento. De la misma manera, al inicio de curso se dará 

a conocer al alumnado los procedimientos e instrumentos de evaluación que se 

emplearán, así como los criterios de calificación. Se invertirá el tiempo necesario para 

que todos estos aspectos queden debidamente aclarados y anotados en sus 

cuadernos de clase.  
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18.ANEXOS 

 

DEPARTAMENTO DE BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 

PLAN ESPECÍFICO PERSONALIZADO 

 

Datos Identificativos  

 

CURSO ACADÉMICO:  Nivel:  Etapa:  Grupo:  

Alumno/a:  

Tutor/a:  

Profesor/a de la materia:  

Profesor de apoyo:  

 

Aspectos que motivaron la no superación de la materia  

 

 Falta de base sobre contenidos de cursos anteriores 
 Dificultades de comprensión lectora. 
 Dificultades en razonamiento abstracto 
 Otras dificultades de aprendizaje:  

▪ ________________________________________________
____________ 
 

▪ ________________________________________________
____________ 

 Dificultades o falta de interés en la organización de apuntes y trabajos 
 Falta de trabajo personal. 
 Absentismo escolar. 
 Abandono de la materia. 
 No presentado a la prueba extraordinaria. 

 

Aspectos en los que incidir para superar las dificultades 

 

Contenidos en los que presenta especial dificultad 
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Organización del proceso de enseñanza-aprendizaje 

Método de trabajo Estrategias metodológicas 

  Expositiva 

  De Indagación/ Investigación 

  De descubrimiento 

  Creativa 

  Activa y participativa 

  Socializadora 

 Trabajo cooperativo. 

 Trabajo individual. 

  Trabajo por parejas. 

  Gran grupo. 

 Pequeño grupo. 

Co-enseñanza (dos docentes en el aula). 

  Desdobles. 

  Agrupamiento flexible dentro del aula. 

  Uso de las TIC. 

 

Materiales ordinarios Materiales extraordinarios 

Libro de texto 

Material digital 

Fichas  

Materiales curriculares adaptados 

Materiales curriculares más prácticos 

Materiales de acceso al currículo 
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Cuaderno de actividades 

Libros de lectura 

Materiales (manipulativos, digitales, visuales, 

audiovisuales) 

Otros (especificar) 

Otros (especificar) 

 

 

Instrumentos de evaluación Adaptaciones de los Instrumentos de evaluación 

Prueba escrita de desarrollar 

Prueba escrita simple (completar, unir con flechas, ….) 

Prueba objetiva (tipo test) 

Ejercicio práctico   

Trabajos 

Prueba oral 

Exposición oral 

Otros  (especificar) 

Más tiempo 

Fraccionar los ejercicios 

Permitir uso de procesador de texto en  las pruebas escritas 

Sustituir prueba escrita por prueba oral 

Permitir consulta de materiales. 

Otras  (especificar) 

 

 

Medidas de atención a la diversidad 

 

 Apoyo ordinario dentro del aula 

 Apoyo ordinario fuera del aula 

 Agrupamiento flexible 

 Apoyo Específico de  Pedagogía Terapéutica (PT) dentro del aula 

 Apoyo Específico de  Pedagogía Terapéutica (PT) fuera del aula 

 Apoyo Específico de  Audición y Lenguaje (AL) fuera del aula 

 Adaptaciones Curriculares  

                                                          En Turón, a 17 octubre de 2024 

 

 

Fdo.: Ignacio Rodríguez Hevia 

Jefe de Departamento
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