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Programacion de Psicologia

1. Introduccion

La Psicologia, como rama del saber, tiene como objetivos basicos el autoconocimiento y la
comprensién de la propia individualidad, asi como de las conductas e interrelaciones entre las personas,
conocimientos que ayudaran al alumnado de Bachillerato a madurar como ser humano, a entender la
conducta de aquellas personas con quienes convive y a desarrollar estrategias para resolver las
cuestiones que pueden aparecer en su vida personal, familiar, académica y laboral. En este sentido, la
materia Psicologia permitird una comprensién mas profunda de los fendmenos humanos desde sus bases
humanisticas y cientificas; se dirige, por ello, a quienes tienen interés por la investigacion y la comprension
de la conducta humana y los procesos mentales subyacentes.

Puesto que en el origen de los fendmenos psiquicos existen factores determinantes, tanto
bioldgicos como culturales, uno de los rasgos inherentes de la Psicologia es su concepcién como saber
humanistico y como ciencia bioldgica. Es necesario mostrar esa pluralidad, generada por la multiplicidad y
complejidad de los problemas humanos y que supone relacionar sus elementos, ademas de con los de las
neurociencias, con los de la Biologia, la Quimica, la Filosofia, la Sociologia y la Economia.

Los elementos de esta materia se organizan en seis bloques, estrechamente relacionados entre si.
Partiendo de la consideracion de la Psicologia como ciencia se analizan los fundamentos bioldgicos de la
conducta, las capacidades cognitivas como la percepcidn, la memoria y la inteligencia, profundizando en
el aprendizaje y la construccidon de nuestra personalidad individual y social.

El bloque uno, La Psicologia como ciencia, analiza el concepto de Psicologia y su puesto en el
conjunto del saber. Se hace un estudio de la historia de la Psicologia, desde las primeras concepciones
pre-cientificas, pasando por las primeras escuelas psicoldgicas del siglo XIX para terminar trabajando en
torno a las principales corrientes psicoldgicas actuales. Por ultimo, se estudian en este primer bloque las
principales ramas y campos de estudio de esta ciencia.

El bloque dos, Fundamentos bioldgicos de la conducta, estd dedicado al estudio de las bases
bioldgicas de nuestro comportamiento. Para ello se presentan previamente las principales técnicas que se
usan en el estudio del cerebro y se analiza posteriormente la historia del desarrollo filogenético de nuestro
cerebro y las bases genéticas de nuestra conducta. Se estudian también en este bloque el sistema
nervioso, la neurona como elemento fundamental, la sinapsis y los neurotransmisores para terminar
analizando las relaciones del sistema endocrino con nuestra conducta y algunas de las principales
patologias cerebrales.

Dentro del bloque tres, Los procesos cognitivos basicos, se estudian cuestiones relacionadas con
el proceso del conocimiento en Psicologia. En primer lugar, se analiza el significado de conceptos basicos
como sensacién, percepcion y estimulo para estudiar posteriormente las fases del proceso perceptivo, las
teorias fundamentales que han intentado explicarla asi como el analisis de las leyes de la percepcidon
formuladas por la Gestalt. Finalmente, se tratan los factores tanto individuales como sociales que influyen
en la percepcién vy las ilusiones dpticas, ademas de algunos trastornos perceptivos.

Tras analizar el concepto de atencidn y los factores que la determinan se estudian en este bloque
tres la memoria y sus tipos, sus bases bioldgicas asi como las principales teorias que intentan explicarla y
las causas del olvido. Finaliza este bloque con el tratamiento de las distorsiones y alteraciones de la
memoria ademas de sugerir estrategias para su mejor funcionamiento.

Si el bloque tres esta dedicado a los procesos cognitivos basicos, el bloque cuatro se centra en los
Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento. Se aborda en este bloque una
clarificacién de términos basicos como instinto, reflejo o innato para, tras estudiar los factores que
influyen en nuestra manera de aprender, analizar las principales teorias que han abordado la
investigacion del aprendizaje.

Dentro del bloque cuatro se estudia también la inteligencia, analizando criticamente el significado
de este concepto. La historia de los test y la discusién del concepto de “cociente intelectual” son también
apartados que se abordan en este bloque. Piaget y el desarrollo de sus fases de la inteligencia, el andlisis
de las principales teorias factoriales acerca de la misma, sin olvidar las inteligencias emocional y artificial,
son contenidos esenciales del bloque. Por Gltimo, se proponen para su estudio temas relacionados con los
conceptos de pensamiento y razonamiento, para abordar su intima relacién a la hora de elaborar
estrategias en la toma de decisiones y en la creatividad, rechazando falacias y pensamientos irracionales.

La materia Psicologia ha estudiado desde sus inicios los temas vinculados con nuestras emociones,
nuestras maneras de ser y de relacionarnos afectivamente con las demas personas. Parece logico, por



tanto, que el bloque cinco, La construccion del ser humano: motivacion, personalidad y afectividad, esté
presente en el curriculo.

Analizar la naturaleza de los motivos asi como las principales teorias acerca de la motivacion y la
frustracion, aclarar el concepto, génesis y evolucién de la personalidad, asi como estudiar las principales
teorias acerca de la misma, son apartados fundamentales de la primera parte de este bloque. También se
aborda el estudio de las principales técnicas para la evaluacion de la personalidad.

El Ultimo gran apartado, tras el analisis de lo que es la consciencia e introducir el concepto de
psicopatologia, es el dedicado a la afectividad y la sexualidad, estudiando las principales teorias acerca de
la conducta emocional asi como los aspectos bioldgicos de la sexualidad y los trastornos de la misma.

Finalmente, se dedica el bloque seis al estudio de la Psicologia social y de las organizaciones. En él
se abordan las principales teorias acerca del aprendizaje social, qué son las actitudes y como las masas
influyen en ellas. Ademas se tratan en este bloque los contenidos dedicados a la Psicologia del trabajo y
de las organizaciones, estudiando los factores psicoldgicos que influyen en el trabajo asi como los
principales riesgos de la salud laboral.

2. Objetivos

La ensefianza de la Psicologia en el Bachillerato tendra como objetivo el desarrollo de las siguientes
capacidades:

- Adquirir las bases psicologicas para entender el funcionamiento tanto de la conducta humana
normal como patoldgica.

- Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicoldgicos.

- Comprender que el ser humano esta inmerso en un proceso de desarrollo a lo largo de toda la vida
y constatar y valorar la importancia y los cambios que se producen en el momento evolutivo de la
adolescencia.

- Conocer las interrelaciones entre el individuo, el grupo y la sociedad y los mecanismos psicoldgicos
que subyacen a dichas relaciones. Aplicar estos conocimientos a la comprensiéon de fendmenos sociales
actuales tales como los prejuicios, la discriminacion social, el multiculturalismo, las relaciones de grupo, los
roles, la violencia y la resolucién de conflictos.

- Comprender y analizar las distintas aportaciones que la Psicologia puede hacer para mejorar la
calidad de vida de las personas en los distintos ambitos donde se aplica: Educacién, Salud Mental, Relaciones
Sociales y el Mundo del Trabajo.

- Adquirir los principios que ayuden al alumnado a planificar actividades, encontrar estrategias y
mejorar habitos de trabajo para conseguir que el proceso de aprendizaje se desarrolle con eficacia.

- Adquirir una idea global de los distintos trastornos y problemas que aborda la Psicologia de la Salud,
conociendo y diferenciando los distintos enfoques tedricos en los que quedan enmarcadas las diferentes
técnicas de intervencién terapéutica.

- Comprender mejor su funcionamiento psicoldgico y el de las demas personas, para mejorar el
analisis de sus conductas, emociones y actitudes y ser capaces de asumir las consecuencias de sus actos.

- Leer con espiritu analitico las noticias que sobre investigaciones y descubrimientos psicoldgicos
aparecen en la prensa.

3. Contribucion a la adquisicion de Competencias Clave

La competencia en comunicacién linglistica es el resultado de la accién comunicativa dentro de
practicas sociales determinadas, en las cuales el individuo realiza una serie de tareas junto a otras
personas y a través de textos en multiples formatos, modalidades y soportes. Afirmar que la competencia
en comunicacién linglistica se asocia a practicas sociales concretas indica que el alumnado no solo recibe
mensajes sino que es alguien que también los produce. Adoptar, por lo tanto, metodologias activas de
aprendizaje es una opcién Optima para la adquisicién de esta y otras competencias, un aprendizaje que
esté basado en tareas, en proyectos o en retos en los que los alumnos y las alumnas deban abrirse a su
entorno, relacionandose con la diversidad cultural que rodea a cada centro educativo.



Para afianzar esta competencia se sugieren en el curriculo de Psicologia actividades para trabajar
con textos ya sean suministrados por el profesorado o consecuencia de la indagacién de los alumnos y las
alumnas. También se trabaja esta competencia con ejercicios de lectura comprensiva, de clarificacion y
analisis de términos especificos de la materia, de la elaboracidn de pequenos ensayos asi como de la
defensa oral de sus opiniones en el aula, ya sea mediante la presentacion de los resultados de las tareas
encomendadas, ya sea defendiendo criticamente sus posiciones en debates, etc. La elaboracion de
preguntas para entrevistas, tanto como la realizacién de las entrevistas en si, favorecera la adquisicién de
la competencia linglistica asi como la elaboracion de informes de resultados en diferentes formatos,
incluido el electrénico.

En cuanto a la competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia la
materia Psicologia contribuye igualmente a su adquisicion: la competencia matematica, entendida como la
capacidad de aplicar el razonamiento matematico y sus herramientas para describir, interpretar y predecir
distintos fendmenos en su contexto, se desarrolla al analizar los datos aportados en encuestas o en el
estudio de los resultados que generan los diferentes tipos de test que se estudian en el curriculo. La
competencia matematica favorecera la emisién de juicios fundados y la capacidad de seguir cadenas
argumentales en la realizacién de calculos o en el andlisis de los graficos resultantes de sus trabajos,
buscando siempre las actitudes y valores que se basan en el rigor, el respeto a los datos y la veracidad.

Las competencias bdasicas en ciencias y tecnologia buscan formar ciudadanos y ciudadanas
responsables que desarrollen juicios criticos sobre los hechos cientificos y tecnoldgicos que se suceden a
lo largo de los tiempos, pasados y actuales. El curriculo de Psicologia, al abordar el estudio de aspectos de
la biologia y de la quimica del ser humano, al analizar el concepto de ciencia y aplicarlo a la Psicologia, asi
como al resumir las tecnologias fundamentales en el estudio del cerebro esta favoreciendo la adquisicién
de esta competencia.

Muchas de las tareas que aparecen mencionadas en el curriculo de Psicologia han de abordarse
con la ayuda de las tecnologias de la comunicaciéon y la informacion. El uso critico, creativo y seguro de
estas tecnologias es la base de la competencia digital. El alumnado ha de conocer los principales motores
de blusqueda y de las bases de datos fundamentales, asi como las normas éticas y legales del uso de las
mismas. Ademas de lo ya expuesto, el conocimiento de los diferentes formatos digitales, asi como las
aplicaciones que mejor se adaptan a lo que quieran crear, la contribucion del alumnado a la revista
escolar o a la pagina web del centro forman parte de algunas de las propuestas del curriculo de Psicologia
gue ayudaran a la consolidacién de esta competencia.

Uno de los objetivos de la Psicologia es dotar a nuestro alumnado de la competencia para iniciar,
organizar y mantenerse en el aprendizaje. Es decir, que los alumnos y las alumnas posean la capacidad
de automotivarse, ya sea en la elaboracién de trabajos individuales o en grupo, de controlar los tiempos
para realizar las tareas y para gestionar de manera eficaz tanto la blUsqueda como el uso de la
informacién. Para que esta capacidad de aprender a aprender sea efectiva el alumnado ha de conocer los
procesos cognitivos implicados en el aprendizaje para poder disefiar la estrategia optima, contenido éste
gue aparece expresamente en el curriculo de Psicologia. La motivacién y la confianza son los valores que
rigen esta capacidad de aprender a aprender, planteando objetivos que puedan cumplirse. En definitiva,
la materia de Psicologia contribuye al afianzamiento de la capacidad de aprender a aprender porque dota
a los alumnos y las alumnas de los conocimientos de los procesos mentales a los que se entregan las
personas cuando aprenden, porque en ella se reflexiona sobre la propia actividad cerebral y porque se
analizan en ella las técnicas y estrategias de aprendizaje mas importantes.

Dentro de las competencias sociales y civicas en Psicologia, la competencia social se relaciona
intimamente con el bienestar personal y colectivo de forma que exige entender el modo en que las
personas se procuran un estado dptimo no solo de la salud fisica sino también mental. Se afianza esta
competencia al abordar los andlisis de los conceptos basicos relativos al individuo, al grupo, a la
organizacion del trabajo, a la igualdad y la no discriminacién entre varones y mujeres. También se
proponen tareas en la materia Psicologia en las que se desarrollan destrezas como la capacidad de
comunicarse de forma constructiva en distintos entornos o mostrar tolerancia a la hora de expresar y
comprender puntos de vista diferentes, aspectos basicos de la competencia social.

En cuanto a la competencia civica, el desarrollo de tareas propuestas como estudios de campo,
encuestas fuera del centro, etc. favoreceran las destrezas del alumnado para interactuar eficazmente en
el dmbito publico y para manifestar solidaridad e interés para resolver los problemas que afecten a la
comunidad.

La materia Psicologia aborda el analisis de algunas actitudes y rasgos de la personalidad como la
creatividad, el autoconocimiento, la autoestima, el interés y el esfuerzo, la motivacién, etc. Adquirir
conciencia de estas actitudes, aplicarlas efectivamente a las tareas cotidianas por parte de nuestros
alumnos y alumnas es uno de los aspectos basicos de la competencia iniciativa y espiritu emprendedor.



En efecto, la materia Psicologia busca como uno de sus objetivos basicos que el alumnado
adquiera o afiance la habilidad para elegir con criterio propio, imaginar, planificar y gestionar proyectos,
responsabilizandose de ellos, con el fin de alcanzar los objetivos buscados. En este sentido la materia
trabaja aspectos dedicados a la organizacién y a los procesos empresariales, ademas de al estudio de la
capacidad de pensar de forma creativa, aplicandola a la toma de decisiones y a la resolucion de
problemas.

Desde la Psicologia se favorece, finalmente, la adquisicion de la competencia conciencia y
expresion cultural en la medida en que se utilizan obras pictdricas o fotograficas para abordar algunos
aspectos de los temas dedicados a la percepcion, la elaboracién de videos o recreaciones en el aula donde
el alumnado deba participar, que fomenten su propia capacidad estética mediante el desarrollo de la
expresion y la comunicacidn. Se busca, en definitiva, desarrollar su expresion creativa y la capacidad e
intencidon de comunicar ideas, experiencias y emociones propias a través de distintos codigos y medios
artisticos. Este tipo de tares potenciaran la imaginacion y el desarrollo de la creatividad propias de cada
alumno y alumna.

Las competencias basicas no pueden ser interiorizadas por el alumnado e incorporadas en su vida
individual y social a partir de un mero acercamiento tedrico. Mas bien al contrario, parece muy evidente
que, siguiendo a Aristoteles, se aprenden practicando y, al mismo tiempo que se practican, se incorporan
al repertorio de conductas y a las claves desde las que el alumnado interpreta su experiencia, piensa y
actla en el mundo. Adquirirlas implica desarrollar paulatinamente destrezas personales (razonamiento,
analisis critico, autoanalisis, autocritica, autoconcepto, autocontrol, automotivacion, perseverancia...),
interpersonales (empatia, trabajo en grupo, capacidad deliberativa, tolerancia y respeto, solidaridad...) y
civicas (compromiso con los valores de igualdad y libertad como bienes basicos de la democracia, interés
por la participacion...)

Es imprescindible que la practica educativa potencie cada una de las capacidades y competencias
mencionadas y que la materia Psicologia incorpore metodologias que promuevan este tipo de aprendizaje,
con tareas intra o interdisciplinares o participando en proyectos de centro. En este sentido es importante
hacer hincapié en cuestiones tales como:

- El rol del profesorado como coordinador de aprendizaje.

- El alumnado como un agente activo, protagonista y corresponsable de su propio aprendizaje lo
que, entre otras cuestiones, incluiria la programacion de actividades de planificacion, seguimiento y
autoevaluacién de aprendizajes.

- El aprendizaje cooperativo como practica habitual del aula, tanto por sus beneficios sobre los
aprendizajes puramente conceptuales o por su eficacia como medida de atencion a la diversidad, como
por ser una estrategia didactica muy importante para el desarrollo de varias competencias clave
vinculadas a la materia.

- Situar el foco y la finalidad ultima del aprendizaje en su potencialidad para ser trasferido a la
practica, esto es, en la resolucion de situaciones-problema debidamente contextualizadas.

- La programacién por parte del profesorado de unidades didacticas en clave, por ejemplo, de
tareas intra e interdisciplinares o proyectos de Centro. En ellas se incluirian la vinculacién entre los
elementos del curriculo (contenidos, criterios de evaluacién, resultados y estandares de aprendizaje y
competencias) y la definicion de ejercicios y actividades destinados a generar uno o mas productos
socialmente relevantes (esto es, que su pertinencia no sea solo meramente escolar). Ademas de orientar
el aprendizaje, tales productos deben favorecer que los alumnos y las alumnas movilicen aprendizajes de
distinta naturaleza (conocimientos, destrezas, actitudes y valores) para resolver eficazmente situaciones
gue, potencialmente, podrian encontrarse en contextos de la vida real.

- En este sentido, es conveniente que el docente y la docente elaboren un directorio de productos
finales que sitlen el foco de la unidad didactica. Tales productos deben implicar practicas variadas, tanto
por su naturaleza oral o escrita, como por la escala de trabajo (individual, pequefio grupo, grupo-aula)
como por el escenario didactico donde se desarrollan (aula, Centro, entorno...). Algunos ejemplos
adecuados para la materia de Psicologia pueden ser: defensa oral de los resultados de una investigacion,
analisis filmicos, elaboracion de guiones y filmacion de cortos cinematograficos, dramatizaciones o juegos
de rol, cdmic, organizacién de exposiciones graficas, elaboracién de breves ensayos siguiendo las pautas
formales y bibliograficas establecidas en el centro, producciéon y retrasmisién de programas de radio
escolar, colaboraciones en la revista escolar y en la pagina web del centro, realizacién de entrevistas a
personas relevantes (Servicios Sociales, politicos y politicas, profesionales de la sanidad...), organizacién,
planificacion y desarrollo, con la ayuda de agentes sociales, de campafas de publicidad, etc.

- La escala del aula puede y debe ser desbordada como Unico escenario de aprendizaje, de modo
que la practica educativa pueda proyectarse, en primer término, hacia el resto del centro y, en segundo
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término, hacia la comunidad en general, y que los aprendizajes se realicen en contextos lo mas cercanos
posible a situaciones reales, donde el alumnado pueda comprometerse activamente en la transformacion
de su entorno social, cultural, sanitario, medioambiental, etc.

4. Organizacion y secuenciacion y temporalizacion de los contenidos

y de los criterios de evaluacion asociados

Bloque 1. La Psicologia como ciencia

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Indicadores del
logro

Estandares de aprendizaje
evaluables

Concepto de
Psicologia, su
ambito de
estudio, la
Psicologia en el
conjunto del
saber; las
técnicas de
investigacion en

-Entender y
apreciar la
especificidad e
importancia del
conocimiento
psicoldgico,
como ciencia
que trata de la
conducta y los

-Entender y apreciar
la especificidad e
importancia del
conocimiento
psicoldgico, como
ciencia que trata de
la conducta y los
procesos mentales
del individuo,

-Reconocer las principales
acepciones histoéricas del término
“psicologia”, asi como los
problemas que investiga desde
sus inicios, buscando informacion
en diversas fuentes y elaborando
un resumen de las mismas.

- Analizar la definicion y el objeto
de la Psicologia entendiéndola

Psicologia; los procesos valorando que se como un saber especifico sobre la
objetivos de la mentales del trata de un sabery conducta y los procesos
Psicologia. individuo, una actitud que mentales, participando de forma
valorando que estimula la critica, la | activa en clase en un debate en
se trata de un autonomia, la torno al tema.
saber y una investigacion y la - Alcanzar un dominio preciso y
actitud que innovacion. técnico del vocabulario
estimula la psicoldgico, a través de lecturas
critica, la sencillas o fragmentos
autonomia, la seleccionados por el profesorado
investigacién y para el comentario de textos.
la innovacion. - Distinguir con claridad los
diferentes problemas que estudia
la Psicologia, diferenciando su
enfoque del de otras disciplinas.
Evolucién Identificar la - Explicar los -Explica y estima la importancia
histoérica de la dimension argumentos de los objetivos que caracterizan
Psicologia: la tedrica y esenciales en torno a la Psicologia: describir,

Psicologia
precientifica
(Hipécrates, los
sofistas, Platon,
Aristételes,
Descartes, los
empiristas
britanicos); las
primeras
escuelas
psicoldgicas: W.
Wundt
(estructuralismo)
y William James
(funcionalismo);

practica de la
Psicologia, sus
objetivos,
caracteristicas,
ramasy
técnicas de
investigacién,
relacionandolas,
como ciencia
multidisciplinar,
con otras
ciencias cuyo fin
es la
comprension de
los fendmenos

al debate de la
Psicologia como
ciencia investigando
las diferentes
posturas y debatir
en el aula en torno
al tema.

- Distinguir entre si
las distintas ramas o
areas de la
Psicologia,
delimitando sus
campos de estudio,
sus métodos de
investigacion y las

explicar, predecir y modificar.
-Distingue y relaciona las facetas
tedrica y practica de la
Psicologia, identificando las
diferentes ramas en que se
desarrollan (clinica y de la salud,
del arte, de las actividades fisico-
deportivas, de la educacion,
forense, de la intervencién social,
ambiental, etc.) investigando y
valorando su aplicacién en los
ambitos de atencién en la
comunidad, como en la familia e
infancia, tercera edad,
discapacidades y minusvalias,

principales humanos, como | alternativas mujer, juventud, minorias
escuelas la Filosofia, profesionales sociales e inmigrantes,
psicoldgicas: el Biologia, vinculadas a cada cooperacion para el desarrollo,




psicoanalisis, el
conductismo, la
Gestalt, el

cognitivismo, el
humanismo y la

Antropologia,
Economia, etc.

una mediante, por
ejemplo, la
elaboracién de un
mapa conceptual.

- Describir y apreciar

etc.

-Describe y aprecia la utilidad de
las diferentes técnicas y
metodologias de investigacion
psicoldgica, explicando las

Psicologia las técnicas y caracteristicas de cada una de
cultural. metodologias de ellas, como son los métodos

investigacion de las omprensivos (introspeccion,

diferentes escuelas fenomenologia, hermenéutica,

psicoldgicas, test, entrevista personal,

realizando un dindmica de grupos...) y objetivos

pequefio ensayo a (observacion, descripcion,

partir de fuentes experimentacion, explicacion,

escritas de diversas estudios de casos

indole.

- Relacionar la

facetas tedrica y

practica de la

Psicologia con otras

ciencias que se

ocupan de los

fendmenos

humanos, como la

Filosofia, Biologia,

etc. y valorar sus

diferentes

aplicaciones en el

ambito de atencién a

la comunidad.
- Principales Reconocer y Investigar el -Explica y reconoce la
ramas de la expresar las desarrollo histérico importancia de las aportaciones
Psicologia: la aportaciones de la Psicologia que la Psicoldgica ha realizado en
Psicologia mas precientifica la comprensién de los fendmenos
clinica, la importantes de valorando los humanos, identificando los
Psicologia la Psicologia, esfuerzos de los problemas especificos de los que

experimental, la
Psicobiologia, la
Psicologia
evolutiva, la
Psicologia social,
la Psicologia del
deporte, la
Psicologia de la
educacion, la
Psicologia
forense, la
Psicologia del
trabajo y de las
organizaciones

desde sus
inicios hasta la
actualidad,
identificando los
principales
problemas
planteados y las
soluciones
aportadas por
las diferentes
corrientes
psicoldgicas
contemporaneas
y realizando un
analisis critico
de textos
significativos y
breves de
contenido
psicolégico,
identificando las
problematicas
planteadas y
relacionandolas
con lo estudiado
en este bloque.

primeros
investigadores en la
comprension del
comportamiento
humano.

- Analizar el cambio
que se produjo en la
Psicologia durante el
siglo XIX, cuando se
comenzaron a
aplicar métodos
cientificos al analisis
de las cuestiones
psicologicas
reconociendo las
aportaciones de
otras ciencias en
esta tarea.

- Distinguir con
claridad las
diferencias
esenciales que
existen entre las
escuelas psicologicas
mas importantes del
siglo XX, utilizando
para su analisis sus

se ocupa y las conclusiones
aportadas.

-Utiliza su capacidad de aprender
a aprender, realizando sus
propios mapas conceptuales
acerca de las siguientes teorias:
Psicoanalisis, Conductismo,
Teoria Cognitiva, Gestalt,
Humanismo y Psicobiologia,
utilizando medios informaticos.
-Analiza y valora criticamente
textos sobre los problemas, las
funciones y las aplicaciones de la
Psicologia de autores como W.
Wundt, S. Freud, A. Maslow, W.
James y B.F. Skinner, entre
otros.

-Utiliza su iniciativa para exponer
sus conclusiones de forma
argumentada, mediante
presentaciones graficas, en
medios audiovisuales.




propios mapas
conceptuales.

- Poseer un dominio
preciso y técnico de
los problemas
fundamentales
tratados en cada
escuela psicoldgica,
a través de lecturas
sencillas o
fragmentos
seleccionados para
el comentario de
textos.

- Exponer sus
conclusiones de
forma argumentada,
mediante
presentaciones
graficas, en medios
audiovisuales,
utilizando su propia
iniciativa.

Bloque 2. Fundamentos bioldgicos de la conducta

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Indicadores del logro

Estandares de
aprendizaje evaluables

- Principales
técnicas para el
estudio del
cerebro: los
angiogramas, el
EEG, la TAC, la
TEP, la IRM.

-Explicar,
desde un
enfoque
antropoldgico,
la evolucion
del cerebro
humano
distinguiendo
sus
caracteristicas
especificas de
las de otros
animales, con
el fin de
apreciar la
importancia
del desarrollo
neurolégico y
las
consecuencias
que de ellas
se derivan.

- Investigar las ideas
principales de la teoria de
la evolucion y la filogenia
del ser humano,
centrandose
principalmente en el
cerebro, desde el marco
de los conocimientos
actuales de la ciencia.-
Reconocer diferentes tipos
de encéfalos animales,
sefialando sus partes
principales, mediante la
elaboracién, usando
medios informaticos, de
un trabajo en torno al
tema y su posterior
explicacion en el aula.

- Usar con claridad la
terminologia evolutiva,
tanto para la comprension
y comentario de textos
como para la expresion de
sus propias ideas.

- Aplicar los argumentos
evolutivos a sus propias
ideas y a su conducta
social, pudiendo rebatir
cientificamente cualquier
discriminacion racial o

. Identifica, contrasta y
valora a nivel anatémico,
valiéndose de medios
documentales, diferentes
tipos de encéfalos
animales comparandolos
con el del hombre.

. Investiga, a través de
internet, la filogénesis
humana y la evolucién
del cerebro, explicando y
apreciando la relacion
directa que mantiene con
el desarrollo de la
conducta humana.




sexual.

- Cerebroy -Analizar y | - Distinguir las estructuras | -Realiza una
conducta: la apreciar la | fundamentales del presentacidn, con medios
filogénesis del importancia sistema nervioso y su informaticos, en
cerebro. de la | relacidén con las pautas de | colaboracién grupal,
organizacion conducta de los sobre la morfologia
del sistema | organismos, usando su neuronal y la sinapsis,
nervioso iniciativa para recabar la describiendo el proceso
central, informacién necesaria de de transmisién sinaptica
fundamentalm | varias fuentes. y los factores que la
ente del | - Situar en un grafico las determinan, el impulso
encéfalo diferentes areas del nervioso y los
humano, cerebro y explicar sus neurotransmisores.
distinguiendo | funciones principales -Investiga y explica la
las diferentes | mediante la elaboracion organizacion de las areas
localizaciones | de un mapa cerebral. cerebrales y las funciones
y funciones | - Explicar con rigor qué que ejecutan, localizando
que son las neuronas y en un dibujo dichas
determinan la | describir sus partes areas.
conducta de | esenciales.
los individuos. | - Realizar una
presentacion, por ejemplo
con medios informaticos,
en torno a la sinapsis,
diferenciando los factores
que la determinan y el
papel que en ella juegan
los neurotransmisores.
- Genética y - Entender vy | - Mediante este criterio se | . Describe y compara las
conducta: el valorar las | valorara si el alumno o la diferentes técnicas
sindrome de diferentes alumna es capaz de: cientificas de
Down, de Turner, técnicas - Investigar algunas de las | investigacién del cerebro:

de Klinefelter, el

sindrome del

maullido del gato.

actuales de
investigacion
del cerebro y
su impacto en
el avance
cientifico
acerca de la
explicacion de
la conducta y
en la
superacion de
algunos
trastornos vy
enfermedades
mentales.

nuevas tecnologias
utilizadas por los
cientificos en la
investigacién basica del
cerebro y realizar un
cuadro sindptico
mostrando sus
caracteristicas
principales.Describir las
técnicas de investigacion
del cerebro y reconocer su
vinculacién con los
avances tecnoldgicos en
otras disciplinas.

- Relacionar el desarrollo
de las técnicas de
investigacién neuroldgica
con el tratamiento de
diversos trastornos
mentales y valorar su
importancia en el
diagnéstico y tratamiento
de determinadas
patologias.

angiogramas, EEG, TAC,
TEP, IRM, intervenciones
directas y estudio de
casos.

. Analiza y aprecia el
impulso que estas
técnicas de investigacion
cerebral han dado al
conocimiento del
comportamiento humano
y a la solucién de algunas
patologias existentes.

- Patologias
cerebrales: la
enfermedad de
Alzheimer, la
enfermedad de

- Comprender
y  reconocer
algunas de las
bases

genéticas que

- Entender los
determinantes genéticos
de la conducta mediante
la realizacion de un breve
ensayo sobre el tema en

. Explica la influencia de
los componentes
genéticos que intervienen
en la conducta e
investiga y valora si




Parkinson, la
epilepsia.

El sistema
nervioso: areas y
funciones
principales del
sistema nervioso
central (encéfalo y
médula espinal) y
del sistema

nervioso periférico.

determinan la
conducta
humana,
apreciando la
relacion de
causa y efecto
que puede
existir  entre
ambas y
destacando el
origen de
algunas
enfermedades
producidas
por
alteraciones
genéticas.

gue use el vocabulario
técnico con precision.
Distinguir algunas
anomalias conductuales
fruto de alteraciones
genéticas, extrayendo
informacién de forma
auténoma de diversas
fuentes.

- Realizar una
investigacion en torno a
las principales
enfermedades causadas
por alteraciones en los
genes, usando diferentes
fuentes (medios
informaticos, biblioteca...)
y presentando los
resultados con claridad y
rigor.

éstos tienen efectos
distintivos entre la
conducta femenina y
masculina.

. Relaciona y aprecia la
importancia de las
alteraciones genéticas
con las enfermedades
que producen
modificaciones y
anomalias en la
conducta, utilizando el
vocabulario técnico
preciso: mutacién,
trisomia, monosomia,
delecion, etc.

. Localiza y selecciona
informacién en internet
acerca de distintos tipos
de enfermedades
causadas por
alteraciones genéticas,
tales como el sindrome
de Down, el sindrome de
Turner, sindrome del
maullido de gato o el
sindrome de Klinefelter,
entre otras.

- El impulso
nervioso: la
neurona, la
sinapsis y los

neurotransmisores.

La plasticidad
neuronal (R. Levi-
Montalcini).

- El sistema
endocrino y la
conducta humana.
Diferencias entre

varones y mujeres.

- Investigar y

resumir la
influencia del
sistema
endocrino
sobre el

cerebro y los
comportamien
tos derivados
de ello, con el
fin de valorar
la importancia
de la relacion
entre ambos.

- Realizar, en pequefio
grupo, un mapa
conceptual del sistema
endocrino sefialando sus
glandulas y funciones
principales.- Analizar las
relaciones entre las partes
del sistema endocrino y la
conducta humana
estudiando material
seleccionado previamente
por el profesorado y
elaborando un resumen
del mismo.

- Interpretar las
influencias del sistema
endocrino en las
conductas de varones y
mujeres como un
instrumento para
entender mejor las
diferencias de género y
participar en un debate en
el aula en torno al tema
estudiado.

. Realiza, en colaboracion
grupal, un mapa
conceptual del sistema
endocrino, apreciando su
influencia en la conducta
humana y sus trastornos,
p. €j.: hipdfisis/
depresion,
tiroides/ansiedad,
paratiroides/astenia,
suprarrenales/delirios,
pancreas/depresion,
sexuales/climaterio, etc.
. Investiga las diferencias
endocrinoldgicas entre
varones y mujeres y sus
efectos en la conducta,
valorando el
conocimiento de estas
diferencias como un
instrumento que permite
un mejor entendimiento
y comprension entre las
personas de diferente
género.

10



Bloque 3.Los procesos cognitivos basicos: percepcion,
atencion y memoria.

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Indicadores del
logro

Estandares de
aprendizaje evaluables

- Estimulo,
sensacién y
percepcion.

- Las fases del
proceso
perceptivo. Los
umbrales de la
percepcion y la
percepcion
subliminal.

- Teorias sobre la
percepcion: el
asociacionismo, el
cognitivismo, la
neuropsicologia y
la Gestalt.

- Las leyes de la
percepcion segun
la Gestalt.

- Comprender la
percepcion
humana como
un proceso
constructivo
eminentemente
subjetivo y
limitado, en el
cual tiene su
origen

el conocimiento
sobre la realidad,
valorando al
ser humano
como un
procesador de
informacion.

- Reconocer el cerebro
como un centro de
procesamiento de la
informacién.

- Distinguir los
elementos
fundamentales del
proceso perceptivo,
definiendo con
precision cada uno de
ellos y valorando la
percepcidon como un
proceso subjetivo y de
reconstruccion.

- Explicar y comparar
las principales teorias
sobre la percepcion,
mediante la
elaboracién de un
cuadro sindptico a
partir de fuentes
proporcionadas por el
profesorado u otras.

- Describir las leyes de
la percepcion de la
Escuela de la Gestalt,
usando como ejemplos
obras pictéricas,
fotograficas, etc.

- Realizar una
investigacién en torno
a los principales
fendmenos
perceptivos y
reproducir en el aula
algunos de los
fendmenos y
experimentos
fundamentales.

- Elaborar una
exposicion sobre los
fendmenos
perceptivos mas
importantes tomando
como fuente los
materiales elaborados
previamente.

. Distingue y relaciona los
diferentes elementos que

intervienen en el
fenomeno de la
percepcion (estimulo,
sentido, sensacion y

umbrales de percepcion),
reconociéndolos dentro de
las fases del proceso
perceptivo (excitacion,
transduccion, transmision
y recepcion).

Compara y valora las

aportaciones de las
principales teorias
existentes acerca de la
percepcion:

Asociacionismo, Gestalt,
Cognitivismo y

Neuropsicologia.

. Elabora una presentacion
con medios audiovisuales
y en colaboracion grupal,
desarrollando su iniciativa
personal, de las leyes
gestalticas de la
percepcion, valorando su

aportacion conceptual,
identificando ejemplos
concretos de como
actlan, p. ej. a través de
obras pictéricas o
fotografias.

Busca y selecciona
informacién, utilizando

paginas web, acerca de
algunos tipos de ilusiones

Opticas  diferenciandolas
de los trastornos
perceptivos como las

alucinaciones y la agnosia.

Comenta vy aprecia
algunos fendmenos
perceptivos, como: la

constancia perceptiva, la
percepcion subliminal vy
extrasensorial, el miembro
fantasma y la percepcién
por estimulacion eléctrica
del cerebro (p. ej. el ojo
de Dobelle) entre otros,
exponiendo sus
conclusiones a través de
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soportes de presentacion
informaticos.

Discierne y elabora
conclusiones, en
colaboracién grupal, sobre
la influencia de |los
factores individuales
(motivacion, actitudes,
intereses) y sociales
(cultura, habitat) en el
fendmeno de la
percepcién, utilizando, por
ejemplo, los experimentos
sobre prejuicios realizados
por Allport y Kramer.

Relaciona los conceptos
de atencién y
concentracion, como
puntos de partida de la
memoria, distinguiendo
los tipos de atencion que
existen y los tipos de
alteracién que pueden
sufrir.

Utiliza su iniciativa
personal para diseflar y
elaborar, con medios
informaticos, un cuadro
comparativo sobre
diferentes tipos de
memoria (sensorial, MCP y
MLP), analizando la
correspondencia entre
ellas y valorando la
utilidad que tienen en el
aprendizaje humano.

Busca y selecciona
informacién, en paginas
web y libros
especializados, acerca las
principales las causas del
olvido, tales como |las
fisioldgicas, las producidas

por lesiones, por
represion, por falta de
procesamiento, por

contexto inadecuado, etc.
y elabora conclusiones.

Analiza y valora Ia
importancia de algunos de
los efectos producidos en
la memoria por desuso,
interferencia, falta de
motivacion, etc.
exponiendo sus
consecuencias de forma
argumentada.

Ejemplifica a través de
medios audiovisuales,
algunas  distorsiones o

12



alteraciones de la
memoria como la
amnesia, la hipermnesia,
la paramnesia y los falsos

recuerdos, desarrollando
su capacidad
emprendedora.

- Reconocer las

o Factores | - Explicar v | influencias individuales Discierne y  elabora

Cates L [spremer e enopercepeitn, | L

influyen  en | la E_elevanaa o Investigando en la inﬂuencig pdé los

Ly Ienen las | internet o en otras o

percepcion. influencias fuentes los conceptos factores individuales

- las ilusiones | individuales 'y | de motivacion, actitud | (Motivacion,  actitudes,

- sociales en el : : intereses) y sociales

Opticas y los e interes. o

trastornos fendmeno de la (cuI:cura, habitat) en el

perceptivos:  las | Percepcion, . Valorar ~ las | fenomeno  de la

agnosias y las | valorando influencias sociales y | percepcion, utilizando, por

alucinaciones. criticamente culturales en la | ejemplo, los experimentos
tanto sus | percepcion, sobre prejuicios realizados

- Caracteristicas | aspectos participando de forma | por Allport y Kramer.

basicas de la | positivos como | activa en un debate en

atencion y factores negativos. torno a I_a _|n_fluenC|a de

que la los prejuicios en la

determinan: misma.

estado fisico

(fatiga mental,

suefio), farmacos,

alimentacion

(café, tabaco,

alcohol),

condiciones

externas

(temperatura,

ruido).

- Bases bioldgicas | - Conocery Mediante este criterio Mediante este criterio se

de la memoria. analizar la se valorara si el valorara si el alumno o la

- Tipos de
memoria:
sensorial,
memoria a corto
plazo y memoria a
largo plazo. Tipos
de memoria a
largo plazo.

- La teoria de los
niveles de
procesamiento de
la informacién.

- Causas del
olvido: lesiones,
represion,
interferencias,
desuso, etc.

- Distorsiones y
alteraciones de la
memoria:
amnesias,
hiperamnesia,
paramnesia, falsos
recuerdos.

estructura, tipos
y funcionamiento
de la memoria
humana,
investigando las
aportaciones de
algunas teorias
actuales con el
fin de entender
el origen, los
factores que
influyen en el
desarrollo de
esta capacidad
en el ser humano
y utilizar sus
aportaciones en
Su propio
aprendizaje.

alumno o la alumna es
capaz de:

- Examinar qué es y
como actua la
memoria, realizando
una investigacion
individual en torno a
los diferentes tipos de
memoria y presentar
sus conclusiones en un
mapa conceptual.

- Explicar la
importancia
discriminatoria y
selectiva de la
atencion dentro del
proceso perceptivo y
de la memoria,
reproduciendo en el
aula de algun sencillo
experimento.

- Investigar las causas
del olvido, usando
libros especializados y

alumna es capaz de:

- Examinar qué es y como
actla la memoria,
realizando una
investigacién individual en
torno a los diferentes tipos
de memoria y presentar
sus conclusiones en un
mapa conceptual.

- Explicar la importancia
discriminatoria y selectiva
de la atenciéon dentro del
proceso perceptivo y de la
memoria, reproduciendo
en el aula de algun
sencillo experimento.

- Investigar las causas del
olvido, usando libros
especializados y medios
informaticos, presentando
sus conclusiones en una
redaccion con orden, rigor
y claridad.

- Describir los efectos
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- Técnicas y
estrategias para
mejorar la
memoria.

medios informaticos,
presentando sus
conclusiones en una
redacciéon con orden,
rigor y claridad.

- Describir los efectos
producidos en la
memoria por desuso,
falta de motivacion,
etc. exponiendo sus
consecuencias de
forma razonada.

- Crear un cuadro-
resumen en torno a

las principales
alteraciones y
distorsiones de |la
memoria para
desarrollar su

capacidad de sintesis

producidos en la memoria
por desuso, falta de
motivacion, etc.
exponiendo sus
consecuencias de forma
razonada.

- Crear un cuadro-
resumen en torno a las
principales alteraciones y
distorsiones de la
memoria para desarrollar
su capacidad de sintesis.

Bloque 4. Procesos cognitivos superiores: aprendizaje,

inteligencia y pensamiento.

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Indicadores del logro

Estandares de
aprendizaje
evaluables

- ¢En qué consiste
aprender?

- Factores que
influyen en el
aprendizaje: las
capacidades, la
personalidad, los
estilos cognitivos,
la motivacion, las
actitudes, los
valores, etc.

- Conductas
innatas: reflejos e
instintos.

- Conductismo y
consumo: la
publicidad.

- El problema de la
definicion de
“inteligencia”.

- Explicar las
principales
teorias sobre el
aprendizaje,
identificando los
factores que cada
una de ellas
considera
determinantes en
este proceso, con
el objeto de
iniciarse en la
comprension de
este fendbmeno,
sus aplicaciones
en el campo
social y utilizar
sus
conocimientos
para mejorar su
propio
aprendizaje.

- Sefialar los rasgos y
autores fundamentales
de las principales
teorias sobre el
aprendizaje y realizar
un cuadro comparativo
a través de medios
informaticos.

- Analizar la aplicacion
de las técnicas de
condicionamiento en la
publicidad, estudiando
casos concretos
extraidos de los medios
de comunicacién.

- Distinguir y valorar
las diferentes técnicas
de aprendizaje y los
factores que influyen en
el mismo con el fin de
poder aplicarlas a su
vida diaria, debatiendo
en el aula su relacién
con su proceso
educativo.

. Utiliza su iniciativa
personal para
confeccionar un cuadro
comparativo de las
diferentes teorias del
aprendizaje:
Condicionamiento
Clasico (Pavlov y
Watson), aprendizaje
por Ensayo-Error
(Thorndike),
Condicionamiento
Instrumental (Skinner),
Teoria Cognitiva
(Piaget), Gestalt
(Kéhler) y aprendizaje
Social o Vicario
(Bandura), entre otros,
utilizando medios
informaticos.

. Analiza y aprecia los
resultados de la
aplicacion de las
técnicas de
condicionamiento en la
publicidad, mediante la
localizacién de éstas
ultimas en ejemplos de
casos concretos,
utilizados en los medios
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de comunicacion
audiovisual.

. Describe y valora la
importancia de los
factores que influyen en
el aprendizaje, como p.
€j. los conocimientos
previos adquiridos, las
capacidades, la
personalidad, los estilos
cognitivos, la
motivacion, las
actitudes y los valores.

- Fases del
desarrollo de la
inteligencia seguin
Jean Piaget.

- Teorias
factoriales sobre la
inteligencia:
Charles Spearman,
Louis L. Thurstone,
Joy P. Guilford,
Raymond B.
Cattell, Philip E.
Vernon, Robert J.
Sternberg y
Howard Gardner.

- Principales
teorias sobre el
aprendizaje: el
condicionamiento
clasico (J. Watson,
I. Pavlov), el
condicionamiento
operante (E. L.
Thorndike, B.
Skinner), el
aprendizaje por
comprensién (W.
Kohler), el
aprendizaje
cognitivo (J.
Piaget, D.
Ausubel), el
aprendizaje social
o vicario (A.
Bandura), etc.

- Los test de
inteligencia: un
poco de historia.
- El cociente
intelectual.
Analisis critico de
su medicién y
significado. La
escala de
Standford-Binet.

- Comprender los
procesos
cognitivos
superiores del ser
humano, como la
inteligencia vy el
pensamiento,
mediante el
conocimiento de
algunas teorias
explicativas de su
naturaleza y
desarrollo,
distinguiendo los
factores que
influyen en él e
investigando la
eficacia de las
técnicas de
mediciéon
utilizadas vy el
concepto de CI,
con el fin de
entender esta
capacidad
humana.

- Presentar los rasgos
esenciales de las
principales teorias
sobre la inteligencia
mediante la elaboracion
de mapas conceptuales.
- Distinguir las fases del
desarrollo de la
inteligencia segun J.
Piaget realizando un
esquema sobre las
mismas.

- Analizar criticamente
el concepto de Cl y las
técnicas que se usan
para medir la
inteligencia
investigando en
internet y presentando
sus resultados en forma
de ensayo.

- Investigar en varias
fuentes en torno al
concepto de
pensamiento y buscar
ejemplos de la
importancia en la
resolucién de
problemas y la toma de
decisiones de los
elementos creativos
tanto como de los
razonamientos.

. Elabora mapas
conceptuales de
algunas de las actuales
teorias sobre la
inteligencia, valorando
las aportaciones que en
su estudio ha tenido
cada una de ellas, como
p. €j. la teoria factorial
de Spearman, la
multifactorial de
Thurstone y las de
Cattell, Vernon,
Sternberg, Gardner,
etc.

. Utiliza su iniciativa
personal para elaborar
un esquema explicativo
sobre las fases del
desarrollo de la
inteligencia segun J.
Piaget, valorando la
importancia de las
influencias genéticas y
del medio en este
proceso.

. Investiga, en paginas
de internet, qué es el CI
y la escala de Stanford-
Binet, que clasifica
estos valores desde la
deficiencia profunda
hasta los superdotados,
apreciando la
objetividad real de sus
resultados y
examinando
criticamente algunas
técnicas de medicion de
la inteligencia.

. Analiza qué es el
pensamiento,
apreciando la validez
tanto del razonamiento
como de la creatividad
en la resolucion de
problemas y la toma de
decisiones.

- La inteligencia

- Reconocer y

- Investigar en pequefio

. Valora la importancia
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emocional: Daniel
Goleman.

- Naturaleza del
pensamiento.

- Los
razonamientos.
Tipos de
razonamiento. Las
falacias.

- El razonamiento
y la creatividad en
la resolucién de
problemas y en la
toma de
decisiones. Las
falacias y los
pensamientos
irracionales.

valorar la
importancia de la
inteligencia
emocional en el
desarrollo
psiquico del
individuo

grupo las
caracteristicas
principales de la
inteligencia emocional
de Daniel Goleman.

- Explicar, con ejemplos
extraidos de los medios
audiovisuales
(peliculas, anuncios,...),
de obras de teatro, de
relatos, etc. las
relaciones de la
inteligencia emocional
con la vida personal y
profesional.

- Realizar una
investigacion individual
en torno a laviday
obra de Howard
Gardner, premio
Principe de Asturias de
Ciencias Sociales, y
elaborar un esquema
en torno a las
inteligencias multiples.
- Dramatizar en el aula,
en pequefio grupo y
con ejemplos extraidos
de la vida cotidiana, en
qué consisten la
inteligencia
intrapersonal y la
inteligencia
interpersonal.

de las teorias de
Gardner y Goleman,
realizando un esquema
de las competencias de
la inteligencia

emocional y su
importancia en el éxito
personal y profesional.

- La inteligencia
artificial

- Reflexionar y
juzgar
criticamente
sobre las
posibilidades de
la inteligencia
artificial, sus
alcances y sus
limites, con el fin
de evitar la
equivocada
humanizacion de
las maquinas
pensantes y la
deshumanizacion
de las personas.

- Describir la historia y
las aplicaciones
actuales de la
inteligencia artificial,
usando fuentes
aportadas por el
profesorado u otros
medios.

- Debatir en el aula los
aspectos positivos y
negativos de la
inteligencia artificial,
manejando criticamente
las informaciones
previas.

- Describir la historia y
las aplicaciones actuales
de la inteligencia
artificial, usando
fuentes aportadas por el
profesorado u otros
medios.

- Debatir en el aula los
aspectos positivos y
negativos de la
inteligencia artificial,
manejando criticamente
las informaciones
previas.

Bloque 5. La construccion del ser humano. Motivacion,
personalidad y afectividad
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Contenidos

Criterios de
evaluacion

Indicadores de
logro

Estandares de
aprendizaje
evaluables

- Caracteristicas
de la motivacion.
Tipos de motivos:
intrinsecos y
extrinsecos.

- Principales
teorias sobre la
motivacion: la
teoria
homeostatica
(Clark Hull), la
teoria de las
necesidades (H. A.
Murray), la teoria
humanista (A.
Maslow), la teoria
del incentivo, la
teoria cognitiva, la
teoria
psicoanalitica.

- Los conflictos
segun Kurt Lewin.
Causas de la
frustracion.
Mecanismos de
defensa.

- ¢Qué esla
personalidad?
Temperamento,
caracter y
personalidad.

- Génesis y
evolucién de la
personalidad. Las
fases de su
desarrollo segun el
psicoanalisis y la
psicologia
humanista. La
evolucién moral de
la personalidad
segun Lawrence
Kohlberg.

- Los afectos y sus
tipos: sentimiento,
emocion y pasion.
Determinantes
biologicos y
aprendidos. La
comunicacién
emocional (verbal
y no verbal).

- Tipos de
emociones. Bases
neurofisioldgicas
de la emocidn. Las
emociones
autoconscientes.

- Teorias sobre la
conducta

- Explicar y valorar
la importancia de
la motivacion, su
clasificacion y su
relacidon con otros
procesos
cognitivos,
desarrollando los
diferentes
supuestos tedricos
que la explican y
analizando las
deficiencias y
conflictos que en
su desarrollo
conducen a la
frustracion.

- Identificar con
claridad las
principales teorias
sobre la motivacion a
partir de diversas
fuentes.

-Analizar y comparar
las caracteristicas
fundamentales de las
principales teorias
sobre la motivacién
mediante la
elaboracién de un
cuadro sinoptico

sefialando semejanzas

y diferencias.

- Clasificar las causas
de la frustracion,
evaluando sus
posibles alternativas y
partiendo de la
clasificacion de los
conflictos de K. Lewin
y realizar una
presentacion con
medios informaticos.

- Debatir en el aula en

torno a las relaciones
entre la motivacién y
la consecucién de
nuestros logros, sobre
todo en los ambitos
laboral y educativo,
utilizando con rigor la
informacion elaborada
previamente.

. Utiliza y selecciona
informacién acerca de
las teorias de la
motivacion:
Homeostatica, de las
Necesidades, del
Incentivo, Cognitivas,
Psicoanaliticas y
Humanistas, utilizando
mapas conceptuales y
elaborando
conclusiones.

. Recurre a su iniciativa
para realizar una
presentacion, con
medios informaticos,
acerca de las causas de
la frustracidn, partiendo
de la clasificacion de los
conflictos de Lewin y
valorando las
respuestas alternativas
a ésta, como la
agresion, el logro
indirecto, la evasidn, la
depresion o su
aceptacion (tolerancia a
la frustracion).

. Argumenta, en
colaboracién grupal,
sobre la importancia de
la motivacion en el
ambito laboral y
educativo, analizando la
relacion entre
motivacién y
consecucion de logros.
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emocional: teoria
de W. James y K.
Lange, teoria de
W. Canon vy P.
Bard, teoria
cognitiva de S.
Schachter, teoria
del proceso
oponente (R.
Solomon).

- Principales
teorias sobre la
personalidad. La
psicoanalitica (S.
Freud, E. Erikson),
la humanista (C.
Rogers, A.
Maslow), la
tipoldgica (W.
Sheldon, H.
Eysenck, L. R.
Goldberg), la
cognitivista (G. A.
Kelly, A. T. Beck)
y la conductista (J.
Rotter, A.
Bandura), etc.

- Principales
técnicas para la
evaluacion de la
personalidad: test
proyectivos (test
de Rorschach, test
de apercepcion
tematica, test de
la frustracién de
Rosenzweig),
pruebas no
proyectivas
(cuestionario de
personalidad 16PF,
cuestionario BFQ,
inventario de
personalidad NEO,
inventario de
personalidad
multifasico de
Minnesota),
técnicas
fisiologicas
(estudios de
neuroimagenes),
etc.

- Comprender qué
es la personalidad,
analizando las
influencias
genéticas,
medioambientales
y culturales sobre
las que se edifica,
las diversas teorias
que la estudian y
los factores
motivacionales,
afectivos y
cognitivos
necesarios para su
adecuada
evolucidn, en cada
una de sus fases
de desarrollo.

- Clasificar las
principales teorias
sobre la personalidad
realizando un cuadro
sindptico a partir de
materiales aportados
por el profesorado u
otros medios y valorar
las aportaciones de
cada una al
conocimiento de la
personalidad.

- Diferenciar con
claridad las
principales fases del
desarrollo de la
personalidad y valorar
criticamente las
influencias genéticas,
ambientales y
culturales que
influyen en la misma.
- Identificar las
diferentes pruebas
para evaluar la
personalidad, llevar al
aula ejemplos de los
métodos mas
importantes y analizar
criticamente sus
limitaciones.-
Comentar las
relaciones entre
procesos conscientes
e inconscientes como
el suefio y la hipnosis
elaborando un cuadro
comparativo,
sefialando semejanzas
y diferencias.

- Preparar un informe
en torno a los estados
alterados de
conciencia provocados
por las drogas y las
relaciones entre
identidad y
autoestima.

- Participar en la
elaboracion,
realizacion y analisis
en grupo de una

. Describe,
estableciendo
semejanzas y
diferencias, las
diferentes teorias de la
personalidad, como las
provenientes del
Psicoanalisis, el
Humanismo, las
Tipologias, el
Cognitivismo y el
Conductismo, valorando
las aportaciones que
cada una de ellas ha
realizado en el
conocimiento de la
naturaleza humana.

. Recurre a su iniciativa
personal para realizar
una presentacion, a
través de medios
audiovisuales, sobre las
fases del desarrollo de
la personalidad, p. ej.
segun la teoria
psicoanalista,
elaborando conclusiones
sobre los cambios que
se producen en cada
una de ellas.

. Analiza, valorando
criticamente, las
limitaciones de algunos
meétodos y estrategias
para la evaluacién de la
personalidad, como son
las pruebas proyectivas
(test de Rorschach,
TAT, test de la
frustracion de
Rosenzweig, etc.), las
pruebas no-proyectivas
(16FP, NEO-PI-R, MMPI)
y las técnicas
fisiologicas
(tomografias, p. €j.),
etc.

. Diserta sobre la
compleja relacién entre
la funcién de la
conciencia y los
procesos inconscientes,
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encuesta en torno al
uso de las drogas en
su comunidad,
buscando la
colaboracion del resto
de agentes sociales de
su entorno y aplicar
los datos obtenidos en
la elaboracién de una
campafa de
sensibilizacidén contra
el consumo de
drogas.

analizando algunos
fenomenos
inconscientes como los
suefos o la hipnosis.

. Investiga, en trabajo
grupal, sobre los
estados alterados de
conciencia provocados
por las drogas,
valorando criticamente
su influencia en las
alteraciones de la
personalidad y
presentando sus
conclusiones de forma
argumentada.

. Indaga sobre la
relacion entre identidad
y autoestima, valorando
criticamente la
importancia del
concepto de uno mismo
y las repercusiones que
ello tiene en nuestro
desarrollo personal y
vital.

-¢Qué es la
conciencia en
Psicologia? El
problema mente-
cerebro.

- Los niveles de
conciencia: la
atencién y sus
tipos.

- Los estados
alterados de
conciencia: la
hipnosis, las
drogas
psicoactivas
(factores que
originan su
consumo,
clasificacion y
efectos).

- Los suefios y el
inconsciente: fases
y trastornos del
suefio. La teoria
de los suefios de
S. Freud.

- ¢Qué es la
psicopatologia?
Evolucion
historica.
Concepto de
enfermedad o
trastorno mental.
- Diferentes
modelos de

- Entender y
reflexionar sobre la
complejidad que
implica definir qué
es un trastorno
mental,
describiendo
algunos de los
factores genéticos,
ambientales y
evolutivos
implicados, con el
fin de comprender
las perspectivas
psicopatolodgicas y
sus métodos de
estudio.

- Investigar,
utilizando las fuentes
aportadas por su
profesorado u otras,
los diferentes modelos
de estudio y
perspectivas en la
psicopatologia, y
realizar un resumen.
- Elaborar, en
pequefio grupo, un
cuadro esquematico
en torno a algunos de
los principales
trastornos mentales
presentando sus
conclusiones en
formato digital.

. Describe diferentes
perspectivas y modelos
de estudio de la
psicopatologia,
reflexionando sobre los
meétodos utilizados por
cada una de ellas.

. Utiliza su iniciativa
personal para realizar
un cuadro esquematico,
en colaboracién grupal
y utilizando medios
informaticos, acerca de
las caracteristicas
relativas a algunos de
los diferentes tipos de
trastornos, p. €j. los
asociados a las
necesidades bioldgicas
y las adicciones
(sexuales, alimentarios,
drogodependencias), a
las emociones
(ansiedad y depresién),
a elementos corporales
(psicosomaticos,
somatomorfos y
disociativos), a la
personalidad
(esquizoide, paranoide,
limitrofe, dependiente,
narcisista, antisocial), al
desarrollo evolutivo
(autismo, retraso
mental, déficit de
atencion e
hiperactividad, del
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categorizacion en
psicopatologia.

- Tipologias de las
psicopatologias:
trastornos del
estado de animo,
de la ansiedad, de
la alimentacion, de
la personalidad, de
la sexualidad, etc.

aprendizaje, asociados
a la vejez), etc.

- Trastornos y
problemas de la
emocion:
indiferencia
emocional,
obsesion
compulsiva,
fobias, ataques de
panico, estrés, etc.

- Reconocer y
valorar los
distintos tipos de
afectos, asi como
el origen de
algunos trastornos
emocionales, con
el objeto de
despertar su
interés por el
desarrollo personal
de esta capacidad.

- Reconocer los
distintos tipos de
afectos,
relacionandolos con la
cognicion y analizando
cuales son sus
determinantes
hereditarios y cuales
los aprendidos,
mediante la
realizacion de un
informe y extrayendo
la informacion de
diversas fuentes
bibliograficas u otras.
- Describir los
diferentes tipos de
emociones
ilustrandolas con
ejemplos extraidos de
material fotografico u
otros.

- Clasificar las
diversas teorias sobre
la emocién elaborando
un cuadro
comparativo usando,
por ejemplo, medios
informaticos.

- Investigar y valorar
criticamente algunos
trastornos y
problemas
emocionales,
ejemplificandolos
mediante la
realizaciéon de un
pequefio video, una
actuacion, una
dramatizacion, etc.
usando con rigor los
materiales elaborados
previamente.

. Explica los distintos
tipos de afectos
(sentimiento, emocion y
pasion) especificando
sus determinantes
hereditarios y
aprendidos y analizando
la relacién entre
emocion y cognicion.

. Describe las
emociones primarias
(miedo, asco, alegria,
tristeza, ira, sorpresa) y
secundarias (ansiedad,
hostilidad, humor,
felicidad, amor),
distinguiéndolas de las
emociones
autoconscientes (culpa,
verglenza, orgullo).

. Realiza un cuadro
comparativo sobre las
diversas teorias sobre la
emocién p. ej. como
experiencia, como
comportamiento o como
suceso fisioldgico,
valorando la
importancia de la
psicoafectividad en el
equilibrio del individuo.
. Investiga, a través de
internet, algunos
trastornos emocionales
(indiferencia emocional,
dependencia afectiva,
trastorno maniaco-
depresivo y descontrol
emotivo, entre otros), y
problemas emocionales
(miedo, fobias,
ansiedad, estrés,
depresidn, etc.)
ejemplificdndolos a
través de algun soporte
audiovisual y
elaborando sus
conclusiones.

- Afectividad y
sexualidad. Deseo
sexual y
enamoramiento. El

- Conocer la
importancia que en
la maduracion del
individuo tienen las

- Investigar
individualmente o en
pequefio grupo en
torno a los aspectos

. Identifica y aprecia la
importancia que, en el
desarrollo y maduracién
del individuo, tienen la

20



desarrollo
psicosexual
humano.

- Fundamentos
bioldgicos de la
sexualidad:
anatomia y
fisiologia de los
Sexos.

- Formas de
expresion sexual:
la masturbacion, la
heterosexualidad,
la homosexualidad
y la bisexualidad.
Los informes
Kinsey y Hite.

- Sexualidad en la
adolescencia: la
identidad sexual,
la educacion
sexual, el
embarazo en la
adolescencia.

- Trastornos
psicosexuales:
desordenes
sexuales,
disfunciones
sexuales y
trastornos de la
identidad sexual.

relaciones
afectivas y
sexuales,
analizando
criticamente sus
aspectos
fundamentales.

mas importantes de la
psicologia y fisiologia
de la sexualidad y
presentar sus
conclusiones por
escrito.

- Reflexionar en torno
a las relaciones entre
afectividad y
sexualidad en la
maduracion de la
persona mediante la
realizacion de un
breve ensayo.

- Valorar la
importancia de la
comunicacion verbal y
no verbal a la hora de
transmitir emociones
y exponer con
claridad y de forma
razonada sus
conclusiones, por
ejemplo, elaborando
en pequefo grupo un
guiéon y
dramatizandolo con
ejemplos tomados de
la vida cotidiana.

afectividad y la
sexualidad, como
dimensiones esenciales
del ser humano,
describiendo los
aspectos fundamentales
de la psicologia de la
sexualidad: fisiologia de
la respuesta sexual,
conducta sexual, etc.

. Diserta sobre la
importancia del
lenguaje verbal y no
verbal como medios de
comunicacion emocional
en nuestra vida
cotidiana, exponiendo
de forma clara y
argumentada sus
conclusiones.

Bloque 6. Psicologia social y de las organizaciones.

Contenidos

Criterios de
evaluacion

Indicadores del logro

Estandares de
aprendizaje
evaluables

- Los procesos de
la socializacién:
concepto,
contenido y
dimensiones
(lingtiistica, moral,
sexual) de la
socializacion.

- ¢Qué son las
actitudes?
Funcion, formacién
y cambio de
actitudes. La
disonancia
cognitiva.

- Comprender y
apreciar la
dimension social del
ser humano y
entender el proceso
de socializacién
como la
interiorizacion de las
normas y valores
sociales apreciando
su influencia en la
personalidad y
conducta de las
personas.

- Comprobar la

social analizando

en torno al tema.
- Reconocer los
elementos mas
importantes en el

los status sociales,

usando medios
informaticos.

violencia (laboral,

influencia de la cultura
en el comportamiento

ejemplos tomados de
medios audiovisuales

proceso de socializacién
y la influencia que en
ella tienen los grupos y

mediante la elaboracion

de una presentacion y

- Valorar criticamente
los diferentes tipos de

. Analiza y valora las
diferencias culturales
y su impacto en el
comportamiento de
los individuos al
ejercer su influencia
en los esquemas
cognitivos, la
personalidad y la
vida afectiva del ser
humano.

. Realiza una
presentacion,
colaborando en
grupo y utilizando
medios informaticos,
sobre el proceso de
socializacion humana
y la influencia de los
grupos, los roles y
los status sociales en
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doméstica, escolar,
etc.), analizando la
importancia que tienen
en tales
comportamientos los
entornos sociales de los
individuos mediante,
por ejemplo, un debate
en el aula en el que
defienda sus posiciones
de forma argumentada.

el desarrollo de la
persona.

. Investiga acerca
del origen social de
las actitudes
personales,
valorando su utilidad
para la prediccion de
la conducta humana
y su influencia en
conductas de
violencia escolar,
laboral, doméstica y
de género, entre
otras.

- El individuo y la
masa (Gustav Le
Bon). La influencia
de la mayoria (la
conformidad), la
obediencia a la
autoridad, la
influencia de las
minorias.

- Los estereotipos,
los prejuicios y la
discriminacion:
racismo y
xenofobia,
fanatismo y
violencia (Erik
Erikson) en el
deporte, en la
religién, en la
politica, etc.

El aprendizaje
social: aprendizaje
operante y
aprendizaje
vicario.

- Identidad
personal y
pertenencia al
grupo: rol y
estatus

- Conocer y valorar
los procesos
psicoldgicos de las
masas, su
naturaleza,
caracteristicas y
pautas de
comportamiento,
con el fin de evitar
las situaciones de
vulnerabilidad en las
que el individuo
pueda perder el
control sobre sus
propios actos.

- Explicar las
caracteristicas del
comportamiento del
individuo en la masa a
partir de ejemplos
extraidos de internet.

- Analizar el estudio de
las masas de Gustav Le
Bon y aplicar sus
conclusiones al estudio
de la pérdida de
identidad personal y la
importancia que en
esta situacion tienen la
persuasion y el
contagio tanto de
sentimientos como de
emociones dentro del
grupo.

- Investigar las causas
de los actos irracionales
y radicales, tomando
como perspectiva de su
andlisis, entre otras, la
psicologia de Erik
Erikson, extrayendo
ejemplos de la prensa y
elaborando un informe
en pequefio grupo.

- Presentar y defender
de forma argumentada
en el aula una serie de
propuestas
conductuales,
elaboradas en pequefio
grupo, para prevenir la
pérdida de control tanto
de la conducta como de
los pensamientos y
sentimientos del
individuo en la masa.

. Busca y selecciona
informacién en
internet acerca de
las caracteristicas de
la conducta del
individuo inmerso en
la masa, tales como:
impulsividad,
intolerancia,
inconsciencia, falta
de perseverancia,
volubilidad vy falta de
capacidad critica,
entre otras.

. Utiliza y selecciona
informacién acerca
del estudio
psicoldgico de las
masas, realizado por
Gustav Le Bon y
elabora conclusiones
acerca del poder de
la persuasion, el
contagio de
sentimientos y
emociones que se
produce en las
masas y sus efectos
en la pérdida
temporal de la
personalidad
individual y
consciente del
individuo.

. Indaga en la
psicologia de Erikson
y destaca algunas de
las causas
psicoldgicas
explicativas que
sefiala acerca de los
actos terroristas, el
pensamiento radical
e irracional que se
pone de manifiesto
en algunos
seguidores de
equipos deportivos,
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artistas, grupos
politicos, religiosos,
etc.

. Elabora, en
colaboracién grupal,
conclusiones y
plantea pautas de
conducta preventivas
con el fin de evitar
gue las personas se
conviertan en parte
de la masa,
perdiendo el control
de su conducta,
pensamientos y
sentimientos.

- Psicologia del
trabajo y de las
organizaciones: la
seleccion de
personal, la
resolucion de
conflictos, el
coaching.

- Factores
psicoldgicos que
influyen en el
desarrollo laboral:
el liderazgo, la
creatividad, etc.

- Principales
riesgos de la salud
laboral: la
ansiedad, el
estrés, el
mobbing, el
sindrome de
Burnout, etc.

- Entender y
describir la
importancia que
actualmente tiene la
Psicologia en el
campo laboral y el
desarrollo
organizacional,
reflexionando sobre
la importancia del
liderazgo como
condicién necesaria
para la gestién de
las empresas,
reflexionando sobre
los errores
psicoldgicos que se
producen en su
gestién y buscando
los recursos
adecuados para
afrontar los
problemas.

- Explicar los dambitos
de aplicacion de la
Psicologia en el mundo
laboral, valorando su
importancia en
determinados temas, a
partir de las fuentes
suministradas por el
profesorado u otras.
-Buscar y seleccionar
informacién sobre
Recursos Humanos
extrayendo informacion
de diversas fuentes.

- Analizar los factores
psicoldgicos que
influyen en el desarrollo
laboral identificando
aquellos que son
esenciales mediante la
elaboracion, por
ejemplo, de un informe
y partiendo de
ejemplos concretos.

- Describir los
principales riesgos de la
salud laboral y
presentar y debatir sus
conclusiones de forma
razonada en el aula
elaborando en grupo
una sintesis a partir de
datos extraidos de
internet.

. Comenta y aprecia
la importancia de la
aplicacion de la
Psicologia en el
mundo laboral, en
temas tales como:
los aspectos
psicoldgicos que
influyen en la
productividad y
desarrollo
empresarial, la
importancia de los
métodos y técnicas
psicoldgicas para la
seleccidon de personal
segun los perfiles
laborales y la
resolucion de
conflictos, entre
otros.

. Busca y selecciona
informacién sobre
Recursos Humanos:
seleccién de personal
y desarrollo de
programas
profesionales
favorecedores de la
integracion del
trabajador en la
empresa y su
evoluciéon personal y
profesional.

. Describe la
importancia de los
factores psicoldgicos
que influyen en el
desarrollo laboral,
como la adaptacion,
la innovacion, el
trabajo colaborativo,
la gestion de
conocimientos, la
creatividad y la
autoestima,
identificando factores
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fundamentales,
como la proposicion
de retos, la
motivacion, el
fomento de la
participacion, la
autonomia y la
generacion de
ambientes creativos,
mediante ejemplos
de casos concretos y
reflexionando
criticamente sobre
su aplicacion en
diversos ambitos de
trabajo.

. Investiga, en
paginas de internet,
los principales
riesgos de la salud
laboral, como son el
estrés, la ansiedad,
el mobbing y el
sindrome de
Burnout.

5. Procedimientos, instrumentos de evaluacion y criterios de
calificacion del aprendizaje del alumnado

El trabajo diario estard centrado en conseguir los estandares de aprendizaje establecidos por
la LOMCE y que han sido detallados en los apartados anteriores. Especial relevancia adquiere
dentro de estos estandares:

1. El uso y manejo del vocabulario, para lo cual se ird confeccionando una lista de
términos o glosario a lo largo del curso.

2. El andlisis critico de textos de pensadores destacados.

3. La elaboracion con rigor de esquemas, mapas conceptuales, etc, para la mejor
comprension de lo estudiado.

4. La argumentacion de las opiniones, de forma oral y escrita y la participacion en los
debates

5. La preparacion y presentacion oral de trabajos en grupo para lo cual se requerira el
manejo de las fuentes de informacién en internet y de los programas de presentacion de
contenidos que servirdn de apoyo en las presentaciones.
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El trabajo diario estara centrado en conseguir los estandares de aprendizaje establecidos por
la LOMCE y que han sido detallados en los apartados anteriores. Especial relevancia adquiere
dentro de estos estandares:

1. Participacion correcta en la clase: 10%

2. Actividades de aula: elaboracién de esquemas, mapas conceptuales, resimenes, analisis
y cometario de noticias o articulos de prensa, investigaciones sobre algun epigrafe del
programa: 20%

3. Pruebas escritas en las que se incluya vocabulario relevante, desarrollo de temas y
comentario de textos: 70%

6. La metodologia, los recursos didacticos y los materiales
curriculares.

La ensefianza de la Psicologia en el Bachillerato tendrd como objetivo el desarrollo de las
siguientes capacidades:

1. Adquirir las bases psicolégicas para entender el funcionamiento tanto de la conducta
humana normal como patoldgica.

2. Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicolégicos.

3. Comprender que el ser humano esta inmerso en un proceso de desarrollo a lo largo de
toda la vida

4. Conocer las interrelaciones entre el individuo, el grupo y la sociedad y los mecanismos
psicoldgicos que subyacen a dichas relaciones. Aplicar estos conocimientos a la comprensién de
fendomenos sociales actuales tales como el machismo, la discriminacién social, el
multiculturalismo, las relaciones de grupo, los roles, la violencia y la resolucion de conflictos.

5. Comprender y analizar las distintas aportaciones que la Psicologia puede hacer para
mejorar la calidad de vida de las personas en los distintos ambitos donde se aplica: Educacion,
Salud Mental, Relaciones Sociales y el Mundo del Trabajo.

6. Adquirir los principios que ayuden al alumnado a planificar actividades, encontrar
estrategias y mejorar habitos de trabajo para conseguir que el proceso de aprendizaje se
desarrolle con eficacia.

7. Adquirir una idea global de los distintos trastornos y problemas que aborda la Psicologia
de la Salud, conociendo y diferenciando los distintos enfoques tedricos en los que quedan
enmarcadas las diferentes técnicas de intervencion terapéutica.

8. Comprender mejor su funcionamiento psicolégico y el de las demas personas, para
mejorar el analisis de sus conductas, emociones y actitudes y ser capaces de asumir las
consecuencias de sus actos.

9. Adquirir habitos saludables que favorezcan el bienestar psiquico y la resistencia a los
contratiempos

7. Medidas de refuerzo y de atencion a la diversidad del alumnado,
incluidas, en su caso las adaptaciones curriculares para el
alumnado con necesidades educativas especiales o con altas
capacidades.
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El tratamiento de la diversidad en el Bachillerato puede acometerse desde dos vias:

1. La atencion a la diversidad en la programacion de los contenidos, presentandolos
en dos fases: la informacién general y la informacion basica, que se tratard mediante
esquemas, resumenes, etc. El debate para cuestiones previas o para consolidar lo
aprendido, el refuerzo con textos y actividades complementarias, etc., permiten
conectar con los intereses y capacidades diferenciadas de los alumnos y alumnas. Las
presentaciones orales de partes de los temas o de textos de ampliacién fomentan el
trabajo de las competencias de comunicacién oral a la vez que refuerzan los
contenidos y el interés por la materia.

2. La atencidn a la diversidad en la programacion de las actividades. Las actividades
constituyen un excelente instrumento de atencion a las diferencias individuales de los
alumnos y alumnas, siempre que estas sean variadas. Tanto el trabajo en grupo para
la puesta en comun de conceptos e ideas, como el trabajo individual de actividades de
sintesis, esquemas y resimenes para las actividades de consolidacién, son practicas
muy interesantes para generar interés en los alumnos y alumnas.

3. En el Bachillerato Nocturno sera objeto de especial interés el cumplimiento de
lo establecido el Articulo 8 de la Resolucidn de 10 de enero de 2018 de la Consejeria de Educacion y
Cultura, por la que se adapta la ordenacion del Bachillerato para las personas adultas en el Principado de

Asturias (BOPA 13 de 17-1-2018) especifica:

o “"Los centros docentes que impartan el Bachillerato en los regimenes nocturno y/o a
distancia, incorporaran en la concrecion curricular del Bachillerato las orientaciones
metodoldgicas especificas para las personas adultas que cursen estas ensefianzas de

acuerdo con las circunstancias personales de edad, experiencia laboral u otras.”

o “En las programaciones docentes se determinaran las adaptaciones necesarias para la
imparticion del Bachillerato para personas adultas y la metodologia apropiada para los

regimenes nocturno y a distancia, segun proceda.”

8. Plan de lectura, escritura e investigacion

La materia de psicologia requiere de lectura sistematica, tanto de textos clasicos como de
noticias y articulos de actualidad, pues distinguir las noticias serias de las
sensacionalistas figura entre los objetivos de formacion del alumnado

9. Indicadores de logro y procedimiento de evaluacion de la
aplicacion y desarrollo de la programacion docente

La programacion sera objeto de evaluacion, al menos una vez por trimestre,
en la Reunién de Departamento que tenga lugar después de cada sesion
evaluaciéon. De tal evaluacién, asi como de las medidas adoptadas
llegado el caso, quedara constancia en el Acta de la reunion.
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Ficha de evaluacion de la programacion docente

Indicadores de logro
de la Programacion

1

O Los resultados académicos son
aceptables en base a lo preestablecido
en la materia y, si procede, a los datos
del trimestre anterior (cuantificar y
recoger por informe interno)

O La temporalizacion de las Unidades
Didacticas fue la adecuada (cuantificar
y recoger por informe interno)

O La organizacion de las Unidades
Didacticas fue coherente

O Los resultados de aprendizaje
representan los aspectos considerados
basicos por el Departamento

O Las situaciones de aprendizaje son
adecuadas y permiten una resolucién
eficaz

O Los materiales curriculares son los
adecuados en base a las Unidades
Didacticas propuestas

O Las medidas de atencidon a la
diversidad dan respuesta a |las
necesidades del alumnado

Propuestas de mejora

Indicadores no superados:
N©O
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8. Pruebas extraordinarias

Al finalizar el curso en el mes de Junio el profesorado informara al alumnado que no haya
obtenido una calificaciéon positiva cuales han sido las partes calificadas negativamente y en
funcién de las mismas cudles van a ser los instrumentos que seran empleados para su
superacion. Entre dichos instrumentos se encuentran:

e La superacion de una prueba escrita en la fecha establecida por el Equipo directivo y
que versara sobre los contenidos de la evaluacién o evaluaciones suspensas

e La presentacion del glosario de términos no realizado de forma completa o correcta.

e La presentacion de uno o varios trabajos escritos o en formato digital que no se hayan
realizado de forma correcta.

e La presentacion de resimenes y comentarios de textos de autores significativos

e La presentacién de un resumen y/o la contestacion a varias cuestiones a partir de la
lectura previa de uno o varios capitulos de algun libro relacionado con los autores o con
las teorias filosodficas tratadas.

¢ La entrega de todas aquellas actividades que no se hayan realizado durante el curso

Las pruebas de Septiembre consistirdn en una prueba escrita sobre los contenidos
programados
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NOMBRE ALUMNO/A

ANEXOS

RUBRICA PARA EVALUAR UNA EXPOSICION ORAL

TEMA

ASPECTO

EXCELENTE (10 ptos)

BIEN (9 o 8 ptos)

SATISFACTORIO (7

DEFICIENTE (5 0

0 6 ptos) menos)

Demuestra un Demuestra un buen Demuestra un No parece
CONTENIDO | completo entendimiento del buen entender muy

entendimiento del tema entendimiento de | bien el tema

tema partes del tema

Puede contestar con | Puede contestar con | Puede contestar No puede
COMPRENSI | precision casi todas precisidon la mayoria | con precisidon unas | contestar las
ON las preguntas de las preguntas pocas preguntas preguntas

formuladas por los formuladas por los planteadas

compafieros y/o la compafieros y/o la sobre el tema

profesora profesora por sus

companeros

Usa vocabulario Usa vocabulario Usa vocabulario Usa varias
VOCABULAR | apropiado parala apropiado parala apropiado parala | palabras o frases
10 audiencia. Aumenta | audiencia. Incluye 1 | audiencia. No gue no son

el vocabulario de la op 2 palabras que incluye entendidas por

audiencia definiendo | podrian ser nuevas vocabulario que la audiencia.

palabras que para la audiencia podria ser nuevo

podrian ser nuevas para la audiencia.

para ésta

Tiene buena Tiene buena Algunas veces Tiene mala
POSTURA postura, relajado y postura.. Establece tiene buena postura y/o no

seguro. Establece contacto visual con posturay mira a las

contacto visual con todos durante la establece contacto | personas

todos durante la presentacion visual durante la

presentacion presentaciéon

Usa material de Durante la Hace escasa No utiliza
DOCUMENT | apoyo extra para exposicidén hace uso | referencia a material de
ACION hacerse entender adecuado dela imagenes o apoyo a la

mejor documentacion documentos de exposicion oral

apoyo

El volumen es Levanta la voz Habla demasiado Expone muy

VOLUMEN adecuado ala demasiado en la bajo al exponer bajo. Casi no se

situacion

exposiciéon

le oye
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RUBRICA PARA EVALUAR TRABAJOS DE INVESTIGACION EN GRUPO

Estudiantes

Grupo
ELEMENT | Excelente (10 Bueno (809 Satisfactorio (6 0 7 Deficiente (5 o Auto | Evalua
o puntos) puntos) puntos) menos puntos) eva- | -cién
luaci
on
FUENTES Las fuentes de Las fuentes de Las fuentes de Las fuentes de
DEINFOR | informacién son informacién son informacién son informacién son
MACION variadas y variadas y limitadas o poco pocas o ninguna. Si
multiples, asi como | multiples, asi variadas. La informacién | utiliza fuentes no
fiables. La como fiables. La tiene que ver con el son fiables o
informacion es informacion esta tema pero algunas no suficientes o no
relevante y tiene actualizada, pero estan al dia o no son contribuyen al tema.
que ver con el incluye datos que | relevantes. Algunas no
tema no tienen que ver | son fiables
con el tema
CONCLUSI | Responde a los Responde a los Responde a los Responde
ON objetivos. objetivos. . objetivos. Tiene parcialmente a los
Mantiene Mantiene dificultas para expresar objetivos. Tiene
objetividad al objetividad al objetivamente sus ideas | poca o ninguna
expresar sus ideas. | expresar sus y sustentando la objetividad al
Se sustenta con los | ideas. Tiene conclusion con datos. expresar sus ideas.
datos. dificultad para No sustenta la
sustentar la conclusién con
conclusién con datos.
datos
REFERENC | Las fuentes de Las fuentes de Las fuentes de Tiene dificultad al
IAS informacién estdén | informacién estan | informacién estan documentar las
documentadas y documentadas y documentadas. Tiene fuentes de
propiamente propiamente algunos problemas para | informacién o no las
citadas siguiendo citadas siguiendo citar siguiendo formatos | documenta. No
formatos formatos establecidos. utiliza los formatos
establecidos. No establecidos. establecidos. Incluye
tienen errores Presenta algunos fuentes que no
errores estan citadas o
referidas en la
investigacion
PRESEN Cumple con los Cumple con todos | No cumplen con todos No es consistente o
TACION siguientes los requisitos los requisitos, algunos no se siguieron las
requisitos: pero algunos no faltan o no tienen la indicaciones previas
portada, indice, tienen la calidad calidad requerida a la elaboracidon del
introduccion con requerida trabajo
los objetivos,
desarrollo con las
respuestas a los
interrogantes
iniciales,
conclusidny
bibliografia,
formato (sin copiar
y pegar)
Totales
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