
 

Se trata de un templo benedictino 

románico edificado en el siglo XIII. Este 

templo está situado en las cercanías de 

la playa de San Antolín. Al ser una obra 

con los rasgos de construcción del Císter 

no presenta apenas ornamentación. 

 

 

 

 

 

¿todavía no te 

has enterado? 

¡venga animate! 

 

 

 

Para mas información  

CEPA Oriente-Costa 

 Dirección: 
Avda. Félix Fernández 
Vega, 1 
La Arquera. Llanes 
Asturias 
33509 

 

E-mail: 
orientecosta@educastur.princa
st.es 

Teléfon
o: 

985402247 

Fax: 985402460 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AnImaos a participar a esta caminata 

para que disfrutéis de un día 

diferente. para el día 13 de mayo 

Recorrido: Llanes-Monasterio de San 

Antolín por la costa 

mailto:orientecosta@educastur.princast.es
mailto:orientecosta@educastur.princast.es


¿Cuándo? 

El dia 13 de mayo hora 2 p.m 

¿Qué recorrido? 

El recorrido empieza desde cepa hasta el 

monasterio de San Antolin de Bedon en Naves  

 

Desde el centro de Adultos comenzara el 

camino por la ruta costera hasta alcanzar 

nuestro objetivo que termina el el monasterio 

de San Antolin de Naves 

 

 

¿Qué necesito llevar? 

 Bocadillo  

 Bebida 

 Calzado cómodo 

 Chubasquero 

 Un bastón  

 Una gorra para 

cuidarse del sol 

 Y muchas ganas de 

pasarlo bien 

 

 

 

Dificultad del recorrido 

 

 

 

No es una ruta excesivamente dura, a 

partir de que vemos Posada y al otro la 

playa de San es todo bajada por una 

senda ancha que nos lleva hasta las 

ruinas del Monasterio de San Antolín 

de Bedón, paralelo a la carretera. 

Pasamos el kilómetro 8 y ya vemos la 

playa de San Antolín. 


