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Verdnica Alvarez Infanzén Continuamos con la utilizacion de la aplicacion Cada tarea se Las tareas
Verdnicaai@educastur.org classroompara los médulos deAGCy FOL El publica con su propuestas seran
Verofol2020@gmail.com cadigo para unirse es yfcnfvw.Esta informacion se | correspondiente corregidas,
les ha enviado a los correos facilitados por el plazo de entrega el | comentadasy
alumnado. En caso de no poder conectarse se cual sera siempre calificadas en
AGCY FOL mandaran las tareas al correo facilitado. Via por como minimo de classroom. Las
la que me haran llegar sus tareas y cualquier una semana. tareas enviadas via
dudao aclaracién. Las tareas se publicaran los email, se les
dias correspondientes a cada sesién. Ya que la devolveran por este
aplicacion lo permite también trataremos de mismo medio
realizar alguna actividad de forma virtual como corregidas y
comentarios, de noticias, videos etc. comentadas.
Alejandro Gutiérrez Pieruz Se les ha enviado a los alumnos por correo El lunes dia 23 han | El envio y correccién
Alejandrociclo@hotmail.com electrénico la tarea de realizar las fichas de rutas de haber se realizara por
DES que se realizaron en este trimestre, actividad que entregado al email
ya de por si estaba prevista que se entregase menos una ficha
antes de acabar este trimestre. Se les envio un para que sea




modelo de ficha virgen para utilizarla si quiereny
una ficha ya realizada para que les sirva de
ejemplo. Deben enviar cada alumno una fichay
enviarla a dicho mail para corregirlay
posteriormente ya podran enviar las restantes.
CONTINUAN LAS MISMAS ACTIVIDADES y ademas
se les ha enviado la pelicula “Tocando el Vacio”
para que identifiquen maniobras con cuerdas y
nudos que les sirvan de preparacién para su
examen practico del mismo tema.
Se espera por la entrega de las fichas de rutas de
montaia para el viernes 27

corregida y sobre
la misma idea

realicen las demas.

Plazo maximo de
entrega viernes 27

CGC

Alejandro Gutiérrez Pieruz
Alejandrociclo@hotmail.com

En esta materia es dificil realizar y mandar tareas
pese a ello se les ha enviado a los alumnos por
correo electrénico la tarea de a realizar que no es
mas que los apuntes por los que se rigen esta
evaluacidn el club hipico (Galopes del 1 al 4) que
explican de manera muy visual, las actividades
que solemos realizar cada viernes en el picadero.
Ademas, se les envid otro manual de otro centro
ecuestre para cotejar actividades y modos de
proceder.

Se les envid los videos de Galopes 1y 2 para que
visualicen las tareas de las que deben
examinarse.

No hay plazos de
entrega, ya que la
tarea consiste en
estudiar y
reconocer las
actividades que
hay que desarrollar
en el examen
tedrico practico al
finalizar este pardn

Si alguien tiene
alguna duda debe
dirigirla al email con
el que se les envid
los contenidos.

FF.BB.

Alejandro Gutiérrez Pieruz
Alejandrociclo@hotmail.com

Se les pide que realicen una sesién de condicién
fisica basada en la Resistencia y otra sesion
basada en la Fuerza, debiendo especificar todos
los ejercicios y su explicacién, asi como su
explicacion y dosificacidn, nimero de series,
repeticiones, etc.

Plazo de entrega,
el jueves 26 de
ambas sesiones

enviadas juntas en
el mismo correo

Ante las dudas que
puedan surgir se
remite a los temas
de Calentamiento,
Resistencia y Fuerza
explicados en clase




Ademas, cada una de las sesiones debe incluir un
calentamiento detallado y si se quiere de una
parte final de vuelta a la calma. En dichas partes
también hay que enumerar y explicar cada uno
de los ejercicios que los componen.
CONTINUAN CON LA MISMA TAREA, ya que han
tenido multiples errores y se les ha corregido.

Nuria Robles Garcia

- Preguntas tema de comunicacién y Dinamicas

Feedback por correo

DI NAM ICA roblesgarcianuria@gmail.com gestion emocional: 10 juegos de en las fichas
acordadas las recogeré hasta 3/4 por dificultades Plazo de entrega
DE de algun alumno para entregarlas. proyecto:
GRUPOS -Realizar proyecto. Dudas al correo. 25/4/2020
Pablo Yagile Repasar el tema 5 y 6 para el examen previsto No hay plazo ya Correo institucional
AFPD para el dia 26 de marzo gue tienen que
Se enviaran los apuntes de la tercera evaluacién preparar el
durante la presente semana examen.
Pablo Yagie Todas las tareas e instrucciones las tienen en el Plazo de entrega Correo institucional

C.G. en Bicicleta

blog del Ciclo. Realizar mapa topografico de la
ruta del lunes 9. Como muchos alumnos tuvieron
dificultades se subieron 3 videos explicativos a
Youtube

del trabajo 27 de
abril




