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1. RECURSOS HUMANOS Y ORGANIZACION

El Departamento de Fisicay Quimica, durante este curso tiene adscritos un profesor y una profesora
con destinos definitivos y una profesora, Ana Garcia-Cosio Fernandez, perteneciente al
departamento de Orientacién, que imparte clase a un grupo de Fisica y Quimica de 4° ESO (E).

e Jorge Rodriguez Pérez.

Jefe de departamento. Imparte Fisica y Quimica en un grupo de 3° ESO (F), dos grupos de
Fisicay Quimica de 4° ESO (ambos mezcla de F y G), Fisica y Quimica en 1° Bachillerato (A) y
Quimica en 2° de Bachillerato (A).

e Noemi Gonzalez Fernandez.

Imparte Fisicay Quimica en tres grupos de 2° ESO (E, F y G), Fisica y Quimica en un grupo de
3° ESO (E), Recursos energéticos y sostenibilidad en dos grupos de 1° Bachillerato (Ay B) y
Fisica en 2° Bachillerato (A).

La reunién de departamento es el lunes a 42 hora (de 11:40 a 12:35 h).
Cabe apuntar aqui las siguientes consideraciones iniciales:

e (Cada miembro del departamento creara un equipo de trabajo en TEAMS para cada uno de los
grupos, de este modo nos aseguraremos de que el alumnado esta al dia con las claves de
Educastur y conoce el entorno de trabajo 365.

e Se recomendara al alumnado la descarga de las apps de OFFICE 365 en los teléfonos méviles.

e En cada reunion de departamento, se reservara un tiempo, siempre que sea posible, para la
formacién interna entre los miembros sobre las herramientas del 365. Se podran resolver dudas e
informar de aportaciones y buenas practicas con estas herramientas.

2. CONTEXTO SOCIOECONOMICO.

Para poder establecer una relacién adecuada entre los objetivos generales de etapa y el contexto
socioeconémico y cultural del centro docente, se hace necesario hacer una breve radiografia acerca
de las peculiaridades socioeconémicas del concejo. Los datos que han sido usados para el analisis
del contexto socioecondmico en el que se inscribe el centro proceden del SADEI (Sociedad Asturiana
de Estudios Econdmicos e Industriales) y pertenecen a los afios 2018- 2019, ultimos afos analizado
desde este instituto.

Desde el punto de vista demografico, se hace necesario citar que el concejo de Lena posee un
volumen de poblaciéon de tamafio medio, con un contingente poblacional de 11086 personas, (568
personas menos con respecto a 2015), de los cuales 5634 son varones y 6020 mujeres. Si
comparamos las cifras de poblacién total con las de afnos anteriores, concretamente la evolucién de
esta, desde el afio 2007, nos encontramos con una tendencia bastante significativa de pérdida de
poblacion, que se materializa, en este segmento temporal, en la disminucién en 1923 personas. En
2019 la pérdida de poblacién se ha acentuado, ya que el SADEI, estima una poblacién de 10890
personas; lo que supone una pérdida de 196 personas, con respecto al ano anterior. Esta poblacidn,
en funcién del lugar de residencia, podemos distribuirla en dos grandes grupos; el primero de ellos,
que agrupa en torno a unos 8600 habitantes, residen en la capital, Pola de Lena, quedando inscritos,
por tanto, en un espacio urbano; el segundo gran grupo lo formarian las 3000 personas restantes,
que se distribuirian a lo largo de las veintitrés parroquias que conforman el concejo y que, por tanto,
quedarian inscritas en lo que hemos de considerar como entorno rural, dentro del cual destacaria la
localidad de Campomanes, con un volumen de poblacion de en torno a los 800 habitantes. Es
importante hacer esta distincién inicial puesto que la localidad en la que se inscribe el centro, Pola de
Lena, cuenta con otro centro educativo concertado en todos los niveles que configuran la educacion
secundaria y que, evidentemente, restan volumen de alumnado a nuestro centro. La necesidad de
transporte para el alumnado que reside en el entorno rural y la gratuidad del mismo, implicito a
nuestro centro de titularidad publica, determina que todo este alumnado acuda al IES Santa Cristina
de Lena, mientras que el alumnado, residente en nucleo urbano se divide entre los dos centros
educativos y por tanto, la muestra que de este grupo tenemos, es mas reducida.

Atendiendo a los datos ofrecidos por la piramide de poblacion, se descubre que la poblacién del
concejo esta, al igual que en la mayoria de concejos asturianos, envejecida, ofreciendo una tasa de
envejecimiento superior al 25% y una poblacién joven que no representa ni un 10 % del total. La tasa



Fisica y Quimica 4° ESO. Curso 2025-2026 3

de natalidad es de un 4,88%o0, mientras que la de mortalidad es de 14,05%o, resultando por tanto un
crecimiento natural o saldo vegetativo negativo, cifrado en -10,47%eo.

Por lo que respecta al crecimiento real de la poblacién, es decir, aquel que tiene en cuenta no solo
los movimientos naturales de la poblacion, sino también los movimientos espaciales, podemos
afirmar que sancionan la misma tendencia, puesto que nos encontramos con un saldo migratorio
negativo, cifrado en — 3,09%0. Pese a ello, es interesante citar que pese a que los porcentajes de
alumnado inmigrante son inferiores a los que puedan aparecer en contextos de grandes o medias
ciudades, el centro presenta poblacion de diferentes nacionalidades. Tradicionalmente, el origen
principal del alumnado procedente de otros paises, era de paises americanos de habla hispana,
principalmente Republica Dominicana. En la actualidad, si bien sigue estando presente este
contingente, se puede decir que se ha abierto el abanico, con la llegada de alumnado proc edente de
paises de Europa del este, como Rumania o Polonia. Si bien las cifras son bastante reducidas, a dia
de hoy, en el centro, contamos con alumnos de diferentes nacionalidades.

Atendiendo a los datos anteriormente expuestos, la situacién demografica del concejo es la de
reduccion y envejecimiento constante de la poblacion, tendencia que ademas se preveé que continte
en los proximos afios a tenor de los datos ofrecidos por las tasas de natalidad, muy inferiores a las
cifras necesarias para que se pueda hablar de relevo generacional. Ademas, estos datos no se ven
compensados por la existencia de un saldo migratorio positivo. Lena, en la actualidad, exporta mas
poblacion de la que importa y la conjuncion de todos estos factores nos da lugar a un panorama,
desde el punto de vista social y demografico, poco esperanzador. Tras la actualizacién de los datos
con el nuevo informe del SADEI 2018, podemos afirmar que se corrobora esta situacion, que ya se
habia analizado en el afo 2013, de tal manera que encontramos tasas de envejecimiento mas altas,
reduccién del contingente poblacional y crecimiento vegetativo y real negativo mas acentuado.

A la hora de realizar un andlisis econdmico del concejo, se debe tener en cuenta la idiosincrasia
particular de la comarca. Lena se inscribe en el area conocida como montafia asturiana, con
importante arraigo del sector ganadero, pero muy proxima a la cuenca central asturiana, de fuerte
tradicion hullera. Es por ello que hasta hace pocos anos, la mineria era una de las actividades
principales de la zona, siendo esta a partir de los afios setenta, el factor principal de desarrollo del
concejo. Sin embargo, en los Ultimos afos, el cierre progresivo de los diferentes pozos de la zona,
hace que la actividad minera haya dejado de ser una opcidn viable para la juventud de la comarca.
Pese a ello, es necesario hacer mencion, a la hora de disefiar un analisis socioeconémico, el
destacado numero de personas que acogiéndose a los planes disefiados por las diferentes
administraciones para abordar el futuro de la mineria, optaron por las denominadas prejubilaciones
mineras. De acuerdo a estos procesos, buena parte de los mineros del concejo pasaron a situacion
de retiro a edades tempranas, dando lugar a la formacion de un importante grupo de personas
jévenes, pero econémicamente dependientes.

Por lo que se refiere a la poblacion activa, sin tener una cifra exacta pero atendiendo a los datos
ofrecidos por SADEI, se observa que se encuentran en situacién de empleado 2698 personas
mientras que 975 se encuentran en situacion de desempleo. Se trata de una cifra alta, que ademas
afecta de forma relativamente superior a las mujeres (506 frente a 469). Por sectores economicos
existe, al igual que en el resto de la comunidad y del pais, un predominio del sector servicios
(67,94%), seguido del sector secundario (industria 5,74% - construcciéon 12,90%) y finalmente del
primario (13,42%). Es resefable, sin embargo, que el porcentaje del sector primario esta muy por
encima de los valores de la comunidad (3,98%). Esto se debe en buena medida al contexto rural en
que se inscribe el concejo, donde siguen predominando las actividades del sector primario, y al que
pertenecen, tal y como explicamos al principio, buena parte de las familias del alumnado de nuestro
centro.

Por lo tanto podemos concluir que desde el punto de vista socioeconémico, Lena es un concejo, que
afectado por la crisis del sector minero, presenta unos altos indices de prejubilacion a la par que unas
tasas de paro elevadas y superiores a la media nacional. Pese a ello, reproduce el esquema basico
de preponderancia de los diferentes sectores econémicos, aunque destaca una resefable
importancia del sector primario.

Una vez analizadas todos estos elementos, ya se dispone de los datos suficientes para poder
adecuar y enfocar los objetivos generales de etapa a la realidad del IES Santa Cristina de Lena.

3. INTRODUCCION

Segun el Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenacion y se establece el
Curriculo de la Educaciéon Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias, la formacién integral
del alumnado requiere de una alfabetizacion cientifica en la etapa de la Educacion Secundaria
Obligatoria, como continuidad a los aprendizajes de las ciencias de la naturaleza en Educacion
Primaria, pero con un nivel de profundizacién mayor en las diferentes areas de conocimiento de la



Fisica y Quimica 4° ESO. Curso 2025-2026 4

ciencia. En esta alfabetizacion cientifica, la materia de Fisicay Quimica contribuye a que el alumnado
comprenda el funcionamiento del universo y las leyes que lo gobiernan, y proporciona los
conocimientos, destrezas y actitudes que le permiten desenvolverse con criterio fundamentado en un
mundo en continuo desarrollo cientifico, tecnolégico, econdmico y social, promoviendo acciones y
conductas que provoquen cambios hacia un mundo mas justo e igualitario.

Las competencias clave reflejadas en el Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza
basica se concretan para la materia de fisica y quimica en sus competencias especificas. Son estas
las que justifican cuales son el resto de los elementos del curriculo de la materia en la Educacion
Secundaria Obligatoria, necesarios para responder con precisiéon a dos de las necesidades
curriculares del alumnado: los saberes basicos y los criterios de evaluacion de los mismos. Todos
ellos estan definidos de manera competencial para asegurar el desarrollo de las competencias clave
mas alla de una memorizacion de contenidos, porque solo de esta forma el alumnado sera capaz de
desarrollar el pensamiento cientifico para enfrentarse a los posibles problemas de la sociedad que le
rodea y disfrutar de un conocimiento mas profundo del mundo.

La evaluacion de las competencias especificas se realiza teniendo en cuenta los criterios de
evaluacion, que estan enfocados en el desempefo de los conocimientos, destrezas y actitudes
asociados al pensamiento cientifico competencial.

Los saberes basicos de esta materia contemplan conocimientos, destrezas y actitudes que se
encuentran estructurados en los que tradicionalmente han sido los grandes bloques de conocimiento
de la fisica y la quimica: «La materia», «La energia», «La interaccion» y «El cambio». Ademas, este
curriculo propone la existencia de un bloque de saberes basicos comunes que hace referencia a las
metodologias de la ciencia y a su importancia en el desarrollo de estas areas de conocimiento. En
este bloque, denominado «Las destrezas cientificas basicas», se establece ademas la relacion de las
ciencias experimentales con una de sus herramientas mas potentes, las matematicas que ofrecen un
lenguaje de comunicacion formal y que incluyen los conocimientos, destrezas y actitudes previos del
alumnado y los que se adquieren a lo largo de esta etapa educativa. Se incide aqui en el papel
destacado de las mujeres a lo largo de la historia de la ciencia como forma de ponerlo en valor y
fomentar nuevas vocaciones femeninas hacia el campo de las ciencias experimentales y la
tecnologia.

En el bloque de «La materia» los alumnos y las alumnas aplicaran los principios de la teoria cinético-
molecular para explicar el comportamiento de la materia y la relacion con sus propiedades
macroscopicas, describiran la estructura de los atomos y sus uniones para formar sustancias
elementales y compuestos, contenidos en los que profundizaran en cursos posteriores.

Con el bloque de «La energia» el alumnado profundiza en los conocimientos que adquirié en la
Educacion Primaria, como las fuentes de energia y sus usos practicos, o los aspectos basicos acerca
de las formas de energia. Se incluyen, ademas, saberes relacionados con el desarrollo social y
economico del mundo real y sus implicaciones medioambientales.

«La interaccién» contiene los saberes acerca de los efectos mas importantes de las interacciones
fundamentales de la naturaleza y el estudio basico de las principales fuerzas del mundo natural, asi
como sus aplicaciones practicas en campos tales como la astronomia, el deporte, la ingenieria, la
arquitectura o el disefio.

Por ultimo, el bloque denominado «El cambio» aborda las principales transformaciones fisicas y
quimicas de los sistemas materiales, asi como los ejemplos mas frecuentes en el entorno, y sus
aplicaciones y contribuciones a la creacién de un mundo mejor.

Todos estos elementos curriculares, competencias especificas, criterios de evaluacion y saberes
basicos estan relacionados entre si formando un todo que dota al curriculo de esta materia de un
sentido integrado y holistico, relacién a la que también deberia aspirar cualquier programacion de
aula.

La Fisica y Quimica es una materia que debe cursar todo el alumnado en el segundo y tercer curso
de Ensefianza Secundaria Obligatoria y de eleccion en el cuarto curso. Por ello, los conocimientos,
destrezas y actitudes que proporciona la Fisicay Quimica en los dos primeros cursos no deben estar
orientados a la formacién de especialistas en la materia sino a sentar las bases de la cultura
cientifica. De esta manera se pretende potenciar la creacion de vocaciones cientificas en los alumnos
y las alumnas, para conseguir que haya un nimero mayor de estudiantes que opten por continuar su
formacién en itinerarios cientificos en las etapas educativas posteriores y proporcionar a su vez una
completa base cientifica aquellos estudiantes que deseen cursar itinerarios no cientificos. En el
cuarto curso de Ensefanza Secundaria Obligatoria, ultimo de la etapa, esta materia debe aportar ya
una vision mas profunda y rigurosade la fisicay la quimica, teniendo por tanto un caracter orientador
tanto para los estudios postobligatorios como para la incorporacion a la vida laboral.



Fisica y Quimica 4° ESO. Curso 2025-2026 5

4. COMPETENCIAS CLAVE EN LA EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA.

Las competencias clave que se recogen en el Perfil de salida son la adaptacion al sistema educativo
espanol de las competencias clave establecidas en la citada Recomendacion del Consejo de la Union
Europea. Esta adaptacion responde a la necesidad de vincular dichas competencias con los retos y
desafios del siglo XXl, con los principios y fines del sistemaeducativo establecidos en la LOE y con el
contexto escolar, ya que la Recomendacion se refiere al aprendizaje permanente que debe
producirse a lo largo de toda la vida, mientras que el Perfil remite a un momento precisoy limitado del
desarrollo personal, social y formativo del alumnado: |a etapa de la ensefianza basica.

Con caracter general, debe entenderse que la consecucién de las competencias y los objetivos
previstos en la LOMLOE para las distintas etapas educativas esta vinculada a la adquisicion y al
desarrollo de las competencias clave recogidas en este Perfil de salida, y que son las siguientes:

— Competencia en Comunicacion LingUistica.

— Competencia Plurilingte.

— Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria.
— Competencia Digital.

— Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender.

— Competencia Ciudadana.

— Competencia Emprendedora.

— Competencia en Conciencia y Expresién Culturales.

La transversalidad es una condicién inherente al Perfil de salida, en el sentido de que todos los
aprendizajes contribuyen a su consecucién. De la misma manera, la adquisicién de cada una de las
competencias clave contribuye a la adquisicion de todas las demas. No existe jerarquia entre ellas, ni
puede establecerse una correspondencia exclusiva con una Unica area, ambito o materia, sino que
todas se concretan en los aprendizajes de las distintas areas, ambitos o materias y, a su vez, se
adquieren y desarrollan a partir de los aprendizajes que se producen en el conjunto de las mismas.

Descriptores operativos de las competencias clave en la ensefanza basica

En cuanto a la dimensién aplicada de las competencias clave, se ha definido para cada una de ellas
un conjunto de descriptores operativos, partiendo de los diferentes marcos europeos de referencia
existentes.

Los descriptores operativos de las competencias clave constituyen, junto con los objetivos de la
etapa, el marcoreferencial a partir del cual se concretan las competencias especificas de cada area,
ambito o materia. Esta vinculacion entre descriptores operativos y competencias especificas propicia
que de la evaluacion de estas Ultimas pueda colegirse el grado de adquisicion de las competencias
clave definidas en el Perfil de salida y, por tanto, la consecucion de las competencias y objetivos
previstos para la etapa.

Dado que las competencias se adquieren necesariamente de forma secuencial y progresiva, se
incluyen también en el Perfil los descriptores operativos que orientan sobre el nivel de desempefio
esperado al completar la Educacién Primaria, favoreciendo y explicitando asi la continuidad, la
coherencia y la cohesion entre las dos etapas que componen la ensefianza obligatoria.

Competencia en comunicacion lingliistica (CCL)

La Competencia en Comunicacion Linglistica supone interactuar de forma oral, escrita, signada o
multimodal de manera coherente y adecuada en diferentes ambitos y contextos y con diferentes
propésitos comunicativos. Implica movilizar, de manera consciente, el conjunto de conocimientos,
destrezas y actitudes que permiten comprender, interpretar y valorar criticamente mensajes orales,
escritos, signados o multimodales evitando los riesgos de manipulacién y desinformacion, asi como
comunicarse eficazmente con otras personas de manera cooperativa, creativa, ética y respetuosa.

La Competencia en Comunicacion Linguistica constituye la base para el pensamiento propio y para la
construccion del conocimiento en todos los ambitos del saber. Por ello, su desarrollo esta vinculado a
la reflexion explicita acerca del funcionamiento de la lengua en los géneros discursivos especificos de
cada area de conocimiento, asi como a los usos de la oralidad, la escritura o la signacion para pensar
y para aprender. Por ultimo, hace posible apreciar la dimension estética del lenguaje y disfrutar de la
cultura literaria.
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Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la enseifanza basica, el alumno o
la alumna...

CCLA1. Expresa hechos, conceptos,
pensamientos, opiniones o sentimientos de forma
oral, escrita, signada o multimodal, con claridad y
adecuacion a diferentes contextos cotidianos de
su entorno personal, social y educativo, y
participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa, tanto para
intercambiar informacion y crear conocimiento
como para construir vinculos personales.

CCL1. Se expresa de forma oral, escrita, signada
o multimodal con coherencia, correccién vy
adecuacion a los diferentes contextos sociales, y
participa en interacciones comunicativas con
actitud cooperativa y respetuosa tanto para
intercambiar informacion, crear conocimiento y
transmitir opiniones, como para construir vinculos
personales.

CCL2. Comprende, interpreta y valora textos
orales, escritos, signados o multimodales
sencillos de los &ambitos personal, social vy
educativo, con acompanamiento puntual, para
participar activamente en contextos cotidianos y
para construir conocimiento.

CCL2. Comprende, interpreta y valora con actitud
critica textos orales, escritos, signados o
multimodales de los ambitos personal, social,
educativo y profesional para participar en
diferentes contextos de manera activa e
informada y para construir conocimiento.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta, con el
debido acompafiamiento, informacién sencilla
procedente de dos o mas fuentes, evaluando su
fiabilidad y utilidad en funcion de los objetivos de
lectura, y la integray transforma en conocimiento
para comunicarla adoptando un punto de vista
creativo, critico y personal a la par que
respetuoso con la propiedad intelectual.

CCL3. Localiza, selecciona y contrasta de
manera progresivamente auténoma informacion
procedente de diferentes fuentes, evaluando su
fiabilidad y pertinencia en funcion de los objetivos
de lecturay evitando los riesgos de manipulacién
y desinformacion, y la integra y transforma en
conocimiento para comunicarla adoptando un
punto de vista creativo, critico y personal a la par
que respetuoso con la propiedad intelectual.

CCL4. Lee obras diversas adecuadas a su
progreso madurativo, seleccionando aquellas
gue mejor se ajustan a sus gustos e intereses;
reconoce el patrimonio literario como fuente de
disfrute y aprendizaje individual y colectivo; y
moviliza su experiencia personal y lectora para
construir y compartir su interpretacion de las
obras y para crear textos de intencién literaria a
partir de modelos sencillos.

CCL4. Lee con autonomia obras diversas
adecuadas a su edad, seleccionando las que
mejor se ajustan a sus gustos e intereses;
aprecia el patrimonio literario como cauce
privilegiado de la experiencia individual vy
colectiva; y moviliza su propia experiencia
biografica y sus conocimientos literarios vy
culturales para construir y compartir su
interpretacién de las obras y para crear textos de
intencion literaria de progresiva complejidad.

CCL5. Pone sus practicas comunicativas al
serviciode la convivencia democratica, la gestion
dialogada de los conflictos y la igualdad de
derechos de todas las personas, detectando los
usos discriminatorios, asi como los abusos de
poder, para favorecer la utilizacion no solo eficaz
sino también ética de los diferentes sistemas de
comunicacion.

CCL5. Pone sus practicas comunicativas al
servicio de la convivencia democratica, la
resoluciéon dialogada de los conflictos y la
igualdad de derechos de todas las personas,
evitando los usos discriminatorios, asi como los
abusos de poder, para favorecer la utilizacion no
solo eficaz sino también ética de los diferentes
sistemas de comunicacién.

Competencia Plurilingiie (CP)

La Competencia Plurilingte implica utilizar distintas lenguas, orales o signadas, de forma apropiada y
eficaz para el aprendizaje y la comunicacion. Esta competencia supone reconocer y respetar los
perfiles linguisticos individuales y aprovechar las experiencias propias para desarrollar estrategias
que permitan mediar y hacer transferencias entre lenguas, incluidas las clasicas, y, en su caso,
mantener y adquirir destrezas en la lengua o lenguas familiares y en las lenguas oficiales. Integra,
asimismo, dimensiones historicas e interculturales orientadas a conocer, valorar y respetar la
diversidad lingUisticay cultural de la sociedad con el objetivo de fomentar la convivencia democratica.
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Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la enseifanza basica, el alumno o
la alumna...

CP1. Usa, al menos, una lengua, ademas de la
lengua o lenguas familiares, para responder a
necesidades comunicativas  sencillas vy
predecibles, de manera adecuada tanto a su
desarrollo e intereses como a situaciones y
contextos cotidianos de los ambitos personal,
social y educativo.

CP1. Usa eficazmente una o mas lenguas,
ademas de la lengua o lenguas familiares, para
responder a sus necesidades comunicativas, de
manera apropiada y adecuada tanto a su
desarrollo e intereses como a diferentes
situaciones y contextos de los ambitos personal,
social, educativo y profesional.

CP2. A partir de sus experiencias, reconoce la
diversidad de perfiles lingUisticos y experimenta
estrategias que, de manera guiada, le permiten
realizar transferencias sencillas entre distintas
lenguas para comunicarse en contextos
cotidianos y ampliar su repertorio linglistico
individual.

CP2. A partir de sus experiencias, realiza
transferencias entre distintas lenguas como
estrategia para comunicarse y ampliar su
repertorio lingUistico individual.

CP3. Conoce y respeta la diversidad linguistica y
cultural presente en su entorno, reconociendo y
comprendiendo su valor como factor de dialogo,
para mejorar la convivencia.

CP3. Conoce, valora y respeta la diversidad
linguistica y cultural presente en la sociedad,
integrandola en su desarrollo personal como
factor de didlogo, para fomentar la cohesion
social.

Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM)

La Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (competencia STEM
por sus siglas en inglés: Science, Technology, Engineering, Mathematics) entrafia la comprension del
mundo utilizando los métodos cientificos, el pensamiento y representacion mateméticos, la tecnologia
y los métodos de la ingenieria para transformar el entorno de forma comprometida, responsable y
sostenible.

La competencia matematica permite desarrollar y aplicar la perspectiva y el razonamiento
matematicos con el fin de resolver diversos problemas en diferentes contextos

La competencia en ciencia conlleva la comprension y explicacién del entorno natural y social,
utilizando un conjunto de conocimientos y metodologias, incluidas la observacion y la
experimentacion, con el fin de plantear preguntas y extraer conclusiones basadas en pruebas para
poder interpretar y transformar el mundo natural y el contexto social.

La competencia en tecnologia e ingenieria comprende la aplicacion de los conocimientos y
metodologias propios de las ciencias para transformar nuestra sociedad de acuerdo con las
necesidades o deseos de las personas en un marco de seguridad, responsabilidad y sostenibilidad.

Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la enseianza basica, el alumno o
la alumna...

STEM1. Utiliza, de manera guiada, algunos
métodos inductivos y deductivos propios del
razonamiento  matematico en  situaciones
conocidas, y selecciona y emplea algunas
estrategias para resolver problemas
reflexionando sobre las soluciones obtenidas.

STEM1. Utiliza métodos inductivos y deductivos
propios del razonamiento matematico en
situaciones conocidas, y selecciona y emplea
diferentes estrategias para resolver problemas

analizando criticamente las soluciones y
reformulando el procedimiento, si fuera
necesario.

STEM2. Utiliza el pensamiento cientifico para
entender y explicar algunos de los fendmenos
que ocurren a su alrededor, confiando en el
conocimiento como motor de desarrollo,
utilizando herramientas e instrumentos
adecuados, planteandose preguntas y realizando
experimentos sencillos de forma guiada.

STEM2. Utiliza el pensamiento cientifico para
entender y explicar los fendbmenos que ocurren a
su alrededor, confiando en el conocimiento como
motor de desarrollo, planteandose preguntas y

comprobando hipotesis mediante la
experimentacion y la indagacion, utilizando
herramientas e instrumentos  adecuados,

apreciando la importancia de la precisiéon y la
veracidad y mostrando una actitud critica acerca
del alcance y las limitaciones de la ciencia.
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STEMS3. Realiza, de forma guiada, proyectos,
disefiando, fabricando y evaluando diferentes
prototipos 0 modelos, adaptandose ante la
incertidumbre, para generar en equipo un
producto creativo con un objetivo concreto,
procurando la participacion de todo el grupo y
resolviendo pacificamente los conflictos que
puedan surgir.

STEM3. Plantea vy desarrolla proyectos
disefiando, fabricando y evaluando diferentes
prototipos 0 modelos para generar o utilizar
productos que den solucién a una necesidad o
problema de forma creativa y en equipo,
procurando la participacion de todo el grupo,
resolviendo pacificamente los conflictos que
puedan surgir, adaptandose ante la incertidumbre
y valorando la importancia de la sostenibilidad.

STEMA4. Interpreta y transmite los elementos mas
relevantes de algunos métodos y resultados
cientificos, matematicos y tecnoldgicos de forma
clara y veraz, utilizando la terminologia cientifica
apropiada, en diferentes formatos (dibujos,
diagramas, gréficos, simbolos...) y aprovechando
de forma critica, ética y responsable la cultura
digital para compartir y construir nuevos
conocimientos.

STEMA4. Interpreta y transmite los elementos mas
relevantes de  procesos, razonamientos,
demostraciones, métodos y resultados
cientificos, matematicos y tecnoldgicos de forma
claray precisay en diferentes formatos (graficos,
tablas, diagramas, férmulas, esquemas,
simbolos...), aprovechando de forma critica la
cultura digital e incluyendo el lenguaje
matematico-formal con ética y responsabilidad,
para compartiry construir nuevos conocimientos.

STEMS. Participa en acciones fundamentadas
cientificamente para promover la salud vy
preservar el medio ambiente y los seres vivos,
aplicando principios de ética y seguridad y
practicando el consumo responsable.

STEMS. Emprende acciones fundamentadas
cientificamente para promover la salud fisica,
mental y social, y preservar el medio ambiente y
los seres vivos; y aplica principios de ética y
seguridad en la realizacion de proyectos para
transformar su entorno proximo de forma
sostenible, valorando su impacto global vy
practicando el consumo responsable.

Competencia digital (CD).

La Competencia Digital implica el uso seguro, saludable, sostenible, critico y responsable de las
tecnologias digitales para el aprendizaje, para el trabajo y para la participacion en la sociedad, asi
como la interaccion con estas. Incluye la alfabetizacion en informacién y datos, la comunicacion y la
colaboracion, la educacién mediatica, la creacion de contenidos digitales (incluida la programacién),
la seguridad (incluido el bienestar digital y las competencias relacionadas con la ciberseguridad),
asuntos relacionados con la ciudadania digital, la privacidad, la propiedad intelectual, la resolucion de
problemas y el pensamiento computacional y critico.

Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la ensefanza basica, el alumno o
la alumna...

CD1. Realiza busquedas guiadas en Internet y
hace uso de estrategias sencillas para el
tratamiento digital de la informacion (palabras
clave, seleccion de informacion relevante,
organizacion de datos.) con una actitud critica
sobre los contenidos obtenidos.

CD1. Realiza busquedas en Internet atendiendo
a criterios de validez, calidad, actualidad y

fiabilidad, seleccionando los resultados de
manera critica 'y  archivandolos, para
recuperarlos, referenciarlos y reutilizarlos,

respetando la propiedad intelectual.

CD2. Crea, integra y reelabora contenidos
digitales en distintos formatos (texto, tabla,
imagen, audio, video, programa informatico...)
mediante el uso de diferentes herramientas
digitales para expresar ideas, sentimientos vy
conocimientos, respetando la  propiedad
intelectual y los derechos de autor de los
contenidos que reutiliza.

CD2. Gestiona y utiliza su entorno personal
digital de aprendizaje para construir conocimiento
y crear contenidos digitales, mediante estrategias
de tratamiento de la informacion y el uso de
diferentes herramientas digitales, seleccionando
y configurando la mas adecuada en funcién de la
tarea y de sus necesidades de aprendizaje
permanente.

CD3. Participa en actividades o proyectos
escolares mediante el uso de herramientas o

plataformas virtuales para construir nuevo
conocimiento, comunicarse, trabajar
cooperativamente, y compartir datos vy

contenidos en entornos digitales restringidos y
supervisados de manera segura, con una actitud
abierta y responsable ante su uso.

CD3. Se comunica, participa, colabora e
interactia compartiendo contenidos, datos e
informacion mediante herramientas o plataformas
virtuales, y gestiona de manera responsable sus
acciones, presencia y visibilidad en la red, para
ejercer una ciudadania digital activa, civica y
reflexiva.
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CD4. Conoce los riesgos y adopta, con la
orientacion del docente, medidas preventivas al
usar las tecnologias digitales para proteger los
dispositivos, los datos personales, la salud y el
medioambiente, y se inicia en la adopcion de
habitos de uso critico, seguro, saludable y
sostenible de dichas tecnologias.

CD4. Identifica riesgos y adopta medidas
preventivas al usar las tecnologias digitales para
proteger los dispositivos, los datos personales, la
salud y el medioambiente, y para tomar
conciencia de la importancia y necesidad de
hacer un uso critico, legal, seguro, saludable y
sostenible de dichas tecnologias.

CD5. Se inicia en el desarrollo de soluciones
digitales sencillas y sostenibles (reutilizaciéon de
materiales tecnoldgicos, programacion
informatica por bloques, robdtica educativa) para
resolver problemas concretos o retos propuestos
de manera creativa, solicitando ayuda en caso
necesario.

CD5. Desarrolla aplicaciones informaticas
sencillas y soluciones tecnoldgicas creativas y
sostenibles para resolver problemas concretos o
responder a retos propuestos, mostrando interés
y curiosidad por la evolucion de las tecnologias
digitales y por su desarrollo sostenible y uso
ético.

Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA)

La Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender implica la capacidad de reflexionar para
autoconocerse, aceptarse y promover un crecimiento personal constante; gestionar el tiempo y la
informacion eficazmente; colaborar con el resto de las personas de forma constructiva; mantener la
resiliencia; y gestionar el aprendizaje a lo largo de la vida. Incluye también la capacidad de hacer
frente a la incertidumbre y a la complejidad; adaptarse a los cambios; aprender a gestionar los
procesos metacognitivos; identificar conductas contrarias a la convivencia y desarrollar estrategias
para abordarlas; contribuir al bienestar fisico, mental y emocional propio y de las demas personas,
desarrollando habilidades para cuidarse a si mismo y a quienes lo rodean a través de la
corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida orientada al futuro; asi como expresar empatia y

abordar los conflictos en un contexto integrador y de apoyo.

Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la ensefanza basica, el alumno o
la alumna...

CPSAA1. Es consciente de las propias
emociones, ideas y comportamientos personales
y emplea estrategias para gestionarlas en
situaciones de tension o conflicto, adaptandose a
los cambios y armonizandolos para alcanzar sus
propios objetivos.

CPSAA1. Regula y expresa sus emociones,
fortaleciendo el optimismo, la resiliencia, la
autoeficacia y la busqueda de proposito vy
motivacion hacia el aprendizaje, para gestionar
los retos y cambios y armonizarlos con sus
propios objetivos.

CPSAA2. Conoce los riesgos mas relevantes y
los principales activos para la salud, adopta
estilos de vida saludables para su bienestar fisico
y mental, y detecta y busca apoyo ante
situaciones violentas o discriminatorias.

CPSAA2. Comprende los riesgos para la salud
relacionados con factores sociales, consolida
estilos de vida saludable a nivel fisico y mental,
reconoce conductas contrarias a la convivencia y
aplica estrategias para abordarlas.

CPSAA3. Reconoce y respeta las emociones y
experiencias de las demas personas, participa
activamente en el trabajo en grupo, asume las
responsabilidades individuales asignadas vy
emplea estrategias cooperativas dirigidas a la
consecucién de objetivos compartidos.

CPSAA3. Comprende proactivamente las
perspectivas y las experiencias de las demas
personas y las incorpora a su aprendizaje, para
participar en el trabajo en grupo, distribuyendo y
aceptando tareas y responsabilidades de manera
equitativa y empleando estrategias cooperativas.

CPSAA4. Reconoce el valor del esfuerzo y la
dedicacion personal para la mejora de su
aprendizaje y adopta posturas criticas en
procesos de reflexion guiados.

CPSAA4. Realiza autoevaluaciones sobre su
proceso de aprendizaje, buscando fuentes fiables
para validar, sustentary contrastar la informacion
y para obtener conclusiones relevantes.

Competencia ciudadana (CC)

La Competencia Ciudadana contribuye a que alumnos y alumnas puedan ejercer una ciudadania
responsable y participar plenamente en la vida social y civica, basandose en la comprension de los
conceptos y las estructuras sociales, econdmicas, juridicas y politicas, asi como en el conocimiento
de los acontecimientos mundiales y el compromiso activo con la sostenibilidad y el logro de una
ciudadania mundial. Incluye la alfabetizacién civica, la adopcion consciente de los valores propios de
una cultura democraticafundada en el respeto a los derechos humanos, la reflexién critica acerca de
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los grandes problemas éticos de nuestro tiempo y el desarrollo de un estilo de vida sostenible acorde
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda 2030.

Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la enseianza basica, el alumno o
la alumna...

CC1. Entiende los procesos histéricos y sociales
mas relevantes relativos a su propia identidad y
cultura, reflexiona sobre las normas de
convivencia, y las aplica de manera constructiva,
dialogante e inclusiva en cualquier contexto.

CC1. Analiza y comprende ideas relativas a la
dimensién social y ciudadana de su propia
identidad, asi como a los hechos culturales,
histéricos y normativos que la determinan,
demostrando respeto por las normas, empatia,
equidad y espiritu constructivo en la interaccioén
con los demas en cualquier contexto.

CC2. Participaen actividades comunitarias, en la
toma de decisiones y en la resolucién de los
conflictos de forma dialogada y respetuosa con
los procedimientos democraticos, los principios y
valores de la Unién Europea y la Constitucion
espanola, los derechos humanos y de la infancia,
el valor de la diversidad, y el logro de la igualdad
de género, la cohesioén social y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

CC2. Analiza y asume fundadamente los
principios y valores que emanan del proceso de
integracion europea, la Constitucion espafiola y
los derechos humanos y de la infancia,
participando en actividades comunitarias, como
la toma de decisiones o la resolucion de
conflictos, con actitud democratica, respeto por la
diversidad, y compromiso con la igualdad de
género, la cohesion social, el desarrollo
sostenible y el logro de la ciudadania mundial.

CC3. Reflexiona y dialoga sobre valores vy
problemas éticos de actualidad, comprendiendo
la necesidad de respetar diferentes culturas y
creencias, de cuidar el entorno, de rechazar
prejuicios y estereotipos, y de oponerse a
cualquier forma de discriminacion o violencia.

CC3. Comprende y analiza problemas éticos
fundamentales y de actualidad, considerando
criticamente los valores propios y ajenos, y
desarrollando juicios propios para afrontar la
controversia moral con actitud dialogante,
argumentativa, respetuosa y opuesta a cualquier
tipo de discriminacion o violencia.

CC4. Comprende las relaciones sistémicas entre
las acciones humanas y el entorno, y se inicia en
la adopcion de estilos de vida sostenibles, para
contribuir a la conservacion de la biodiversidad
desde una perspectiva tanto local como global.

CC4. Comprende las relaciones sistémicas de
interdependencia, ecodependencia e
interconexion entre actuaciones locales vy
globales, y adopta, de forma consciente y
motivada, un estilo de vida sostenible y
ecosocialmente responsable.

Competencia Emprendedora (CE)

La Competencia Emprendedora implica desarrollar un enfoque vital dirigido a actuar sobre
oportunidades e ideas, utilizando los conocimientos especificos necesarios para generar resultados
de valor para otras personas. Aporta estrategias que permiten adaptar la mirada para detectar
necesidades y oportunidades; entrenar el pensamiento para analizar y evaluar el entorno, y crear y
replantear ideas utilizando la imaginacion, la creatividad, el pensamiento estratégico y la reflexion
ética, critica y constructiva dentro de los procesos creativos y de innovacién; y despertar la
disposicién a aprender, a arriesgary a afrontar la incertidumbre. Asimismo, implica tomar decisiones
basadas en la informacién y el conocimiento y colaborar de manera &gil con otras personas, con
motivacion, empatia y habilidades de comunicacién y de negociacion, para llevar las ideas
planteadas a la accion mediante la planificacion y gestion de proyectos sostenibles de valor social,
cultural y econdmico-financiero.

Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la ensefanza basica, el alumno o
la alumna...

CE1. Reconoce necesidades y retos que afrontar
y elabora ideas originales, utilizando destrezas
creativas y tomando conciencia de las
consecuencias y efectos que las ideas pudieran
generar en el entorno, para proponer soluciones
valiosas que respondan a las necesidades
detectadas.

CE1. Analiza necesidades y oportunidades vy
afronta retos con sentido critico, haciendo
balance de su sostenibilidad, valorando el
impacto que puedan suponer en el entorno, para
presentar ideas y soluciones innovadoras, éticas
y sostenibles, dirigidas a crear valor en el ambito
personal, social, educativo y profesional.
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CE2. Identifica fortalezas y debilidades propias
utilizando estrategias de autoconocimiento y se
inicia en el conocimiento de elementos
econdmicos y financieros basicos, aplicandolos a
situaciones y problemas de la vida cotidiana,
para detectar aquellos recursos que puedan
llevar las ideas originales y valiosas a la accién.

CE2. Evalua las fortalezas y debilidades propias,
haciendo uso de estrategias de autoconocimiento
y autoeficacia, y comprende los elementos
fundamentales de la economia y las finanzas,
aplicando  conocimientos  econdmicos Yy
financieros a actividades y situaciones concretas,
utilizando destrezas que favorezcan el trabajo
colaborativo y en equipo, para reunir y optimizar
los recursos necesarios que lleven a la accion
una experiencia emprendedora que genere valor.

CES. Creaideas y soluciones originales, planifica
tareas, coopera con otros en equipo, valorando el
proceso realizado y el resultado obtenido, para
llevar a cabo una iniciativa emprendedora,
considerando la experiencia como una
oportunidad para aprender.

CES. Desarrolla el proceso de creacion de ideas
y soluciones valiosas y toma decisiones, de
manera razonada, utilizando estrategias agiles de
planificacion y gestién, y reflexiona sobre el
proceso realizado y el resultado obtenido, para
llevar a término el proceso de creacion de
prototipos innovadores y de valor, considerando
la experiencia como una oportunidad para
aprender.

Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC)

La Competencia en Conciencia y Expresién Culturales supone comprender y respetar el modo en
que las ideas, las opiniones, los sentimientos y las emociones se expresan y se comunican de forma
creativa en distintas culturas y por medio de una amplia gama de manifestaciones artisticas y
culturales. Implica también un compromiso con la comprensién, el desarrollo y la expresion de las
ideas propias y del sentido del lugar que se ocupa o del papel que se desempefia en la sociedad.
Asimismo, requiere la comprension de la propia identidad en evolucion y del patrimonio cultural en un
mundo caracterizado por la diversidad, asi como la toma de conciencia de que el arte y otras
manifestaciones culturales pueden suponer una manera de mirar el mundo y de darle forma.

Descriptores operativos

Al completar la Educacion Primaria, la alumna
o el alumno...

Al completar la enseianza basica, el alumno o
la alumna...

CCEC1. Reconoce y aprecia los aspectos
fundamentales del patrimonio cultural y artistico,
comprendiendo las diferencias entre distintas
culturas y la necesidad de respetarlas.

CCEC1. Conoce, aprecia criticamente y respeta
el patrimonio cultural y artistico, implicandose en
su conservacion y valorando el enriquecimiento
inherente a la diversidad cultural y artistica.

CCEC2. Reconoce y se interesa por las
especificidades e intencionalidades de las
manifestaciones artisticas y culturales mas
destacadas del patrimonio, identificando los
medios y soportes, asi como los lenguajes y
elementos técnicos que las caracterizan.

CCEC2. Disfruta, reconoce y analiza con
autonomia las especificidades e
intencionalidades de las manifestaciones
artisticas y culturales mas destacadas del
patrimonio, distinguiendo los medios y soportes,
asi como los lenguajes y elementos técnicos que

las caracterizan.

CCEC3. Expresa ideas, opiniones, sentimientos
y emociones de forma creativa y con una actitud
abierta e inclusiva, empleando distintos lenguajes
artisticos y culturales, integrando su propio
cuerpo, interactuando con el entorno vy
desarrollando sus capacidades afectivas.

CCECS3. Expresaideas, opiniones, sentimientos y
emociones por medio de producciones culturales
y artisticas, integrando su propio cuerpo y
desarrollando la autoestima, la creatividad y el
sentido del lugar que ocupa en la sociedad, con
una actitud empatica, abierta y colaborativa.

CCEC4. Experimenta de forma creativa con
diferentes medios y soportes, y diversas técnicas
plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales, para elaborar propuestas artisticas y
culturales.

CCEC4. Conoce, selecciona y utiliza con
creatividad diversos medios y soportes, asi como
técnicas plasticas, visuales, audiovisuales,
sonoras o corporales, para la creacion de
productos artisticos y culturales, tanto de forma
individual como colaborativa, identificando
oportunidades de desarrollo personal, social y
laboral, asi como de emprendimiento.
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Contribuciéon de la materia de Fisica y Quimica a las competencias.

Fisica y Quimica, materia englobada en lo que se conoce como disciplinas STEM, juega un papel
central en el desarrollo intelectual del alumnado y comparte con el resto de las materias la
responsabilidad de promover en él la adquisicion de las competencias necesarias para que pueda
integrarse en la sociedad de forma activa. Como ensefanza cientifica tiene el compromiso afadido
de dotar a los alumnos y las alumnas de herramientas especificas que les permitan comprender y
analizar problemas de interés, considerar las implicaciones y perspectivas abiertas por las
investigaciones realizadas y tomar decisiones fundamentadas respecto a los amplios debates
sociales que los avances cientificos suscitan.

La construccion de la ciencia y el desarrollo del pensamiento cientifico durante todas las etapas del
desarrollo del alumnado parten del planteamiento de cuestiones cientificas basadas en la
observacion directa o indirecta del mundo en situaciones y contextos habituales, en su intento de
explicacion a partir del conocimiento, de la biusqueda de evidencias y de la indagacién y en la
correctainterpretacion de la informacién que a diario llega al publico en diferentes formatos y a partir
de diferentes fuentes. Por eso, el enfoque que se le dé a esta materia a lo largo de esta etapa
educativa debe incluir un tratamiento experimental y practico que amplie la experiencia del alumnado
mas alla de lo académico, y le permita hacer conexiones con sus situaciones cotidianas, lo que
contribuira de forma significativaa que desarrolle las destrezas caracteristicas de la ciencia. De esta
manera se pretende potenciar la creacion de vocaciones cientificas para conseguir que haya un
numero mayor de estudiantes que opten por continuar su formacion en itinerarios cientificos en las
etapas educativas posteriores. Es importante sefalar que en esta etapa la materia de Fisica y
Quimica puede tener un caracter terminal, por lo que también debe contribuir a la cimentaciéon de una
cultura cientifica basica.

Esta disciplina contribuye, en mayor o menor medida, a la adquisicion y desarrollo de todas las
competencias clave del curriculo de la manera que se detalla en los parrafos siguientes.

La aportacion de la materia a la Competencia en Comunicacién Linglistica (CCL) pasa por la
adquisicion de una terminologia especifica que permita la configuraciéony la transmisién de las ideas,
y la interpretacion y la produccion de informacion cientifica. Se debe buscar que el alumnado se
exprese con rigor y claridad, empleando términos adecuados en la elaboracion y comunicacién de
conclusiones, de forma tanto oral como escrita, utilizando un lenguaje exento de prejuicios, inclusivo
y no sexista. Se ha de familiarizar tanto con textos cientificos tradicionales como digitales y utilizarlos
no soélo como consulta de informacion, sino también para otros fines como la creaciéon de materiales
didacticos y la comunicacion efectiva entre otros miembros de su entorno.

La Competencia Plurilingtie (CP) es el resultado de la accion comunicativa dentro de practicas
sociales determinadas, en las cuales los alumnos y las alumnas actuan con otros interlocutores. Para
ello disponen de su repertorio plurilinglie que se va ajustando a las experiencias comunicativas que
acumulan a lo largo de la vida. Ese repertorio se puede incrementar notablemente con la
participacion en proyectos cooperativos intercentros de divulgacion cientifica, que pueden apoyarse
en entornos virtuales, contribuyendo ademas a promover en esa interaccion los valores de
democracia, justicia, igualdad y solidaridad.

La Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM) esta en
clararelacioén con la fisicay la quimicay su caracter interdisciplinar. La manipulacién de expresiones
algebraicas, el andlisis de graficos, la realizacion de calculos, los cambios de unidades y las
representaciones matematicas se concretan en las teorias y modelos de ambas disciplinas. El
desarrollo de esta competencia facilita al alumnado la obtencién de habilidad en la aplicacion del
método cientifico, la resolucion de problemas y la conexion entre ciencia y tecnologia. A su vez le
aporta una visidon sobre el cuidado del entorno y la implicacion personal en la sostenibilidad
energética de nuestro mundo y en practicas de consumo responsable Referente a la Competencia
Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA), la materia Fisica y Quimica aporta pautas para
la resolucion de problemas que ayudan a reflexionar sobre el proceso de aprendizaje y fomentan la
capacidad de hacer frente a la complejidad, y para la elaboracién de proyectos que desarrollan en los
alumnos y las alumnas habilidades para iniciar, organizar y distribuir tareas a la vez que provoca la
perseverancia en el aprendizaje. La historia muestra que el avance de la ciencia y su contribucién a
la mejora de las condiciones de vida ha sido posible gracias a actitudes relacionadas con esta
competencia tales como la responsabilidad, la constancia, la motivacion, el gusto por aprender y la
consideracion del error como fuente de aprendizaje.

La Competencia Digital (CD) tiene un tratamiento especifico en esta materia a través de la utilizacion
de las tecnologias de la informacioén y comunicacién. El alumnado gestionara su entorno personal
digital para la seleccion de informacion, contenidos, busquedas de estrategias para la resolucion de
problemas o realizacién de experiencias practicas virtuales, eligiendo las herramientas digitales mas



Fisica y Quimica 4° ESO. Curso 2025-2026 13

adecuadas y reutilizando estos materiales digitales siempre con respeto a la propiedad intelectual. A
través de las plataformas virtuales podra trabajar de forma colaborativa participando en proyectos
cientificos que involucren al alumno o la alumna en la mejora de la sociedad.

Esta materia favorece la adquisicion de la Competencia Ciudadana (CC), pues contribuye a que los
alumnos y las alumnas puedan ejercer una ciudadania responsable, con actitudes respetuosas que
precisan juicios criticos sobre hechos cientificos y tecnolégicos que se desarrollan a lo largo de los
tiempos. Asimismo, en el alumnado se fomenta comprender y analizar criterios éticos asociados a la
ciencia, utilizando datos y resolviendo problemas para llegar a conclusiones, y tomar decisiones
basadas en pruebas y argumentos.

La Competencia Emprendedora (CE) se promueve mediante la planificacion y realizacion de trabajos
cooperativos (con un reparto equitativo de tareas, rigor y responsabilidad en su realizacion, contraste
respetuoso de pareceres y adopciéon consensuada de acuerdos) que permite un aprendizaje de las
fortalezas y debilidades propias y ajenas, necesario para desarrollar destrezas en la optimizacion de
los recursos humanos. Esta es una de las tareas educativas mas complejas y con mayor poder
integrador.

El arte, como forma de expresion cultural, y la ciencia son dos formas de conocimiento
aparentemente alejadas, en gran medida como consecuencia de la especializaciéon profesional y la
educacién compartimentada. Los descubrimientos cientificos han servido de inspiracién y han influido
en el desarrollo de técnicas pictéricas, estilos artisticos, materiales de restauracion, dataciones con
carbono-14 o fotografias con infrarrojos, rayos X, sin olvidar la relacién entre la ciencia y la
arquitectura. La Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC) fomenta la valoracion de
estas aportaciones de la ciencia para apreciar y disfrutar de la diversidad cultural, participando en su
conservacion, protecciéon y mejora.

En el trabajo por competencias se requiere la utilizacion de metodologias activas y contextualizadas,
que faciliten la participacion e implicacion de los alumnos y las alumnas y la adquisiciéon y uso de
conocimientos en situaciones reales para generar aprendizajes duraderos y transferibles por el
alumnado a otros ambitos académicos, sociales o profesionales.

La metodologia debe tener en cuenta propuestas y modelos organizativos que, generalizados al
contexto de aula, permitan la presencia, la participacion y el aprendizaje de todo el alumnado. Por
ello, se debe buscar la personalizacion de la respuesta educativa, teniendo en cuenta el Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA). Este disefio se basa en tres principios que contempla multiples
formas de implicacion o motivacion para la tarea (por qué se aprende), multiples formas de
representacion de la informacion (el qué se aprende) y multiples formas de expresion del aprendizaje
(como se aprende), de manera que se conecte con los centros de interés del alumnado, asi como
con la programacién multinivel de saberes basicos del area. Este disefio promueve la accesibilidad
de los procesos y entornos de ensefanza y aprendizaje, mediante un curriculo flexible, ajustado a las
necesidades y ritmos de aprendizaje de la diversidad del alumnado. La diversidad y heterogeneidad
del alumnado presente en el aula han de entenderse como factores enriquecedores del proceso de
ensefanza-aprendizaje y es a través de los principios, del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA), como se puede lograr la equidad para todo el alumnado.

Las situaciones de aprendizaje representan una herramienta eficaz para integrar los elementos
curriculares de las distintas materias mediante tareas y actividades significativas y relevantes a fin de
resolver problemas de manera creativa y cooperativa, reforzando la autoestima, la autonomia, la
iniciativa, la reflexion critica y la responsabilidad, y favoreciendo la adquisicion de las herramientas
sociales necesarias para una mejor integracion tanto en el terreno personal como en el laboral. Para
que sean eficaces esas situaciones deben tener un contexto bien desarrollado, con el que el
alumnado esté familiarizado, y contener tareas complejas, pero con unos objetivos claros y precisos,
que incrementen los conocimientos propios de la materia y los conecten con otros aprendizajes y con
la vida real. Ademas, es muy conveniente que se ofrezca al alumnado cierta flexibilidad en la eleccién
de los soportes documentales. Asi planteadas, las situaciones constituyen un componente que
permite aprender a aprender y sentar las bases para el aprendizaje a lo largo de la vida, fomentando
procesos pedagogicos flexibles y accesibles que se ajusten a las necesidades, las caracteristicas y
los diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado y que favorezcan su autonomia.

Para una adquisicion eficaz de las competencias deberan disefarse situaciones de aprendizaje
integradas que permitan al alumnado desarrollar mas de una competencia al mismo tiempo. Sera
necesario, ademas, ajustarse a su nivel competencial inicial y secuenciar los contenidos de manera
que se parta de ensefianzas mas simples para, gradualmente, avanzar hacia los contenidos mas
complejos. Seria aconsejable el empleo de situaciones de aprendizaje en las que deban aplicarse
diferentes estrategias para la resoluciéon de problemas, que pueden incluir el razonamiento de los
mismos, el uso de simuladores, la aplicacion de algoritmos matematicos...
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Los principios de individualizacion y personalizacion han de dirigir la labor educativa teniendo en
cuenta la atencién a la diversidad como elemento enriquecedor de esa labor. El ritmo y proceso de
aprendizaje debera ser diverso segun el punto de partida y la motivacion personal.

Competencias especificas

Competencia especifica 1. Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales
fenémenos fisicoquimicos del entorno, explicandolos en términos de las leyes y teorias cientificas
adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la
calidad de vida humana.

La esencia del pensamiento cientifico es comprender cuales son los porqués de los fendmenos que
ocurren en el medio natural para tratar de explicarlos a través de las leyes fisicas y quimicas
adecuadas. Comprenderlos implica entender las causas que los originan y su naturaleza permitiendo
al alumnado actuar con sentido critico para mejorar, en la medida de lo posible, la realidad cercana a
través de la ciencia.

El desarrollo de esta competencia especifica conlleva hacerse preguntas para comprender cémo es
la naturaleza del entorno, cuales son las interacciones que se producen entre los distintos sistemas
materiales y cuales son las causas y las consecuencias de las mismas. Esta comprensién dota al
alumnado de fundamentos criticos en la toma de decisiones, activa los procesos de resolucién de
problemas y, a su vez, posibilita la creacion de nuevo conocimiento cientifico a través de la
interpretacion de fendmenos, el uso de herramientas cientificas y el andlisis de los resultados que se
obtienen. Todos estos procesos estan relacionados con el resto de competencias especificas y se
engloban en el desarrollo del pensamiento cientifico, cuestién especialmente importante en la
formacién integral de personas competentes. Por tanto, para el desarrollo de esta competencia, el
alumnado requiere un conocimiento de las formas y procedimientos estandar que se utilizan en la
investigacion cientifica y su relacion con el mundo natural.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA4.

Criterios de evaluacion:

1.1. Comprender y explicar con rigor los fendomenos fisicoquimicos cotidianos a partir de los
principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de manera argumentada, utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1.2. Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y teorias cientificas
adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y expresando
adecuadamente los resultados con correccion y precision.

1.3. Reconocer y describir situaciones problematicas reales de indole cientifica y emprender
iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en particular la fisicay la quimica, pueden contribuir a
su solucion, analizando criticamente su impacto en la sociedad y el medio ambiente.

Competencia especifica 2. Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de
preguntas, formulando hipdtesis para explicarlas y comprobando dichas hipdtesis a través de la
experimentacion cientifica, la indagacion y la busqueda de evidencias, para desarrollar los
razonamientos propios del pensamiento cientifico y mejorar las destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

Una caracteristicainherente a la ciencia y al desarrollo del pensamiento cientifico en la adolescencia
es la curiosidad por conocer y describir los fenédmenos naturales. Dotar al alumnado de competencias
cientificas implica trabajar con las metodologias propias de la ciencia y reconocer su importancia en
la sociedad. El alumnado que desarrolla esta competencia debe observar, formular hipétesis y aplicar
la experimentacion, la indagacién y la busqueda de evidencias para comprobarlas y predecir posibles
cambios.

Utilizar el bagaje propio de los conocimientos que el alumnado adquiere a medida que progresaen su
formacion basica y contar con una completa coleccion de recursos cientificos, tales como las técnicas
de laboratorio o de tratamiento y seleccién de la informacién, suponen un apoyo fundamental para la
mejora de esta competencia. El alumnado que desarrolla esta competencia emplea los mecanismos
del pensamiento cientifico para interaccionar con la realidad cotidiana y analizar, razonada vy
criticamente, la informacién que proviene de las observaciones de su entorno, o que recibe por
cualquier otro medio, y expresarla y argumentarla en términos cientificos.
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Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCL3, STEM1, STEMZ2, CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3.

Criterios de evaluacion:

2.1. Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y descripcion de fendomenos
cientificos a partir de situaciones tanto observadas en el mundo natural como planteadas a través de
enunciados con informacion textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las cuestiones planteadas, respuestas que se puedan comprobar con las
herramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma experimental como deductiva, aplicando el
razonamiento I6gico- matematico en su proceso de validacion.

2.3. Aplicar las leyes y teorias cientificas mas importantes para validar hipétesis de manera informada
y coherente con el conocimiento cientifico existente, disefiando los procedimientos experimentales o
deductivos necesarios para resolverlas y analizando los resultados criticamente.

Competencia especifica 3. Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica
en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje matematico, al empleo de unidades de medida
correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretacion y produccién de datos e informacion en
diferentes formatos y fuentes, para reconocer el caracter universal y transversal del lenguaje
cientificoy la necesidad de una comunicacion fiable en investigacion y ciencia entre diferentes paises
y culturas.

La interpretacién y la transmisién de informacién con correccién juegan un papel muy importante en
la construccion del pensamiento cientifico, pues otorgan al alumnado la capacidad de comunicarse
en el lenguaje universal de la ciencia, mas alla de las fronteras geograficas y culturales del mundo.
Con el desarrollo de esta competencia se pretende que el alumnado se familiarice con los flujos de
informacion multidireccionales caracteristicos de las disciplinas cientificas y con las normas que toda
la comunidad cientifica reconoce como universales para establecer comunicaciones efectivas
englobadas en un entorno que asegure la salud y el desarrollo medioambiental sostenible. Entre los
distintos formatos y fuentes, el alumnado debe ser capaz de interpretar y producir datos en forma de
textos, enunciados, tablas, graficas, informes, manuales, diagramas, formulas, esquemas, modelos,
simbolos, etc. Ademas, esta competencia requiere que el alumnado evalule la calidad de los datos,
asi como que reconozca la importancia de la investigacion previa a un estudio cientifico.

Con esta competencia especifica se desea fomentar la adquisicion de conocimientos, destrezas y
actitudes relacionadas con el caracter multidisciplinar de la ciencia, la aplicacion de normas, la
interrelacion de variables, la argumentacion, la valoracién de la importancia de utilizar un lenguaje
universal, la valoracién de la diversidad, el respeto a las normas y acuerdos establecidos, a la propia
persona, al resto de las personas y al medio ambiente, etc., que son fundamentales en los ambitos
cientificos por formar parte de un entorno social y comunitario mas amplio.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: STEM4,
STEMS5, CD3, CPSAA2, CC1, CCEC2, CCECA4.

Criterios de evaluacion:

3.1. Emplear fuentes variadas, fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y comunicar
informacion relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si lo que cada una de
ellas contiene, extrayendo en cada caso lo mas relevante para la resolucion de un problema vy
desechando todo lo que sea irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisicay la quimica, incluyendo el uso correcto de
varios sistemas de unidades, las herramientas matematicas necesarias y las reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una comunicacioén efectiva con toda la comunidad cientifica.

3.3. Aplicar conrigor las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, como el laboratorio
de fisica y quimica, asegurando la salud propia y colectiva, la conservacion sostenible del medio
ambiente y el cuidado por las instalaciones.

Competencia especifica 4. Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y
recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el
desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de informacion, la
creacion de materiales y la comunicacion efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje.

Los recursos, tanto tradicionales como digitales, adquieren un papel crucial en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en general, y en la adquisicién de competencias en particular, pues un
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recurso bien seleccionado facilita el desarrollo de procesos cognitivos de nivel superior y propicia la
comprension, la creatividad y el desarrollo personal y social del alumnado. La importancia de los
recursos, no solo utilizados para la consulta de informacion, sino también para otros fines como la
creacion de materiales didacticos o la comunicacion efectiva con otros miembros de su entorno de
aprendizaje, dota al alumnado de herramientas para adaptarse a una sociedad que actualmente
demanda personas integradas y comprometidas con su entorno.

Es por este motivo por el que esta competencia especifica también pretende que el alumno o la
alumna maneje con soltura recursos y técnicas variadas de colaboracion y cooperacion, que analice
su entorno y localice en él ciertas necesidades que le permitan idear, disefar y fabricar productos que
ofrezcan un valor para la propia persona y para las demas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL2,
CCL3, STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CE3, CCEC4.

Criterios de evaluacion:

4.1. Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje
auténomo y la interaccion con otros miembros de la comunidad educativa, de forma rigurosa vy
respetuosa y analizando criticamente las aportaciones de cada participante.

4.2. Trabajar de forma versatil con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de
informacion y la creacién de contenidos, seleccionando y empleando con criterio las fuentes y
herramientas mas fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y
colectivo.

Competencia especifica 5. Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el
crecimiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad cientifica critica, ética y
eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y
repercusiones de los avances cientificos, la preservacion de la salud y la conservacién sostenible del
medio ambiente.

Las disciplinas cientificas se caracterizan por conformar un todo de saberes integrados e
interrelacionados entre si. Del mismo modo, las personas dedicadas a la ciencia desarrollan
destrezas de trabajo en equipo, pues la colaboracion, la empatia, la asertividad, la garantia de la
equidad entre mujeres y hombres y la cooperacion son la base de la construccion del conocimiento
cientifico en toda sociedad. El alumnado competente estara habituado a las formas de trabajo y a las
técnicas mas habituales del conjunto de las disciplinas cientificas, pues esa es la forma de conseguir,
a través del emprendimiento, integrarse en una sociedad que evoluciona. El trabajo en equipo sirve
para unir puntos de vista diferentes y crear modelos de investigacion unificados que forman parte del
progreso de la ciencia.

El desarrollo de esta competencia especifica crea un vinculo de compromiso entre el alumno o la
alumna y su equipo, asi como con el entorno que los rodea, lo que le habilita para entender cuales
son las situaciones y los problemas mas importantes de la sociedad actual y como renovarla, como
actuar para la mejora de la salud propia y comunitaria y cuales son los habitos de vida que le permita
actuar de forma sostenible para la conservacion del medio ambiente desde un punto de vista
cientifico y tecnolégico.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL5,
CP3, STEMS3, STEMS5, CD3, CPSAA3, CC3, CE2.

Criterios de evaluacion:

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas emprendiendo actividades de cooperacion
usando las estrategias propias del trabajo colaborativo, como forma de construir un medio de trabajo
eficiente en la ciencia.

5.2. Emprender, de forma auténoma y de acuerdo a la metodologia adecuada, proyectos cientificos
gue involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el individuo y para la
comunidad.

Competencia especifica 6. Comprender y valorar la ciencia como una construccion colectiva en
continuo cambio y evolucién, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que
también requiere de una interaccion con el resto de la sociedad, para obtener resultados que
repercutan en el avance tecnoldgico, econémico, ambiental y social.
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Para completar el desarrollo competencial de la materia de Fisica y Quimica, el alumno o la alumna
debe asumir que la ciencia no es un proceso finalizado, sino que esta en una continua construccion
reciproca con la tecnologia y la sociedad. La busqueda de nuevas explicaciones, la mejora de
procedimientos, los nuevos descubrimientos cientificos, etc. influyen sobre la sociedad, y conocer de
forma global los impactos que la ciencia produce sobre ella es fundamental en la eleccion del camino
correcto para el desarrollo. En esta linea, el alumnado competente debe tener en cuenta valores
como la importancia de los avances cientificos por y para una sociedad demandante, los limites de la
ciencia, las cuestiones éticas y la confianza en los cientificos y en su actividad.

Todo esto forma parte de una conciencia social en la que no solo interviene la comunidad cientifica,
sino que requiere de la participacion de toda la sociedad puesto que implica un avance individual y
social conjunto.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: STEM2,
STEMS5, CD4, CPSAA1, CPSAA4, CC4, CCECH1.

Criterios de evaluacioén:

6.1. Reconocer y valorar, a través del analisis historico, de los avances cientificos logrados por
mujeres y hombres, asi como de situaciones y contextos actuales (lineas de investigacion,
instituciones cientificas, etc.), que la ciencia es un proceso en permanente construccion y que esta
tiene repercusiones e implicaciones importantes sobre la sociedad actual.

6.2. Detectar las necesidades tecnoldgicas, ambientales, econdémicas y sociales mas importantes que
demanda la sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solucion sostenible a través
de la implicacién de la ciudadania.

5. TEMPORALIZACION DE LAS UNIDADES DE PROGRAMACION.

UNIDADES DE PROGRAMACION TEMPORALIZACION

Unidad de programacion 1: La actividad cientifica.

PRIMER TRIMESTRE
Unidad de programacion 2: Cinematica.

Unidad de programacion 3: Dinamica (fuerzas).

Unidad de programacion 4: Fluidos (presion). SEGUNDO TRIMESTRE

Unidad de programacién 5: Energia.

Unidad de programacion 6: El atomo y enlaces.

Unidad de programacién 7: Reacciones quimicas. TERCER TRIMESTRE

Unidad de programacion 8: Formulacion organica e inorganica.

La distribucién de los contenidos se refleja de un modo orientativo, ya que su cumplimiento depende
en gran medida de las caracteristicas del grupo y otras incidencias que tengan lugar a lo largo del
curso, como, por ejemplo la pérdida de clases por realizacion de actividades complementarias y
extraescolares, jornadas de huelga etc. La unidad de programacién 3 comenzara a desarrollarse en
el primer trimestre.




Fisica y Quimica 4° ESO. Curso 2025-2026

18

6. ORGANIZACION Y SECUENCIACION DEL CURRICULO EN UNIDADES DE

PROGRAMACION: SITUACIONES DE APRENDIZAJE.

PRIMER TRIMESTRE

Unidad de programacion 1: La actividad cientifica.

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 1.
Comprender y relacionar los
motivos por los que ocurren los
principales fenémenos
fisicoquimicos del entorno,
explicandolos en términos de
las leyes y teorias cientificas

adecuadas, para resolver
problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la

realidad cercana y la calidad de
vida humana.

1.1. Comprender y explicar con
rigor los fendmenos
fisicoquimicos cotidianos a
partir de los principios, teorias y
leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de  manera
argumentada, utilizando
diversidad de soportes y medios
de comunicacion.

1.3. Reconocer y describir en el
entorno inmediato situaciones
problematicas reales de indole
cientifica y emprender
iniciativas en las que la ciencia,
y en particular la fisica y la
quimica, pueden contribuir a su
solucion, analizando
criticamente su impacto en la
sociedad.

CCLA1, STEM1, STEM2,
STEM4, CPSAA4.

Competencia especifica 2.
Expresar las observaciones
realizadas por el alumnado en
forma de preguntas, formulando
hipétesis para explicarlas y
comprobando dichas hipotesis a
través de la experimentacion
cientifica, la indagacion y la
busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos
propios del pensamiento
cientifico 'y  mejorar las
destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

2.1. Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripcion de
fendmenos cientificos a partir
de situaciones tanto observadas

en el mundo natural como
planteadas a través de
enunciados con informacion
textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las
cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan

comprobar con las herramientas
y conocimientos adquiridos,
tanto de forma experimental
como deductiva, aplicando el
razonamiento l6gico-
matematico en su proceso de
validacion.

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2,
CD1, CPSAA4, CE1, CCECS3.

Competencia especifica 3.
Manejar con soltura las reglas y
normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al
lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion
y producciébn de datos e
informacion  en  diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una

3.1. Emplear fuentes variadas,

fiables 'y seguras para
seleccionar, interpretar,
organizar y comunicar
informacion  relativa a un

proceso fisicoquimico concreto,
relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene,
extrayendo en cada caso lo
mas relevante para la
resoluciéon de un problema y
desechando todo lo que sea
irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas basicas de la fisicay la

STEM4, STEMS, CD3,
CPSAA2, CC1, CCEC2,
CCEC4.
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comunicacion fiable en
investigacioén y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de
unidades, las herramientas
matematicas necesarias y las
reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una
comunicacion efectiva con toda
la comunidad cientifica.

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo
personal 'y el aprendizaje
individual y social, mediante la
consulta de informacién, la
creacion de materiales y la
comunicacion efectiva en los

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje auténomo y la
interacciéon con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa vy
analizando criticamente las
aportaciones de cada
participante.

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.

diferentes entornos de

aprendizaje.

Competencia especifica 6. | 6.1. Reconocer y valorar, a | STEMZ2, STEMS, CD4,
Comprender y valorar la ciencia | través del analisis histérico, de | CPSAA1, CPSAA4, CC4,
como una construccion | los avances cientificos logrados | CCECH1.

colectiva en continuo cambio y
evolucién, en la que no solo

participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también requiere de una

interaccion con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnoldégico, econémico,
ambiental y social.

por mujeres y hombres, asi
como de  situaciones vy
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia
€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

Saberes basicos

- Trabajo experimental y proyectos de investigacion: estrategias en la resolucion de problemas y el
tratamiento del error mediante la indagacién, la deduccion, la busqueda de evidencias y el
razonamiento légico-matematico haciendo inferencias validas de las observaciones y obteniendo
conclusiones que vayan mas alla de las condiciones experimentales para aplicarlas a nuevos

escenarios.

- Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo asi la salud propia y comunitaria, la
seguridad en redes y el respeto hacia el medio ambiente.
- El lenguaje cientifico: manejo adecuado de sistemas de unidades y sus simbolos. Herramientas
matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos y de aprendizaje.

- Estrategias de interpretacion y produccion de informacién cientifica en diferentes formatos y a partir
de diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que el pensamiento cientifico aporta
a la mejora de la sociedad para hacerla mas justa, equitativa e igualitaria

- Valoracién de la cultura cientifica y del papel de cientificos y cientificas en los principales hitos
histéricos y actuales de la fisica y la quimica para el avance y la mejora de la sociedad prestando

especial atencioén a la realidad del

Principado de Asturias.

Unidad de programacion 2: Cinematica.

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 1.
Comprender y relacionar los

1.1. Comprender y explicar con
rigor los fendmenos

CCLA1, STEM1, STEM2,
STEM4, CPSAA4.
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motivos por los que ocurren los
principales fenémenos
fisicoquimicos  del  entorno,
explicandolos en términos de
las leyes y teorias cientificas

adecuadas, para resolver
problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la

realidad cercana y la calidad de
vida humana.

fisicoquimicos cotidianos a
partir de los principios, teorias y
leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de  manera
argumentada, utilizando
diversidad de soportes y medios
de comunicacion.

1.2. Resolver los problemas
fisicoquimicos planteados
mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas,
razonando los procedimientos
utilizados para encontrar las
soluciones y expresando
adecuadamente los resultados
con correccion y precision.

1.3. Reconocer vy describir
situaciones problematicas
reales de indole cientifica y
emprender iniciativas
colaborativas en las que la
ciencia, y en particular la fisica
y la quimica, pueden contribuir
a su solucién, analizando
criticamente su impacto en la
sociedad y el medio ambiente.

Competencia especifica 2.
Expresar las observaciones
realizadas por el alumnado en
forma de preguntas, formulando
hipétesis para explicarlas y
comprobando dichas hipotesis a
través de la experimentacion
cientifica, la indagacion y la
busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos
propios del pensamiento
cientifico 'y  mejorar las
destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

2.1. Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripcion de
fendmenos cientificos a partir
de situaciones tanto observadas

en el mundo natural como
planteadas a través de
enunciados con informacioén
textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las
cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan

comprobar con las herramientas
y conocimientos adquiridos,
tanto de forma experimental
como deductiva, aplicando el
razonamiento l6gico-
matematico en su proceso de
validacion.

2.3. Aplicar las leyes y teorias
cientificas mas importantes
para validar hipétesis de
manera informada y coherente
con el conocimiento cientifico
existente, disefiando los
procedimientos experimentales
0 deductivos necesarios para
resolverlas y analizando los
resultados criticamente.

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2,
CD1, CPSAA4, CE1, CCECS.

Competencia especifica 3.
Manejar con soltura las reglas y
normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al
lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion

3.1. Emplear fuentes variadas,

fiables 'y seguras para
seleccionar, interpretar,
organizar y comunicar
informacion  relativa a un

proceso fisicoquimico concreto,
relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene,
extrayendo en cada caso lo

STEM4, STEMS, CD3,
CPSAA2, CC1, CCEC2,
CCECA4.
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y produccion de datos e
informacion  en  diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una
comunicacion fiable en
investigacién y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

mas relevante para la
resolucién de un problema y
desechando todo lo que sea
irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas basicas de la fisicay la
quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de
unidades, las herramientas
matematicas necesarias y las
reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una
comunicacion efectiva con toda
la comunidad cientifica.

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo
personal 'y el aprendizaje
individual y social, mediante la
consulta de informacién, la
creacion de materiales y la
comunicacién efectiva en los
diferentes entornos de
aprendizaje.

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje auténomo y la
interaccidén con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa y
analizando criticamente las
aportaciones de cada
participante.

4.2. Trabajar de forma versatil
con medios variados,
tradicionales y digitales, en la
consulta de informacion y la
creacion de contenidos,
seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y
herramientas mas fiables vy
desechando las menos
adecuadas y mejorando el
aprendizaje propio y colectivo.

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.

Competencia especifica 5.
Utilizar las estrategias propias
del trabajo colaborativo,
potenciando crecimiento
entre iguales como base
emprendedora de una
comunidad cientifica critica,
ética y eficiente, para
comprender la importancia de la
ciencia en la mejora de la
sociedad, las aplicaciones y
repercusiones de los avances
cientificos, lapreservacion de la
salud 'y la conservacion
sostenible del medio ambiente.

el

5.1. Establecer interacciones
constructivas y coeducativas
emprendiendo actividades de
cooperacion usando las
estrategias propias del trabajo
colaborativo, como forma de
construir un medio de trabajo
eficiente en la ciencia.

CCL5, CP3, STEM3, STEMS,
CD3, CPSAA3, CC3, CE2.

Competencia especifica 6.
Comprender y valorar la ciencia
como una construccion
colectiva en continuo cambio y
evolucién, en la que no solo

participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también requiere de una

interacciéon con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnoldégico, econémico,
ambiental y social.

6.1. Reconocer y valorar, a
través del anadlisis historico, de
los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi
como de situaciones vy
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia
€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

STEM2, STEMS, CD4,
CPSAA1, CPSAA4, CC4,
CCEC1.
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Saberes basicos

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos virtuales:
materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas.
- Prediccion y comprobacion, utilizando la experimentacion y el razonamiento matematico, de las
principales magnitudes, ecuaciones y graficas que describen el movimiento de un cuerpo,
relacionandolo con situaciones cotidianas y la mejora de la calidad de vida.

SEGUNDO TRIMESTRE

Unidad de programacion 3: Dinamica (fuerzas).

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 1.
Comprender y relacionar los
motivos por los que ocurren los
principales fenémenos
fisicoquimicos  del  entorno,
explicandolos en términos de
las leyes y teorias cientificas

adecuadas, para resolver
problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la

realidad cercana y la calidad de
vida humana.

1.1. Comprender y explicar con
rigor los fendmenos
fisicoquimicos cotidianos a
partir de los principios, teorias y

leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de  manera
argumentada, utilizando

diversidad de soportes y medios
de comunicacion.

1.2. Resolver los problemas
fisicoquimicos planteados
mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas,
razonando los procedimientos
utilizados para encontrar las
soluciones y expresando
adecuadamente los resultados
con correccion y precision.

1.3. Reconocer vy describir
situaciones problematicas
reales de indole cientifica y
emprender iniciativas
colaborativas en las que la
ciencia, y en particular la fisica
y la quimica, pueden contribuir
a su solucion, analizando
criticamente su impacto en la
sociedad y el medio ambiente.

CCL1, STEM1,
STEM4, CPSAA4.

STEM2,

Competencia especifica 2.
Expresar las observaciones
realizadas por el alumnado en
forma de preguntas, formulando
hipotesis para explicarlas y
comprobando dichas hipotesis a
través de la experimentacion
cientifica, la indagacion y la
busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos
propios del pensamiento
cientifico y  mejorar las
destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

2.1. Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripciéon de
fendmenos cientificos a partir
de situaciones tanto observadas

en el mundo natural como
planteadas a través de
enunciados con informacion
textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las
cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan

comprobar con las herramientas
y conocimientos adquiridos,
tanto de forma experimental
como deductiva, aplicando el
razonamiento I6gico-
matematico en su proceso de
validacion.

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2,
CD1, CPSAA4, CE1, CCECS3.




Fisica y Quimica 4° ESO. Curso 2025-2026

23

2.3. Aplicar las leyes y teorias
cientificas mas importantes
para validar hipétesis de
manera informada y coherente
con el conocimiento cientifico
existente, disefiando los
procedimientos experimentales
0 deductivos necesarios para
resolverlas y analizando los
resultados criticamente.

Competencia especifica 3.
Manejar con soltura las reglas y
normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al
lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion
y produccion de datos e
informacion  en  diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una
comunicacion fiable en
investigacion y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

3.1. Emplear fuentes variadas,
fiables y seguras para
seleccionar, interpretar,
organizar y comunicar
informacion  relativa a un
proceso fisicoquimico concreto,
relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene,
extrayendo en cada caso lo
mas relevante para la
resoluciéon de un problema y
desechando todo lo que sea
irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas basicas de la fisica y la
quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de
unidades, las herramientas
matematicas necesarias y las
reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una
comunicacion efectiva con toda
la comunidad cientifica.

STEM4,
CPSAA2,
CCECA4.

STEMS,
CC1,

CD3,
CCEC2,

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo
personal 'y el aprendizaje
individual y social, mediante la
consulta de informacion, Ila
creacion de materiales y la

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje auténomo y la
interaccion con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa y
analizando criticamente las
aportaciones de cada
participante.

4.2. Trabajar de forma versatil

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.

comunicacién efectiva en los | con medios variados,
diferentes entornos de | tradicionales y digitales, en la
aprendizaje. consulta de informacion y la
creacion de contenidos,
seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y
herramientas mas fiables vy
desechando las menos
adecuadas y mejorando el
aprendizaje propio y colectivo.
Competencia especifica 5. |5.2. Emprender, de forma| CCL5, CP3, STEMS3, STEMS5,
Utilizar las estrategias propias | autébnoma y de acuerdo a la | CD3, CPSAAS3, CC3, CE2.
del trabajo colaborativo, | metodologia adecuada,
potenciando el crecimiento | proyectos cientificos que
entre iguales como base | involucren al alumnado en la
emprendedora de una | mejora de la sociedad y que
comunidad cientifica critica, | creen valor para el individuo y
ética y eficiente, para | parala comunidad.

comprender la importancia de la
ciencia en la mejora de la
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sociedad, las aplicaciones y
repercusiones de los avances
cientificos, lapreservacion de la
salud 'y la conservacion
sostenible del medio ambiente.

Competencia especifica 6.
Comprender y valorar la ciencia
como una construccion
colectiva en continuo cambio y

evolucién, en la que no solo
participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también requiere de una

interaccion con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnolégico, econémico,
ambiental y social.

6.1. Reconocer y valorar, a
través del analisis historico, de
los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi
como de situaciones vy
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia
€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

STEM2,
CPSAAT,
CCEC1.

STEMS,
CPSAA4,

CD4,
CC4,

Saberes basicos

- La fuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio fundamental de la Fisica que se aplica
a otros campos como el disefo, el deporte o la ingenieria.
- Caracter vectorial de las fuerzas: uso del algebra vectorial basica para la realizacion grafica y
numérica de operaciones con fuerzas y su aplicacion a la resolucion de problemas relacionados con
sistemas sometidos a conjuntos de fuerzas, valorando su importancia en situaciones cotidianas.

- Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el rozamiento, la
tension o el empuje, y su uso en la explicacion de fendmenos fisicos en distintos escenarios.
Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos virtuales:
materiales, sustancias y herramientas tecnolédgicas
- Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el rozamiento, la
tension o el empuje, y su uso en la explicacion de fendmenos fisicos en distintos escenarios.

- Ley de gravitacién universal: atraccién entre los cuerpos que componen el universo. Concepto de

peso.

Unidad de programacion 4: Fluidos (presion).

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 1.
Comprender y relacionar los
motivos por los que ocurren los
principales fenémenos
fisicoquimicos del entorno,
explicandolos en términos de
las leyes y teorias cientificas

adecuadas, para  resolver
problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la

realidad cercana y la calidad de
vida humana.

1.1. Comprender y explicar con
rigor los fendmenos
fisicoquimicos cotidianos a
partir de los principios, teorias y

leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de  manera
argumentada, utilizando

diversidad de soportes y medios
de comunicacion.

1.2. Resolver los problemas
fisicoquimicos planteados
mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas,
razonando los procedimientos
utilizados para encontrar las
soluciones y expresando
adecuadamente los resultados
con correccion y precision.

1.3. Reconocer vy describir
situaciones problematicas
reales de indole cientifica y
emprender iniciativas
colaborativas en las que la
ciencia, y en particular la fisica

CCLA1, STEM1, STEM2,
STEM4, CPSAA4.
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y la quimica, pueden contribuir
a su solucion, analizando
criticamente su impacto en la
sociedad y el medio ambiente.

Competencia especifica 2.
Expresar las observaciones
realizadas por el alumnado en
forma de preguntas, formulando
hipétesis para explicarlas y
comprobando dichas hipotesis a
través de la experimentacion
cientifica, la indagacion y la
busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos
propios del pensamiento
cientifico y  mejorar las
destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

2.1. Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripcion de
fendmenos cientificos a partir
de situaciones tanto observadas

en el mundo natural como
planteadas a través de
enunciados con informacion
textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las
cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan

comprobar con las herramientas
y conocimientos adquiridos,
tanto de forma experimental
como deductiva, aplicando el
razonamiento l6gico-
matematico en su proceso de
validacion.

2.3. Aplicar las leyes y teorias
cientificas mas importantes
para validar hipétesis de
manera informada y coherente
con el conocimiento cientifico
existente, disefiando los
procedimientos experimentales
o0 deductivos necesarios para
resolverlas y analizando los
resultados criticamente.

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2,
CD1, CPSAA4, CE1, CCECS.

Competencia especifica 3.
Manejar con soltura las reglas y
normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al
lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion
y produccion de datos e
informacion  en  diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una
comunicacion fiable en
investigacion y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

3.1. Emplear fuentes variadas,

fiables 'y seguras para
seleccionar, interpretar,
organizar y comunicar
informacion  relativa a un

proceso fisicoquimico concreto,
relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene,
extrayendo en cada caso lo
mas relevante para la
resolucion de un problema y
desechando todo lo que sea
irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas basicas de la fisica y la
quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de
unidades, las herramientas
matematicas necesarias y las
reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una
comunicacion efectiva con toda
la comunidad cientifica.

3.3. Aplicar con rigor las normas
de wuso de los espacios
especificos de la ciencia, como
el laboratorio de fisica vy
quimica, asegurando la salud
propia y colectiva, la
conservacion sostenible  del
medio ambiente y el cuidado

STEM4, STEMS, CD3,
CPSAA2, CC1, CCEC2,
CCECA4.
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por las instalaciones.

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo
personal 'y el aprendizaje
individual y social, mediante la
consulta de informacion, la
creacion de materiales y la
comunicacién efectiva en los
diferentes entornos de
aprendizaje.

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje auténomo vy la
interaccion con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa y
analizando criticamente las
aportaciones de cada
participante.

4.2. Trabajar de forma versatil
con medios variados,
tradicionales y digitales, en la
consulta de informacion y la
creacion de contenidos,
seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y
herramientas mas fiables y
desechando las menos
adecuadas y mejorando el
aprendizaje propio y colectivo.

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.

Competencia especifica 6.
Comprender y valorar la ciencia
como una construccion
colectiva en continuo cambio y

evolucién, en la que no solo
participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también requiere de una

interaccién con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnolégico, econémico,
ambiental y social.

6.1. Reconocer y valorar, a
través del analisis historico, de
los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi
como de  situaciones vy
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia
€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

6.2. Detectar las necesidades
tecnoldgicas, ambientales,
econémicas y sociales mas
importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la
capacidad de la ciencia para
darles solucion sostenible a
través de la implicacion de la
ciudadania.

STEM2,
CPSAAT,
CCECH1.

STEMS,
CPSAA4,

CD4,
CC4,

Saberes basicos

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos virtuales:
materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas
- Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el rozamiento, la
tension o el empuje, y su uso en la explicacion de fendmenos fisicos en distintos escenarios.

- Fuerzas y presion en fluidos: efectos de las fuerzas y la presién sobre los liquidos y los gases,
estudiando los principios fundamentales que las describen.

Unidad de programacion 5: Energia.

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 1.
Comprender y relacionar los
motivos por los que ocurren los

1.1. Comprender y explicar con
rigor los fendmenos
fisicoquimicos cotidianos a

CCLA1, STEM1, STEM2,
STEM4, CPSAA4.
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principales fenémenos
fisicoquimicos  del  entorno,
explicandolos en términos de
las leyes y teorias cientificas

adecuadas, para  resolver
problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la

realidad cercana y la calidad de
vida humana.

partir de los principios, teorias y

leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de  manera
argumentada, utilizando

diversidad de soportes y medios
de comunicacion.

1.2. Resolver los problemas
fisicoquimicos planteados
mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas,
razonando los procedimientos
utilizados para encontrar las
soluciones y expresando
adecuadamente los resultados
con correccion y precision.

1.3. Reconocer vy describir
situaciones problematicas
reales de indole cientifica y
emprender iniciativas
colaborativas en las que la
ciencia, y en particular la fisica
y la quimica, pueden contribuir
a su solucién, analizando
criticamente su impacto en la
sociedad y el medio ambiente.

Competencia especifica 2.
Expresar las observaciones
realizadas por el alumnado en
forma de preguntas, formulando
hipotesis para explicarlas y
comprobando dichas hipoétesis a
través de la experimentacion
cientifica, la indagacion y la
busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos
propios del pensamiento
cientifico 'y  mejorar las
destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

2.1. Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripcion de
fendmenos cientificos a partir
de situaciones tanto observadas

en el mundo natural como
planteadas a través de
enunciados con informacion
textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las
cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan

comprobar con las herramientas
y conocimientos adquiridos,
tanto de forma experimental
como deductiva, aplicando el
razonamiento l6gico-
matematico en su proceso de
validacion.

2.3. Aplicar las leyes y teorias
cientificas mas importantes
para validar hipétesis de
manera informada y coherente
con el conocimiento cientifico
existente, disefando los
procedimientos experimentales
o0 deductivos necesarios para
resolverlas y analizando los
resultados criticamente.

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2,
CD1, CPSAA4, CE1, CCECS.

Competencia especifica 3.
Manejar con soltura las reglas y
normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al
lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion
y produccion de datos e

3.1. Emplear fuentes variadas,

fiables 'y seguras para
seleccionar, interpretar,
organizar y comunicar
informacion  relativa a un

proceso fisicoquimico concreto,
relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene,
extrayendo en cada caso lo
mas relevante para la

STEM4, STEMS, CD3,
CPSAA2, CC1, CCEC2,
CCECA4.
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informacion  en  diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una
comunicacion fiable en
investigacién y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

resolucion de un problema y
desechando todo lo que sea
irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas basicas de la fisica y la
quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de
unidades, las herramientas
matematicas necesarias y las
reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una
comunicacién efectiva con toda
la comunidad cientifica.

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo
personal 'y el aprendizaje
individual y social, mediante la
consulta de informacién, Ila
creacion de materiales y la
comunicacion efectiva en los
diferentes entornos de
aprendizaje.

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje autonomo y la
interaccion con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa y
analizando criticamente las
aportaciones de cada
participante.

4.2. Trabajar de forma versatil
con medios variados,
tradicionales y digitales, en la
consulta de informacion y la
creacion de contenidos,
seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y
herramientas mas fiables y
desechando las menos
adecuadas y mejorando el
aprendizaje propio y colectivo.

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.

Competencia especifica 6.
Comprender y valorar la ciencia
como una construccion
colectiva en continuo cambio y
evoluciéon, en la que no solo

participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también requiere de una

interaccién con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnolégico, econémico,
ambiental y social.

6.1. Reconocer y valorar, a
través del analisis histérico, de
los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi
como de situaciones 'y
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia
€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

6.2. Detectar las necesidades
tecnoldgicas, ambientales,
econdmicas y sociales mas
importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la
capacidad de la ciencia para
darles solucién sostenible a
través de la implicacion de la
ciudadania.

CD4,
CC4,

STEM2,
CPSAA1,
CCEC1.

STEMS,
CPSAA4,

Saberes basicos

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos virtuales:
materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas

- La energia: formulacion y comprobacion de hipétesis sobre las distintas formas de la energia, a
partir de sus propiedades y del principio de conservacion, como base para la experimentacion y la
resolucién de problemas relacionados con la energia mecanica en situaciones cotidianas.
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- Transferencias de energia: el trabajo y el calor como formas de transferencia de energia entre
sistemas relacionados con las fuerzas y/o la diferencia de temperatura. La luz y el sonido como

ondas que transfieren energia.

- La energia en nuestro mundo: estimacion de la energia consumida en la vida cotidiana mediante la

busqueda de

informacion contrastada,

la experimentacion y el

razonamiento cientifico,

comprendiendo la importancia de la energia en la sociedad y su uso responsable.

TERCER TRIMESTRE

Unidad de programacion 6: El atomo y enlaces

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 1.
Comprender y relacionar los
motivos por los que ocurren los
principales fenémenos
fisicoquimicos  del  entorno,
explicandolos en términos de
las leyes y teorias cientificas

adecuadas, para  resolver
problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la

realidad cercana y la calidad de
vida humana.

1.1. Comprender y explicar con
rigor los fendmenos
fisicoquimicos cotidianos a
partir de los principios, teorias y

leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de  manera
argumentada, utilizando

diversidad de soportes y medios
de comunicacion.

1.2. Resolver los problemas
fisicoquimicos planteados
mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas,
razonando los procedimientos
utilizados para encontrar las
soluciones y expresando
adecuadamente los resultados
con correccion y precision.

1.3. Reconocer y describir
situaciones problematicas
reales de indole cientifica y
emprender iniciativas
colaborativas en las que la
ciencia, y en particular la fisica
y la quimica, pueden contribuir
a su solucion, analizando
criticamente su impacto en la
sociedad y el medio ambiente.

CCLA1, STEM1, STEM2,
STEM4, CPSAA4.

Competencia especifica 2.
Expresar las observaciones
realizadas por el alumnado en
forma de preguntas, formulando
hipétesis para explicarlas y
comprobando dichas hipotesis a
través de la experimentacion
cientifica, la indagacion y la
busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos
propios del pensamiento
cientifico 'y  mejorar las
destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

2.1. Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripciéon de
fendmenos cientificos a partir
de situaciones tanto observadas

en el mundo natural como
planteadas a través de
enunciados con informacion
textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las
cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan

comprobar con las herramientas
y conocimientos adquiridos,
tanto de forma experimental
como deductiva, aplicando el
razonamiento l6gico-
matematico en su proceso de
validacion..

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2,
CD1, CPSAA4, CE1, CCECS3.
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Competencia especifica 3. | 3.1. Emplear fuentes variadas, | STEM4, STEMS5, CDg3,
Manejar con soltura las reglas y | fiables 'y  seguras para | CPSAA2, CC1, CCEC2,
normas basicas de la fisica y la | seleccionar, interpretar, | CCECA4.

quimica en lo referente al | organizar y comunicar

lenguaje de Ila IUPAC, al | informacion relativa a un

lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion
y produccion de datos e
informacion en diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una
comunicacion fiable en
investigacién y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

proceso fisicoquimico concreto,
relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene,
extrayendo en cada caso lo
mas relevante para la
resolucion de un problema y
desechando todo lo que sea
irrelevante.

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo
personal 'y el aprendizaje
individual y social, mediante la
consulta de informacion, la
creacion de materiales y la
comunicacion efectiva en los
diferentes entornos de
aprendizaje.

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje autonomo y la
interaccion con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa y
analizando criticamente las
aportaciones de cada
participante.

4.2. Trabajar de forma versatil
con medios variados,
tradicionales y digitales, en la
consulta de informacion y la
creacion de contenidos,
seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y
herramientas mas fiables vy
desechando las menos
adecuadas y mejorando el
aprendizaje propio y colectivo.

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.

Competencia especifica 5.
Utilizar las estrategias propias
del trabajo colaborativo,
potenciando crecimiento
entre iguales como base
emprendedora de una
comunidad cientifica critica,
ética y  eficiente, para
comprender la importancia de la
ciencia en la mejora de la
sociedad, las aplicaciones y
repercusiones de los avances
cientificos, lapreservacion de la
salud 'y la conservacion
sostenible del medio ambiente.

el

5.1. Establecer interacciones
constructivas y coeducativas
emprendiendo actividades de
cooperacion usando las
estrategias propias del trabajo
colaborativo, como forma de
construir un medio de trabajo
eficiente en la ciencia.trabajo
eficiente en la ciencia.

5.2. Emprender, de forma
autébnoma y de acuerdo a la
metodologia adecuada,
proyectos cientificos que
involucren al alumnado en la
mejora de la sociedad y que
creen valor para el individuo y
para la comunidad.

CCL5, CP3, STEM3, STEMS,
CD3, CPSAA3, CC3, CE2.

Competencia especifica 6.
Comprender y valorar la ciencia
como una construccion
colectiva en continuo cambio y
evolucién, en la que no solo

participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también  requiere de una

6.1. Reconocer y valorar, a
través del analisis historico, de
los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi
como de situaciones vy
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia

STEMZ2, STEMS, CD4,
CPSAAT, CPSAA4, CC4,
CCECH1.
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interaccion con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnoldégico, econémico,
ambiental y social.

€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

Saberes basicos

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos virtuales:
materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas
- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos virtuales:
materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas.
- Modelos atémicos: desarrollo histérico de los principales modelos atémicos clasicos y cuanticos y
descripcién de las particulas subatomicas, estableciendo su relacién con los avances de la fisica y la

quimica.

- Estructura electrénica de los atomos: configuracion electronica de un atomo y su relacion con la
posicién del mismo en la tabla periddica y con sus propiedades fisicoquimicas.

- Compuestos quimicos: su formacion, propiedades fisicas y quimicas y valoracion de su utilidad e
importancia en otros campos como la ingenieria y el deporte.

Unidad de programacion 7: Reacciones quimicas.

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 1.
Comprender y relacionar los
motivos por los que ocurren los
principales fenémenos
fisicoquimicos del entorno,
explicandolos en términos de
las leyes y teorias cientificas

adecuadas, para resolver
problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la

realidad cercana y la calidad de
vida humana.

1.1. Comprender y explicar con
rigor los fendmenos
fisicoquimicos cotidianos a
partir de los principios, teorias y
leyes cientificas adecuadas,
expresandolos de  manera
argumentada, utilizando
diversidad de soportes y medios
de comunicacion.

1.2. Resolver los problemas
fisicoquimicos planteados
mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas,
razonando los procedimientos
utilizados para encontrar las
soluciones y expresando
adecuadamente los resultados
con correccion y precision.

1.3. Reconocer y describir
situaciones problematicas
reales de indole cientifica y
emprender iniciativas
colaborativas en las que la
ciencia, y en particular la fisica
y la quimica, pueden contribuir
a su soluciéon, analizando
criticamente su impacto en la
sociedad y el medio ambiente.

CCLA1, STEM1,
STEM4, CPSAA4.

STEMZ2,

Competencia especifica 2.
Expresar las observaciones
realizadas por el alumnado en
forma de preguntas, formulando
hipétesis para explicarlas y
comprobando dichas hipotesis a
través de la experimentacion
cientifica, la indagacion y la
busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos

2.1. Emplear las metodologias
propias de la ciencia en la
identificacion y descripcion de
fendmenos cientificos a partir
de situaciones tanto observadas
en el mundo natural como
planteadas a través de
enunciados con informacion
textual, grafica o numérica.

2.2. Predecir, para las

CCL1, CCL3, STEM1, STEM2,
CD1, CPSAA4, CE1, CCEC3.
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propios del pensamiento
cientifico 'y  mejorar las
destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

cuestiones planteadas,
respuestas que se puedan
comprobar con las herramientas
y conocimientos adquiridos,
tanto de forma experimental
como deductiva, aplicando el
razonamiento l6gico-
matematico en su proceso de
validacion.

2.3. Aplicar las leyes y teorias
cientificas mas importantes
para validar hipétesis de
manera informada y coherente
con el conocimiento cientifico
existente, disefiando los
procedimientos experimentales
0 deductivos necesarios para
resolverlas y analizando los
resultados criticamente.

Competencia especifica 3.
Manejar con soltura las reglas y
normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al
lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion
y produccion de datos e
informacion  en  diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una
comunicacion fiable en
investigacién y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

3.1. Emplear fuentes variadas,
fiables 'y seguras para
seleccionar, interpretar,
organizar y comunicar
informacion  relativa a un
proceso fisicoquimico concreto,
relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene,
extrayendo en cada caso lo
mas relevante para la
resoluciéon de un problema y
desechando todo lo que sea
irrelevante.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas basicas de la fisicay la
quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de
unidades, las herramientas
matematicas necesarias y las
reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una
comunicacion efectiva con toda
la comunidad cientifica.

3.3. 3.3. Aplicar con rigor las
normas de uso de los espacios
especificos de la ciencia, como
el laboratorio de fisica vy
quimica, asegurando la salud
propia y colectiva, la
conservacion sostenible del
medio ambiente y el cuidado
por las instalaciones.

STEM4,
CPSAA2,
CCECA4.

STEMS,
CC1,

CD3,
CCEC2,

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo
personal 'y el aprendizaje
individual y social, mediante la
consulta de informacion, la
creacion de materiales y la
comunicaciéon efectiva en los
diferentes entornos de

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje auténomo y la
interaccion con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa y
analizando criticamente las
aportaciones de cada
participante.

4.2. Trabajar de forma versatil
con medios variados,
tradicionales vy digitales, en la

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.
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aprendizaje.

consulta de informacién y la
creacion de contenidos,
seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y
herramientas mas fiables vy
desechando las menos
adecuadas y mejorando el
aprendizaje propio y colectivo.

Competencia especifica 5.
Utilizar las estrategias propias
del trabajo colaborativo,
potenciando crecimiento
entre iguales como base
emprendedora de una
comunidad cientifica critica,
ética y eficiente, para
comprender la importancia de la
ciencia en la mejora de la
sociedad, las aplicaciones y
repercusiones de los avances
cientificos, lapreservacion de la
salud y la conservacion
sostenible del medio ambiente.

el

5.1. Establecer interacciones
constructivas y coeducativas
emprendiendo actividades de
cooperacion usando las
estrategias propias del trabajo
colaborativo, como forma de
construir un medio de trabajo
eficiente en la ciencia.trabajo
eficiente en la ciencia.

5.2. Emprender, de forma
auténoma y de acuerdo a la
metodologia adecuada,
proyectos cientificos que
involucren al alumnado en la
mejora de la sociedad y que
creen valor para el individuo y
para la comunidad.

CCL5, CP3, STEMS3, STEMS,
CD3, CPSAA3, CC3, CE2.

Competencia especifica 6.
Comprender y valorar la ciencia
como una construccion
colectiva en continuo cambio y

evolucién, en la que no solo
participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también requiere de una

interaccion con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnoldégico, econémico,
ambiental y social.

6.1. Reconocer y valorar, a
través del anadlisis historico, de
los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi
como de situaciones vy
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia
€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

6.2. Detectar las necesidades
tecnoldgicas, ambientales,
econdmicas y sociales mas
importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la
capacidad de la ciencia para
darles solucién sostenible a
través de la implicacion de la
ciudadania.

STEM2, STEMS, CD4,
CPSAAT, CPSAA4, CC4,
CCEC1.

Saberes basicos

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos virtuales:
materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas.
- Cuantificacion de la cantidad de materia: céalculo del nimero de moles de sistemas materiales de
diferente naturaleza, manejando con soltura las diferentes formas de medida y expresién de la misma

en el entorno cientifico.

- Ecuaciones quimicas: ajuste de reacciones quimicas y realizacion de predicciones cualitativas y
cuantitativas basadas en la estequiometria, relacionandolas con procesos fisicoquimicos de la
industria, el medio ambiente y la sociedad, con especial atencion a los procesos industriales que se
llevan a cabo en el Principado de Asturias.
- Descripcion cualitativa de reacciones quimicas de interés: reacciones de combustién, neutralizacion
y procesos electroquimicos sencillos, valorando las implicaciones que tienen en la tecnologia, la

sociedad o el medio ambiente.

- Factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas: comprension de como ocurre la
reordenacion de los dtomos aplicando modelos como la teoria de las colisiones y realizacién de
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predicciones en los procesos cotidianos mas importantes.

Unidad de programacion 8: Formulacion organica e inorganica.

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil de salida

Competencia especifica 3.
Manejar con soltura las reglas y
normas basicas de la fisica y la
quimica en lo referente al
lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo
de unidades de medida
correctas, al uso seguro del
laboratorio y a la interpretacion
y produccién de datos e
informacion  en  diferentes
formatos y fuentes, para
reconocer el caracter universal
y transversal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una
comunicacion fiable en
investigacién y ciencia entre
diferentes paises y culturas.

3.2. Utilizar adecuadamente las
reglas basicas de la fisicay la
quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de
unidades, las herramientas
matematicas necesarias y las
reglas de nomenclatura
avanzadas, consiguiendo una
comunicacion efectiva con toda
la comunidad cientifica.

STEM4, STEMS, CD3,
CPSAA2, CC1, CCEC2,
CCECA4.

Competencia especifica 4.
Utilizar de forma critica,
eficiente y segura plataformas
digitales y recursos variados,
tanto para el trabajo individual
como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo

4.1. Utilizar de forma eficiente
recursos variados, tradicionales
y digitales, mejorando el
aprendizaje auténomo vy la
interaccion con otros miembros
de la comunidad educativa, de
forma rigurosa y respetuosa vy

CCL2, CCL3, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA3, CE3, CCECA4.

personal 'y el aprendizaje | analizando criticamente las

individual y social, mediante la | aportaciones de cada

consulta de informacién, la | participante.

creacion de materiales y la

comunicacion efectiva en los

diferentes entornos de

aprendizaje.

Competencia especifica 5. |5.2. Emprender, de forma | CCL5, CP3, STEMS3, STEMS5,
Utilizar las estrategias propias | autbnoma y de acuerdo a la | CD3, CPSAAS3, CC3, CE2.
del trabajo colaborativo, | metodologia adecuada,

potenciando el crecimiento | proyectos cientificos que

entre iguales como base | involucren al alumnado en la

emprendedora de una | mejora de la sociedad y que

comunidad cientifica critica, | creen valor para el individuo y

ética y eficiente, para | parala comunidad.

comprender la importancia de la
ciencia en la mejora de la
sociedad, las aplicaciones y
repercusiones de los avances
cientificos, lapreservacion de la
salud 'y la conservacion
sostenible del medio ambiente.

Competencia especifica 6.
Comprender y valorar la ciencia
como una construccion
colectiva en continuo cambio y
evolucién, en la que no solo

participan las personas
dedicadas a ella, sino que
también  requiere de una

6.1. Reconocer y valorar, a
través del anadlisis historico, de
los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi
como de situaciones vy
contextos actuales (lineas de
investigacion, instituciones
cientificas, etc.), que la ciencia

STEM2, STEMS, CD4,
CPSAAT, CPSAA4, CC4,
CCEC1.
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interaccion con el resto de la
sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el
avance tecnoldégico, econémico,
ambiental y social.

€S un proceso en permanente
construccion y que esta tiene
repercusiones e implicaciones
importantes sobre la sociedad
actual.

6.2. Detectar las necesidades
tecnoldgicas, ambientales,
econdmicas y sociales mas
importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la
capacidad de la ciencia para
darles solucién sostenible a
través de la implicacion de la
ciudadania.

Saberes basicos

- Nomenclatura inorganica: denominacién de sustancias simples, iones y compuestos quimicos
binarios y ternarios mediante las normas de la IUPAC.

- Introduccion a la nomenclatura organica: denominacion de compuestos organicos monofuncionales
a partir de las normas de la IUPAC como base para entender la gran variedad de compuestos del
entorno basados en el carbono.

7. INSTRUMENTOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE
CALIFICACION DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO DE ACUERDO CON LOS
CRITERIOS DE EVALUACION.

La evaluacién supone la recogida sistematica de informaciones sobre como se esta desarrollando el
proceso de ensefianza - aprendizaje y no solo afecta a los procesos de aprendizaje de alumnos/as,
sino también a los procesos de ensefianza desarrollados por el profesorado.

Instrumentos de evaluacidn:

Se trata de utilizar todos los instrumentos que nos permitan obtener la maxima informacién de los
alumnos. Estos instrumentos seran variados para que permitan evaluar los diferentes aprendizajes y
la adquisicion de las diferentes competencias. El seguimiento se realizara de acuerdo con los
siguientes instrumentos:

— Pruebas escritas (u orales si el profesorado lo considera conveniente).

— Realizacion de tareas para casa, para facilitar el seguimiento diario y la progresion entre
sesiones del aprendizaje por parte del alumnado.

— Informes de practicas de laboratorio, con entrega dentro del plazo concedido por el profesor.

— Realizacion y entrega de tareas y actividades mediante Teams, dentro del plazo concedido
por el profesor.

— Realizacion de actividades en el aula y/o trabajos (individuales o en grupos reducidos).

En la siguiente tabla se muestran las competencias especificas y los criterios de evaluacion,
asociados a estas, de la materia de Fisica y Quimica de 4° ESO. Estos criterios son ponderados con
distintos porcentajes y su evaluacion se lleva a cabo de acuerdo con los porcentajes indicados en los
distintos instrumentos de evaluacion antes mencionados. Cabe aclarar que la valoracion global en
una evaluacion de las pruebas escritas se realizara mediante una media ponderada, en funcion del
numero de sesiones trabajadas en las distintas unidades de programacion impartidas. Ademas, esta
tabla tiene la misma forma para cada una de las evaluaciones de las que consta el curso (puesto que
los criterios de evaluacion a trabajar en este curso aparecen en todas ellas). En todo caso, podria
darse el caso de que, en funcion de las caracteristicas de las unidades de programacion a
desarrollar, en alguna evaluacién pudieran no trabajarse alguno/s de los instrumentos de evaluacién
que figuran a continuacion (como pueden ser por ejemplo los informes de laboratorio o realizacion de
trabajos), en cuyo caso el peso correspondiente a esos instrumentos se afadiria a la de otros
similares.
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Por otra parte, al final de curso, ademas de la nota alcanzada por el alumnado en la materia, se
valoraran las competencias clave por parte del conjunto de materias del curso, para lo cual desde
esta materia se obtendra una valoracion de dichas competencias mediante la relacién que guardan
con las mismas las competencias especificas de esta materia a través de diversos descriptores
operativos (indicados anteriormente en este documento).

FyQ, 4° ESO Descriptores Operativos

c:;';)'lectfﬁ'::a ccL cP STEM cD CPSAA cc CE CCEC
CE1 3 0 8 0 1 0 0 0
CE2 3 0 6 0 2 0 1 1
CE3 0 0 3 1 1 1 0 2
CE4 4 0 2 4 2 0 1 2
CE5 1 1 3 1 1 1 1 0
CE6 0 0 3 1 2 2 0 1
Total 11 1 25 7 9 4 3 6

Competencia en Comunicacion LingUistica (CCL).

Competencia Plurilingtie (CP).

Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM).
Competencia Digital (CD).

Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA).

Competencia Ciudadana (CC).

Competencia Emprendedora (CE).

Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC).
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Criterios de

Ponderacion de

Competencias o Pruebas Trabajos con Informes de Tareas para | Actividades
especificas evaluacion IO:;:E?;?E:E escritas producto Laboratorio casa Teams
Crit 1.1 10,00% 80% 5% 5% 5% 5%
CeE1l Crit 1.2 9,00% 80% 5% 5% 5% 5%
Crit 1.3 9,00% 80% 5% 5% 5% 5%
Crit 2.1 9,00% 80% 5% 5% 5% 5%
CE2 Crit 2.2 9,00% 80% 5% 5% 5% 5%
Crit 2.3 9,00% 80% 5% 5% 5% 5%
Crit 3.1 9,00% 80% 5% 5% 5% 5%
CE3 Crit 3.2 9,00% 80% 5% 5% 5% 5%
Crit 3.3 4,00% 80% 20%
=z Crit 4.1 4,00% 40% 30% 15% 15%
Crit 4.2 4,00% 50% 20% 15% 15%
Crit 5.1 4,00% 50% 20% 15% 15%
cE> Crit 5.2 4,00% 50% 20% 15% 15%
CE6 Crit 6.1 4,00% 40% 25% 35%
Crit 6.2 3,00% 50% 20% 30%
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La calificacion de cada evaluacion se obtendra después de analizar el trabajo desarrollado por el
alumno/a y teniendo en cuenta la informacion mostrada en la tabla anterior con los criterios de
evaluacion de forma que, ademas de una nota numérica, se obtendra tras este proceso evaluador
una nota para los criterios de evaluacion y competencias especificas trabajadas. Estas ultimas
contribuiran a final de curso, como ya se describid antes, y junto al resto de materias, a la evaluacién
de las competencias clave de todo el curso por parte del alumno/a. Las calificaciones inferiores a 5
corresponderan a Insuficiente, iguales a 5 Suficiente, iguales a 6 Bien, iguales a 7 u 8 Notable y
mayores o iguales a 9 sera un Sobresaliente.

Cuando un alumno no llegue a una calificacionde 5 en una evaluacion y no se consideren superadas
las competencias especificas trabajadas, la recuperacién de esa evaluacion se desarrollard mediante
distintos instrumentos de evaluacion que permitan al alumnado la superaciéon de los criterios de
evaluacion que no hubiera superado, con el fin de que adquiera las competencias especificas
relacionadas. Entre dichos instrumentos podran encontrarse pruebas escritas, una entrega de
actividades de repaso y/o los trabajos que el profesor/a considere oportuno.

La calificacion final de la materia en la evaluacion ordinaria se obtendra teniendo en cuenta la
calificacion ponderada de todos los criterios de evaluacién trabajados durante el curso con todos los
instrumentos empleados a lo largo del mismo. La materia se considerara superada si se alcanza una
nota minima de 5.

Cuando un alumno/a, durante el curso, no pueda asistira una clase en la que su no asistencia afecte
a algun instrumento de evaluacion, esta falta se considerara justificada cuando el alumno aporte un
documento oficial de la entidad publica o privada (centro de salud, hospital, juzgado, etc) que haya
motivado su no asistencia al centro. En todo caso, para su evaluacion, el profesorado actuara de
acuerdo con la ley de educacion vigente

8. MEDIDAS DE ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES.

En este apartado se incluiran aquellas medidas de atencion a las diferencias individuales que
permitan la personalizacion del aprendizaje del alumnado del grupo clase.

La concrecion de la respuesta a las diferencias individuales toma como referencia el marco del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), tanto en las Unidades de Programaciéon como en las
Situaciones de Aprendizaje que se programen en el aula. Partiendo de esta premisa, el alumnado
para el que se haya disefiado un programa de refuerzo y requiera medidas de aula que garanticen la
personalizacién del aprendizaje, recibira la respuesta educativa adecuada a sus caracteristicas,
debiendo planificar la misma de manera adaptada a cada contexto de aprendizaje, segun lo
establecido en el programa de atencién a la diversidad y en el programa de accion tutorial, con la
participacion de los equipos de orientacion o departamentos de orientacion.

Concretamente, de acuerdo con el Programa para el Alumnado con Necesidades Educativas
Especiales y ANEAE para el presente curso, elaborado por el Departamento de Orientacion del
centro, tenemos:

e un alumno con necesidades de tipo NEAE con altas capacidades, que requiere una
adaptacién curricular no significativa y con el que se trabajara un enriquecimiento curricular
en esta materia

¢ una alumna NEAE con trastorno especifico de aprendizaje que requerira una adaptacion
curricular no significativa.

e un alumno NEAE con trastorno de aprendizaje que requerira una adaptacién curricular no
significativa.

En este departamento, los profesores de la materia les haran un seguimiento de su proceso de
aprendizaje en clase y tomaran las consideraciones que consideren oportunas, de acuerdo con el
documento del programa anterior elaborado por Orientacion.

Por lo demas, y en general, todos los grupos de alumnos y alumnas presentan inquietudes y
necesidades educativas muy diversas, circunstancias que exigen una respuesta adecuada, no solo
para el grupo, sino también para cada individuo en concreto. Ello nos lleva a seguir unas lineas
bésicas de actuacion:

- Elegir actividades flexibles que permitan abordar temas en diferente grado de profundidad.
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- Proponer actividades que favorezcan la diversidad de ideas y opiniones de forma respetuosa.
- Favorecer un ambiente de trabajo auténomo.

- Suministrar materiales didacticos heterogéneos, siempre que sea posible, que respondan a
las diferentes necesidades y estilos de aprendizaje.

- Utilizar la observacion continua de los diversos comportamientos en el aula como método para
ir realizando las modificaciones necesarias.

- Fomentar el uso de prensa, revistas cientificas, libros de consulta, Internet, cono fuentes de
informacion diversas que respondan a las distintas necesidades del alumnado en cada
momento.

Plan especifico para alumnado que debe permanecer un afno mas en el curso
(repetidores).

En este curso no hay alumnado en esta situacién. En todo caso, existe un plan especifico para
alumnado repetidor, teniendo en cuenta sus caracteristicas, en base a la informacion disponible del
curso anterior (aprendizajes adquiridos y no adquiridos). De acuerdo con esto, se decidiria la
actuacién a seguir en esta materia y, en cualquier caso, se realizaria un mayor seguimiento del
trabajo desarrollado y de la evolucion del aprendizaje.

Programa de refuerzo para alumnado con la materia pendiente de Fisica y Quimica de
3° ESO.

En este curso hay dos alumnas en esta situacién y que no tienen la materia de 4° este curso. La
forma de proceder sera mediante un plan individualizado en funcién de los criterios de evaluacién
superados y no superados en el curso anterior, y en el que se informara a estas alumnas de las
distintas pruebas y actividades y/o trabajos que deberan realizar. Para ello se estableceran unos
plazos y fechas que les seran comunicados. Concretamente, se ofrecera la posibilidad de superar la
materia con una prueba escrita global y la entrega de un plan de refuerzo con tareas a principios de
curso, y si de esta manera no se supera la materia, se desarrollara un plan para cada evaluacion, de
acuerdo con los criterios de evaluacion a recuperar, teniendo que entregar dicho plan de tareas y
realizar una prueba escrita en cada evaluacion.

9. CONCRECION DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EL AREA.
Plan de lectura.

Se llevaran a cabo una serie de actividades para fomentar el habito y el gusto por la lectura, ademas
de contribuir al desarrollo de la comprension oral y escrita:

e |ecturay comprension de textos que guarden alguna relacion con los contenidos de la materia:

- La Ciencia en general; la Fisica y quimica en particular.

- La materia: estados fisicos, como se presenta, propiedades eléctricas, el atomo.
- Elementos y compuestos quimicos.

- Cambios quimicos.

- Aplicaciones cotidianas de la Quimica.

- El movimiento y las fuerzas.

- Laenergia.

Pueden utilizarse las lecturas finales que aparecen en cada tema del libro de texto, la informacién
adicional que se muestra en los margenes de dicho libro, u otras lecturas complementarias
seleccionadas de otras fuentes.

Se trabajaran distintos aspectos: distincion de ideas principales y secundarias, diferenciacién
entre lo importante y lo accesorio, actividades de comprension, valoracion e interpretacion del
texto, elaboracion de resumenes y sintesis. Se trata de conectar los conocimientos que el
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alumnado adquiere sobre la materia con el mundo real, a veces, a través de su entorno mas
préximo, y en otras ocasiones, acercandole a hechos y lugares mas desconocidos, aunque no
por ello menos interesantes.

Interpretacion de graficos, imagenes o tablas de datos, de acuerdo con los contenidos de la
materia en este curso.

Busqueda de informacion, con el fin de que el alumnado aprenda a seleccionar, organizar y
estructurar la informacidén obtenida de fuentes de distinta indole, incluidos los recursos
proporcionados por las tecnologias de la informacion y la comunicacion: periddicos, revistas,
Internet.

La biblioteca escolar y las aulas de informatica pueden ser de especial importancia para el desa-
rrollo del habito lector, de la competencia comunicativa y de las competencias y destrezas
relacionadas con la obtencién, seleccion y tratamiento de la informacion.

Lectura, interpretacion y resolucion de ejercicios y problemas de caracter cientifico. Debemos
tener en cuenta que todos los dias se trabaja la lectura y comprensién de textos cada vez que se
aborda la resolucion de una cuestién o un problema. Este es un proceso que esta integrado en el
desarrollo de la asignatura, y que forma parte del método cientifico.

Trabajo de laboratorio. No olvidemos que el desarrollo de las practicas de laboratorio auna todas
las etapas del método cientifico, contribuyendo por tanto al desarrollo de todas las competencias
indicadas en el apartado correspondiente de esta programacién docente, incluyendo las
relacionadas con el habito lector.

Exposiciones orales, que permitan mejorar la expresion oral y utilizar el vocabulario cientifico
aprendido en la materia.

Asi, el alumnado puede trabajar con noticias cientificas, tan presentes y tan cambiantes en la
vida actual: busqueda, seleccién, analisis, conexién con los contenidos de la materia, sintesis,
conclusiones, nuevas preguntas, exposicioén oral.

Lecturas ocasionales de libros o fragmentos de ellos. No se especifica ninguno en concreto,
porque esta asignatura solo cuenta con dos horas semanales, tiempo insuficiente para abordar
todos los contenidos propios de la materia de un modo satisfactorio. Por tanto, se considera mas
realista proponer, de forma excepcional, fragmentos de libros que puedan resultar interesantes
en un momento dado, principalmente actuales, bien de ciencia divulgativa o de ficcion, siempre y
cuando estén relacionados con los contenidos impartidos. En tal caso, se trabajarian segun las
pautas indicadas en el primer apartado.

10. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

En general, se consideraran:

e Charlas relacionadas con los contenidos de las materias del Departamento en el propio
centro a través de sesiones telematicas.

e Actividades relacionadas con los contenidos de la materia, como las organizadas por la
Universidad u otras instituciones.

Actividad Tipo Fecha estimada Vinculacion con ur_n’dades
de programacion

Charlas en la Semana de la | AC Noviembre 2025 Si, con distintas unidades
Ciencia y la Tecnologia de la dependiendo de las charlas.
Universidad de Oviedo 2025
Charlas en la Semana de la | AC Posibilidad de concertar | Si, con distintas unidades
Ciencia y la Tecnologia del durante el curso. dependiendo de las charlas.
Instituto Nacional del Carbon
(CSIC) de Oviedo 2025
Miniolimpiadas de Ciencias AE A lo largo del curso. Si

11. RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS.

Materiales didacticos:
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— Apuntes y recursos de creacién propia del profesorado, con aportacion de series de
gjercicios, situaciones de aprendizaje y fotocopias puntuales (a disposicion en la conserjeria
del centro y también con archivos compartidos en grupo de Teams).

— Videos, peliculas y documentales para el apoyo en el proceso de ensefianza de algunos
contenidos y en el desarrollo de actividades. Presentaciones en PowerPoint o aplicaciones
similares con fines didacticos. Para ello se cuenta con proyector y ordenador en el aula.

Materiales digitales:
— Apuntes y recursos de creacion propia compartidos mediante Teams.

— Paginas web y simulaciones para el estudio y analisis de distintos conceptos fisicos y
quimicos, como Educaplus.org y PhET Interactive Simulations.

— Blogs de contenido y divulgacion cientifica como FisQuiWeb y opsfisquim.
Libro de texto:

— Nueva edicion adaptada a la LOMLOE del libro “Fisicay Quimica. Revuela”, 4° de ESO, para
el Principado de Asturias, Editorial SM. Se implanta en el centro en el curso 2023-2024. Uso
opcional.

Otros:

— Laboratorio de Fisica y Quimica, para la realizacion de practicas y estudio practico de
contenidos en general.

12. INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LA
APLICACION Y DESARROLLO DE LA PROGRAMACION DOCENTE.

El seguimiento del desarrollo de la programacion se realiza por el profesorado del departamento al

menos una vez al trimestre y en la valoracion de los resultados de cada evaluacion de los diferentes
grupos y cursos. Se pueden establecer los siguientes indicadores de logro:

VALORACION PROPUESTAS
INDICADORES DE LOGRO OBSERVACIONES DE CAMBIO Y
1 2 3 MEJORA

Adecuacion de la relacion establecida
entre los contenidos y los criterios de
evaluacion

Ajuste de la secuenciacion y
temporalizacion de contenidos vy
criterios

Idoneidad de la metodologia aplicada

Idoneidad de las actividades,
materiales y recursos utilizados

Adecuacion de los instrumentos y
criterios de calificacién

Resultados académicos del grupo-
clase

Contribucion de los métodos
pedagdgicos y medidas de atencién a
la diversidad a la mejora de los
resultados obtenidos

A la hora de llevar a cabo este analisis, el departamento ha de procurar sefalar, en aquellos items
gue se hayan valorado de forma 1 o 2, alguna observacion que la explique o justifique y/o alguna
propuesta de cambio y mejora.
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Cabe decir aqui por ultimo, que este documento es abierto y modificable, de forma que en las
reuniones de departamento podrian tomarse decisiones mas concretas que modifiquen o concreten
de forma mas detallada cualquier punto de esta programacion.

En Pola de Lena, a 8 de octubre de 2025

El jefe de departamento, Jorge Rodriguez Pérez



