TALLERDE TEATRO

Un taller de teatro es una asignatura optativa que se centra no salo en

aprender a actuar sino que también....

DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES

MEJORA DELA AUTOESTIMA

REDUCCION DEL ESTRES

DESARROLLODE LA CREATIVIDAD

MEJORA DE LASHABILIDADES DE

COMUNICACION

DESARROLLODE
HABILIDADES
SOCIALES
Te ayudara a desarrollar
habilidodes socioles como
la comunicocién, la
colaboracidn v lo
resolucidn de problemas.

MEJORA DE LA
AUTOESTIMA

Esta materia te ayudard
o mejerar tu outoestima
porgue te da la
apartunidod de
expresarse y de ser
creativos.

REDUCCIQN DEL
ESTRES

El talleres de teatro puede
oyudarte o reducir el
estrés al proporcionarte
un espacio seguro para
expresarse y relojaorte

%
MEJORADE LAS
HABILIDADES DE
COMUNICACION
Te pueden ayudar a

mejorar tus habilidades
de comunicacion ol darte
lo oportunidad de
procticar tu expresion
verbol y no verbal

DESARROLLODELA
CREATIVIDAD

La materia te ayudard
tambien o desarrollar
creatividad al darte lo
oportunidad de explorar
nuevos ideas y formos ..




