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1.- INTRODUCCIÓN 
Para la elaboración de este documento se han tenido en cuenta las siguientes referencias legales:  

✓ Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenación y se establece el 
Currículo de la Educación Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias.  

✓ Artículos 48 (apartados 3 y 4), 49 y 68 (apartados 1, 3 y 5) del Reglamento Orgánico de los 
Institutos de Educación Secundaria. (Real Decreto 83/1996, de 26 de enero. BOE de 21 de 
febrero), sobre responsables y procedimiento de elaboración.  

✓ Apartado I.2.2. de la Resolución de 6 de agosto de 2001, modificada por Resolución de 5 de 
agosto de 2004, por Resolución de 27 de agosto de 2012, por Resolución de 5 de mayo de 
2014 y por la Resolución de 2 de agosto de 2017. 

✓ Circular de inicio de curso. 

Además, se han tenido en cuenta los principios del Diseño Universal de Aprendizaje (DUA) basados 
en múltiples formas de implicación o motivación para la tarea (por qué se aprende), múltiples 
formas de representación de la información (el qué se aprende) y múltiples formas de expresión del 
aprendizaje (cómo se aprende), de manera que se conecte con los centros del interés del alumnado, 
así como con la programación multinivel de saberes básicos del área. 

 

2.- ASPECTOS ORGANIZATIVOS 

2.1 Organización, funcionamiento y coordinación. 

El Departamento de Física y Química lo forman tres profesores: 

✓ Rosa Isabel Blanco Macías: jefa de Departamento 

✓ Paloma Fonseca Monasterio 

✓ Pablo Menéndez Cuervo (sección Bilingüe) 

La reunión de Departamento está fijada los miércoles a 5ª hora (de 12:35 a 13:30h). También 

disponemos de un equipo en TEAMS como medio de comunicación en el que se comparten 

documentos y otros materiales. 

En este curso, disponemos del laboratorio de Química y del laboratorio de Física, que actúa como 

aula en la mayoría de los casos. 

 

2.2 Propuestas a partir del análisis de la memoria final del curso anterior y de los procesos de 

evaluación inicial. 
 

Para el curso 2023-2024, esperamos mantener los resultados del curso anterior, ya que estos se 

consideran favorables, en consonancia con los objetivos generales reflejados en la PGA del IES David 

Vázquez Martínez. 
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Los resultados de las evaluaciones iniciales han coincidido con la información transmitida por el 

Departamento de Orientación en las REDES de inicio de curso. En base a ellos se harán los planes de 

refuerzo y las adaptaciones para aquellos alumnos que lo precisan.  

 

2.2 Distribución de materias y niveles impartidos. 

 

Miembros del Departamento Asignaturas y grupos 

 

Rosa Isabel blanco Macías 

Química de 2º Bachillerato (un grupo) 

Física y Química de 4º ESO (dos grupos) 

Física y Química de 2º ESO (un grupo) 

 

Paloma Fonseca Monasterio 

Física de 2º Bachillerato (un grupo) 

Física y Química de 3º ESO (dos grupos) 

Física y Química de 2º ESO (un grupo) 

Tutoría de 2º ESO 

Apoyos a 2º ESO 

 

 

Pablo Menéndez Cuervo 

Física y Química de 1º Bachillerato (un grupo) 

Física y Química de 3º ESO (un grupo bilingüe) 

Física y Química de 2º ESO (un grupo) 

Física y Química de 2º ESO (un grupo bilingüe) 

Atención educativa a 2º ESO 

Apoyo a 2º ESO 

 

 

 

3.- ORGANIZACIÓN Y SECUENCIACIÓN DEL CURRÍCULO EN UNIDADES DE 

PROGRAMACIÓN. 
 

La distribución de las unidades de programación a lo largo del curso será la siguiente: 



 

 

 

 

 
5 

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN TEMPORALIZACIÓN 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1: Destrezas científicas básicas 
PRIMER TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2: Sistemas materiales 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3: Estructura atómica, sustancias 

químicas y nomenclatura. SEGUNDO TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 4: Reacciones químicas 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 5: El movimiento 
TERCER TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 6: Las fuerzas 

 

A continuación, se indican la secuenciación y distribución temporal de los diferentes elementos del 

currículo de las situaciones de aprendizaje distribuidas por trimestres. 



 

 

 

 

 

PRIMER TRIMESTRE  
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1: Destrezas científicas básicas 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 
CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCE

C 

Competencia específica 1. 
Comprender y relacionar los motivos 
por los que ocurren los principales 
fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos 
de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas 
con el fin de aplicarlas para mejorar 
la realidad cercana y la calidad de 
vida humana. 

 

1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones 
problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas 
en las que la ciencia, y en particular la física y la química, pueden 
contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la 
sociedad. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

 CPSAA4    

Competencia específica 2. Expresar 
las observaciones realizadas por el 
alumnado en forma de preguntas, 
formulando hipótesis para 
explicarlas y comprobando dichas 
hipótesis a través de la 

2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la 
identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones 
a las que se pueda dar respuesta a través de la indagación, la 
deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-
matemático, diferenciándolas de aquellas pseudocientíficas que 
no admiten comprobación experimental. 

CCL1 
CCL3 

 STEM1 
STEM2 
 
 

CD1     
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experimentación científica, la 
indagación y la búsqueda de 
evidencias, para desarrollar los 
razonamientos propios del 
pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las 
metodologías científicas.  
 

2.2. Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones 
que se traten, la mejor manera de comprobar o refutar las 
hipótesis formuladas, diseñando estrategias de indagación y 
búsqueda de evidencias que permitan obtener conclusiones y 
respuestas ajustadas a la naturaleza de la pregunta formulada. 

CCL3  STEM1 
STEM2 
 

CD1 CPSAA4    

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular 
cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento 
científico existente y diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o 
comprobarlas. 

  STEM1 
STEM2 
 

 CPSAA4  CE1 CCE
C3 

Competencia específica 3. Manejar 
con soltura las reglas y normas 
básicas de la física y la química en lo 
referente al lenguaje de la IUPAC, al 
lenguaje matemático, al empleo de 
unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos 
e información en diferentes 
formatos y fuentes, para reconocer 
el carácter universal y transversal del 
lenguaje científico y la necesidad de 
una comunicación fiable en 
investigación y ciencia entre 
diferentes países y culturas.  
 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y 
comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 
concreto, relacionando entre sí lo que cada uno de ellos 
contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la 
resolución de un problema. 

  STEM4 
 

CD3    CCE
C4 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso de unidades de medida, las 
herramientas matemáticas y las reglas de nomenclatura, 
consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad 
científica. 

  STEM4 
 

     

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios 
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, 
asegurando la salud propia y colectiva, la conservación sostenible 
del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 

  STEM5 
 

 CPSAA2 CC1  CCE
C2 
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Competencia específica 4. Utilizar 
de forma crítica, eficiente y segura 
plataformas digitales y recursos 
variados, tanto para el trabajo 
individual como en equipo, para 
fomentar la creatividad, el desarrollo 
personal y el aprendizaje individual y 
social, mediante la consulta de 
información, la creación de 
materiales y la comunicación 
efectiva en los diferentes entornos 
de aprendizaje.  
 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, 
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros 
miembros de la comunidad educativa, con respeto hacia 
docentes y estudiantes y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3   CCE
C4 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, 
tradicionales y digitales, en la consulta de información y la 
creación de contenidos, seleccionando con criterio las fuentes 
más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el 
aprendizaje propio y colectivo. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3  CE3 CCE
C4 

Competencia específica 5. Utilizar 
las estrategias propias del trabajo 
colaborativo, potenciando el 
crecimiento entre iguales como base 
emprendedora de una comunidad 
científica crítica, ética y eficiente, 
para comprender la importancia de 
la ciencia en la mejora de la 
sociedad, las aplicaciones y 
repercusiones de los avances 
científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible 
del medio ambiente.  
 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de cooperación, como forma de 
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia. 

CCL5 CP3 STEM3 CD3 CPSAA3  CE2  

5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la 
metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al 
alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el 
individuo y para la comunidad. 

  STEM3 
STEM5 

CD3  CC3   
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Competencia específica 6. 
Comprender y valorar la ciencia 
como una construcción colectiva en 
continuo cambio y evolución, en la 
que no solo participan las personas 
dedicadas a ella, sino que también 
requiere de una interacción con el 
resto de la sociedad, para obtener 
resultados que repercutan en el 
avance tecnológico, económico, 
ambiental y social.  
 

6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los 
avances científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, 
que la ciencia es un proceso en permanente construcción y que 
existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la 
tecnología, la sociedad y el medio ambiente. 

  STEM2 CD4 CPSAA4 CC4  CCE
C1 

6.2. Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, 
ambientales, económicas y sociales más importantes que 
demanda la sociedad entendiendo la capacidad de la ciencia para 
darles solución sostenible a través de la implicación de toda la 
ciudadanía. 

  STEM2 
STEM5 
 

CD4 CPSAA1 CC4   

SABERES BÁSICOS 

- Metodologías de la investigación científica: identificación y formulación de cuestiones, elaboración de hipótesis y comprobación experimental de las mismas. 
- Trabajo experimental y proyectos de investigación: estrategias en la resolución problemas y en el desarrollo de investigaciones mediante la indagación, la deducción, la 
búsqueda de evidencias y el razonamiento lógico-matemático haciendo inferencias válidas de las observaciones y obteniendo conclusiones. 
- Diversos entornos y recursos de aprendizaje científico como el laboratorio o los entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnológicas. 
- Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo así la salud propia y comunitaria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el medio ambiente. 
- El lenguaje científico: unidades del Sistema Internacional y sus símbolos. Herramientas matemáticas básicas en diferentes escenarios científicos y de aprendizaje. 
- Estrategias de interpretación y producción de información científica utilizando diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que el 
pensamiento científico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla más justa, equitativa e igualitaria. 
- Valoración de la cultura científica y del papel de científicos y científicas, en los principales hitos históricos y actuales de la física y la química para el avance y la mejora de 
la sociedad con especial atención a aquellos vinculados con el Principado de Asturias. 
 
SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

SA 1: Precaución: futuros científicos trabajando 
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PRIMER TRIMESTRE  
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2: Sistemas materiales 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 
CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCE

C 

Competencia específica 1. 
Comprender y relacionar los motivos 
por los que ocurren los principales 
fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos 
de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas 
con el fin de aplicarlas para mejorar 
la realidad cercana y la calidad de 
vida humana. 
 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas y expresándolos de manera argumentada, 
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

CCL1  STEM2 
STEM4 

     

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando 
las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y 
expresando adecuadamente los resultados. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

     

1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones 
problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas 
en las que la ciencia, y en particular la física y la química, pueden 
contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la 
sociedad. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

 CPSAA4    

Competencia específica 2. Expresar 
las observaciones realizadas por el 
alumnado en forma de preguntas, 
formulando hipótesis para 
explicarlas y comprobando dichas 
hipótesis a través de la 
experimentación científica, la 
indagación y la búsqueda de 
evidencias, para desarrollar los 
razonamientos propios del 
pensamiento científico y mejorar las 

2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la 
identificación y descripción de fenómenos a partir de cuestiones 
a las que se pueda dar respuesta a través de la indagación, la 
deducción, el trabajo experimental y el razonamiento lógico-
matemático, diferenciándolas de aquellas pseudocientíficas que 
no admiten comprobación experimental. 

CCL1 
CCL3 

 STEM1 
STEM2 
 
 

CD1     

2.2. Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones 
que se traten, la mejor manera de comprobar o refutar las 
hipótesis formuladas, diseñando estrategias de indagación y 
búsqueda de evidencias que permitan obtener conclusiones y 
respuestas ajustadas a la naturaleza de la pregunta formulada. 

CCL3  STEM1 
STEM2 
 

CD1 CPSAA4    
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destrezas en el uso de las 
metodologías científicas.  
 

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular 
cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento 
científico existente y diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o 
comprobarlas. 

  STEM1 
STEM2 
 

 CPSAA4  CE1 CCE
C3 

Competencia específica 3. Manejar 
con soltura las reglas y normas 
básicas de la física y la química en lo 
referente al lenguaje de la IUPAC, al 
lenguaje matemático, al empleo de 
unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos 
e información en diferentes 
formatos y fuentes, para reconocer 
el carácter universal y transversal del 
lenguaje científico y la necesidad de 
una comunicación fiable en 
investigación y ciencia entre 
diferentes países y culturas.  
 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y 
comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 
concreto, relacionando entre sí lo que cada uno de ellos 
contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la 
resolución de un problema. 

  STEM4 
 

CD3    CCE
C4 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso de unidades de medida, las 
herramientas matemáticas y las reglas de nomenclatura, 
consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad 
científica. 

  STEM4 
 

     

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios 
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, 
asegurando la salud propia y colectiva, la conservación sostenible 
del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 

  STEM5 
 

 CPSAA2 CC1  CCE
C2 

Competencia específica 4. Utilizar 
de forma crítica, eficiente y segura 
plataformas digitales y recursos 
variados, tanto para el trabajo 
individual como en equipo, para 
fomentar la creatividad, el desarrollo 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, 
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros 
miembros de la comunidad educativa, con respeto hacia 
docentes y estudiantes y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3   CCE
C4 
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personal y el aprendizaje individual y 
social, mediante la consulta de 
información, la creación de 
materiales y la comunicación 
efectiva en los diferentes entornos 
de aprendizaje.  
 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, 
tradicionales y digitales, en la consulta de información y la 
creación de contenidos, seleccionando con criterio las fuentes 
más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el 
aprendizaje propio y colectivo. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3  CE3 CCE
C4 

Competencia específica 5. Utilizar 
las estrategias propias del trabajo 
colaborativo, potenciando el 
crecimiento entre iguales como base 
emprendedora de una comunidad 
científica crítica, ética y eficiente, 
para comprender la importancia de 
la ciencia en la mejora de la 
sociedad, las aplicaciones y 
repercusiones de los avances 
científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible 
del medio ambiente.  
 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de cooperación, como forma de 
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia. 

CCL5 CP3 STEM3 CD3 CPSAA3  CE2  

5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la 
metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al 
alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el 
individuo y para la comunidad. 

  STEM3 
STEM5 

CD3  CC3   

SABERES BÁSICOS 

- Teoría cinético-molecular: aplicación a observaciones sobre la materia explicando sus propiedades, los estados de agregación, los cambios de estado, y la formación de 
mezclas y disoluciones (introducción al estudio cuantitativo). 
- Experimentos relacionados con los sistemas materiales: conocimiento y descripción de sus propiedades, su composición y su clasificación. 
 
SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

SA 2: Detective Arquímedes en acción 
SA 3: ¡Pero qué hacen estos gases! 
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SEGUNDO TRIMESTRE  
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3: Estructura atómica, sustancias químicas y nomenclatura 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 
CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCE

C 

Competencia específica 1. 
Comprender y relacionar los motivos 
por los que ocurren los principales 
fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos 
de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas 
con el fin de aplicarlas para mejorar 
la realidad cercana y la calidad de 
vida humana. 
 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas y expresándolos de manera argumentada, 
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

CCL1  STEM2 
STEM4 

     

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando 
las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y 
expresando adecuadamente los resultados. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

     

Competencia específica 3. Manejar 
con soltura las reglas y normas 
básicas de la física y la química en lo 
referente al lenguaje de la IUPAC, al 
lenguaje matemático, al empleo de 
unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos 
e información en diferentes 
formatos y fuentes, para reconocer 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y 
comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 
concreto, relacionando entre sí lo que cada uno de ellos 
contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la 
resolución de un problema. 

  STEM4 
 

CD3    CCE
C4 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso de unidades de medida, las 
herramientas matemáticas y las reglas de nomenclatura, 
consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad 
científica. 

  STEM4 
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el carácter universal y transversal del 
lenguaje científico y la necesidad de 
una comunicación fiable en 
investigación y ciencia entre 
diferentes países y culturas.  
 

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios 
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, 
asegurando la salud propia y colectiva, la conservación sostenible 
del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 

  STEM5 
 

 CPSAA2 CC1  CCE
C2 

Competencia específica 4. Utilizar 
de forma crítica, eficiente y segura 
plataformas digitales y recursos 
variados, tanto para el trabajo 
individual como en equipo, para 
fomentar la creatividad, el desarrollo 
personal y el aprendizaje individual y 
social, mediante la consulta de 
información, la creación de 
materiales y la comunicación 
efectiva en los diferentes entornos 
de aprendizaje.  
 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, 
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros 
miembros de la comunidad educativa, con respeto hacia 
docentes y estudiantes y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3   CCE
C4 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, 
tradicionales y digitales, en la consulta de información y la 
creación de contenidos, seleccionando con criterio las fuentes 
más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el 
aprendizaje propio y colectivo. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3  CE3 CCE
C4 

Competencia específica 6. 
Comprender y valorar la ciencia 
como una construcción colectiva en 
continuo cambio y evolución, en la 
que no solo participan las personas 
dedicadas a ella, sino que también 
requiere de una interacción con el 
resto de la sociedad, para obtener 
resultados que repercutan en el 
avance tecnológico, económico, 
ambiental y social.  
 

6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los 
avances científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, 
que la ciencia es un proceso en permanente construcción y que 
existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la 
tecnología, la sociedad y el medio ambiente. 

  STEM2 CD4 CPSAA4 CC4  CCE
C1 
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SABERES BÁSICOS 

- Estructura atómica: desarrollo histórico de los modelos atómicos (Dalton, Thomson y Rutherford), existencia, formación y propiedades de los isótopos e identificación de 
los símbolos de los principales elementos y su ordenación en la tabla periódica. 
- Sustancias químicas: formación y propiedades físicas y químicas, valoración de aplicaciones. Masa atómica y masa molecular. 
- Nomenclatura: participación de un lenguaje científico común y universal formulando y nombrando sustancias simples, iones monoatómicos y compuestos binarios 
mediante las reglas de nomenclatura de la IUPAC. 
 

SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

SA 4: Química y nutrición 
 

SEGUNDO TRIMESTRE  
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 4: Reacciones químicas 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 
CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCE

C 

Competencia específica 1. 
Comprender y relacionar los motivos 
por los que ocurren los principales 
fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos 
de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas 
con el fin de aplicarlas para mejorar 
la realidad cercana y la calidad de 
vida humana. 
 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas y expresándolos de manera argumentada, 
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

CCL1  STEM2 
STEM4 

     

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando 
las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y 
expresando adecuadamente los resultados. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

     

1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones 
problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas 
en las que la ciencia, y en particular la física y la química, pueden 
contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la 
sociedad. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

 CPSAA4    
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Competencia específica 3. Manejar 
con soltura las reglas y normas 
básicas de la física y la química en lo 
referente al lenguaje de la IUPAC, al 
lenguaje matemático, al empleo de 
unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos 
e información en diferentes 
formatos y fuentes, para reconocer 
el carácter universal y transversal del 
lenguaje científico y la necesidad de 
una comunicación fiable en 
investigación y ciencia entre 
diferentes países y culturas.  
 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y 
comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 
concreto, relacionando entre sí lo que cada uno de ellos 
contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la 
resolución de un problema. 

  STEM4 
 

CD3    CCE
C4 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso de unidades de medida, las 
herramientas matemáticas y las reglas de nomenclatura, 
consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad 
científica. 

  STEM4 
 

     

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios 
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, 
asegurando la salud propia y colectiva, la conservación sostenible 
del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 

  STEM5 
 

 CPSAA2 CC1  CCE
C2 

Competencia específica 4. Utilizar 
de forma crítica, eficiente y segura 
plataformas digitales y recursos 
variados, tanto para el trabajo 
individual como en equipo, para 
fomentar la creatividad, el desarrollo 
personal y el aprendizaje individual y 
social, mediante la consulta de 
información, la creación de 
materiales y la comunicación 
efectiva en los diferentes entornos 
de aprendizaje.  
 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, 
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros 
miembros de la comunidad educativa, con respeto hacia 
docentes y estudiantes y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3   CCE
C4 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, 
tradicionales y digitales, en la consulta de información y la 
creación de contenidos, seleccionando con criterio las fuentes 
más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el 
aprendizaje propio y colectivo. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3  CE3 CCE
C4 
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Competencia específica 5. Utilizar 
las estrategias propias del trabajo 
colaborativo, potenciando el 
crecimiento entre iguales como base 
emprendedora de una comunidad 
científica crítica, ética y eficiente, 
para comprender la importancia de 
la ciencia en la mejora de la 
sociedad, las aplicaciones y 
repercusiones de los avances 
científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible 
del medio ambiente.  
 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de cooperación, como forma de 
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia. 

CCL5 CP3 STEM3 CD3 CPSAA3  CE2  

5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la 
metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al 
alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el 
individuo y para la comunidad. 

  STEM3 
STEM5 

CD3  CC3   

Competencia específica 6. 
Comprender y valorar la ciencia 
como una construcción colectiva en 
continuo cambio y evolución, en la 
que no solo participan las personas 
dedicadas a ella, sino que también 
requiere de una interacción con el 
resto de la sociedad, para obtener 
resultados que repercutan en el 
avance tecnológico, económico, 
ambiental y social.  
 

         

6.2. Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, 
ambientales, económicas y sociales más importantes que 
demanda la sociedad entendiendo la capacidad de la ciencia para 
darles solución sostenible a través de la implicación de toda la 
ciudadanía. 

  STEM2 
STEM5 
 

CD4 CPSAA1 CC4   

SABERES BÁSICOS 
- Los sistemas materiales: análisis de los diferentes tipos de cambios que experimentan, relacionando las causas que los producen con las consecuencias que tienen. 
- Interpretación macroscópica y atómico-molecular de las reacciones químicas: explicación de las relaciones de la química con el medio ambiente, la tecnología y la sociedad. 
- Ley de conservación de la masa y ley de las proporciones definidas: aplicación de estas leyes como evidencias experimentales que permitan validar el modelo atómico-
molecular de la materia. 
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- Factores que afectan a las reacciones químicas: predicción cualitativa de la evolución de las reacciones, entendiendo su importancia en la resolución de problemas actuales 
por parte de la ciencia. 
 
SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

SA 5: No es magia, es química 

 

 

TERCER TRIMESTRE  
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 5: El movimiento 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 
CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCE

C 

Competencia específica 1. 
Comprender y relacionar los motivos 
por los que ocurren los principales 
fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos 
de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas 
con el fin de aplicarlas para mejorar 
la realidad cercana y la calidad de 
vida humana. 
 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas y expresándolos de manera argumentada, 
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

CCL1  STEM2 
STEM4 

     

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando 
las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y 
expresando adecuadamente los resultados. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

     

1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones 
problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas 
en las que la ciencia, y en particular la física y la química, pueden 
contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la 
sociedad. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

 CPSAA4    

Competencia específica 3. Manejar 
con soltura las reglas y normas 
básicas de la física y la química en lo 
referente al lenguaje de la IUPAC, al 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y 
comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 
concreto, relacionando entre sí lo que cada uno de ellos 

  STEM4 
 

CD3    CCE
C4 
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lenguaje matemático, al empleo de 
unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos 
e información en diferentes 
formatos y fuentes, para reconocer 
el carácter universal y transversal del 
lenguaje científico y la necesidad de 
una comunicación fiable en 
investigación y ciencia entre 
diferentes países y culturas.  
 

contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la 
resolución de un problema. 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso de unidades de medida, las 
herramientas matemáticas y las reglas de nomenclatura, 
consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad 
científica. 

  STEM4 
 

     

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios 
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, 
asegurando la salud propia y colectiva, la conservación sostenible 
del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 

  STEM5 
 

 CPSAA2 CC1  CCE
C2 

Competencia específica 4. Utilizar 
de forma crítica, eficiente y segura 
plataformas digitales y recursos 
variados, tanto para el trabajo 
individual como en equipo, para 
fomentar la creatividad, el desarrollo 
personal y el aprendizaje individual y 
social, mediante la consulta de 
información, la creación de 
materiales y la comunicación 
efectiva en los diferentes entornos 
de aprendizaje.  
 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, 
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros 
miembros de la comunidad educativa, con respeto hacia 
docentes y estudiantes y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3   CCE
C4 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, 
tradicionales y digitales, en la consulta de información y la 
creación de contenidos, seleccionando con criterio las fuentes 
más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el 
aprendizaje propio y colectivo. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3  CE3 CCE
C4 
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Competencia específica 5. Utilizar 
las estrategias propias del trabajo 
colaborativo, potenciando el 
crecimiento entre iguales como base 
emprendedora de una comunidad 
científica crítica, ética y eficiente, 
para comprender la importancia de 
la ciencia en la mejora de la 
sociedad, las aplicaciones y 
repercusiones de los avances 
científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible 
del medio ambiente.  
 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de cooperación, como forma de 
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia. 

CCL5 CP3 STEM3 CD3 CPSAA3  CE2  

5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la 
metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al 
alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el 
individuo y para la comunidad. 

  STEM3 
STEM5 

CD3  CC3   

Competencia específica 6. 
Comprender y valorar la ciencia 
como una construcción colectiva en 
continuo cambio y evolución, en la 
que no solo participan las personas 
dedicadas a ella, sino que también 
requiere de una interacción con el 
resto de la sociedad, para obtener 
resultados que repercutan en el 
avance tecnológico, económico, 
ambiental y social.  
 

         

6.2. Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, 
ambientales, económicas y sociales más importantes que 
demanda la sociedad entendiendo la capacidad de la ciencia para 
darles solución sostenible a través de la implicación de toda la 
ciudadanía. 

  STEM2 
STEM5 
 

CD4 CPSAA1 CC4   

SABERES BÁSICOS 
Predicción de movimientos sencillos a partir de los conceptos de la cinemática, formulando hipótesis comprobables sobre valores futuros de estas magnitudes, validándolas 
a través del cálculo numérico, la construcción e interpretación de gráficas o mediante el trabajo experimental. 
SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

SA 6: Se mueve, se mueve. 
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TERCER TRIMESTRE  
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 6: FUERZAS 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS CRITERIOS DE EVALUACIÓN DESCRIPTORES DEL PERFIL DE SALIDA 
CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCE

C 

Competencia específica 1. 
Comprender y relacionar los motivos 
por los que ocurren los principales 
fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos 
de las leyes y teorías científicas 
adecuadas, para resolver problemas 
con el fin de aplicarlas para mejorar 
la realidad cercana y la calidad de 
vida humana. 
 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos 
fisicoquímicos cotidianos, a partir de los principios, teorías y leyes 
científicas adecuadas y expresándolos de manera argumentada, 
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 

CCL1  STEM2 
STEM4 

     

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando 
las leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los 
procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y 
expresando adecuadamente los resultados. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

     

1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones 
problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas 
en las que la ciencia, y en particular la física y la química, pueden 
contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la 
sociedad. 

CCL1  STEM1 
STEM2 
STEM4 
 

 CPSAA4    

Competencia específica 2. Expresar 
las observaciones realizadas por el 
alumnado en forma de preguntas, 
formulando hipótesis para 
explicarlas y comprobando dichas 
hipótesis a través de la 
experimentación científica, la 
indagación y la búsqueda de 
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evidencias, para desarrollar los 
razonamientos propios del 
pensamiento científico y mejorar las 
destrezas en el uso de las 
metodologías científicas.  
 

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular 
cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento 
científico existente y diseñando los procedimientos 
experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o 
comprobarlas. 

  STEM1 
STEM2 
 

 CPSAA4  CE1 CCE
C3 

Competencia específica 3. Manejar 
con soltura las reglas y normas 
básicas de la física y la química en lo 
referente al lenguaje de la IUPAC, al 
lenguaje matemático, al empleo de 
unidades de medida correctas, al uso 
seguro del laboratorio y a la 
interpretación y producción de datos 
e información en diferentes 
formatos y fuentes, para reconocer 
el carácter universal y transversal del 
lenguaje científico y la necesidad de 
una comunicación fiable en 
investigación y ciencia entre 
diferentes países y culturas.  
 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y 
comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 
concreto, relacionando entre sí lo que cada uno de ellos 
contiene, y extrayendo en cada caso lo más relevante para la 
resolución de un problema. 

  STEM4 
 

CD3    CCE
C4 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la 
química, incluyendo el uso de unidades de medida, las 
herramientas matemáticas y las reglas de nomenclatura, 
consiguiendo una comunicación efectiva con toda la comunidad 
científica. 

  STEM4 
 

     

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios 
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y química, 
asegurando la salud propia y colectiva, la conservación sostenible 
del medio ambiente y el cuidado de las instalaciones. 

  STEM5 
 

 CPSAA2 CC1  CCE
C2 

Competencia específica 4. Utilizar 
de forma crítica, eficiente y segura 
plataformas digitales y recursos 
variados, tanto para el trabajo 
individual como en equipo, para 
fomentar la creatividad, el desarrollo 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, 
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con otros 
miembros de la comunidad educativa, con respeto hacia 
docentes y estudiantes y analizando críticamente las 
aportaciones de cada participante. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3   CCE
C4 



 

 

 

 

 
23 

personal y el aprendizaje individual y 
social, mediante la consulta de 
información, la creación de 
materiales y la comunicación 
efectiva en los diferentes entornos 
de aprendizaje.  
 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, 
tradicionales y digitales, en la consulta de información y la 
creación de contenidos, seleccionando con criterio las fuentes 
más fiables y desechando las menos adecuadas y mejorando el 
aprendizaje propio y colectivo. 

CCL2 
CCL3 

 STEM4 
 

CD1 
CD2 

CPSAA3  CE3 CCE
C4 

Competencia específica 5. Utilizar 
las estrategias propias del trabajo 
colaborativo, potenciando el 
crecimiento entre iguales como base 
emprendedora de una comunidad 
científica crítica, ética y eficiente, 
para comprender la importancia de 
la ciencia en la mejora de la 
sociedad, las aplicaciones y 
repercusiones de los avances 
científicos, la preservación de la 
salud y la conservación sostenible 
del medio ambiente.  
 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de cooperación, como forma de 
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia. 

CCL5 CP3 STEM3 CD3 CPSAA3  CE2  

5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la 
metodología adecuada, proyectos científicos que involucren al 
alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el 
individuo y para la comunidad. 

  STEM3 
STEM5 

CD3  CC3   

Competencia específica 6. 
Comprender y valorar la ciencia 
como una construcción colectiva en 
continuo cambio y evolución, en la 
que no solo participan las personas 
dedicadas a ella, sino que también 
requiere de una interacción con el 
resto de la sociedad, para obtener 
resultados que repercutan en el 

6.2. Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, 
ambientales, económicas y sociales más importantes que 
demanda la sociedad entendiendo la capacidad de la ciencia para 
darles solución sostenible a través de la implicación de toda la 
ciudadanía. 

  STEM2 
STEM5 
 

CD4 CPSAA1 CC4   
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avance tecnológico, económico, 
ambiental y social.  
 

SABERES BÁSICOS 
- Las fuerzas como agentes del cambio: relación de los efectos de las fuerzas tanto en el estado de movimiento o de reposo de un cuerpo como produciendo deformaciones 
en los sistemas sobre los que actúan. 
- Aplicación de las leyes de Newton: observación de situaciones cotidianas o de laboratorio que permiten entender cómo se comportan los sistemas materiales ante la 
acción de las fuerzas y predecir los efectos de estas en situaciones cotidianas y de seguridad vial. 
 

SITUACIONES DE APRENDIZAJE 

SA 7: Newton en mi día a día. 



 

 

 

 

 

 

4.- INSTRUMENTOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE 

CALIFICACIÓN DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO. 
 

La evaluación del alumnado será global, continua y formativa, y tendrá en cuenta el grado de 

desarrollo de las competencias clave y su progreso en el conjunto de los procesos de aprendizaje.  

La evaluación del alumnado se realizará de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 40 del Decreto 

59/2022, de 30 de agosto. 

 

4.1 Procedimientos utilizados para realizar la evaluación inicial. 
 

La evaluación inicial tendrá lugar durante las primeras semanas del curso académico. Tiene la 

finalidad de dar a conocer el nivel competencial inicial de cada alumno o alumna y del grupo en su 

conjunto, y, por tanto, nos dará el punto de partida de la programación. 

Para ello se revisarán los informes de los equipos docentes y del departamento, además, durante 

los primeros días del curso, se reforzará lo trabajado en el curso anterior.  Finalmente, se propondrá 

una prueba inicial que analizará saberes y destrezas que deben manejarse. La prueba se calificará 

según los criterios especificados por el profesorado, pero su calificación no promedia con la nota de 

evaluación al tratarse de una prueba orientativa. 

 

4.2 Procedimientos e instrumentos de evaluación. 
 

El profesorado diseñará y usará instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles y 

adaptados a las distintas situaciones de aprendizaje que permitan la valoración objetiva de todo el 

alumnado. 

En todo caso, deberán aplicarse los principios de atención a la diversidad establecidos en el artículo 

16 del Decreto 59/2022, de 30 de agosto, así como el Diseño Universal para el Aprendizaje a que se 

refiere el artículo 2.2 del precitado decreto. 

Será importante la autoevaluación del alumnado: reflexión personal, toma de conciencia por parte 

del alumnado de su situación respecto al proceso de aprendizaje y su valoración sobre sus 

progresos, logros, dificultades y resultados.  

Se entiende como procedimientos de evaluación a los métodos que se utilizan para la recogida de 

información. Cada uno de estos procedimientos se concreta en uno o varios instrumentos de 

evaluación, entendidos como los registros, documentos y soportes físicos o digitales que se emplean 

para recoger evidencias del progreso del aprendizaje del alumnado. 
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• La observación sistemática con objeto de valorar las actitudes manifestadas por el alumnado 

en la realización de sus tareas: la participación en el trabajo en grupo e individual, los hábitos de 

trabajo, las habilidades y destrezas en el trabajo experimental, la capacidad en el uso de las TIC, si 

realiza las actividades propuestas en el plazo establecido y siguiendo las indicaciones dadas. Para 

ello se utilizarán distintos instrumentos de evaluación: Listas de control, rúbricas, escalas de 

observación, diarios de clase. 

• Análisis de las producciones del alumnado  integradas en las situaciones de aprendizaje: 

orales, escritas, actividades de clase y de casa tanto en papel como en soporte digital manejando 

diferentes aplicaciones y herramientas informáticas (videos, presentaciones, carteles, folletos etc..) 

trabajos de investigación, informes de laboratorio, cuaderno de clase, fichas, exposiciones, 

infografías, diagramas, mapas conceptuales, cuestionarios… Para ello se utilizarán distintos 

instrumentos de evaluación: Listas de control, rúbricas, escalas de observación.  

• Pruebas específicas: supuestos teórico-prácticos entendidos como actividades de control de 

aprendizajes, que permitan conocer el grado de comprensión de los conceptos y procedimientos y 

las destrezas específicas adquiridas. Se realizarán, al menos, dos por evaluación. Instrumentos de 

evaluación: pruebas competenciales y pruebas objetivas escritas individuales. 

 

Todos los criterios de evaluación están asociados a uno o más procedimientos e instrumentos de 

evaluación, como se detalla a continuación: 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN PROCEDIMIENTOS DE 
EVALUACIÓN 

1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos 
cotidianos, a partir de los principios, teorías y leyes científicas 
adecuadas y expresándolos de manera argumentada, utilizando 
diversidad de soportes y medios de comunicación. 

Pruebas específicas 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las 
leyes y teorías científicas adecuadas, razonando los procedimientos 
utilizados para encontrar las soluciones y expresando adecuadamente 
los resultados. 

Pruebas específicas 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones 
problemáticas reales de índole científica y emprender iniciativas en las 
que la ciencia, y en particular la física y la química, pueden contribuir a 
su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y 
descripción de fenómenos a partir de cuestiones a las que se pueda dar 
respuesta a través de la indagación, la deducción, el trabajo 
experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de 
aquellas pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 



 

 

 

 

 
27 

2.2. Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se 
traten, la mejor manera de comprobar o refutar las hipótesis 
formuladas, diseñando estrategias de indagación y búsqueda de 
evidencias que permitan obtener conclusiones y respuestas ajustadas a 
la naturaleza de la pregunta formulada. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular 
cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el conocimiento científico 
existente y diseñando los procedimientos experimentales o deductivos 
necesarios para resolverlas o comprobarlas. 

Pruebas específicas 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar 
información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, relacionando 
entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo 
más relevante para la resolución de un problema. 

Pruebas específicas 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, 
incluyendo el uso de unidades de medida, las herramientas 
matemáticas y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una 
comunicación efectiva con toda la comunidad científica. 

Pruebas específicas 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de 
la ciencia, como el laboratorio de física y química, asegurando la salud 
propia y colectiva, la conservación sostenible del medio ambiente y el 
cuidado de las instalaciones. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el 
aprendizaje autónomo y la interacción con otros miembros de la 
comunidad educativa, con respeto hacia docentes y estudiantes y 
analizando críticamente las aportaciones de cada participante. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, tradicionales y 
digitales, en la consulta de información y la creación de contenidos, 
seleccionando con criterio las fuentes más fiables y desechando las 
menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, 
emprendiendo actividades de cooperación, como forma de construir un 
medio de trabajo eficiente en la ciencia. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la metodología 
adecuada, proyectos científicos que involucren al alumnado en la 
mejora de la sociedad y que creen valor para el individuo y para la 
comunidad. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 
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6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances 
científicos logrados por hombres y mujeres de ciencia, que la ciencia es 
un proceso en permanente construcción y que existen repercusiones 
mutuas de la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio 
ambiente. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 
Pruebas específicas 

6.2. Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, 
económicas y sociales más importantes que demanda la sociedad 
entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución sostenible a 
través de la implicación de toda la ciudadanía. 

Observación sistemática 
Análisis de las producciones 
del alumnado 

 

 

4.3 Criterios de calificación. 
 

Los referentes para la comprobación del grado de adquisición de las competencias y el logro de los 
objetivos de etapa en la evaluación continua y la evaluación final de las materias son los criterios de 
evaluación. 

A continuación, se incluye la tabla que recoge los criterios de evaluación de tercero de ESO con su 
ponderación: 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

Competencia específica 1:  
1.1. Identificar, comprender y explicar los fenómenos fisicoquímicos cotidianos, a partir de los 

principios, teorías y leyes científicas adecuadas y expresándolos de manera argumentada, 
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicación. 1 PUNTO 

1.2. Resolver los problemas fisicoquímicos planteados utilizando las leyes y teorías científicas 
adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y expresando 
adecuadamente los resultados. 3 PUNTOS 

1.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problemáticas reales de índole 
científica y emprender iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y la química, pueden 
contribuir a su solución, analizando críticamente su impacto en la sociedad. 0.25 PUNTOS 

 

Competencia específica 2:  
2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la identificación y descripción de fenómenos a 

partir de cuestiones a las que se pueda dar respuesta a través de la indagación, la deducción, el 
trabajo experimental y el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de aquellas 
pseudocientíficas que no admiten comprobación experimental. 0.25 PUNTOS 

2.2. Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se traten, la mejor manera de 
comprobar o refutar las hipótesis formuladas, diseñando estrategias de indagación y búsqueda de 
evidencias que permitan obtener conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la 
pregunta formulada. 0.25 PUNTOS 

2.3. Aplicar las leyes y teorías científicas conocidas al formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente 
con el conocimiento científico existente y diseñando los procedimientos experimentales o 
deductivos necesarios para resolverlas o comprobarlas. 0.25 PUNTOS 
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Competencia específica 3:  
3.1. Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar información relativa a un 

proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo que cada uno de ellos contiene, y 
extrayendo en cada caso lo más relevante para la resolución de un problema. 1 PUNTO 

3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la física y la química, incluyendo el uso de unidades 
de medida, las herramientas matemáticas y las reglas de nomenclatura, consiguiendo una 
comunicación efectiva con toda la comunidad científica. 2 PUNTOS 

3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio 
de física y química, asegurando la salud propia y colectiva, la conservación sostenible del medio 
ambiente y el cuidado de las instalaciones. 0,5 PUNTOS 

 

Competencia específica 4:  
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje autónomo y la 

interacción con otros miembros de la comunidad educativa, con respeto hacia docentes y 
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones de cada participante. 0,25 PUNTOS 

4.2. Trabajar de forma adecuada con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta de 
información y la creación de contenidos, seleccionando con criterio las fuentes más fiables y 
desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo. 0,25 PUNTOS 

 

Competencia específica 5:  
5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de cooperación, 

como forma de construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia. 0,25 PUNTOS 
5.2. Emprender, de forma guiada y de acuerdo con la metodología adecuada, proyectos científicos que 

involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el individuo y para la 
comunidad. 0,25 PUNTOS 

 

Competencia específica 6:  
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico de los avances científicos logrados por hombres 

y mujeres de ciencia, que la ciencia es un proceso en permanente construcción y que existen 
repercusiones mutuas de la ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio ambiente. 0,25 
PUNTOS 

6.2. Detectar en el entorno las necesidades tecnológicas, ambientales, económicas y sociales más 
importantes que demanda la sociedad entendiendo la capacidad de la ciencia para darles solución 
sostenible a través de la implicación de toda la ciudadanía. 0,25 PUNTOS 

 

La nota de cada evaluación parcial será la media ponderada de las calificaciones de los Criterios 

de Evaluación movilizados a lo largo del período de evaluación.  

 

La nota media de cada evaluación se convertirá en cualitativa de acuerdo con la siguiente tabla de 

equivalencia: 

 

CALIFICACIÓN  

< 4,5 INSUFICIENTE 

4,5 ≤ calificación < 5,5 SUFICIENTE 

5,5 ≤ calificación < 6,5 BIEN 
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6,5 ≤ calificación < 8,5 NOTABLE 

calificación ≥ 8,5 SOBRESALIENTE 

 

Antes de la evaluación final ordinaria, se dará otra oportunidad al alumnado con alguna evaluación 

no superada, realizando una prueba específica de los criterios no alcanzados. 

 

La calificación final ordinaria se obtendrá como media aritmética de las tres evaluaciones realizadas 

durante el curso, utilizando en cada una de ellas la nota exacta sin redondear. Al resultado final se 

le aplicará el redondeo matemático a un decimal, y se utilizará la tabla de equivalencia anterior para 

expresar la calificación cualitativamente. Teniendo en cuenta que todos los criterios de evaluación 

han sido movilizados y evaluados a lo largo del curso. 

 

 

4.4 Evaluación del alumnado NEAE. 

Para el alumnado con necesidad específica de apoyo educativo se garantizará la coherencia entre 

los ajustes razonables realizados en los procesos de enseñanza-aprendizaje y los procedimientos e 

instrumentos de evaluación, garantizándose, asimismo, que las condiciones de realización de los 

procesos asociados a la evaluación se adapten a las necesidades del alumnado. 

Los referentes de la evaluación del alumnado con necesidades educativas especiales serán los 

criterios de evaluación incluidos en las correspondientes adaptaciones del currículo, las cuales se 

realizarán en colaboración con la profesora PT. 

 

4.5 Procedimientos e instrumentos de evaluación que, con carácter excepcional, se aplicarán 

para comprobar el logro de los aprendizajes del alumnado en caso de faltas de asistencia. 

Cuando se produzca un número de faltas de asistencia del alumno/a, suficiente como para 

considerar que no pueden ser aplicados los procedimientos e instrumentos de evaluación 

reseñados, se arbitrarán las medidas de evaluación extraordinarias. Se le prepararán actividades 

relativas a la materia correspondiente. La corrección de dichas actividades y una prueba escrita 

determinarán la calificación.  

En el caso del alumnado que por motivos de salud no puedan asistir con carácter presencial al 

centro, se elaborarán los planes de trabajo individualizados que sean precisos, para asegurar la 

continuidad del proceso educativo. El medio de comunicación será a través de Teams. 
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5.- METODOLOGÍA, RECURSOS DIDÁCTICOS Y MATERIALES CURRICULARES. 
 

Física y Química, materia englobada en lo que se conoce como disciplinas STEM, juega un papel 

central en el desarrollo intelectual del alumnado y comparte con el resto de las materias la 

responsabilidad de promover en él la adquisición de las competencias necesarias para que pueda 

integrarse en la sociedad de forma activa. Como enseñanza científica tiene el compromiso añadido 

de dotar a los alumnos y las alumnas de herramientas específicas que les permitan comprender y 

analizar problemas de interés, considerar las implicaciones y perspectivas abiertas por las 

investigaciones realizadas y tomar decisiones fundamentadas respecto a los amplios debates 

sociales que los avances científicos suscitan.  

La construcción de la ciencia y el desarrollo del pensamiento científico durante todas las etapas del 

desarrollo del alumnado parten del planteamiento de cuestiones científicas basadas en la 

observación directa o indirecta del mundo en situaciones y contextos habituales, en su intento de 

explicación a partir del conocimiento, de la búsqueda de evidencias y de la indagación y en la 

correcta interpretación de la información que a diario llega al público en diferentes formatos y a 

partir de diferentes fuentes. Por eso, el enfoque que se le dé a esta materia a lo largo de esta etapa 

educativa debe incluir un tratamiento experimental y práctico que amplíe la experiencia del 

alumnado más allá de lo académico, y le permita hacer conexiones con sus situaciones cotidianas, 

lo que contribuirá de forma significativa a que desarrolle las destrezas características de la ciencia. 

De esta manera se pretende potenciar la creación de vocaciones científicas para conseguir que haya 

un número mayor de estudiantes que opten por continuar su formación en itinerarios científicos en 

las etapas educativas posteriores. Es importante señalar que en esta etapa la materia de Física y 

Química puede tener un carácter terminal, por lo que también debe contribuir a la cimentación de 

una cultura científica básica. 

En el trabajo por competencias se requiere la utilización de metodologías activas y contextualizadas, 

que faciliten la participación e implicación de los alumnos y las alumnas y la adquisición y uso de 

conocimientos en situaciones reales para generar aprendizajes duraderos y transferibles por el 

alumnado a otros ámbitos académicos, sociales o profesionales.  

La metodología debe tener en cuenta propuestas y modelos organizativos que, generalizados al 

contexto de aula, permitan la presencia, la participación y el aprendizaje de todo el alumnado. Por 

ello, se debe buscar la personalización de la respuesta educativa, teniendo en cuenta el Diseño 

Universal para el Aprendizaje (DUA). Este diseño se basa en tres principios que contempla múltiples 

formas de implicación o motivación para la tarea (por qué se aprende), múltiples formas de 

representación de la información (el qué se aprende) y múltiples formas de expresión del 

aprendizaje (cómo se aprende), de manera que se conecte con los centros de interés del alumnado, 

así como con la programación multinivel de saberes básicos del área. Este diseño promueve la 

accesibilidad de los procesos y entornos de enseñanza y aprendizaje, mediante un currículo flexible, 

ajustado a las necesidades y ritmos de aprendizaje de la diversidad del alumnado. La diversidad y 

heterogeneidad del alumnado presente en el aula han de entenderse como factores enriquecedores 
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del proceso de enseñanza-aprendizaje y es a través de los principios, del Diseño Universal para el 

Aprendizaje (DUA), como se puede lograr la equidad para todo el alumnado. 

Los recursos materiales que se emplearán a la hora de llevar a cabo la actividad docente son los 

siguientes: 

 

• Materiales didácticos: recursos de reacción propia, hojas de actividades… que se entregarán 
o se difundirán a través de Teams. 

• Libro de Texto: Física y Química 3 secundaria. Revuela. Editorial sm. También se dispone de 
libro de texto digital. 

• Se utilizará el Laboratorio de Física y el Laboratorio de Química, con los instrumentos propios 
de cada uno de ellos. 

• Páginas web, laboratorios virtuales… 

• Aula de Informática. 
 

 

6.- LAS MEDIDAS DE ATENCIÓN A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES. 
 

La concreción de la respuesta a las diferencias individuales tomará como referencia el marco del 

Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA), tanto en las Unidades de Programación y Situaciones 

de Aprendizaje que se programen en el aula.  

Partiendo de esta premisa, se incluyen aquellas medidas de atención a las diferencias individuales 

que permitan la personalización del aprendizaje del alumnado del grupo clase.  Estas medidas deben 

dar respuesta a los distintos ritmos, situaciones y estilos de aprendizaje, y hacen referencia a los 

ajustes razonables curriculares y/o metodológicos que puedan derivarse de las necesidades del 

alumnado.   

Para la concreción de estas actuaciones, se ha tomado como referencia la normativa legal vigente, 

así como el Programa de Atención a la Diversidad del centro. 

 

6.1 Medidas organizativas: apoyos, docencias compartidas, agrupamientos flexibles, 

desdobles. 

En el curso 2023/2024 el Departamento dispone de 4 horas de apoyo en el laboratorio, una para 

cada uno de los grupos de 2º ESO (3 grupos ordinarios y uno bilingüe).  En el caso de no acudir a 

laboratorio, y siempre que se requiera, el apoyo será dentro del aula en los grupos más numerosos 

y/o con alumnado con dificultades. 
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6.2 Ajustes razonables o adaptaciones curriculares para el alumnado que presenta necesidad 

específica de apoyo educativo. 
 

Se atenderá al PTI (Plan de Trabajo Individualizado), documento que recoge la descripción de las 

necesidades educativas específicas del alumnado (NEAE o NEE), orientaciones para la intervención, 

las medidas de atención a la diversidad que recibirá, los recursos personales que intervendrán… 

Se realizará un Plan Personalizado de refuerzo, en el que se recogerán las medidas de atención 

aplicadas: adaptaciones curriculares no significativas, metodológicas o de acceso. En todo caso se 

seguirán las indicaciones del Departamento de Orientación. 

 

6.3 Medidas de refuerzo para el alumnado con integración tardía en el sistema educativo 

español con o sin desconocimiento del castellano. 

Si se detecta que manifiestan necesidad específica de apoyo educativo se procederá a realizar un 
plan de atención teniendo en cuenta todas las circunstancias del alumno y los recursos con los que 
se pueda contar (profesorado de apoyo, profesorado de acogida, programas de inmersión 
lingüistica…). 
 

6.4 Ampliaciones curriculares y/o programas de enriquecimiento para el alumnado con altas 

capacidades intelectuales. 

Para alumnado que presente estas características se llevarán a cabo medidas de profundización y 

enriquecimiento dirigidas a satisfacer las necesidades del alumno, para lo que se tendrá en cuenta 

sus afinidades, sus estrategias de trabajo y su ritmo de trabajo. Podrán plantearse de forma que 

mientras unos alumnos están realizando actividades de ampliación otros están haciendo actividades 

de refuerzo. Consisten en problemas de mayor complejidad sobre los saberes desarrollados en las 

distintas unidades, así como otro tipo de actividades: búsquedas bibliográficas, lecturas científicas… 

En todo caso estas actividades estarán encuadradas en el marco curricular correspondiente. 
 

6.5 Medidas de flexibilización y alternativas metodológicas en lengua extranjera para el 

alumnado con necesidades específica de apoyo educativo y problemas de comprensión y 

expresión. 
 

Para el alumnado de estas características, se flexibilizará el proceso de enseñanza atendiendo a sus 

circunstancias. Se valorará la necesidad de ayuda individualizada, así como profesores de apoyo. Las 

actividades se adaptarán a su nivel de conocimiento de la lengua y deberán orientarse al logro de 

las competencias comunicativas. 
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6.6 El plan específico personalizado de cada alumno o alumna que permanezca un año más 

del mismo curso. 
 

Para el alumnado que no promociona de curso y no hubiera superado la materia el curso anterior, 

se realizará un Plan Específico Individualizado donde se indicarán las causas de no haber logrado 

alcanzar el nivel competencial necesario además de las medidas a adoptar. En todos los casos, el 

profesor hará un seguimiento exhaustivo del trabajo diario, informando periódicamente al tutor del 

alumno. 

 

6.7 Medidas de refuerzo educativo para el alumnado que no progrese adecuadamente en el 

proceso de evaluación continua. 

En el caso de alumnos que tengan calificación negativa en alguna de las evaluaciones  se pondrán en 

marcha mecanismos de recuperación: se les propondrán pruebas, u otras actividades, de tal manera 

que puedan obtener una valoración positiva en los criterios de evaluación que no hayan logrado 

superar, siempre cumpliendo los criterios de calificación antes mencionados.  

 

7.- LOS PROGRAMAS DE REFUERZO PARA RECUPERAR LOS APRENDIZAJES 

NO ADQUIRIDOS CUANDO SE PROMOCIONE CON EVALUACIÓN NEGATIVA 

EN LA MATERIA. 
 

Si la materia tiene continuidad, será el profesor o profesora que imparta la materia en el presente 

curso quien se encargue de este alumnado. En el caso de que no exista esa continuidad, será la Jefa 

del Departamento quien se encargue.  

Se comprobará que el alumnado dispone del libro de texto del año anterior. Si no fuera así se vería 

la disponibilidad en el banco de libros del centro. 

Se realizará un Plan Personalizado de Refuerzo. La evaluación de la materia pendiente se hará 

trimestralmente. 

Para obtener una evaluación positiva en la materia pendiente se realizarán pruebas escritas (si se 

considera pertinente), actividades de refuerzo y recuperación en las que se movilizarán los criterios 

de evaluación del curso correspondiente y siguiendo los criterios de calificación. 
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8.- LA CONCRECIÓN DE LOS PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS. 

8.1 PLAN DE ESCRITURA, LECTURA E INVESTIGACIÓN (PLEI) 

La contribución del Departamento de Física y Química al Plan de Lectura del Centro pasa por la 

aplicación de las siguientes estrategias metodológicas: 

• Facilitar la búsqueda y selección de información en distintos medios, tanto en papel como 

en formato digital: diversos recursos web, periódicos, revistas de divulgación científica o de 

carácter general, libros, enciclopedias… Para ello se hará uso de la Biblioteca del Centro, así 

como de las aulas TIC cuando sea preciso. 

• Proporcionar al alumnado en el aula artículos de actualidad y documentos relacionados con 

las situaciones de aprendizaje desarrolladas, para su lectura en clase, sobre los que se 

plantearán una serie de cuestiones con el fin de valorar el grado de compresión de los 

mismos. 

Se propondrán las siguientes actividades para la materia de Física y Química: 

• Lectura, análisis y comentario de actividades y problemas: De forma habitual en las clases.  

• Lectura comprensiva de algún texto científico. 

• Elaboración y exposición de trabajos sencillos sobre un tema determinado y/o un proyecto 

de investigación. 

 

Además, se colaborará, siempre que sea posible, en las actividades de Biblioteca organizadas por el 

departamento de Lengua. 

 

8.2 PROGRAMA “habLE” 

La Resolución de 14 de junio de 2023, de la Consejería de Educación por la que se regulan los 

programas de enseñanzas del sistema educativo impartidas en lenguas extranjeras en centros 

docentes sostenidos con fondos públicos del Principado de Asturias que impartan enseñanzas no 

universitarias, establece una nueva estructura organizativa de los programas impartidos en lenguas 

extranjeras.  

Esta nueva resolución tiene como finalidad la mejora de la competencia lingüística del alumnado a 

través de la impartición de una parte del currículo en la lengua objeto del programa siguiendo una 

metodología de aprendizaje integrado de contenidos en lenguas extranjeras (AICLE), así como la 

mejora de las competencias comunicativa y la actualización pedagógica y metodológica del 

alumnado participante. 
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El departamento de Física y Química participa en el programa en los cursos de S2 y S3. En el curso 

2023-2024 cursan la materia de Física y Química incluida en el Programa un total de 17 alumnos y 

alumnas, 11 en 2º ESO y 6 en 3º ESO. 

En cada una de las sesiones semanales, se asegurará el máximo grado de exposición diario a la 

lengua extranjera, garantizando el desarrollo de la totalidad de las competencias específicas, de los 

saberes básicos y de los criterios de evaluación de la materia de Física y Química. 

Se podrán realizar las aclaraciones y adaptaciones que, en su caso, requiera el alumnado de acuerdo 

a sus circunstancias personales de manera que se asegure, de igual modo, la adquisición de la 

terminología específica de la Física y Química en lengua española. 

En cada Unidad de Programación se informará a los alumnos de aspectos propios referidos a la 

lengua extranjera, especialmente en lo que respecta a vocabulario específico que deben conocer 

porque se utilizará de forma ordinaria en las clases. 

Se utilizarán de forma habitual diversas fuentes y recursos web para la elaboración de materiales 

propios (textos, así como series de actividades y problemas) que se irán actualizando y adaptando 

a lo largo del curso. Dichos materiales se incluirán en un banco vivo de recursos. 

Los saberes que se trabajarán a lo largo de los distintos períodos de evaluación y su secuenciación 

se ajustarán a lo recogido en los apartados correspondientes de la Programación Docente del 

Departamento. 

Los procedimientos e instrumentos de evaluación, así como los criterios de evaluación serán los 

recogidos en la Programación del Departamento para la materia no bilingüe. 

En ningún caso los posibles errores gramaticales o de expresión podrán impedir que el alumnado 

obtenga una calificación positiva en la materia. 

 

8.3 PROGRAMA RED DE ESCUELAS POR LA CIRCULARIDAD 

La Red de Escuelas por la Circularidad (REC)  es la evolución de la antigua Red de Escuelas por el 

Reciclaje (RER). Se trata de un programa de educación ambiental destinado a los centros educativos 

asturianos cuyo objetivo es fomentar la economía circular. 

El departamento de Física y Química colabora activamente en este programa del que uno de los 

miembros del departamento es coordinadora.  
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9.- EL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 

EXTRAESCOLARES. 

Con este tipo de actividades se pretenden facilitar el que los alumnos conozcan alguna de las 

aplicaciones de la Ciencia a la Industria, la Tecnología, etc. así como poner de manifiesto la relación 

entre ciencia, tecnología y el medio ambiente. 

En el curso 2023-2024 el Departamento de Física y Química propone las siguientes actividades:  

✓ Participación en la Semana de la Ciencia organizada por la Universidad de Oviedo. Supondrán 

una o dos horas lectivas.  

✓ Participación en los talleres de ciencia organizados por el Ayuntamiento de Laviana y que se 

llevan a cabo en el CIDAN. Están dirigidas a 3º. Supondrán una o dos horas lectivas. 21 de 

noviembre. 

✓ Miniolimpiada de Química, para el alumnado de 3º ESO que quiera participar. La prueba se 

realizará un sábado en el mes de mayo y el alumnado participante deberá acudir por su 

cuenta a Oviedo.  

✓ Olimpiada de Química, para el alumnado de 2º de Bachillerato que quiera participar. 

Deberán acudir por su cuenta a Oviedo el día del examen. 

✓ Olimpiada de Física, para el alumnado de 2º de Bachillerato que quiera participar. Deberán 

acudir por su cuenta a Oviedo el día del examen. 

✓ Visita a la EDAR de Frieres, dirigida al alumnado de 1º Bachillerato. 15 de noviembre. 

✓ Visita a la EDAR de Frieres, dirigida al alumnado de 4º ESO. 2º trimestre. 

✓ Visita al Observatorio Astronómico del Monte de Deva. Física 2º Bachillerato, con fecha a 

determinar, horario de 22.30-02.00 horas. Actividad organizada en colaboración con el 

departamento de Biología y Geología. 

Además, el departamento colaborará con el Programa de Escuelas por la Circularidad, participando 

en la visita a COGERSA, dirigida al alumnado de 2º ESO. Tendrá lugar en el mes de febrero. 

 

10.- PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LA PROGRAMACIÓN DOCENTE E 

INDICADORES DE LOGRO. 

La programación se considerará un documento vivo, sujeto a cambios si son necesarios, para lo cual, 

y siguiendo lo que establece la normativa, se realizará un seguimiento de efectividad y funcionalidad 

del documento.  
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Para realizar el seguimiento se han elaborado una serie de indicadores de logro de manera que los 

docentes del departamento puedan comprobar si la efectividad y funcionalidad obtenida es la 

planificada.   

 

10.1 Procedimientos de evaluación 

 

PROCEDIMIENTO INSTRUMENTOS PERIODICIDAD  

Registro del desarrollo de las programaciones 

y de las posibles incidencias. 

- Diario de aula. 

- Cuaderno del profesorado. 
DIARIO 

Seguimiento de la programación. - Registro en Actas MENSUAL 

Análisis de resultados, seguimiento de las 

medidas de atención a la diversidad y  

- Registro en Actas 

- Informe trimestral 
TRIMESTRAL  

Ajuste de las programaciones docentes y las 

medidas de atención a la diversidad a las 

dificultades detectadas 

- Registro en Actas TRIMESTRAL 

Evaluación del proceso de enseñanza y de la 

práctica docente 

- Registro en Actas 

- Cuestionario 

- Informe final. 

ANUAL (final) 

 

 

10.2 Indicadores de logro 

 

Para realizar el seguimiento se indican una serie de indicadores de logro de manera que el docente 

pueda comprobar de una manera rápida si la efectividad y funcionalidad obtenida es la planificada.   

 

10.2.1 Resultados obtenidos por el alumnado.  

 

MATERIA GRUPOS TOTAL EN EL 
NIVEL FÍSICA Y QUÍMICA A B C 

ETAPA ESO NIVEL 3º     

ALUMNADO APROBADO 
Número     

Porcentaje     

VALORACIÓN 
(Excelente >90%, Muy bien 80%-90%, 
Bien 60%-80%, Regular 40%-60%, Mal 

<40%) 
    

OBSERVACIONES / PROPUESTAS DE MEJORA 
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MATERIA GRUPOS TOTAL EN 
EL NIVEL FÍSICA Y QUÍMICA A B C 

ETAPA BACHILLERATO NIVEL 1º     

ALUMNADO APROBADO 
Número     

Porcentaje     

VALORACIÓN 
(Excelente >90%, Muy bien 80%-90%, 
Bien 60%-80%, Regular 40%-60%, Mal 

<40%) 
    

OBSERVACIONES / PROPUESTAS DE MEJORA 

 

 

10.2.2 Funcionamiento del Departamento. 
 

INDICADORES DE AUTOEVALUACIÓN 
Nada 

adecuado 
Poco 

adecuado 
Adecuado 

Muy 
adecuado 

- Coordinación de los profesores de un mismo 

curso/nivel 
    

- Elaboración y revisión de las programaciones.     

- Actualización de la metodología.     

- Actividades de perfeccionamiento e investigación; 

participación en la formación en el centro. 
    

- Seguimiento mensual de la programación.     

- Análisis trimestral de resultados y evaluación.     

- Evaluación final.     

- Formulación de propuestas de mejora a partir de 

los resultados del alumnado. 
    

- Coordinación y elaboración con el Dpto. de 

Orientación en prevención y detección de 

problemas de aprendizaje del alumnado o en 

programas de Diversificación que le competan. 

    

- Coordinación y colaboración con Dpto 

Extraescolares. 
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INDICADORES DE AUTOEVALUACIÓN 
Nada 

adecuado 
Poco 

adecuado 
Adecuado 

Muy 
adecuado 

- Participación en la elaboración e PGA, CCP, PLEI y 

otros proyectos. 
    

- Formulación de propuestas de mejora, 

modificación o adaptación de PGA, CCP, PLEI y otros 

proyectos del centro. 

    

OBSERVACIONES / PROPUESTAS DE MEJORA 

 

 

10.2.3 Programaciones Docentes. 
 

INDICADORES DE AUTOEVALUACIÓN 
Nada 

adecuado 
Poco 

adecuado 
Adecuado 

Muy 
adecuado 

ORGANIZACIÓN Y SECUENCIACIÓN DEL CURRÍCULO 

- Los elementos Curriculares están orientados de una 
manera práctica hacia la adquisición de las 
competencias. 

    

- Las unidades de programación cubren todos los 
criterios de evaluación y saberes básicos del nivel. 

    

- Las secuencias de las unidades de programación se 
ajustan a los ritmos de aprendizaje del alumnado. 

    

- Se han desarrollado todas las unidades de 
programación previstas. 

    

- Las situaciones de aprendizaje se adecuan a los 
centros de interés del alumnado. 

    

- Se han desarrollado todas las situaciones de 
aprendizaje propuestas. 

    

EVALUACIÓN     

- Los criterios de calificación han sido claros y conocidos 
por el alumnado y han permitido hacer un 
seguimiento de su progreso. 

    

- Se han utilizado de manera sistemática distintos 
procedimientos e instrumentos de evaluación que 
permiten realizar la heteroevaluación, 
autoevaluación y coevaluación. 

    

METODOLOGÍA Y ATENCIÓN A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES 

- La metodología utilizada garantiza la atención a las 
diferencias individuales. 

    

- Se han incluido metodologías activas y participativas 
que cumplan los principios del DUA. 

    

- Los planes de recuperación de las distintas materias 
se han adaptado a las necesidades del alumnado. 
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INDICADORES DE AUTOEVALUACIÓN 
Nada 

adecuado 
Poco 

adecuado 
Adecuado 

Muy 
adecuado 

- Las medidas de atención a la diversidad organizativas 
han sido adecuadas: 

    

Enumerarlas y valorarlas     

RECURSOS Y MATERIALES 

- Los recursos y materiales curriculares utilizados 
contribuyen al desarrollo de las competencias. 

    

- Se han utilizado recursos variados, incluyendo medios 
tecnológicos y los recursos del entorno. 

    

PROGRAMAS DE CENTRO Y AA. CC. EE.     

- Se han incluido actividades para desarrollar el PLEI.     

- Participación del departamento en los programas y 
proyectos de centro: 

    

- Enumerar los programas o proyectos en los que se 
participa : 

    

- Adecuación de las actividades complementarias y/o 
extraescolares desarrolladas si las hubiera. 

    

Enumerar las actividades realizadas por el 
departamento. 

    

OBSERVACIONES / PROPUESTAS DE MEJORA (se desarrollarán siempre que algún indicador esté por 
debajo de Adecuado)  

 
 
 

 

10.2.4 Procesos de Enseñanza y la Práctica Docentes 
 

1.  

INDICADORES DE AUTOEVALUACIÓN 
Nada 

adecuado 
Poco 

adecuado 
Adecuado 

Muy 
adecuado 

TEMPORALIZACIÓN (GRADO DE ADECUACIÓN A LO PROGRAMADO)  

Planificación   

- Planificación previa siguiendo la programación.      

- Reajuste de la temporalización prevista adecuándola a las 
circunstancias de modo que se trabajen todos los saberes 
básicos programados.  

    

EL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

Metodología 

- Distribución de la clase favoreciendo la metodología 
elegida.  

    

- Aplicación de una metodología y empleo de materiales 
didácticos adecuados a los distintos contextos de 
enseñanza-aprendizaje. 

    

Motivación 
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INDICADORES DE AUTOEVALUACIÓN 
Nada 

adecuado 
Poco 

adecuado 
Adecuado 

Muy 
adecuado 

- Fomento de la participación del alumnado en los procesos 
de enseñanza y aprendizaje con metodologías y 
actividades variadas.  

    

- Presentación del plan de trabajo al principio de cada 
situación de aprendizaje.   

    

- Relación de las unidades de programación con situaciones 
de la vida real.  

    

- Revisión de los saberes básicos y adaptación y 
actualización de las actividades y metodologías en función 
de los resultados obtenidos. 

    

Seguimiento  
- Teniendo en cuenta los criterios, procedimientos e 

instrumentos de evaluación y autoevaluación establecidos 
en la programación docente, realización del seguimiento 
del progreso de los alumnos y comprobación del grado en 
el que se alcanzan los aprendizajes.  

    

- Coordinación con el profesorado de la misma materia del 
mismo nivel educativo.   

    

- Coordinación con el profesorado que imparte los apoyos 
ordinarios y/o específicos.   

    

- Información frecuente al alumnado sobre su proceso de 
aprendizaje. 

    

- Información a la familia.     

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

- Evaluación diagnóstica para conocer el nivel competencial 
inicial del alumnado.  

    

- Análisis de los resultados de las distintas evaluaciones y de 
los informes de los Tutores, Orientación y/o Jefatura de 
Estudios. 

    

- Valoración de las observaciones y sugerencias de otros 
miembros del equipo docente.  

    

Adaptaciones curriculares y/o metodológicas  
- Valoración del nivel competencial de los alumnos, sus 

ritmos de aprendizaje, su capacidad de atención, su grado 
de motivación, etc., y en función de ellos, adaptación de 
los distintos elementos del proceso enseñanza-
aprendizaje. 

    

Coordinación  

- Coordinación con otros profesionales: profesores de 
apoyo, PT, AL, para modificar y/o adaptar contenidos, 
actividades, metodologías, recursos… 

    

OBSERVACIONES / PROPUESTAS DE MEJORA (se desarrollarán siempre que algún indicador esté por 
debajo de Adecuado)  
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INDICADORES DE AUTOEVALUACIÓN 
Nada 

adecuado 
Poco 

adecuado 
Adecuado 

Muy 
adecuado 

 
 

 

 

 

 

 
 

 


