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1. CONTEXTO Y COMPETENCIAS  
 
 Al presentar las líneas generales del proyecto curricular del ámbito científico y matemático del programa 
de mejora del aprendizaje y el rendimiento, es necesario recordar algunas consideraciones relevantes que 
enmarquen el carácter de esta propuesta. 
 

En primer lugar, debe entenderse que lo que aquí se presenta es el marco general del proyecto curricular 
para el ámbito científico y matemático en lo referido a objetivos, contenidos y criterios y procedimientos de 
evaluación para tal ámbito. Si bien dicho proyecto debe ser lo suficientemente definido como para orientar la 
preparación de las actividades del ámbito, la concreción del mismo sólo se desarrollará con la elaboración de las 
actividades y materiales correspondientes. 
 

En segundo lugar, conviene resaltar que este proyecto curricular no se concibe únicamente como una 
mera adición de contenidos procedentes de las disciplinas correspondientes al ámbito. Si  la Educación Secundaria 
Obligatoria se caracteriza en la doble función de propedéutica para nuevos estudios y terminal como formación 
básica de todos los ciudadanos, también esta propuesta tiene ambas finalidades. Por ello, el diseño del proyecto 
curricular del ámbito científico y matemático tendrá a la vez esos dos horizontes: facilitar una integración y 
formación general básica y garantizar unos mínimos que puedan abrir la posibilidad a los alumnos de finalizar con 
éxito los estudios conducentes a la obtención del título de graduado en ESO una vez completado el segundo curso 
del programa. 

 
Tomando como punto de partida las consideraciones realizadas en las líneas anteriores, es fácil deducir 

que el proyecto curricular que aquí se muestra para el programa de mejora del aprendizaje y el rendimiento 
apuesta por integrar y asumir todas las competencias básicas del primer ciclo de la ESO como fines que orientan 
las acciones que desde este ámbito se desarrollarán con los alumnos. La definición de los objetivos, la selección 
de los contenidos, la metodología por la que se opta y los criterios de evaluación y calificación que se proponen y 
que más adelante se presentan mostrará la manera en la que desde este ámbito se contribuye a la adquisición de 
esas competencias. 

 
1.1 CONTRIBUCIÓN DEL ÁMBITO CIENTÍFICO Y MATEMÁTICO A LA ADQUISICIÓN DE LAS COMPETENCIAS  

 
A través de la metodología se trabajará en la dirección de ir adquiriendo las distintas competencias, que serán 
valoradas al final de cada trimestre sirviéndose para ello de los criterios de evaluación elegidos, según prescribe la 

“Resolución de 22 de abril de 2016, de la Consejería de Educación y Cultura, por la que se regula el 

proceso de evaluación del aprendizaje del alumnado de la educación secundaria obligatoria”. El carácter 
integrador del ámbito hace que su aprendizaje contribuya a la adquisición de las siguientes competencias: 
 
Com                               stica 
La contribución del ámbito a la com                               stica se realiza a través de la forma de 
trabajar en el aula, lo que se hará aprendiendo a sacar la información útil de un texto, haciendo resúmenes, 
intercambiando ideas etc. con el fin de fomentar los hábitos de escuchar y dialogar, así como la capacidad de 
expresar en público opiniones etc. 
 
Competencia matemática 
Puede entenderse que todo el currículo del contribuye a la adquisición de la competencia matemática, puesto 
que la capacidad para utilizar distintas formas de pensamiento matemático, con objeto de interpretar y describir 
la realidad y actuar sobre ella, forma parte del propio objeto de aprendizaje. Todos los bloques de contenidos 
están orientados a aplicar aquellas destrezas y actitudes que permiten razonar matemáticamente, comprender 
una argumentación matemática y expresarse y comunicarse en el lenguaje matemático, utilizando las 
herramientas adecuadas e integrando el conocimiento matemático con otros tipos de conocimiento para obtener 
conclusiones, reducir la incertidumbre y para enfrentarse a situaciones cotidianas de diferente grado de 
complejidad. Conviene señalar que no todas las formas de enseñar matemáticas contribuyen por igual a la 
adquisición de la competencia matemática: el énfasis en la funcionalidad de los aprendizajes, su utilidad para 
comprender el mundo que nos rodea o la misma selección de estrategias para la resolución de un problema, 
determinan la posibilidad real de aplicar las matemáticas a diferentes campos de conocimiento o a distintas 
situaciones de la vida cotidiana. 
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Conocimiento y la interacción con el mundo físico 
La mayor parte de los contenidos de biología y geología tiene una incidencia directa en la adquisición de la 
competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico. Pero esta competencia también requiere de 
los aprendizajes relativos al modo de generar el conocimiento sobre los fenómenos naturales. Es necesario para 
ello lograr la familiarización con el trabajo científico, para el tratamiento de situaciones de interés, y con su 
carácter tentativo y creativo: desde la discusión acerca del interés de las situaciones propuestas y el análisis 
cualitativo, significativo de las mismas, que ayude a comprender y a acotar las situaciones planteadas, pasando 
por el planteamiento de conjeturas e inferencias fundamentadas y la elaboración de estrategias para obtener 
conclusiones, incluyendo, en su caso, diseños experimentales, hasta el análisis de los resultados. Elaborar 
modelos exige identificar y seleccionar las características relevantes de una situación real, representarla 
simbólicamente y determinar pautas de comportamiento, regularidades e invariantes a partir de las que poder 
hacer predicciones sobre la evolución, la precisión y las limitaciones del modelo. 
 
Tratamiento de la información y competencia digital 
El tratamiento específico de las tecnologías de la información y la comunicación, proporciona una oportunidad 
especial para desarrollar la competencia en el tratamiento de la información y la competencia digital. Se 
contribuirá al desarrollo de esta competencia en la medida en que los aprendizajes asociados incidan en la 
confianza en el empleo de los ordenadores y en las destrezas básicas asociadas a un uso autónomo de estas 
tecnologías. Por otra parte, debe destacarse la importancia del uso de las tecnologías de la información y la 
comunicación como herramienta para la adquisición de destrezas con lenguajes específicos, como el lenguaje 
gráfico etc. 
 
Competencia social y ciudadana 
La contribución de las ciencias a la competencia social y ciudadana está ligada a su papel en la preparación de 
futuros ciudadanos de una sociedad democrática para su participación activa en la toma fundamentada de 
decisiones; y ello por el papel que juega la naturaleza social del conocimiento científico. 
La alfabetización científica permite la concepción y tratamiento de problemas de interés, la consideración de las 
implicaciones y perspectivas abiertas por las investigaciones realizadas y la toma fundamentada de decisiones 
colectivas en un ámbito de creciente importancia en el debate social. Por otro lado a través del análisis funcional 
y de la estadística, aportan criterios científicos para predecir y tomar decisiones. Además en el presente siglo no 
se entiende la sociedad separada de las tecnologías. 
 
Competencia cultural y artística 
Las matemáticas contribuyen a la competencia en expresión cultural y artística porque el mismo conocimiento 
matemático es expresión universal de la cultura, siendo, en particular, la geometría parte integral de la expresión 
artística de la humanidad al ofrecer medios para describir y comprender el mundo que nos rodea y apreciar la 
belleza de las estructuras que ha creado. 
 
Competencia para aprender a aprender 
Los contenidos asociados a la forma de construir y transmitir el conocimiento científico constituyen una 
oportunidad para el desarrollo de la competencia para aprender a aprender. En el desarrollo docente diario, la 
importancia del esfuerzo, las técnicas de estudio,el intercambio de opiniones, las aplicaciones a diferentes 
contextos etc. 
 
Autonomía e iniciativa personal 
El énfasis en la formación de un espíritu crítico, permite contribuir al desarrollo de la autonomía e iniciativa 
personal. Es importante, en este sentido, señalar el papel de la ciencia como potenciadora del espíritu crítico. El 
pensamiento hipotético propio del quehacer científico se puede, así, transferir a otras situaciones. 
Por otro lado, los propios procesos de resolución de problemas contribuyen de forma especial a fomentar la 
autonomía e iniciativa personal porque se utilizan para planificar estrategias, asumir retos y contribuyen a 
convivir con la incertidumbre controlando al mismo tiempo los procesos de toma de decisiones. 
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1.2 CONTRIBUCIÓN DEL ÁMBITO CIENTÍFICO Y MATEMÁTICO A LA EDUCACIÓN EN VALORES 
 

Respecto a los contenidos a trabajar con el alumnado, se priorizará, siguiendo indicaciones del 

departamento de orientación, los siguientes: 

 

 Educación ambiental: comprender las relaciones con el medio y conocer los problemas 
medioambientales y las soluciones que pueden ayudar para mejorar nuestro entorno. 
 

 Educación para la paz: actitudes básicas de convivencia como solidaridad, tolerancia, respeto a la 
diversidad, participación social, diálogo y resolución pacífica de conflictos. 

 

 Educación para el consumo: dotar al alumnado de instrumentos de análisis hacia el exceso de consumo 
de productos innecesarios, así como del conocimiento de sus derechos y deberes como agentes 
consumidores. 

 

 Educación vial: conocimiento y utilización de la vía pública, así prevención de conductas de riesgo. 
 

 Educación para la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres: tal y como establece la 
normativa se incorporará, en el currículo de cada una de las materias, la educación en el respeto de los 
derechos y libertades fundamentales y la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y 
mujeres. Se prestará atención al principio de la igualdad entre mujeres y hombres y a la eliminación y el 
rechazo de los comportamientos y contenidos sexistas y estereotipos que supongan discriminación entre 
mujeres y hombres, con especial consideración a ello en los libros de texto y materiales educativos, 
dando cumplimiento a lo establecido en la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad Efectiva 
de Mujeres y Hombres. 

 

 Educación para la salud: hábitos de higiene física, mental y social que desarrollen la autoestima y 
mejoren la calidad de vida. 

 

 Educación afectiva y sexual: se trata no sólo de conocer los aspectos biológicos de la sexualidad, sino de 
informar, orientar y educar sus aspectos afectivos, emocionales y sociales, entendiéndola como una 
actividad plena de comunicación entre las personas. 

 
2. OBJETIVOS GENERALES 
 
Si en cualquier materia resulta siempre necesario establecer explícitamente la dependencia de sus objetivos 
respecto de los objetivos generales de la etapa, en el caso de los ámbitos del programa de mejora del aprendizaje 
y el rendimiento esta caracterización previa resulta imprescindible. Al ser aquellos objetivos generales los 
verdaderos fines de toda acción educativa (singularmente en el caso de los alumnos de este programa) es 
necesario relacionar con ellos los objetivos del ámbito. 
 
Entendemos que, si bien ninguno de los objetivos generales de la etapa puede ser por completo ajeno a las 
actividades que se diseñen, parece evidente que existen algunos con los que nuestro ámbito mantendría una 
especial afinidad. Cabría señalar a este respecto los siguientes: 
 

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respecto a los 
demás, practicar la tolerancia, la cooperación y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse 
en el diálogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural y 
prepararse para el ejercicio de la ciudadanía democrática. 

 
b) Desarrollar y consolidar hábitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo 

como condición necesaria para una realización eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de 
desarrollo personal. 
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e) Desarrollar destrezas básicas en la utilización de las fuentes de información para, con 
sentido crítico, adquirir nuevos conocimientos: Adquirir una preparación básica en el campo de las 
tecnologías, especialmente las de la información y comunicación. 

 
f) Concebir el conocimiento científico como un saber integrado, que se estructura en distintas 

disciplinas, así como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los diversos 
campos del conocimiento y de la experiencia. 

 
g) Desarrollar el espíritu emprendedor y la confianza en sí mismo, la participación, el sentido 

crítico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y 
asumir responsabilidades. 

 
h) Comprender y expresar con corrección, oralmente y por escrito, textos y mensajes 

complejos. 
 
k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las 

diferencias, afianzar los hábitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educación física y la 
práctica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimensión 
humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar críticamente los hábitos sociales relacionados 
con la salud, el consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su 
conservación y mejora. 

 
Partiendo de este marco de referencia,  se reformularían los objetivos del ámbito ajustándolos a nuestra realidad 
de la siguiente manera: 
 

a) Asumir la responsabilidad en el trabajo cotidiano, valorando la cooperación como medio 
para el desarrollo personal y la convivencia. 

 
b) Comprender y expresar mensajes científicos analizando y utilizando adecuadamente los 

códigos, símbolos o representaciones gráficas correspondientes. 
 
c) Participar en las actividades de equipo asumiendo responsabilidades en el desarrollo de las 

tareas, respetando las aportaciones de los compañeros y colaborando en la ejecución del trabajo. 
 
d) Abordar las situaciones cotidianas y la resolución de problemas con autonomía, haciendo 

un análisis ordenado y realizando deducciones lógicas que permitan elegir la resolución más idónea. 
 
e) Utilizar estrategias personales en el análisis de situaciones y resolución de problemas 

propios de la Ciencia y las Matemáticas, planificando y sistematizando las actividades y evaluando la 
estrategia utilizada en función de los resultados. 

 
f) Utilizar técnicas sencillas de recogida de datos para cuantificar y presentar gráfica y 

numéricamente la información de aquellos aspectos de la realidad que permitan interpretarla mejor. 
 
g) Seleccionar y utilizar fuentes de información diversas como instrumentos significativos 

para la comprensión científica de la realidad y su transformación técnica. 
 
h) Aplicar los conocimientos básicos científico-matemáticos para interpretar los principales 

fenómenos naturales y algunas aplicaciones tecnológicas frecuentes. 
 
i) Valorar el conocimiento científico y los desarrollos tecnológicos como productos de 

contextos sociales que determinan su funcionalidad, y comprender la incidencia social de algunas 
decisiones científico-técnicas a fin de desarrollar una actitud crítica para la evaluación de las mismas. 
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Entendiendo que el conocimiento y la asunción por parte de los alumnos y alumnas de los objetivos educativos 
que guiarán su trabajo es la mejor manera para que se responsabilicen efectivamente de su propio proceso de 
formación, parece evidente que la formulación anterior de los objetivos no es la más apropiada para ello. Tal 
como están planteados, los anteriores objetivos constituyen la referencia principal para establecer los criterios de 
selección de contenidos, actividades y materiales, pero no parece que a partir de ellos se pudiera establecer una 
presentación y negociación inicial con los alumnos y alumnas sobre las finalidades de su trabajo en el ámbito. 

 
Por ello, aceptando plenamente los anteriores objetivos generales para la programación de actividades, se 
presentarán también en una formulación más simple que clarifique a los alumnos y alumnas lo que se busca en el 
trabajo en nuestra área. Asimismo, esta redefinición de los objetivos permitirá que sirva de guía operativa tanto 
para el diseño de las actividades que se pongan en marcha en las clases como en el establecimiento de los 
criterios de evaluación. Por otra parte, esta redefinición de los objetivos para su formulación en términos de 
actividades de aula facilitará que el desarrollo del ámbito propicie la autonomía de los alumnos, la tenacidad en 
la realización de las tareas, la cooperación y el trabajo en equipo así como la comunicación multidireccional en el 
aula. 

 
De este modo, se plantea redefinir de forma más práctica los objetivos enunciados más arriba, siguiendo dos 
criterios que permiten la sistematización de esos objetivos de aula. El primero de ellos estaría relacionado con el 
tipo de capacidades a cuyo desarrollo se pretende colaborar desde el ámbito: la actitud de interés ante los temas 
y disposición cooperativa ante el trabajo, la tenacidad cotidiana en la realización de las tareas, la mejora de la 
competencia comunicativa escrita y oral y, por último, la asimilación de los contenidos de los diferentes temas. El 
segundo criterio para la definición de esos objetivos más inmediatos estaría directamente relacionado con la 
naturaleza de las actividades que se pretende desarrollar en las clases en las que se combinará la naturaleza 
individual de muchas tareas con el frecuente e intenso trabajo en equipo en muchas actividades. 
 
De este modo, combinando los dos tipos de criterios anteriores podrían establecerse los siguientes ocho 
objetivos para el ámbito científico y matemático: 
 

 
 

 
Actividades individuales 

 
Actividades en equipo  

 
Actitudes de 
interés y 
cooperación 

 
1) Mantener una actitud atenta y 
responsable en las clases. 

 
5) Cooperar en el equipo 
escuchando y respetando a los 
demás. 

 
Tenacidad en 
las tareas 

 
2) Realizar diariamente las tareas 
con corrección, claridad y 
coherencia. 

 
6) Colaborar en la realización de los 
trabajos de equipo. 

 
Competencia 
comunicativa 

 
3) Participar en las puestas en 
común y los debates escuchando y 
respetando a los demás e 
interviniendo adecuadamente. 

 
7) Preparar y participar en la 
exposición y defensa de los trabajos 
de equipo. 

 
Asimilación 
conceptual 

 
4) Comprender los conceptos de los 
temas tratados. 

 
8) Hacer aportaciones 
conceptualmente significativas para 
la preparación de los trabajos de 
equipo. 

 
Para su mejor interpretación, a continuación se muestra la forma en que se relacionan estos objetivos de aula, 
que regularán las actividades concretas y serán los que orienten realmente el trabajo de los alumnos, con los 
objetivos generales del ámbito que han sido presentados anteriormente. 
 

 
Objetivos para el aula 

 
Objetivos del ámbito 

 
1) Mantener una actitud 
atenta y responsable en 

 
a) Asumir la responsabilidad en el trabajo cotidiano, valorando la 
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las clases cooperación como medio para el desarrollo personal y la convivencia. 
 
2) Realizar diariamente 
las tareas con corrección 
claridad y coherencia 

 
b) Comprender y expresar mensajes científicos analizando y utilizando 
adecuadamente los códigos, símbolos o representaciones gráficas 
correspondientes. 
f) Utilizar técnicas sencillas de recogida de datos para cuantificar y 
presentar gráfica y numéricamente la información de aquellos 
aspectos de la realidad que permitan interpretarla mejor. 

 
3) Participar en las 
puestas en común y los 
debates escuchando y 
respetando a los demás e 
interviniendo 
adecuadamente 

 
i) Valorar el conocimiento científico y los desarrollos tecnológicos 
como productos de contextos sociales que determinan su 
funcionalidad, y comprender la incidencia social de algunas decisiones 
científico-técnicas a fin de desarrollar una actitud crítica para la 
evaluación de las mismas. 

 
4) Comprender los 
conceptos de los temas 
tratados 

 
d) Abordar las situaciones cotidianas y la resolución de problemas con 
autonomía, haciendo un análisis ordenado y realizando deducciones 
lógicas que permitan elegir la resolución más idónea. 
e) Utilizar estrategias personales en el análisis de situaciones y 
resolución de problemas propios de la Ciencia y las Matemáticas, 
planificando y sistematizando las actividades y evaluando la 
estrategia utilizada en función de los resultados. 
h) Aplicar los conocimientos básicos científico-matemáticos para 
interpretar los principales fenómenos naturales y algunas aplicaciones 
tecnológicas frecuentes. 

 
5) Cooperar en el equipo 
escuchando y respetando 
a los demás 

 
c) Participar en las actividades de equipo asumiendo 
responsabilidades en el desarrollo de las tareas, respetando las 
aportaciones de los compañeros y colaborando en la ejecución del 
trabajo. 

 
6) Colaborar en la 
realización de los 
trabajos de equipo 
 
7) Preparar y participar 
en la exposición y 
defensa de los trabajos 
de equipo 

 
g) Seleccionar y utilizar fuentes de información diversas como 
instrumentos significativos para la comprensión científica de la 
realidad y su transformación técnica. 

 
8) Hacer aportaciones 
conceptualmente 
significativas para la 
preparación de los 
trabajos de equipo 

 
d) Abordar las situaciones cotidianas y la resolución de problemas con 
autonomía, haciendo un análisis ordenado y realizando deducciones 
lógicas que permitan elegir la resolución más idónea. 
e) Utilizar estrategias personales en el análisis de situaciones y 
resolución de problemas propios de la Ciencia y las Matemáticas, 
planificando y sistematizando las actividades y evaluando la 
estrategia utilizada en función de los resultados. 
h) Aplicar los conocimientos básicos científico-matemáticos para 
interpretar los principales fenómenos naturales y algunas aplicaciones 
tecnológicas frecuentes. 
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3. CONTENIDOS 
 
3.1 ORGANIZACIÓN DE CONTENIDOS 
 
La diversidad de contenidos correspondientes al ámbito hace necesario establecer para su organización algunos 
criterios que permitan dar coherencia y sistematismo al proyecto. En este sentido parece adecuado comenzar 
recordando algunos aspectos sobre las finalidades y principios del programa y que afectan muy directamente a la 
selección y organización de los contenidos del ámbito. 
 
En primer lugar, el programa de mejora del aprendizaje y el rendimiento, y el ámbito científico y matemático 
dentro de él, se define con una doble finalidad. Por un lado, facilitar la consecución de los objetivos educativos de 
carácter general y, por tanto, facilitar las condiciones propedéuticas para que los alumnos puedan completar los 
estudios conducentes a la obtención del título de graduado en la etapa. Por otro, flexibilizar el currículo 
adaptándolo a las dificultades de los alumnos para favorecer su superación. 
 
En segundo lugar, la selección de los contenidos del programa ha de seguir cuatro criterios sobre la relevancia de 
los mismos: relevancia curricular (que implica la selección de los contenidos de las áreas de referencia que 
resulten imprescindibles por su función propedéutica), relevancia didáctica (que supone la organización didáctica 
de los temas para propiciar un tratamiento activo y participativo por parte de los alumnos), relevancia 
motivacional (que plantea la adaptación de los temas a la edad y dificultades de aprendizaje de los alumnos) y 
relevancia social (que supone la conveniencia de que los temas sean significativos y valiosos para la educación de 
los alumnos  en el contexto de la sociedad actual). 
 
En tercer lugar, la selección y organización de los temas del ámbito deberá tener también en cuenta su 
funcionalidad para favorecer la consecución de los objetivos señalados en el apartado anterior, por lo que habrá 
de plantearse el necesario equilibrio entre aquellos temas que propicien el trabajo cooperativo en equipos y 
aquellos otros más susceptibles de un tratamiento individualizado. Ello no implicará una escisión radical entre 
esos dos tipos de objetivos en la secuenciación general de los contenidos, pero sí un mayor predominio de cada 
uno de ellos en las distintas dimensiones del programa.  
 
En cumplimiento del Decreto 43/2015, de 10 de junio, por el que se regula la ordenación y se establece el 
currículo de la Educación Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias, se hace la siguiente selección de 
bloques de contenido, y la siguiente propuesta de temporalización en los segundo año del programa, el único que 
se imparte durante este curso 2019/20.  

3.2 UNIDADES DEL TERCER CURSO 

Bloque de contenidos Temporalización 

Bloque FQ1. La actividad científica 2 semanas a lo largo de todo el curso 

Bloque FQ2. La materia 3 semanas consecutivas 

Bloque FQ3. Los cambios 3 semanas consecutivas 

Bloque FQ4. El movimiento y las fuerzas 2 semanas consecutivas 

Bloque FQ5. La energía 2 semanas consecutivas 

Bloque BG1. Habilidades, destrezas y estrategias. Metodología 
científica 

2 semanas a lo largo de todo el curso 

Bloque BG4. Las personas y la salud. Promoción de la salud 2 semanas consecutivas 

Bloque BG5. El relieve terrestre y su evolución 2 semanas consecutivas 

Bloque BG7. Proyecto de investigación  3 semanas a lo largo de todo el curso 
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4. METODOLOGÍA Y MATERIALES DIDÁCTICOS 

 
4.1 MÉTODOS DE TRABAJO 
 
En las clases se mantendrá un ambiente en las que el alumnado pueda sentirse motivado para actualizar o 
adquirir conocimientos, cómodo para exponer sus ideas y conocimientos sobre un tema y seguro de que contará 
con el respeto y la tolerancia de sus compañeros. 
Se motivará a los alumnos para que intenten realizar todas las actividades escritas u orales, sin temor a 
equivocarse, haciéndoles comprender que el error y la corrección son momentos inevitables e, incluso, algunas 
veces necesarios en la construcción de aprendizajes. 
 
Teniendo en cuenta las características del alumnado del Programa se fomentará la realización de actividades 
prácticas en el aula que permitan asimilar los conceptos explicados, contribuyan a alcanzar los objetivos 
propuestos y favorezcan una mejor y más fácil asimilación de los contenidos teóricos del programa. 
 
Se propiciará la reflexión personal del alumno sobre las actividades realizadas y los contenidos estudiados, y 
también la elaboración de conclusiones propias para que pueda, no sólo analizar el avance de sus conocimientos, 
sino también desarrollar una opinión personal y crítica y desarrollar un pensamiento y una actitud ante la vida 
flexible, tolerante y respetuosa. 
 
El trabajo colectivo revestirá una gran importancia, ya que, aparte de los contenidos teóricos que los alumnos 
puedan alcanzar, se propiciará también otros aprendizajes como la búsqueda de la información necesaria en 
cualquier tipo de formato, la lectura atenta y crítica de la misma comparando las distintas fuentes de información, 
la reflexión sobre los contenidos adquiridos y la práctica de la exposición escrita de un tema. Una vez elaborado el 
tema deben exponerlo en clase con lo que los alumnos practican la exposición oral, aprenden las técnicas básicas 
para dirigirse al público, superan su timidez y pierden, poco a poco, el miedo a hablar en público, etc. Aparte de lo 
anteriormente expuesto, los trabajos en grupo son un método excelente para que los alumnos, no sólo se 
conozcan mejor y se relacionen entre sí, sino también para que aprendan a responsabilizarse de sus tareas, 
sabiendo que su trabajo afectará a todos sus compañeros. 
 
Las nuevas tecnologías han tenido un gran impacto en la sociedad actual; por ello, debemos incorporar su uso a 
las aulas, procurando que nuestros alumnos utilicen la Red para buscar información para las exposiciones orales y 
escritas que han de realizar, pero también para que visiten páginas web de diversos contenidos científicos y 
tecnológicos. Además, nunca debemos olvidar que existen en la Web muchas páginas en las que los alumnos 
podrán realizar online actividades de los temas tratados en clase. 
 
Se utilizarán también los medios audiovisuales siempre que sea posible y el tiempo lo permita, se documentará 
alguno de los aspectos explicados en clase con el visionado de fragmentos de películas, documentales, programas 
televisivos, etc. o con la referencia a los mismos para que los alumnos apliquen sus propios recuerdos a los 
contenidos tratados en ese momento. 
 

Bloque MA1. Procesos, métodos y actitudes en matemáticas 2 semanas a lo largo de todo el curso 

Bloque MA2. Números y Álgebra 2 semanas consecutivas 

Bloque MA3. Geometría 3 semanas consecutivas 

Bloque MA4. Funciones 3 semanas  consecutivas 

Bloque MA5. Estadística y Probabilidad 5 semanas consecutivas 

 Total: 34 semanas 
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Se pretende que a lo largo de las unidades los alumnos y las alumnas vayan construyendo su propio "libro" en la 
forma de "porfolio" o "cuaderno-diario" en el que se recoja toda la información sobre el tema (los documentos 
entregados por el profesor, las consultas a otras fuentes de información,...). El porfolio se constituye en el 
principal instrumento de trabajo de cada alumno y alumna, en su personal "taller de trabajo" en el que se 
reflejará todo lo que va significando el ámbito en su formación. Por ello, el porfolio seráuno de los referentes 
privilegiados para evaluación (y la autoevaluación), por cuanto en él debería aparecer todo el trabajo no oral 
realizado.  
 
Además de la producción propia de los alumnos, para cada unidad se prepararán materiales (abiertos, para que 
su información pueda ser incluida en cada cuaderno-diario) de documentos y actividades sobre las que trabajarán 
los alumnos. Esos documentos tendrán carácter diverso: fragmentos de libros, artículos... En todos los casos los 
materiales empleados  estarán adaptados a las capacidades de los alumnos y alumnas y tendrán la suficiente 
flexibilidad como para permitir una adecuada atención a la diversidad mediante sus diversos niveles de análisis. 
 
4.2 LIBRO DE TEXTO DE REFERENCIA. 
 
El centro proporciona en calidad de préstamo un ejemplar del libro de texto del ámbito científico y matemático 
de la editorial Editex. 
 
4.3 ADAPTACIONES METODOLÓGICAS A LOS ESCENARIOS DE REDUCCIÓN DE LA PRESENCIALIDAD. 
 
Las siguientes consideraciones son válidas en el caso de que exista parte del alumnado que tenga que cumplir una 
cuarentena o que la totalidad del mismo sea confinada domiciliariamente algun periodo del curso. 
 
Durante las primeras semanas especialmente, pero también a lo largo de todo el curso, se entrenará al alumnado 
en el uso de las herramientas tecnológicas que la CE pone a su disposición (Teams, correo electrónico Outlook, 
Forms, OneDrive, …)      s d s     s      f r  s que tengan a su disposición (miniportátiles del iES, dispositivos 
  v   s   rs     s…). 
 
Llegado el caso de que parte del alumnado no pueda asistir al centro por motivos de salud debidamente 
justificados o de aislamiento preventivo, la actividad del curso se trasladará a esas aplicaciones, usando 
principalmente Teams para encargar y recibir las tareas diarias, OneDrive para compartir archivos tanto de 
consulta como de elaboración propia y Forms para determinadas actividades de evaluación. 
 
 
5 EVALUACIÓN 
 
Si todas las decisiones sobre evaluación desde las áreas deben ser entendidas a la luz de las decisiones comunes 
en el proyecto educativo de centro, en el caso de la programación del ámbito es evidente que también se da una 
dependencia de estos aspectos respecto de lo que se ha decidido para el conjunto del programa. No obstante, 
parece oportuno precisar las orientaciones que presidirán las decisiones evaluadoras del ámbito científico y 
matemático. 
 
5.1 CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y CALIFICACIÓN 
 
Los referentes principales de la evaluación continua serán las competencias correspondientes a los objetivos 
generales descritos al principio y el grado en que las distintas actividades diseñadas en el ámbito hayan 
contribuido a desarrollarlas en los alumnos y alumnas. Para hacer más viable la evaluación y facilitar la recogida 
de datos para la misma se han seleccionado una serie de indicadores correspondientes a cada uno de los 
objetivos generales de aula que serán tomados como criterios de evaluación y servirán de base para el diseño de 
las actividades de autoevaluación de los propios alumnos. Para cada objetivo se señalan los criterios de 
evaluación y los indicadores correspondientes. 
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Objetivos 
 

Criterios e indicadores de evaluación 

EV
A

LU
A

C
IÓ

N
 IN

D
IV

ID
U

A
L 

 

 
1) Mantener una actitud 
atenta y responsable en 
las clases 

 
Actitud en la Clase 
1.- A veces entorpece la marcha de la clase 
2.- Muestra una actitud pasiva 
3.- La actitud en la clase es normal 
4.- Tiene una actitud positiva en las clases 
5.- Colabora mucho en el desarrollo de las clases 

 
2) Realizar diariamente 
las tareas con corrección 
claridad y coherencia 

 
Tenacidad en el trabajo 
1.- No realiza las tareas 
2.- Su trabajo es escaso y/o pobre 
3.- En nivel de trabajo es normal 
4.- Trabaja a diario y lo hace bien 
5.- Trabaja mucho y de forma brillante 

 
3) Participar en las 
puestas en común y los 
debates escuchando y 
respetando a los demás e 
interviniendo 
adecuadamente 

 
Participación en los debates 
1.- No habla en los debates o interviene de forma impertinente 
2.- Participa poco en los debates o no lo hace bien 
3.- Interviene moderadamente en los debates 
4.- Participa en los debates y lo hace de forma adecuada 
5.- Sus intervenciones en los debates son brillantes y oportunas 

 
4) Comprender los 
conceptos de los temas 
tratados 

 
Asimilación de los contenidos 
1.- No comprende los contenidos tratados 
2.- Tiene dificultades con la asimilación de los contenidos 
3.- Comprende suficientemente los contenidos tradados 
4.- Comprende y asimila correctamente los contenidos tratados 
5.- Domina muy bien los contenidos tratados 

EV
A

LU
A

C
IÓ

N
 D

EL
 E

Q
U

IP
O

 

 

 
5) Cooperar en el equipo 
escuchando y respetando 
a los demás 

 
Cooperación en el equipo 
1.- En el equipo hay muchos conflictos o predomina la apatía 
2.- El equipo trabaja poco o no trabajan igualmente todos 
3.- El equipo funciona suficientemente 
4.- El equipo trabaja bien y de forma equilibrada 
5.- En el equipo hay un ambiente de trabajo excelente 

 
6) Colaborar en la 
realización de los 
trabajos de equipo 

 
Realización del informe 
1.- El informe del equipo es impresentable 
2.- El informe del equipo es pobre o está poco trabajado 
3.- El informe del equipo es básicamente correcto 
4.- El informe del equipo está bien desarrollado 
5.- El informe del equipo muestra mucho trabajo 

 
7) Preparar y participar 
en la exposición y defensa 
de los trabajos de equipo 

 
Exposición de los trabajos 
1.- La exposición del equipo ha sido pésima 
2.- La exposición del equipo ha sido pobre o mal planteada 
3.- La exposición del equipo ha sido correcta 
4.- La exposición del equipo ha estado bien desarrollada 
5.- La exposición del equipo ha sido excelente 

 
8) Hacer aportaciones 
conceptualmente 
significativas para la 
preparación de los 
trabajos de equipo 

 
Calidad de los trabajos de equipo 
1.- El equipo no tiene nada claros los conceptos 
2.- Hay cierta confusión conceptual en el trabajo del equipo 
3.- La calidad del trabajo del equipo es suficiente 
4.- El trabajo del equipo es bastante bueno 
5.- El trabajo del equipo es muy brillante 
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Los anteriores criterios, permiten la elaboración de rúbricas para llevar a cabo una evaluación coherente de 
acuerdo con los objetivos generales fijados tomando como referentes las competencias de tipo general. De hecho, 
la definición de indicadores sobre esas competencias posibilita una verdadera evaluación cualitativa, la cual 
generalmente se hace inviable cuando dichos criterios se definen siguiendo el patrón de la secuenciación de los 
contenidos. La gradación establecida en el dominio de las citadas capacidades que se establece en los anteriores 
indicadores permite, a partir de criterios plurales, valorar la situación de cada alumno en la evaluación.  
 
En coherencia con todo lo anterior cabría explicitar también la situación mínima en cada uno de los objetivos de 
cada alumno para establecer los correspondientes criterios de promoción. Sin embargo, las insistentes demandas 
de una fijación precisa y cerrada en las programaciones de los llamados "mínimos" para la promoción nos llevan a 
concretar de qué manera se valorará cada uno de los criterios mencionados: 
 

o  Las  pruebas  objet ivas  (un mínimo de  dos  pruebas  escr itas  y  una  prueba ora l  a l  
t r imestre)  supondrán un 60%  de  la  nota máx ima g loba l .  En  caso de  ausenc ia  la  
prueba se  rea l i zará  e l  pr imer d ía  después de  la  re incorporac ión.  S i  la  fa l t a  
resul ta  ser  in just i f i cada,  se  anulará  la  prueba.  E l  no  rea l i zar  las  pruebas  en las  
fechas  programadas afectará  a  la  cons iderac ión sobre  e l  t raba jo  indiv idua l .  

o  Las  tareas  ind iv idua les  supondrán un 20%  de  la  nota  máx ima g loba l .   

o  Los t raba jos  en grupo supondrán un 20%  de  la  nota  máx ima g loba l .   
 
 
5.2 INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 

 
Como se ha descrito más arriba, el cuaderno-diario será el principal instrumento de trabajo de los alumnos y 
alumnas, por ello será también uno de los principales instrumentos de evaluación. En la medida en que en él se 
recoge todo el trabajo en la clase, puede ser el cuaderno el lugar en el que valorar el grado de desarrollo de varios 
de los objetivos de aula  programados. Otros objetivos podrán ser valorados a través de la observación directa en 
el aula de la actitud y participación de los alumnos y alumnas en clase. Por lo que hace a la comprensión y 
asimilación de los conceptos se diseñarán actividades precisas para valorar la comprensión de los conceptos de 
cada unidad. Para la valoración de las pruebas orales o presentaciones orales grupales se utilizarán rúbricas 
adaptadas de las aprobadas en general por los órganos de coordinación pedagógica del centro. En la siguiente 
tabla se recoge un resumen de todos estos aspectos, de los que se informará a los alumnos al comienzo del curso. 
 

 
 
 

 
EVALUACIÓN INDIVIDUAL 

 
EVALUACIÓN DEL EQUIPO 

 
¿Qué se evalúa? 

 

· La actitud general en la clase. 

· La tenacidad en el trabajo. 

· La participación en los debates. 

· La asimilación de los contenidos. 

 

· La cooperación en el equipo. 

· Los informes del equipo. 

· Las exposiciones del equipo. 

· La calidad de los trabajos del equipo. 
 
¿Cómo se evalúa? 

 

· Observando la actitud, el trabajo diario  

· y la participación en la clase. 

· Revisando el trabajo diario en el cuaderno. 

· Valorando las pruebas escritas y orales. 

· Utilizando rúbricas. 

 

· Observando el trabajo del equipo. 

· Revisando los informes del equipo. 

· Observando las exposiciones del equipo. 

· Utilizando rúbricas. 

 
¿Cuándo se evalúa? 

 
 

· Diariamente. 

· Con cada revisión del cuaderno. 

· Con cada prueba escrita. 

 

· Diariamente. 

· Con cada revisión de los informes del 

· equipo. 

· Con cada exposición del equipo. 



 

13 

 
 
 
5.3 PLANIFICACIÓN DE LA EVALUACIÓN 
 
Al ser continuo el trabajo en el cuaderno y continua también la participación de los alumnos en la marcha de las 
clases se da una identificación notable entre el proceso de enseñanza y aprendizaje y el proceso de evaluación, lo 
que podrá efectivamente contribuir a la mejora de aquél.  
 
Durante los primeros días del curso se hará una evaluación inicial sobre contenidos y competencias básicas con 
pruebas escritas y orales para conocer el grado de consecución de los objetivos en este momento de la etapa. 
Cada trimestre tendrá un momento evaluador final en el que el alumno reflexione sobre su propio proceso de 
aprendizaje y conozca la valoración que el profesor hace del mismo. Por tanto, cada trimestre deberá terminar 
con las actividades de evaluación de la misma.  
 
Los alumnos y alumnas que sean evaluados negativamente en la 1º evaluación podrán recuperar el ámbito en la 
2º evaluación sin necesidad de actividades específicas de recuperación; para ello, deberán obtener una 
puntuación en el desarrollo de las unidades del segundo trimestre suficiente para compensar la calificación 
negativa de la 1º evaluación. Los alumnos con calificación negativa en la 2º evaluación deberán hacer lo mismo 
con los puntos del tercer trimestre. 

 
Los alumnos que obtengan una calificación negativa en la evaluación final ordinaria del programa podrán 
recuperar el ámbito en la prueba extraordinaria de septiembre. Para facilitar la superación de esta prueba, cada 
alumno contará con un plan de actividades de recuperación referidas a los aprendizajes no alcanzados a lo largo 
del curso. Las actividades serán variadas y distintas en función de las dificultades observadas en cada alumno 
pudiendo ser: 

- ejercicios de respuesta corta. 
- actividades de síntesis o reflexión. 
- búsquedas de información. 
- pequeños trabajos de investigación. 
- revisión y mejora del cuaderno de trabajo (organizar, rectificar, completar).  

 
La prueba extraordinaria de septiembre constará  de dos partes: 

 - Una prueba escrita sobre los aprendizajes no alcanzados por cada alumno que se valorará con un 70% de 
la calificación final. Esta prueba constará de varias actividades similares en contenido, diseño y complejidad a las 
propuestas en el plan de actividades de recuperación de cada alumno. 

- La entrega y realización del plan de actividades de recuperación propuesto para cada alumno, que tendrá 
un peso del 30% en la calificación final. 

 
Los alumnos que debido a su elevado absentismo no puedan evaluarse con los procedimientos e instrumentos 
ordinarios en la evaluación final ordinaria del programa podrán recuperar el ámbito a través de la realización de 
una prueba escrita sobre los aprendizajes no alcanzados. Dicha prueba estará formada por actividades diversas 
similares en contenido, diseño y complejidad a las realizadas a lo largo del curso. 
 
5.4 ADAPTACIÓN DEL SISTEMA DE EVALUACIÓN A UNA EVENTUAL LIMITACIÓN DE LA PRESENCIALIDAD 
 
En el caso de que se tenga que reducir la presencialidad por motivos de salud, las pruebas objetivas se trasladarán 
a la aplicación Forms y la valoración de las tareas del alumnado, ya sean individuales o grupales, se hará a través 
de su participación en los canales de la plataforma Teams. También se valorarán los materiales elaborados por el 
alumnado bien entregados por email o bien compartidos en OneDrive. 
 

 
5.5 OBJETIVOS CUANTITATIVOS DE LA EVALUACIÓN 
 
Basándonos en los resultados de los últimos cursos, establecemos como objetivo que el número de calificaciones 
positivas nunca esté por debajo del 80%, tanto en la evaluación final ordinaria del primer curso del Programa 
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como globalmente después de la evaluación final extraordinaria del segundo curso del programa a dos años y 
primer curso del programa a un año. De esta manera se pretende contribuir a alcanzar los objetivos del centro en 
cuanto a niveles de promoción y titulación. 
 
 
6.  PLAN DE LECTURA, ESCRITURA E INVESTIGACIÓN (PLEI) 
 
6.1 ELEMENTOS DEL PLEI EN LAS ACTIVIDADES DEL DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN  

 Actividades Tipo de tareas Materiales 
Forma de 

trabajo 
Evaluación Observaciones 

te
rc

e
r 

cu
rs

o
 

Investigación 
conceptual 

Preparación de informes 
escritos y exposiciones 
orales sobre diversos temas 
científico y matemático en 
los que se analizan aspectos 
conceptuales 

Documentos 
diversos (textos, 
dilemas, relatos...) 

En equipo 

Este tipo de 
trabajos 
constituye una 
parte de la 
evaluación de la 
materia. En 
cada uno de 
ellos se evalúa 
el informe 
escrito, la 
exposición oral 
y la 
cooperación en 
el equipo 

A lo largo del 
curso los equipos 
de alumnos rotan 
en el tipo de 
investigaciones 
que realizan.  

Investigación 
empírica 

Preparación de informes 
escritos y exposiciones 
orales sobre diversos temas 
CT sobre los que se hacen 
encuestas, entrevistas, 
reportajes... 

Materiales muy 
diversos en función 
del proyecto que 
desarrolla cada 
equipo 

Investigacion
creativa 

Preparación de informes 
escritos y exposiciones 
orales sobre diversos temas 
científico-matemáticos en 
los que se hacen, cómics, 
programas de radio, 
campañas publicitarias... 

Materiales muy 
diversos en función 
del proyecto que 
desarrolla cada 
equipo 

Lectura y 
comentario 
de textos o 
imágenes 

Lectura y comentarios 
pautados sobre textos o 
imágenes de diferentes 
temas. 

Textos e imágenes 
sobre diversos 
aspectos y de 
distinta naturaleza 
(noticias,   
fotografías, 
documentales etc.). 

Individual 

Este tipo de 
trabajos 
constituye una 
parte de la 
evaluación de la 
materia. 

 

Proyectos 

Preparación de informes 
escritos y exposiciones 
orales que avalen la postura 
del actor social que les 
corresponde en cada una de 
las controversias simuladas 
sobre temas CTS que se 
desarrollan en el curso  

Documentos de 
diversos formatos 
en función del 
proyecto del que se 
trate 

En equipo 

Este tipo de 
trabajos 
constituye una 
parte de la 
evaluación de la 
materia. En 
cada uno de 
ellos se evalúa 
el informe 
escrito, la 
exposición oral, 
la cooperación 
en el equipo y 
su papel en los 
debates 

Los alumnos se 
organizan en 
equipos que se 
mantienen 
durante todo el 
curso 

 
6.2 CALENDARIO DE ACTIVIDADES DEL PLEI 
 
Siguiendo instrucciones del equipo directivo, durante el presente curso 2019/20 se reservará un periodo lectivo 
cada una de las semanas indicadas para las actividades de lectura, investigación, presentación y comentario 
posterior en cada curso. 
 
7. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 

 
Las actividades complementarias y extraescolares de los alumnos que cursan el programa de mejora del 
aprendizaje y el rendimiento parten de una concepción integradora de las mismas en las que los ámbitos del 
programa pierden protagonismo en favor de un proyecto globalizador que pone su punto de mira en el interés de 
las propuestas y no en la búsqueda de una vinculación disciplinar. Es por ello que las actividades complementarias 
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y extraescolares que se proponen para los alumnos que cursan del programa son diseñadas conjuntamente por 
los ámbitos específicos del mismo y en ellas participan los alumnos de los dos grupos del programa. 
 
Además, Se favorecerá la participación de los alumnos en las actividades complementarias y extraescolares 
propuestas por los departamentos didácticos y que puedan ser valiosas para los fines del PMAR, colaborando con 
los responsables de las mismas en su organización y realización. 
 
Debe entenderse que este curso 2020/21 las actividades de este tipo que se propngan no serán en ningún caso 
presenciales. 


