
MATERIAS DE LOS CURSOS DE 1º A 3º ESO 
SESIONES LECTIVAS 

1º 2º 3º 
M

at
er

ia
s 

co
m

un
es

 

Educación Física 2 2 2 

Geografía e Historia 3 3 3 

Lengua Castellana y Literatura 5 4 4 

Lengua Extranjera 4 4 3 

Matemáticas 4 4 4 

Biología y Geología 4 - 2 

Educación Plástica, Visual y Audiovisual 2 - 2 

Música 2 2 - 

Tecnología y Digitalización - 3 2 

Física y Química - 4 2 

Educación en Valores Cívicos y Éticos - - 2 

M
at

er
ia

s 
op

ta
tiv

as
 

(E
le

gi
r u

na
) 

Segunda Lengua Extranjera 2 2 2 

Lengua Asturiana y Literatura 2 2 2 

Digitalización Aplicada 2 - - 

Cultura Clásica - 2 - 

Proyecto de Emprendimiento Soc. o Empr. - - 2 

M
at

er
ia

s 
op

ta
tiv

as
 

(E
le

gi
r u

na
) 

Religión Católica 1 1 1 

Atención Educativa 1 1 1 

 Tutoría 1 1 1 

Total de sesiones semanales 30 

 
 
  



MATERIAS DE 4º ESO SESIONES LECTIVAS 
M

at
er

ia
s 

C
om

un
es

 Educación Física 2 

Geografía e Historia 3 

Lengua Castellana y Literatura 4 

Lengua Extranjera  4 

Matemáticas A o Matemáticas B (Elegir una) 4 

M
at

er
ia

s 
co

m
un

es
 

 (E
le

gi
r t

re
s)

 

Biología y Geología 3 

Digitalización 3 

Economía y Emprendimiento 3 

Expresión Artística 3 

Física y Química 3 

Formación y Orientación Per. y Prof. 3 

Latín 3 

Música 3 

Segunda Lengua Extranjera 3 

Tecnología 3 

M
at

er
ia

s 
op

ta
tiv

as
 (E

le
gi

r 
un

a)
 

Filosofía 2 

Lengua Asturiana y Literatura 2 

Taller de Economía Aplicada 2 

Ecojardín Escolar Energético 2 

M
at

er
ia

s 
op

ta
tiv

as
 

(E
le

gi
r u

na
) 

Religión Católica 1 

Atención Educativa 1 

 Tutoría 1 

Total de sesiones semanales 30 

 

 
 



ÁMBITOS Y MATERIAS DEL PROGRAMA DE 
DIVERSIFICACIÓN CURRICULAR 

SESIONES LECTIVAS 

PDC I 
(3ºESO) 

PDC II 
 (4º ESO) 

Ám
b.

 Ámbito Lingüístico y Social 9 7 

Ámbito Científico-Tecnológico 8 7 

M
at

er
ia

s 
co

m
un

es
 

Lengua Extranjera 3 4 

Educación Física 2 2 

Tecnología y Digitalización 2 - 

Educación Plástica, Visual y Audiovisual 2 - 

M
at

er
ia

s 
co

m
un

es
 P

D
C

II 
(E

le
gi

r d
os

) 

Digitalización - 2 

Música - 2 

Segunda Lengua Extranjera - 2 

Formación y Orientación Personal y Prof. - 2 

Expresión Artística - 2 

Tecnología - 2 

M
at

er
ia

s 
op

ta
tiv

as
  

(E
le

gi
r u

na
) 

Segunda Lengua Extranjera 2 - 

Lengua Asturiana y Literatura 2 2 

Proyecto de Emprendimiento Soc. o Empr. 2 - 

Construye y cultiva los ODS: El huerto escolar 2 2 

Taller de Economía Aplicada - 2 

M
at

er
ia

s 
op

ta
tiv

as
 

(E
le

gi
r u

na
) 

Religión Católica 1 1 

Atención Educativa 1 1 

 Tutoría 1 1 

Total de sesiones semanales 30 

 
 
 

 


