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1. INTRODUCCION

La Educaciéon Secundaria esta estructurada en cuatro cursos, perteneciendo a la educacion
basica. En esta etapa, los objetivos versan sobre la consecucién de conocimientos basicos
culturales en diversas disciplinas como son las artes, las humanidades y la ciencia, ademas de
la adquisicion de las herramientas necesarias para el aprendizaje autbnomo, su incorporacién a
estudios posteriores o para la insercion laboral.

La nueva modificacion de la ley de educacioén incorpora unas nuevas competencias clave,
concretadas en unos descriptores operativos, que conllevan una relacién directa con las
competencias especificas y los criterios de evaluacién de cada asignatura. Las definiciones de
estas y sus interacciones aparecen en la presente Programacion Docente.

Hoy en dia la ciencia ocupa un lugar muy importante dentro de las sociedades desarrolladas,
siendo necesario el desarrollo de la cultura cientifica, que contribuiria a la adquisiciéon de espiritu
critico, capaz de discernir entre informacion dudosa y cierta.

En el presente curso, las profesoras encargadas de impartir la materia son:

- 4°dela ESO ABCD: Irene Pedrayes Gonzalez.
- 4°de la ESO ABD: Patricia Ruiz Galende.

2. MARCO LEGISLATIVO

Resolucién de 1 de diciembre de 2022 de la Consejeria de Educacién, por la que se aprueban
las instrucciones sobre la evaluacion, la promocién y la titulacion, segun corresponda, de las
etapas de Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y
Bachillerato, de aplicacion en el afo académico 2022-2023 en tanto no se apruebe el desarrollo
reglamentario previsto en la normativa curricular autonémica derivada de la aprobacién de la
LOMLOE.

Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacién y la promocion
en la Educacion Primaria, asi como la evaluacién, la promocion vy la titulacion en la Educacion
Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formacién Profesional.

Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las
ensefianzas minimas de Educacion Secundaria Obligatoria.

Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el que se regula la ordenacién y se establece el Curriculo
de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias.

Decreto 30/2023, de 28 de abril, por el que se regula la Coeducacion en el sistema educativo
asturiano
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3. OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA

De acuerdo con el articulo 7 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, la Educacion
Secundaria Obligatoria contribuira a desarrollar en los alumnos y las alumnas las capacidades
que les permitan:

a. Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
las demas personas, practicar la tolerancia, la cooperacién y la solidaridad entre las
personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos como
valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democratica.

b. Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo
como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y
como medio de desarrollo personal.

c. Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre
ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y mujeres.

d. Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demas personas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las competencias
tecnolégicas basicas y avanzar en una reflexion ética sobre su funcionamiento y
utilizacion.

f. Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los
problemas en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g. Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacién, el sentido
critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar
decisiones y asumir responsabilidades.

h. Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana
textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la
literatura.

i. Comprendery expresarse en una o mas lenguas extranjeras, de manera apropiada.

j.  Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de
las demas personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k. Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacién
fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y
valorar la dimensién humana de la sexualidad en toda su diversidad.
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I.  Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el
cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los animales, y el
medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

m. Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones
artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion

Ademas, y a los efectos del presente decreto, contribuira a desarrollar en los alumnos y las
alumnas las capacidades que les permitan:

a. Comprendery expresar con correccion, oralmente y por escrito, en su caso, en la lengua
asturiana, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el
estudio de la literatura.

b. Conocer y valorar los rasgos del patrimonio linguistico, cultural, histérico y artistico de
Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la diversidad lingulistica y
cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando actitudes de interés y
respeto hacia el ejercicio de este derecho.

4. ORGANIZACION Y SECUENCIACION DEL CURRICULO EN UNIDADES DE
PROGRAMACION: SITUACIONES DE APRENDIZAJE, TALLERES, PROYECTOS Y
OTRO

De acuerdo con el articulo 2 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, se entendera por:

a. Objetivos: logros que se espera que el alumnado haya alcanzado al finalizar la etapa y
cuya consecucion esta vinculada a la adquisicion de las competencias clave.

b. Competencias clave: desempefios que se consideran imprescindibles para que el
alumnado pueda progresar con garantias de éxito en su itinerario formativo, y afrontar
los principales retos y desafios globales y locales. Las competencias clave aparecen
recogidas en el Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza basica y son la
adaptacion al sistema educativo espanol de las competencias clave establecidas en la
Recomendacion del Consejo de la Union Europea de 22 de mayo de 2018 relativa a las
competencias clave para el aprendizaje permanente.

c. Competencias especificas: desempefios que el alumnado debe poder desplegar en
actividades o en situaciones cuyo abordaje requiere de los saberes basicos de cada
materia o ambito. Las competencias especificas constituyen un elemento de conexion
entre, por una parte, el perfil de salida del alumnado, y por otra, los saberes basicos de
las materias o ambitos y los criterios de evaluacion.

d. Criterios de evaluacion: referentes que indican los niveles de desempefio esperados
en el alumnado en las situaciones o actividades a las que se refieren las competencias
especificas de cada materia o ambito en un momento determinado de su proceso de
aprendizaje.
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e. Saberes basicos: conocimientos, destrezas y actitudes que constituyen los contenidos
propios de una materia o0 ambito cuyo aprendizaje es necesario para la adquisicién de
las competencias especificas.

f. Situaciones de aprendizaje: situaciones y actividades que implican el despliegue por
parte del alumnado de actuaciones asociadas a competencias clave y competencias
especificas y que contribuyen a la adquisicién y desarrollo de las mismas.

Asimismo, a efectos de este decreto, se entendera por:

a. Métodos pedagédgicos: conjunto de estrategias, procedimientos y acciones
organizadas y planificadas por el profesorado, de manera consciente y reflexiva, con
la finalidad de posibilitar el aprendizaje del alumnado y el logro de los objetivos
planteados.

b. Disefo Universal para el Aprendizaje (DUA): modelo de ensefanza para la
educacion inclusiva que reconoce la singularidad del aprendizaje del alumnado y que
promueve la accesibilidad de los procesos y entornos de ensefianza y aprendizaje,
mediante un curriculo flexible, ajustado a las necesidades y ritmos de aprendizaje
de la diversidad del alumnado. Este enfoque didactico se rige por tres principios
basados en multiples formas de implicacién o motivacion para la tarea (por qué se
aprende), multiples formas de representacion de la informacion (el qué se aprende)
y multiples formas de expresion del aprendizaje (como se aprende), de manera que
se conecte con los centros de interés del alumnado, asi como con la programacion
multinivel de saberes basicos del area.

c. Ajustes razonables: son las modificaciones y adaptaciones del curriculo necesarias
y adecuadas que no impongan una carga desproporcionada o indebida, cuando se
requieren en un caso en particular, para garantizar al alumnado con necesidad
especifica de apoyo educativo al que se refiere el articulo 71 de la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones con las demas,
de todos los derechos humanos y libertades fundamentales.

4.1. Marco curricular
4.1.1 Competencias Clave

El desarrollo de las definiciones de las diferentes competencias clave viene recogido, en
el caso de la educacién secundaria obligatoria por el Decreto 59/2022, de 30 de agosto, por el
que se regula la ordenacion y se establece el curriculo de Educacion Secundaria Obligatoria, y
concretadas en los descriptores operativos, que aparecen en el mismo, y que en la presente
programacion se veran incluidos en los mapas curriculares, con las siglas propuestas por la
propia consejeria y que también se manifiestan en el decreto.

e Competencia en Comunicacion Lingiiistica (CCL): supone interactuar de forma oral,
escrita, signada o multimodal de manera coherente y adecuada en diferentes ambitos y
contextos y con diferentes propositos comunicativos. Implica movilizar, de manera
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consciente, el conjunto de conocimientos, destrezas y actitudes que permiten
comprender, interpretar y valorar criticamente mensajes orales, escritos, signados o
multimodales evitando los riesgos de manipulacion y desinformacién, asi como
comunicarse eficazmente con otras personas de manera cooperativa, creativa, ética y
respetuosa.

e Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria
(STEM): entrafia la comprensién del mundo utilizando los métodos cientificos, el
pensamiento y representacion matematicos, la tecnologia y los métodos de la ingenieria
para transformar el entorno de forma comprometida, responsable y sostenible.

e Competencia digital (CD): implica el uso seguro, saludable, sostenible, critico y
responsable de las tecnologias digitales para el aprendizaje, para el trabajo y para la
participacion en la sociedad, asi como la interaccion con estas. Incluye la alfabetizacion
en informacion y datos, la comunicacién y la colaboracion, la educacion mediatica, la
creacion de contenidos digitales (incluida la programacion), la seguridad (incluido el
bienestar digital y las competencias relacionadas con la ciberseguridad), asuntos
relacionados con la ciudadania digital, la privacidad, la propiedad intelectual, la
resolucion de problemas y el pensamiento computacional y critico.

e Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA): implica la
capacidad de reflexionar sobre la propia persona para autoconocerse, aceptarse y
promover un crecimiento personal constante; gestionar el tiempo y la informacién
eficazmente; colaborar con otras personas de forma constructiva; mantener la resiliencia;
y gestionar el aprendizaje a lo largo de la vida. Incluye también la capacidad de hacer
frente a la incertidumbre y a la complejidad; adaptarse a los cambios; aprender a
gestionar los procesos metacognitivos; identificar conductas contrarias a la convivencia
y desarrollar estrategias para abordarlas; contribuir al bienestar fisico, mental y
emocional propio y de las demas personas, desarrollando habilidades para cuidarse y a
quienes lo rodean a través de la corresponsabilidad; ser capaz de llevar una vida
orientada al futuro; asi como expresar empatia y abordar los conflictos en un contexto
integrador y de apoyo.

e Competencia ciudadana (CC): contribuye a que el alumnado pueda ejercer una
ciudadania responsable y participar plenamente en la vida social y civica, basdndose en
la comprension de los conceptos y las estructuras sociales, econémicas, juridicas y
politicas, asi como en el conocimiento de los acontecimientos mundiales y el compromiso
activo con la sostenibilidad y el logro de una ciudadania mundial. Incluye la alfabetizacion
civica, la adopcién consciente de los valores propios de una cultura democratica fundada
en el respeto a los derechos humanos, la reflexion critica acerca de los grandes
problemas éticos de nuestro tiempo y el desarrollo de un estilo de vida sostenible acorde
con los Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda 2030.

e Competencia Emprendedora (CE): implica desarrollar un enfoque vital dirigido a actuar
sobre oportunidades e ideas, utilizando los conocimientos especificos necesarios para
generar resultados de valor para otras personas. Aporta estrategias que permiten
adaptar la mirada para detectar necesidades y oportunidades; entrenar el pensamiento
para analizar y evaluar el entorno, y crear y replantear ideas utilizando la imaginacion, la
creatividad, el pensamiento estratégico y la reflexién ética, critica y constructiva dentro
de los procesos creativos y de innovacion; y despertar la disposicion a aprender, a
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arriesgar y a afrontar la incertidumbre. Asimismo, implica tomar decisiones basadas en
la informacioén y el conocimiento y colaborar de manera agil con otras personas, con
motivacion, empatia y habilidades de comunicacién y de negociacién, para llevar las
ideas planteadas a la accién mediante la planificacion y gestion de proyectos sostenibles
de valor social, cultural y econdémico-financiero.

4.1.2. Competencias especificas

Las competencias especificas que vienen definidas por el decreto autonémico para la
asignatura de Fisica y Quimica de la Educacion Secundaria Obligatoria son las siguientes:

CES1. Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fendmenos
fisicoquimicos del entorno, explicandolos en términos de las leyes y teorias cientificas
adecuadas, para resolver problemas con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y
la calidad de vida humana.

CES2. Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas,
formulando hipoétesis para explicarlas y comprobando dichas hipotesis a través de la
experimentacién cientifica, la indagacion y la busqueda de evidencias, para desarrollar los
razonamientos propios del pensamiento cientifico y mejorar las destrezas en el uso de las
metodologias cientificas.

CES3. Manejar con soltura las reglas y normas bésicas de la fisica y la quimica en lo referente
al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje matematico, al empleo de unidades de medida correctas, al
uso seguro del laboratorio y a la interpretacion y produccion de datos e informacion en diferentes
formatos y fuentes, para reconocer el caracter universal y transversal del lenguaje cientifico y la
necesidad de una comunicacion fiable en investigacion y ciencia entre diferentes paises y
culturas.

CES4. Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto
para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el desarrollo personal y
el aprendizaje individual y social, mediante la consulta de informacion, la creacion de materiales
y la comunicacion efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje.

CESS. Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre
iguales como base emprendedora de una comunidad cientifica critica, ética y eficiente, para
comprender la importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y
repercusiones de los avances cientificos, la preservacion de la salud y la conservacion sostenible
del medio ambiente.

CES6. Comprender y valorar la ciencia como una construccién colectiva en continuo cambio y
evolucién, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que también requiere
de una interaccién con el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el
avance tecnolégico, econdmico, ambiental y social.
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4.1.3. Criterios de evaluaciéon
Los Criterios de evaluacion propios de la asignatura de 4° de la ESO son:

CEv1.1. Comprender y explicar con rigor los fenédmenos fisicoquimicos cotidianos a partir de los
principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de manera argumentada,
utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

CEv1.2. Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar las soluciones y
expresando adecuadamente los resultados con correccion y precision.

CEv1.3. Reconocer y describir situaciones problematicas reales de indole cientifica y emprender
iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en particular la fisica y la quimica, pueden
contribuir a su solucion, analizando criticamente su impacto en la sociedad y el medio ambiente.

CEv2.1. Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y descripcion de
fenémenos cientificos a partir de situaciones tanto observadas en el mundo natural como
planteadas a través de enunciados con informacion textual, grafica o numérica.

CEv2.2. Predecir, para las cuestiones planteadas, respuestas que se puedan comprobar con las
herramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma experimental como deductiva,
aplicando el razonamiento légico-matematico en su proceso de validacion.

CEv2.3. Aplicar las leyes y teorias cientificas mas importantes para validar hip6tesis de manera
informada y coherente con el conocimiento cientifico existente, disefiando los procedimientos
experimentales o deductivos necesarios para resolverlas y analizando los resultados
criticamente.

CEv3.1. Emplear fuentes variadas, fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y
comunicar informacion relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si lo que
cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo més relevante para la resolucion de un
problema y desechando todo lo que sea irrelevante.

CEv3.2. Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de unidades, las herramientas matematicas necesarias y las reglas
de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una comunicacion efectiva con toda la comunidad
cientifica.

CEv3.3. Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, como el
laboratorio de fisica y quimica, asegurando la salud propia y colectiva, la conservacion sostenible
del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones.

CEv4.1. Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el
aprendizaje autonomo vy la interaccién con otros miembros de la comunidad educativa, de forma
rigurosa y respetuosa y analizando criticamente las aportaciones de cada participante.

CEv4.2. Trabajar de forma versatil con medios variados, tradicionales y digitales, en la consulta
de informacién y la creacion de contenidos, seleccionando y empleando con criterio las fuentes
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y herramientas mas fiables, desechando las menos adecuadas y mejorando el aprendizaje propio
y colectivo.

CEv5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas emprendiendo actividades de
cooperacién usando las estrategias propias del trabajo colaborativo, como forma de construir un
medio de trabajo eficiente en la ciencia.

CEv5.2. Emprender, de forma auténoma y de acuerdo con la metodologia adecuada, proyectos
cientificos que involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor para el
individuo y para la comunidad

CEv6.1. Reconocer y valorar, a través del analisis histérico, de los avances cientificos logrados
por mujeres y hombres, asi como de situaciones y contextos actuales (lineas de investigacion,
instituciones cientificas, etc.), que la ciencia es un proceso en permanente construcciéon y que
esta tiene repercusiones e implicaciones importantes sobre la sociedad actual.

CEv6.2. Detectar las necesidades tecnoldgicas, ambientales, econdémicas y sociales mas

importantes que demanda la sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para darles
solucion sostenible a través de la implicacion de la ciudadania.

4.1.4. Saberes basicos

Blogue A. Las destrezas cientificas basicas

- Trabajo experimental y proyectos de investigacion: estrategias en la resolucién de
problemas y el tratamiento del error mediante la indagacion, la deduccioén, la busqueda
de evidencias y el razonamiento l6gico-matematico haciendo inferencias validas de las
observaciones y obteniendo conclusiones que vayan mas alla de las condiciones
experimentales para aplicarlas a nuevos escenarios.

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los entornos
virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnolégicas.

- Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo asi la salud propia y
comunitaria, la seguridad en redes y el respeto hacia el medio ambiente.

- El lenguaje cientifico: manejo adecuado de sistemas de unidades y sus simbolos.
Herramientas matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos y de
aprendizaje.

- Estrategias de interpretacion y produccion de informacién cientifica en diferentes
formatos y a partir de diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que
el pensamiento cientifico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla mas justa,
equitativa e igualitaria

- Valoracion de la cultura cientifica y del papel de cientificos y cientificas en los principales
hitos histéricos y actuales de la fisica y la quimica para el avance y la mejora de la
sociedad prestando especial atencion a la realidad del Principado de Asturias.

Bloque B. La materia

e Sistemas materiales: resolucion de problemas y situaciones de aprendizaje diversas
sobre las disoluciones y los gases, entre otros sistemas materiales significativos.
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e Modelos atdmicos: desarrollo histérico de los principales modelos atémicos clasicos y
cuanticos y descripcion de las particulas subatdomicas, estableciendo su relacion con los
avances de la fisica y la quimica.

e Estructura electronica de los atomos: configuracién electrénica de un atomo y su relacion
con la posicion del mismo en la tabla periédica y con sus propiedades fisicoquimicas.

e Compuestos quimicos: su formacién, propiedades fisicas y quimicas y valoracién de su
utilidad e importancia en otros campos como la ingenieria y el deporte.

e Cuantificacion de la cantidad de materia: calculo del numero de moles de sistemas
materiales de diferente naturaleza, manejando con soltura las diferentes formas de
medida y expresidn de la misma en el entorno cientifico.

¢ Nomenclatura inorganica: denominacion de sustancias simples, iones y compuestos
quimicos binarios y ternarios mediante las normas de la IUPAC.

e Introducciéon a la nomenclatura organica: denominacién de compuestos organicos
monofuncionales a partir de las normas de la IUPAC como base para entender la gran
variedad de compuestos del entorno basados en el carbono.

Bloque C. La energia

e La energia: formulacion y comprobacion de hipotesis sobre las distintas formas de la
energia, a partir de sus propiedades y del principio de conservacion, como base para la
experimentacion y la resolucién de problemas relacionados con la energia mecanica en
situaciones cotidianas.

e Transferencias de energia: el trabajo y el calor como formas de transferencia de energia
entre sistemas relacionados con las fuerzas y/o la diferencia de temperatura. La luz y el
sonido como ondas que transfieren energia.

e La energia en nuestro mundo: estimacion de la energia consumida en la vida cotidiana
mediante la busqueda de informacion contrastada, la experimentacion y el razonamiento
cientifico, comprendiendo la importancia de la energia en la sociedad y su uso
responsable.

Blogue D. La interaccion

e Prediccion y comprobacion, utilizando la experimentacién y el razonamiento matematico,
de las principales magnitudes, ecuaciones y graficas que describen el movimiento de un
cuerpo, relacionandolo con situaciones cotidianas y la mejora de la calidad de vida.

e La fuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio fundamental de la Fisica
que se aplica a otros campos como el disefio, el deporte o la ingenieria.

e Caracter vectorial de las fuerzas: uso del algebra vectorial basica para la realizacion
grafica y numérica de operaciones con fuerzas y su aplicacidon a la resolucion de
problemas relacionados con sistemas sometidos a conjuntos de fuerzas, valorando su
importancia en situaciones cotidianas.

e Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el
rozamiento, la tensién o el empuje, y su uso en la explicacién de fenémenos fisicos en
distintos escenarios.

e Ley de gravitacion universal: atraccién entre los cuerpos que componen el universo.
Concepto de peso.

e Fuerzas y presion en fluidos: efectos de las fuerzas y la presion sobre los liquidos y los
gases, estudiando los principios fundamentales que las describen.
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Bloque E. El cambio

e Ecuaciones quimicas: ajuste de reacciones quimicas y realizacion de predicciones
cualitativas y cuantitativas basadas en la estequiometria, relacionandolas con procesos
fisicoquimicos de la industria, el medio ambiente y la sociedad, con especial atencién a
los procesos industriales que se llevan a cabo en el Principado de Asturias.

e Descripcion cualitativa de reacciones quimicas de interés: reacciones de combustion,
neutralizacion y procesos electroquimicos sencillos, valorando las implicaciones que
tienen en la tecnologia, la sociedad o el medio ambiente.

e Factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas: comprension de como
ocurre la reordenacion de los atomos aplicando modelos como la teoria de las colisiones
y realizacion de predicciones en los procesos cotidianos mas importantes.

4.1.5. Relacién entre los diferentes elementos curriculares.

CES1 CEV1.1; CEV1.2, CEV1.3. CCL1, STEM1, STEMZ2,
STEM4, CPSAA4

CES2 CEV 2.1; CEV2.2; CEV2.3. CCL1, CCL3, STEM1,
STEM2, CD1, CPSAA4, CE1,
CCEC3

CES3 CEV3.1; CEV3.2; CEV3.3 STEM4, STEMS5, CD3,
CPSAA2, CC1, CCEC2,
CCEC4

CES4 CEV4.1; CEV4.2. CCL2, CCL3, STEM4, CD1,

CD2, CPSAA3, CE3, CCEC4

CES5 CEVS.1; CEVS.2 CCL5, CP3, STEM3, STEMS,
CD3, CPSAA3, CC3, CE2

CES6 CEV6.1; CEV6.2. STEM2, STEMS, CD4,
CPSAAl1l, CPSAA4, CC4,
CCEC1
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4.1.6. Coeducaciéon

Tal y como establece el decreto 30/2023, de 28 de abril, por el que regula la Coeducacion
en el sistema educativo asturiano, para su implantacion efectiva es necesario la incorporacion
de contenidos tales como las aportaciones del feminismo a la sociedad democratica, su
produccion tedrica y las acciones por la consecucion de la igualdad de derechos entre mujeres
y hombres, asi como actuaciones que promuevan la socializacion en igualdad, la igualdad entre
mujeres y hombres, la prevencion de la violencia, la resolucion pacifica de conflictos, la
comunicacion exenta de actitudes machistas y estereotipos de género, la corresponsabilidad y
la educacion afectivo-sexual.

Para ello, desde la asignatura de Fisica y Quimica de cuarto de la ESO se desarrollaran
diferentes trabajos tanto en el aula, como en forma de actividad complementaria, con tal finalidad,
como puede ser la evolucion histérica del papel de la mujer en la Ciencia, por medio de la
organizacioén del dia de la nifia y la mujer en la Ciencia, que se celebra en el mes de febrero.

Ademas, mediante la realizacion de trabajos grupales también se tocaran los temas de:
resolucién pacifica de conflictos, comunicacién exenta de actitudes machistas y estereotipos de
género y la corresponsabilidad. Todos los grupos se organizaran de forma heterogénea, siempre
que sea posible, para favorecer la socializacion en igualdad.

4.2. Unidades de programacion.
Cada unidad de programacion podra contener una o varias situaciones de aprendizaje.
A continuacién, se detallan las diferentes UP en unas tablas que incluyen la relacion entre las

diferentes competencias especificas, criterios de evaluacién y descriptores operativos a movilizar
con una serie de saberes basicos.
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Descriptores del perfil
Competencias especificas Criterios de evaluaciéon de
salida
CCL1, CCL2, CCL3,
CCL5
1 CP3
5 STEM1, STEM2, STEM3,
STEM4, STEM5
1.1;1.2;1.3;2.1; 2.2; 2.3; 3.1;
3 3.2;3.3;4.1; 222 5.1;5.2;6.1; CD1, CD2, CD3, CD4
4
Unidad transversal CPSAAT, CPSAAZ2,
; (Unidad transversal) CPSAA3, CPSAA4
5 CC1, CC3,CC4
CE1, CE2, CE3
CCEC1, CCEC2, CCEC4

Saberes basicos
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BLOQUE A. Las destrezas cientificas basicas

- Trabajo experimental y proyectos de investigacion: estrategias en la resolucion de
problemas y el tratamiento del error mediante la indagacién, la deduccion, la busqueda
de evidencias y el razonamiento légico-matematico haciendo inferencias validas de
las observaciones y obteniendo conclusiones que vayan mas alla de las condiciones
experimentales para aplicarlas a nuevos escenarios.

- Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el laboratorio o los
entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnolégicas.

- Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo asi la salud propia y
comunitaria, la seguridad en redes y el respeto hacia el medio ambiente.

- El lenguaje cientifico: manejo adecuado de sistemas de unidades y sus simbolos.
Herramientas matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos y de
aprendizaje.

- Estrategias de interpretacion y produccion de informacion cientifica en diferentes
formatos y a partir de diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado en lo que
el pensamiento cientifico aporta a la mejora de la sociedad para hacerla mas justa,
equitativa e igualitaria.

- Valoracion de la cultura cientifica y del papel de cientificos y cientificas en los
principales hitos histéricos y actuales de la fisica y la quimica para el avance y la
mejora de la sociedad prestando especial atencién a la realidad del Principado de
Asturias.
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Competencias especificas Criterios de evaluacion Descrlptores. del perfil
de salida
CCL1, CCL3
STEM1, STEM2,
STEM4, STEM5S
1 Ex:1.1;1.2;2.1; 2.2; 2.3; 3.1;
3.2 CD1, CD3
2 PL: 1.3;2.1;2.2; 3.3 CPSAA2, CPSAA4
3 .
(Conjunta con UP2) CC1
CE1
CCEC2, CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE D. La interaccién

- Predicciéon y comprobacion, utilizando la experimentacion y el razonamiento
matematico, de las principales magnitudes, ecuaciones y graficas que describen el
movimiento de un cuerpo, relacionandolo con situaciones cotidianas y la mejora de
la calidad de vida.
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1° TRIMESTRE

UNIDAD DE PROGRAMACION 2 “Dindmica”

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

Descriptores del perfil
de salida

Ex:1.1;1.2;2.1; 2.2; 2.3; 3.1;
3.2

PL:1.3;2.1; 2.2; 3.3

(Conjunta con UP1)

CCL1, CCL3

STEM1, STEM2,
STEM4, STEMS

CD1, CD3

CPSAA2, CPSAA4

CC1

CE1

CCEC2, CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE D. La interaccion

- Lafuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio fundamental de la
Fisica que se aplica a otros campos como el disefio, el deporte o la ingenieria.

- Caracter vectorial de las fuerzas: uso del algebra vectorial basica para la realizacion
grafica y numérica de operaciones con fuerzas y su aplicacién a la resolucion de
problemas relacionados con sistemas sometidos a conjuntos de fuerzas, valorando

su importancia en situaciones cotidianas.

- Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el
rozamiento, la tension, y su uso en la explicacion de fendmenos fisicos en distintos

escenarios.

- Ley de gravitacion universal: atraccion entre los cuerpos que componen el universo.

Concepto de peso.
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Descriptores del perfil

Competencias especificas Criterios de evaluacion .
de salida
CCL1, CCL2, CCL3,
CCL5
CP3
1
STEM1, STEM2,
5 STEMS3, STEM4,
STEM5
3 Ex:1.1;1.2;2.1;2.2; 2.3; 3.1;
3.2 CD1, CD2, CD3, CD4
4 TI:3.1;4.1;4.2;5.1;5.2;6.1; 6.2 | CPSAA1, CPSAA2,
5 CPSAA3, CPSAA4
6 CC1, CC3, CcC4
CE1, CE2, CE3

CCEC1, CCEC2,
CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE D. La interaccion

- Fuerzas y presion en fluidos: efectos de las fuerzas y la presion sobre los liquidos y
los gases, estudiando los principios fundamentales que las describen.

- Principales fuerzas del entorno cotidiano: el empuje, y su uso en la explicaciéon de
fenémenos fisicos en distintos escenarios.
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UNIDAD DE PROGRAMACION 4 “La energia y su transferencia”

Competencias Criterios de evaluaciéon Descriptores del perfil
especificas de salida
1 Ex: 1.1;1.2;2.1;2.2; 2.3; 3.1; 3.2 | CCL1, CCL3
2 TI: 3.1;4.1;4.2;5.1;5.2;6.1; 6.2 | STEM1, STEM2, STEM4,
STEM5
3
CD1, CD3

CPSAA2, CPSAA4

CC1

CE1

CCEC2, CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE C. La energia

- Laenergia: formulacidon y comprobacion de hipotesis sobre las distintas formas de la
energia, a partir de sus propiedades y del principio de conservacién, como base para
la experimentacion y la resolucién de problemas relacionados con la energia
mecanica en situaciones cotidianas.

- Laenergia en nuestro mundo: estimacion de la energia consumida en la vida cotidiana
mediante la busqueda de informacion contrastada, la experimentacion y el
razonamiento cientifico, comprendiendo la importancia de la energia en la sociedad y
Su uso responsable.

- Transferencias de energia: el trabajo y el calor como formas de transferencia de
energia entre sistemas relacionados con las fuerzas y/o la diferencia de temperatura.
La luz y el sonido como ondas que transfieren energia.
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UNIDAD DE PROGRAMACION 5: “Formulacién inorgénica”

Competencias Criterios de evaluacion Descriptores del perfil
especificas de salida
1 Ex:1.1;1.2;2.1;2.2;2.3;3.1; 3.2 | CCL1, CCL2, CCL3,
CCL5
2 PL:1.3;2.1;2.2; 3.3
CP3
3
STEM1, STEM2, STEMS3,
4 STEM4, STEM5
5 CD1, CD2, CD3, CD4
6 CPSAAT, CPSAA2,

CPSAA3, CPSAA4

CC1, CC3, CC4

CE1, CE2, CE3

CCEC1, CCEC2,
CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE B. La materia

- Nomenclatura inorganica: denominacion de sustancias simples, iones y compuestos
quimicos binarios y ternarios mediante las normas de la IUPAC.
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UNIDAD DE PROGRAMACION 6 “El d&tomo y sus uniones”

Competencias especificas Criterios de evaluacién Descriptores del perfil
de
salida
1 Ex:1.1;1.2;2.1;2.2; 2.3; 3.1; | CCL1, CCL3
3.2
2 STEM1, STEM2, STEM4,
PL:1.3;2.1;2.2; 3.3 STEM5
3
CD1, CD3

CPSAA2, CPSAA4

CC1

CE1

CCEC2, CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE B. La materia

- Modelos atémicos: desarrollo histérico de los principales modelos atomicos clasicos y
cuanticos y descripcion de las particulas subatomicas, estableciendo su relacién con
los avances de la fisica y la quimica.

- Estructura electronica de los atomos: configuracion electrénica de un atomo y su
relacion con la posicién del mismo en la tabla periddica y con sus propiedades
fisicoquimicas.

- Cuantificacién de la cantidad de materia: célculo del niumero de moles de sistemas
materiales de diferente naturaleza, manejando con soltura las diferentes formas de
medida y expresion de la misma en el entorno cientifico.

- Compuestos quimicos: su formacioén, propiedades fisicas y quimicas y valoracién de
su utilidad e importancia en otros campos como la ingenieria y el deporte.
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UNIDAD DE PROGRAMACION 7 “Reacciones quimicas”

Competencias especificas Criterios de evaluacién Descriptores del perfil
de
salida
1 Ex:1.1;1.2;2.1;2.2;2.3; 3.1; | CCL1, CCL2, CCL3,
3.2 CCL5
2
Tl: 3.1;4.1;4.2;5.1;5.2; 6.1; CP3
3 6.2
STEM1, STEM2, STEMS,
4 STEM4, STEM5
5 CD1, CD2, CD3, CD4
6 CPSAAT, CPSAAZ2,

CPSAA3, CPSAA4

CC1, CC3, CC4

CE1, CE2, CE3

CCEC1, CCEC2, CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE B. La materia

- Sistemas materiales: resolucion de problemas y situaciones de aprendizaje diversas
sobre las disoluciones y los gases, entre otros sistemas materiales significativos.

BLOQUE E. El cambio

- Ecuaciones quimicas: ajuste de reacciones quimicas y realizaciéon de predicciones
cualitativas y cuantitativas basadas en la estequiometria, relacionandolas con
procesos fisicoquimicos de la industria, el medio ambiente y la sociedad, con
especial atencién a los procesos industriales que se llevan a cabo en el Principado
de Asturias.

- Descripcion cualitativa de reacciones quimicas de interés: reacciones de
combustién, neutralizacién y procesos electroquimicos sencillos, valorando las
implicaciones que tienen en la tecnologia, la sociedad o el medio ambiente.

- Factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas: comprension de
cémo ocurre la reordenacion de los atomos aplicando modelos como la teoria de las
colisiones y realizacion de predicciones en los procesos cotidianos mas importantes.
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UNIDAD DE PROGRAMACION 8 “Formulacién organica”

Competencias especificas Criterios de evaluacién Descriptores del perfil
de salida
1 Ex:1.1;1.2;2.1; 2.2; 2.3; 3.1; CCL1, CCL3
3.2
2 STEM1, STEM2,

STEM4, STEMS

CD1, CD3

CPSAA2, CPSAA4

CC1

CE1

CCEC2, CCECS,
CCEC4

Saberes basicos

BLOQUE B. La materia

- Introduccién a la nomenclatura organica: denominacién de compuestos organicos
monofuncionales a partir de las normas de la IUPAC como base para entender la gran
variedad de compuestos del entorno basados en el carbono.

4.3. Temporalizacion de las Unidades de Programacion.

Las Unidades de Programacion, en esencia se centran en concretar el curriculo en un
periodo temporal especifico y en definir las situaciones de aprendizaje, proyectos, talleres u otras
acciones competenciales que se llevan a cabo con nuestro alumnado.

UNIDADES DE PROGRAMACION TEMPORALIZACION
UP 0. Destrezas cientificas TRANSVERSAL
UP 1. Cinematica PRIMER TRIMESTRE
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UP 2. Dinamica

UP 3. Fluidos

UP 4. La energia y su transferencia

SEGUNDO TRIMESTRE
UP 5. Formulacion inorganica
UP 6. El atomo y sus uniones.
UP 7. Reacciones Quimicas. TERCER TRIMESTRE

UP 8. Formulacién organica

5. METODOLOGIA DIDACTICA

La metodologia didactica se define como el conjunto de estrategias, procedimientos y
acciones organizadas y planificadas por el profesorado, de manera consciente y reflexiva, con el
propdsito de facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, para alcanzar asi los objetivos
planteados.

51. Principios metodoldgicos

Fisica y Quimica, materia englobada en lo que se conoce como disciplinas STEM, juega un
papel central en el desarrollo intelectual del alumnado y comparte con el resto de las materias la
responsabilidad de promover en él la adquisicion de las competencias necesarias para que
pueda integrarse en la sociedad de forma activa. Como ensefianza cientifica tiene el compromiso
anadido de dotar a los alumnos y las alumnas de herramientas especificas que les permitan
comprender y analizar problemas de interés, considerar las implicaciones y perspectivas abiertas
por las investigaciones realizadas y tomar decisiones fundamentadas respecto a los amplios
debates sociales que los avances cientificos suscitan.

La construccion de la ciencia y el desarrollo del pensamiento cientifico durante todas las
etapas del desarrollo del alumnado parten del planteamiento de cuestiones cientificas basadas
en la observacion directa o indirecta del mundo en situaciones y contextos habituales, en su
intento de explicacion a partir del conocimiento, de la busqueda de evidencias y de la indagacion
y en la correcta interpretacion de la informacién que a diario llega al publico en diferentes
formatos y a partir de diferentes fuentes. Por eso, el enfoque que se le dé a esta materia a lo
largo de esta etapa educativa debe incluir un tratamiento experimental y practico que amplie la
experiencia del alumnado mas alld de lo académico, y le permita hacer conexiones con sus
situaciones cotidianas, lo que contribuira de forma significativa a que desarrolle las destrezas
caracteristicas de la ciencia. De esta manera se pretende potenciar la creacion de vocaciones
cientificas para conseguir que haya un nimero mayor de estudiantes que opten por continuar su
formacion en itinerarios cientificos en las etapas educativas posteriores. Es importante sefalar
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que en esta etapa la materia de Fisica y Quimica puede tener un caracter terminal, por lo que
también debe contribuir a la cimentacién de una cultura cientifica basica.

Esta disciplina contribuye, en mayor o menor medida, a la adquisicion y desarrollo de
todas las competencias clave del curriculo de la manera que se detalla en los parrafos siguientes.
La aportacion de la materia a la Competencia en Comunicaciéon Lingiistica (CCL) pasa por la
adquisicion de una terminologia especifica que permita la configuracion y la transmision de las
ideas, y la interpretaciéon y la produccién de informacion cientifica. Se debe buscar que el
alumnado se exprese con rigor y claridad, empleando términos adecuados en la elaboracién y
comunicacién de conclusiones, de forma tanto oral como escrita, utilizando un lenguaje exento
de prejuicios, inclusivo y no sexista. Se ha de familiarizar tanto con textos cientificos tradicionales
como digitales y utilizarlos no sélo como consulta de informacién, sino también para otros fines
como la creacion de materiales didacticos y la comunicacién efectiva entre otros miembros de su
entorno.

La Competencia Plurilingtie (CP) es el resultado de la accion comunicativa dentro de
practicas sociales determinadas, en las cuales los alumnos y las alumnas actuan con otros
interlocutores. Para ello disponen de su repertorio plurilingie que se va ajustando a las
experiencias comunicativas que acumulan a lo largo de la vida. Ese repertorio se puede
incrementar notablemente con la participacion en proyectos cooperativos intercentros de
divulgacién cientifica, que pueden apoyarse en entornos virtuales, contribuyendo ademas a
promover en esa interaccion los valores de democracia, justicia, igualdad y solidaridad.

La Competencia Matematica y Competencia en Ciencia, Tecnologia e Ingenieria (STEM)
esta en clara relacién con la fisica y la quimica y su caracter interdisciplinar. La manipulacién de
expresiones algebraicas, el analisis de graficos, la realizacion de calculos, los cambios de
unidades y las representaciones matematicas se concretan en las teorias y modelos de ambas
disciplinas. El desarrollo de esta competencia facilita al alumnado la obtencion de habilidad en la
aplicacién del método cientifico, la resolucion de problemas y la conexion entre ciencia y
tecnologia. A su vez le aporta una vision sobre el cuidado del entorno y la implicacion personal
en la sostenibilidad energética de nuestro mundo y en practicas de consumo responsable.

Referente a la Competencia Personal, Social y de Aprender a Aprender (CPSAA), la
materia Fisica y Quimica aporta pautas para la resolucién de problemas que ayudan a reflexionar
sobre el proceso de aprendizaje y fomentan la capacidad de hacer frente a la complejidad, y para
la elaboracion de proyectos que desarrollan en los alumnos y las alumnas habilidades para
iniciar, organizar y distribuir tareas a la vez que provoca la perseverancia en el aprendizaje. La
historia muestra que el avance de la ciencia y su contribucién a la mejora de las condiciones de
vida ha sido posible gracias a actitudes relacionadas con esta competencia tales como la
responsabilidad, la constancia, la motivacion, el gusto por aprender y la consideracion del error
como fuente de aprendizaje.

La Competencia Digital (CD) tiene un tratamiento especifico en esta materia a través de
la utilizacion de las tecnologias de la informacion y comunicacion. El alumnado gestionara su
entorno personal digital para la seleccion de informacion, contenidos, busquedas de estrategias
para la resoluciéon de problemas o realizacion de experiencias practicas virtuales, eligiendo las
herramientas digitales mas adecuadas y reutilizando estos materiales digitales siempre con
respeto a la propiedad intelectual. A través de las plataformas virtuales podra trabajar de forma
colaborativa participando en proyectos cientificos que involucren al alumno o la alumna en la
mejora de la sociedad.
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Esta materia favorece la adquisicion de la Competencia Ciudadana (CC), pues
contribuye a que los alumnos y las alumnas puedan ejercer una ciudadania responsable, con
actitudes respetuosas que precisan juicios criticos sobre hechos cientificos y tecnolégicos que
se desarrollan a lo largo de los tiempos. Asimismo, en el alumnado se fomenta comprender y
analizar criterios éticos asociados a la ciencia, utilizando datos y resolviendo problemas para
llegar a conclusiones, y tomar decisiones basadas en pruebas y argumentos.

La Competencia Emprendedora (CE) se promueve mediante la planificacion y
realizacion de trabajos cooperativos (con un reparto equitativo de tareas, rigor y responsabilidad
en su realizacion, contraste respetuoso de pareceres y adopcioén consensuada de acuerdos) que
permite un aprendizaje de las fortalezas y debilidades propias y ajenas, necesario para
desarrollar destrezas en la optimizacién de los recursos humanos. Esta es una de las tareas
educativas mas complejas y con mayor poder integrador.

El arte, como forma de expresioén cultural, y la ciencia son dos formas de conocimiento
aparentemente alejadas, en gran medida como consecuencia de la especializacion profesional
y la educaciéon compartimentada. Los descubrimientos cientificos han servido de inspiracién y
han influido en el desarrollo de técnicas pictdricas, estilos artisticos, materiales de restauracion,
dataciones con carbono-14 o fotografias con infrarrojos, rayos X, sin olvidar la relacién entre la
ciencia y la arquitectura. La Competencia en Conciencia y Expresion Culturales (CCEC) fomenta
la valoracion de estas aportaciones de la ciencia para apreciar y disfrutar de la diversidad cultural,
participando en su conservacion, proteccion y mejora.

En el trabajo por competencias se requiere la utilizacion de metodologias activas y
contextualizadas, que faciliten la participacion e implicacion de los alumnos y las alumnas y la
adquisicion y uso de conocimientos en situaciones reales para generar aprendizajes duraderos
y transferibles por el alumnado a otros ambitos académicos, sociales o profesionales.

La metodologia debe tener en cuenta propuestas y modelos organizativos que,
generalizados al contexto de aula, permitan la presencia, la participacion y el aprendizaje de todo
el alumnado. Por ello, se debe buscar la personalizacion de la respuesta educativa, teniendo en
cuenta el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Este disefio se basa en tres principios que
contempla multiples formas de implicacion o motivacion para la tarea (por qué se aprende),
multiples formas de representacién de la informacion (el qué se aprende) y multiples formas de
expresion del aprendizaje (como se aprende), de manera que se conecte con los centros de
interés del alumnado, asi como con la programacién multinivel de saberes basicos del area. Este
disefio promueve la accesibilidad de los procesos y entornos de ensefianza y aprendizaje,
mediante un curriculo flexible, ajustado a las necesidades y ritmos de aprendizaje de la
diversidad del alumnado. La diversidad y heterogeneidad del alumnado presente en el aula han
de entenderse como factores enriquecedores del proceso de ensefianza-aprendizaje y es a
través de los principios, del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), como se puede lograr
la equidad para todo el alumnado.

Las situaciones de aprendizaje representan una herramienta eficaz para integrar los
elementos curriculares de las distintas materias mediante tareas y actividades significativas y
relevantes a fin de resolver problemas de manera creativa y cooperativa, reforzando la
autoestima, la autonomia, la iniciativa, la reflexion critica y la responsabilidad, y favoreciendo la
adquisicion de las herramientas sociales necesarias para una mejor integracion tanto en el
terreno personal como en el laboral. Para que sean eficaces esas situaciones deben tener un
contexto bien desarrollado, con el que el alumnado esté familiarizado, y contener tareas
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complejas, pero con unos objetivos claros y precisos, que incrementen los conocimientos propios

de la materia y los conecten con otros aprendizajes y con la vida real. Ademas, es muy
conveniente que se ofrezca al alumnado cierta flexibilidad en la eleccion de los soportes
documentales. Asi planteadas, las situaciones constituyen un componente que permite aprender

a aprender y sentar las bases para el aprendizaje a lo largo de la vida, fomentando procesos
pedagdgicos flexibles y accesibles que se ajusten a las necesidades, las caracteristicas y los

diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado y que favorezcan su autonomia.

Para una adquisicidon eficaz de las competencias deberan disefiarse situaciones de
aprendizaje integradas que permitan al alumnado desarrollar mas de una competencia al mismo
tiempo. Sera necesario, ademas, ajustarse a su nivel competencial inicial y secuenciar los
contenidos de manera que se parta de ensefianzas mas simples para, gradualmente, avanzar
hacia los contenidos mas complejos. Seria aconsejable el empleo de situaciones de aprendizaje
en las que deban aplicarse diferentes estrategias para la resolucion de problemas, que pueden
incluir el razonamiento de los mismos, el uso de simuladores, la aplicacion de algoritmos
matematicos...

Los principios de individualizaciéon y personalizacién han de dirigir la labor educativa
teniendo en cuenta la atencién a la diversidad como elemento enriquecedor de esa labor. El ritmo
y proceso de aprendizaje debera ser diverso segun el punto de partida y la motivacion personal.

6. INSTRUMENTOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE
CALIFICACION DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO DE ACUERDO CON LOS
CRITERIOS DE EVALUACION.

La evaluacion, en la Educacion Secundaria Obligatoria, viene definida en el articulo 40
de la Resolucion del 1 de septiembre de 2022 de la Consejeria de Educacion y Cultura, como
continua, con caracter formativo y orientador.

Es interesante puesto que se pueden dividir estas caracteristicas en dos funciones. Por
un lado, estaria la funcion pedagdgica, para la regulacion y el ajuste de los diferentes procesos
de ensefianza-aprendizaje, es decir, la atencion a la diversidad del aula, al detectar las fortalezas
y las dificultades que se pueden presentar en el dia a dia. La otra funcién, es la social, ya que
sirve para la acreditacion y certificacion de los resultados del proceso educativo, por lo que debe
ser una valoracion fidedigna del grado de consecucioén de los referentes del aprendizaje.

Colls y Remesal, definen la evaluacion en el afio 2009 como un procedimiento de recogida,
analisis y valoracién de la informacién obtenida en el proceso de ensefianza-aprendizaje

6.1. Procedimientos e instrumentos de evaluacion.

Estos momentos del aula en los que se produce la recogida de informaciéon son las
evidencias de aprendizaje, que son decididos por el departamento y constantes a lo largo del
curso. En esta programacion docente, la evaluacion se basara en las siguientes evidencias:
prueba escrita cada una o dos unidades de programacion, y desarrollo de una o varias
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situaciones de aprendizaje por cada trimestre, teniendo contribucion en todas las unidades de
programacion.

Las situaciones de aprendizaje seran de diferentes tipos, segun la unidad de
programacion, realizandose, trabajos de investigacion, practicas de laboratorio, con su
preparacion previa, exposiciones orales, utilizacion de simuladores...

El cdmo evaluar estas evidencias de aprendizaje son los procedimientos de evaluacion,
entendidos como los métodos a través de los cuales se lleva a cabo la recogida de datos,
utilizdndose:

e La observacion sistematica. (OS)

e Pruebas especificas. (PE)

e Analisis de producciones del alumnado. (AP)
e Auto y coevaluaciones. (ACE)

e Intercambios orales. (10)

A los procedimientos de evaluacion anteriores se les aplica una serie de instrumentos de
evaluacion, que serian:

e Prueba al inicio de cada UP mediante un intercambio oral, para saber el punto de
partida del grupo a través de su grado de conocimiento.

e Pruebas escritas: cada una o dos unidades de programacion. (Ex)

¢ Rubricas de evaluacioén: para el andlisis de las producciones del alumnado, tanto de
las exposiciones orales (RO), como del comportamiento (RL) y de los informes de
laboratorio (RI) que tendran que realizar tras las diferentes practicas. En el caso del
trabajo en el laboratorio, llevara integrado un registro anecdético con aspectos no
contemplados dentro de la lista de control.

e Listas de control y escalas de valoracién: enfocadas al registro de diferentes
variables, como pueden ser los trabajos grupales (ETI).

e Diana de evaluaciéon (DE) y escala estimativa (EETG): para la auto y coevaluacion del
alumnado en los diferentes tipos de agrupamientos en los que trabajen.

6.2. Criterios de calificacion.

Los criterios de calificacion sefalan el peso que va a tener cada criterio de evaluacion
marcado por el decreto asturiano en la conformacion tanto de la calificacién de cada evaluacion,
como en el caso de la final.

Para ello se desarrollan los siguientes apartados.

6.2.1. Temporalizacion de los criterios de evaluacion.

En la siguiente tabla vienen recogidos los diferentes criterios de evaluacién, los periodos
en los que se van a desarrollar y las notas que se obtendran de cada uno en las diferentes
evaluaciones. Como resultado de ello, se calcula su contribucion a la nota final, que aparece en
forma de porcentaje:
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12 Ev. 22 Ev - FINAL
C. Especifica
% % % %
1.1 9.1 9.1 9.1 9.1
1 1.2 9.1 9.1 9.1 9.1
1.3. 3 3 3 3
2.1. 12.1 12.1 12.1 12.1
2 2.2 12.1 12.1 12.1 12.1
2.3. 9.1 9.1 9.1 9.1
3.1 12.1 12.1 12.1 12.1
3 3.2 9.1 9.1 9.1 9.1
3.3. 3 3 3 3
4.1. 3 3 3 3
4.
4.2. 3 3 3 3
5.1. 3 3 3 3
5.
5.2. 3 3 3 3
6.1. 3 3 3 3
6.
6.2. 3 3 3 3
TOTAL 100 100 100 100

6.2.2. Valoracién de la asignatura

Para la valoracion de la asignatura se lleva a cabo la asignacion de unos determinados
criterios de evaluacién a las diferentes tipologias de procedimientos de evaluacion. Esta viene
reflejada en la tabla que se muestra a continuacion:

Programacion docente de Fisica y Quimica. 4° ESO
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Prueba escrita 1.1;1.2;21;2.2;2.3;3.1; 3.2
Trabajo de investigacion 3.1;4.1;4.2;5.1;5.2;6.1;6.2
Practica de laboratorio o virtual 1.3;2.1;2.2; 3.3

Para conseguir la valoracion de la asignatura por trimestres, se hara uso de la siguiente tabla,
atendiendo a los porcentajes reflejados en la anterior, de forma que la nota se comunicara
siguiente la escala de valoracion reflejada en la misma.

Calificacion Valor numérico
Hasta 4,9 Insuficiente
Hasta 5,5 Suficiente
Hasta 6,5 Bien

Hasta 8,5 Notable

Hasta 10 Sobresaliente

6.2.3. Otras consideraciones

Es necesario tener en cuenta que aquel alumnado que requiera de adaptaciones
curriculares individuales le podran ser aplicados unos porcentajes diferentes, segun establezcan
en su ACI.

También se considera necesario mencionar que aquellas actividades entregadas fuera
de plazo no seran corregidas en un principio, a decision del profesor, en cuyo caso sufrira un
descenso de un 50% en la calificacién.

Por ultimo, la presencia en una prueba escrita de elementos que permitan copiar
(chuletas, libro o libreta abiertos, dispositivos electréonicos...) serd comunicada a la jefatura de
estudios del centro, conllevando una calificaciéon de cero para el alumno/a.

En la misma linea del parrafo anterior, la presentacién por parte del alumnado de un
trabajo copiado de otro alumno/a o copiado de internet u otro medio digital (incluyendo la
Inteligencia Artificial), sera motivo suficiente para que la calificacién de dicho trabajo sea de cero.
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Por primera vez en una ley educativa, desde la aparicion de estas en el aiio 2002, dentro
del marco normativo de la LOCE, se relacionan con los criterios de evaluacién de cada
existiendo, por tanto, una relacion directa entre ambos elementos curriculares.

A partir de esta relaciéon, es posible asignar una nota numérica a cada competencia,

teniendo en cuenta las extraidas a partir de los criterios.

Para la asignatura de fisica y quimica del cuarto curso de la educaciéon secundaria

obligatoria, la relacion seria la siguiente:

CCLA1
CCL2
CCL
CCL3
CCL5
CP CP3
STEM1
STEM2
STEM STEM3
STEM4
STEM5
CD1
CcDh CDh2
CD3
CPSAA1

CPSAA CPSAA2

CPSAA3

Programacion docente de Fisica y Quimica. 4° ESO

1.1;1.2;1.3; 2.1
4.1
2.1;2.2;4.1;4.2
5.1
5.1
1.2;1.3;2.1; 2.2
11;1.2;1.3;2.1;2.2;6.1; 6.2
5.1;5.2
1.3;1.2;1.3; 3.1,3.2;4.1; 4.2
3.3;5.2;6.2
4.1;4.2
4.1;4.2
3.1;5.1
6.2
3.3

4.1;4.2;51

Pagina 31 de 38



e O -

I\
- Fondo Social Europeo
el FSE invierte en tw futwo-
CPSAA4 1.3;2.2;2.3; 6.1
CC1 3.3
ccC CC3 5.2
CC4 6.1; 6.2
CE2 5.1
CE
CE3 4.2
CCECH1 6.1
CCEC2 3.3
CCEC
CCEC3 2.3
CCEC4 3.1;4.1;4.2

Por lo tanto, para la obtencion de la nota numérica de cada competencia, se realizara la
media aritmética de los valores obtenidos en cada criterio de evaluacion implicado en su
adquisicion.

6.3. Alumnado al que no se le pueden aplicar los criterios de calificacion.

Para todo aquel alumnado, con independencia de la causa, que no se le puedan aplicar
los criterios de calificacion anteriormente desarrollados, el departamento, le asignara uno
personalizado a su situacion, segun establece el articulo 6.4 del decreto 7/2019, de 16 de febrero,
por el que se regulan los derechos y deberes del alumnado y normas de convivencia en los
centros docentes no universitarios sostenidos con fondos publicos del Principado de Asturias.

6.4. Mecanismos de recuperacion.

La primera medida a tomar en esos casos es el analisis del porqué del suspenso, valorar si
el alumnado presenta dificultades no observadas en la etapa anterior, o si existen problematicas
de caracter social. Segun el origen, se propondran las medidas, aunque todos ellas se basaran
inicialmente en los siguientes puntos:

e Hoja de ruta: elaborada por el departamento, en ella se indicaran los pasos a seguir
para recuperar la evaluacion, entregas de actividades, trabajos...

e Realizacion de actividades de aprendizaje diferenciado: se tratan de actividades y
tareas de repaso y refuerzo de las unidades correspondientes. Se encontraran
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secuenciadas segun dificultad, y realizadas en funcién del alumnado, acerca de aquellos
indicadores no superados.

Estas medidas se encontraran a disposicién de toda la clase, no sdélo del alumnado con
evaluaciones no superadas, pudiendo ser utilizado como un refuerzo.

Para la recuperacion de las diferentes evaluaciones, el alumnado debera realizar las
siguientes pruebas con el fin de recuperar los criterios que tenga suspensos:

Procedimiento de evaluacién Criterios de evaluacion
Prueba escrita 1.1;1.2;2.1;2.2: 2.3; 3.1, 3.2
Trabajo de investigacion 3.1;4.1;4.2;5.1;5.2;6.1; 6.2
Practica de laboratorio o virtual 1.3;2.1;2.2; 3.3

La recuperacion de los criterios asociados a las pruebas escritas se realizara
trimestralmente con la realizacion de un examen, al comienzo del siguiente trimestre, a
excepcion de la tercera evaluacion, que se realizara antes de la finalizacion de la misma.

En esta tercera evaluacion, también se realizara un examen global de todas aquellas
evaluaciones suspensas por el alumnado, dandoles una ultima oportunidad de recuperar los
criterios de evaluaciéon asociados a las mismas.

En el caso de los criterios de evaluacion asociados a los trabajos de investigacion y a
las practicas de laboratorio, se disefiara una prueba especifica para su recuperacion, antes de
la finalizacion de la tercera evaluacion.

Para aquel alumnado que tenga todos los criterios de evaluacién suspensos, se lleva a
cabo la ponderacion de los procedimientos de evaluacion, esta surge de su relacion con los
criterios de evaluacion y el peso que tienen en cada una de las evaluaciones.

Procedimiento de evaluacion Porcentaje
Prueba escrita 65,63%
Trabajo de investigacion 21,87%
Practica de laboratorio o virtual 12,5%
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7. MEDIDAS DE ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES.

No existe una persona igual a otra, cada una tiene sus propias motivaciones, intereses,
expectativas, estilos de aprendizaje, formas de construir el conocimiento, y sus caracteristicas
psiquicas y sensoriales. Esto, sin contar con la diversidad de perfiles culturales, lingiiisticos,
religiosos y étnicos, entre otros, existentes en la sociedad y reflejados en el centro.

De esta pluralidad surge la Atencion a la Diversidad que comienza con el conocimiento,
respeto, aceptacion y respuesta a las diferencias individuales del alumnado, evitando cualquier
tipo de discriminacion. Esto, se encuentra recogido en el preambulo de la LOMCE: “Todos los
estudiantes poseen talento, pero la naturaleza de este talento difiere entre ellos. En
consecuencia, el sistema educativo debe contar con los mecanismos necesarios para
reconocerlo y potenciarlo”. De aqui surgen las Necesidades Especificas de Apoyo Educativo,
modificadas por la LOMLOE.

Se debe entender este proceso desde la inclusion de todo el alumnado, para que la totalidad
alcance el éxito educativo, mencionando a Inmaculada Jiménez Ledn: “La integracion es una
manera de entender la diferencia, la inclusion es una manera de entender la igualdad”. En esta
linea avanza el Disefio Universal del Aprendizaje (DUA), que consigue adaptarse a las
necesidades y diferentes ritmos de aprendizaje desde procesos pedagdgicos que sean
accesibles para todos, mediante diferentes estrategias, entre las que se encuentran apoyos
informativos extra, metodologias socializadoras, cooperativas (ensefianza entre iguales) o la
evaluacion acompanada de reflexiéon al alumnado.

Por tanto, es necesario que el profesorado esté atento a los cambios dentro del alumnado,
ya que en cualquier momento pueden aparecer dificultades, siendo necesario realizar
adecuaciones en la programacion, en conjuncién con el departamento de Orientacion.

7.1. El alumnado
La asignatura la cursan un total de 42 alumnos, divididos en tres grupos.

En los mismos aparece un alumno de necesidades educativas de apoyo educativos, por
incorporacion tardia al sistema educativo, y otro de Necesidad Educativa Especial, por
discapacidad auditiva.

7.2. Ajustes razonables.

Estas adaptaciones no afectan a los componentes prescriptivos del curriculo, sino a la
metodologia planteada de acceso al mismo, como son las herramientas de trabajo.

Se realiza la busqueda de una ubicacion preferente en el aula de los mismos, asi como
la realizacion de esquemas y resumenes conceptuales de las diferentes unidades, tanto en la
pizarra como a través de diferentes videos que se subiran en la correspondiente carpeta del
TEAMS o a Aulas Virtuales
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En el caso de aquellos conceptos abstractos que presenten dificultades de comprensién,
se apoyaran en diversos ejemplos concretos y tangibles.

Las pruebas se realizaran a cuestion por folio, dejando el espacio necesario para su
contestacion, y pautando la resolucién de los problemas en este caso. También prevaleceran las
preguntas cortas. El alumnado que lo precise también dispondra de mas tiempo para la
realizacion de las pruebas.

También se favorecera el aprendizaje significativo a través de diferentes experiencias de
laboratorio

Todas estas medidas, a excepcion de la flexibilizacién de los tiempos y tipos de examen,
también pueden ser aprovechadas por el resto del grupo-clase.

8. PROGRAMA DE FOMENTO DE LA LECTURA, ESCRITURA E INVESTIGACION.

Este programa, preescriptivo de la etapa en la que se encuentra situada la programacion
docente, tendra como objetivo potenciar la lectura, escritura e investigaciéon en el alumnado.

Para ello, desde el departamento se propone la lectura obligatoria: “Quantic Love” de
Sonia Fernandez-Vidal.

Ademas de esta lectura, desde el departamento de Fisica y Quimica, se trabajara el PLEI
en todos los niveles educativos mediante la inclusion de diferentes textos cientificos en el aula,
tanto en fechas sefialadas como son: la semana de la ciencia y el dia de la nifia y la mujer en la
ciencia, como en las diferentes unidades de programacion que lo requieran, al incluir éstas,
saberes basicos que van en esta linea.

9. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.
9.1. Actividades complementarias.

Las actividades complementarias a desenvolver se enmarcaran dentro de las siguientes
iniciativas desarrolladas por la mayor parte de los departamentos integrantes del centro:

e Semana de la Ciencia.

¢ San Valentin cientifico

e Diade la nifia y la mujer en la Ciencia.
e Olimpiada cultural

Dentro de las misma habra charlas-coloquio, talleres, exposiciones, gymkanas...
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9.2. Actividades extraescolares.

Actividad Fecha estimada Vinculacion con UP

Visita al Ecomuseo minero “Valle | AE Enero Si
de Samuno”

Esta actividad se realiza en colaboracion con los departamentos de Geografia e Historia,
Biologia y Geologia y Tecnologia.

10. RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS.

MATERIAL DE USO GENERAL

Series de actividades de aula y de domicilio, guiones de
practicas.
Materiales
didacticos
Aulas Virtuales o equipo TEAMS
Videos explicativos, simuladores web.
Materiales
digitales
Aulas virtuales o equipos de TEAMS

MATERIALES DE USO ESPECIFICO

- Laboratorios de Fisica y Quimica, equipados para la realizacién de las practicas.
- Aula dotada con encerado, pantalla de proyeccion, ordenador y proyector.
- Sala de informatica.

- Biblioteca.
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11. INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LA

APLICACION Y DESARROLLO DE LA PROGRAMACION DOCENTE.

La programacion se considerara un documento vivo, sujeto a cambios si son necesarios,
para lo cual, y siguiendo lo que establece la normativa, se realizara un seguimiento de efectividad
y funcionalidad del documento.

Para realizar el seguimiento se generaran una serie de indicadores de logro de manera
que el docente pueda comprobar de una manera rapida si la efectividad y funcionalidad obtenida
es la planificada.

Indicadores de logro de la programacién (autoevaluacién)

INDICADORES DE LOGRO Si/

NO PROPUESTAS DE MEJORA

TEMPORALIZACION Y PLANIFICACION

Se realiza la unidad de programacion
1. | teniendo en cuenta la programacion de aula y
la temporalizacién propuesta.

ORGANIZACION DEL AULA

2. | La distribuciéon de la clase favorece la
metodologia elegida.

3. | El reparto de grupos para el desarrollo de las
SA fue satisfactorio

RECURSOS EN EL AULA

4. | Se utilizan recursos didacticos variados.

5. | El uso de los ordenadores fue adecuado,

METODOLOGIA EN EL AULA

Se utilizan metodologias activas, actividades
significativas y tareas variadas.

El uso de los laboratorios es beneficioso para
el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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INDICADORES DE LOGRO

TEMPORALIZACION Y PLANIFICACION

Las situaciones de aprendizaje son
adecuadas y permiten una resolucion eficaz
de las competencias establecidas.

ATENCION A LA DIVERSIDAD
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PROPUESTAS DE MEJORA

Se realizan actividades multinivel para dar

9. | respuesta a los distintos ritmos de
aprendizaje

10. | Las ACIS, son adecuadas para el alumnado
y el desarrollo de sus capacidades.

OTROS
Los ejes de la evaluacion comunes al

11. | departamento reflejan objetivamente los
aprendizajes.

12. | Los mapas curriculares han  sido
seleccionados y secuenciados con una
progresidn adecuada a las caracteristicas del
grupo clase.

Propuestas de mejora

Propuestas de mejora y objetivos a trabajar para el préximo curso.

Evaluacién de la programacion y de la practica docente basado en:
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