Estimadas familias:

Las familias, a veces, nos preguntamos: ;Como dar con el regalo méas adecuado?

Sabemos que el regalo ideal es aquel que le guste a nuestros pequefios/as y que permita pasar
buenos momentos con amigos o familiares.

Pero la guinda del pastel es que el regalo favorezca el desarrollo de alguna capacidad. Por
ello, los juegos de mesa son una maravillosa alternativa ya que favorecen la espera de turnos,
el respeto a las normas, el juego cooperativo, asi como el desarrollo de diferentes capacidades.

A la hora de elegir el juego méas adecuado debemos de tener en cuenta dos aspectos:

e Los intereses de nuestros hijos/as.
e Laedady sumadurez.

A continuacion, os dejamos un listado de algunos juegos de mesa y libros ordenados por
temaéticas.

FUNCIONES EJECUTIVAS (atencion, memoria, flexibilidad cognitiva e inhibicién de impulsos):

Dobble Kids.

Jenga.

Cucu Tras. ¢ Qué hay detrés?: a partir de 3 afios. Atencién y memoria.
Memory como por ejemplo: Educa - Identic Natura

Abejitas Zum Zum: a partir de 4 afios

SmartGames - La Bella Durmiente

Catch it de Goula.

ESTIMULACION DEL LENGUAJE
Roll & Play: a partir de 2-3 afos.
Miniland. Send a message: estructuracion del lenguaje. Amplia el vocabulario y
favorece la estructuracion de frases. Personalizable.
Palabrea: a partir de 5 afios.

ORIENTACION ESPACIAL
Tangram. Los hay magnéticos con libro de ejemplos.
Little action de DJEC: a partir de 3 afios.
Castle Logix de Smart Games.
Camelot Jr de Smart Games.
Goula - Logic City
Topology Set de Nathan.
Eduludo Spacio
Colour code: a partir de 5 afios
Iq Fit de Smart games: a partir de 5-6 afios. Habilidades I6gicas y espaciales.
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ROBOTICA Y CONCEPTOS ESPACIALES

Learning Resources- Raton Robot Programable: a partir 5 afios.

RAZONAMIENTO LOGICO Y MOTRICIDAD FINA

Botones 40 de Miniland: a partir de 3 afios.

Dia y noche de Smart Games: a partir de 3 afios- 10gica, coordinacion éculo-manual,
percepcion espacial.

Little circuit de Djeco: partir de 3 afios.

Los tres cerditos de Smart Game: a partir de 3 afios.

El Frutal, de Haba: a partir de 3 afios.

SmartGames - Orden En La Granja: a partir de 5 afios

LECTOESCRITURA

Monster Kit: lectoescritura dibujo y nimeros de Manu Sanchez Montero: a partir de 4
afios. Iniciacion a la lectoescritura, potencia las operaciones matematicas simples, la
coordinacion 6culo-manual y el dibujo.

Educa - Aprender es Divertido: El Arbol de Las Letras.

Cayro - Mi Primer Juego de Palabras - juego de las palabras cruzadas: a partir de 4
afios.

NUMEROS Y OPERACIONES

Hurry Count

SUM SWAMP Juego de Sumas y Restas

Juego de estrategia con regletas de Goula: a partir de 3 afios.
Cierra la caja

Balanza numérica

Bingo

OTROS JUEGOS DE MESA:

iPillado! de Ludilo.

Mascotas de Atomo.

Lego Duplo: a partir de 3 afios.
Lego Creator a partir de 5 afos.
Domino.
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LIBROS
EMOCIONES

Tengo un volcan de Miriam Tirado Torres.
El monstruo de colores de Anna Llenas.

AUTOCONCEPTO, AUTOESTIMA'Y AUTOCUIDADO

Guapa de Canizales
Quiero ser como tu de Cristina Oleby.
iUn abrazo para puas! de Juani Velillay Mamen Marcén.

AUTOEXPLORACION, PLACER RESPETADO

Gustirrinin de Mamen Jiménez: a partir de 3,4 afios.

NAVIDAD

La magia de la Navidad de Laura Richichi
Los Besos que sellaron las cartas de Santa Claus de Ana Moreno y Mamen Marcén.

EL CUERPO HUMANO

El cuerpo humano de Pascale Hédelin — SM.
El cuerpo humano en 30 segundos de la editorial Blume.

ARTE

Arte en 30 segundos de la editorial Blume.

23 ideas para ser un gran artista de Jennifer McCully — SM.

Historia del arte de Eleonora Barsotti.

Maestros de la pintura.

Una historia del arte para nifios. Mick Manning y Brita Granstrom — Anaya.
Diviértete. Talleres con arte con Hervé Tullet.

Un libro de Hervé Tullet.

El punto de Peter H. Reynolds.
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CREATIVIDAD

Doiia Fantasia de Julia Pérez.

¢Jugamos? de Rocio Bonilla.

¢Que hay en la chistera? de Marisol Sales.
8 patas de Ana Meilan.

Este libro es gris de Lindsay Ward
Leotolda de Olga de Dios

Pajaro Amarillo de Olga de Dios

Alce Negro de Cristina Oleby

CIENCIAS DE LA NATURALEZA

Construcciones animales de Emilia Dziubak de la editorial Flamboyant

Mundo escondido- Océano de Laurousse

Mundo escondido - Bosque de Laurousse

Vamos a ver Dinosaurios. Un viaje al pasado que nos lleva a millones de afios atrés.
De la editorial Timunmas

Asomate al interior de la Tierra de la editorial San Pablo

CUIDADO DEL PLANETA

Terry, el planeta de Berta Monteagudo

Rana de tres ojos de Olga de Dios

¢Pero queé pasa con el clima? de Ole Mathismoen y Jenny Jordahl
Salvar el Planeta Tierra de Maria Mafieru

23 ideas para ser un Eco-Héroe de Isabel Thomas — SM

OTROS

La pequefia oruga glotona de Eric Carle

Sapo y Sepo de Arnold Lobel.

La ovejita que vino a cenar de Steve Smallman.

Elmer de David McKee.

iCaramba, Miranda! de Julia Perez

Del circulo que se cay6 de una camiseta de lunares de Cristina Oleby
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