CAMBIOS EN EL PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE COVID ESCOLAR
1. ACTUACION ANTE SOSPECHA CASO COVID

Alumnos, profesores y personal educativo que presenten sintomas compatibles con COVID-
19, independientemente de su estado vacunal, no deben acudir al centro educativo hasta
tener el resultado de una prueba diagndstica (PDIA), bien PCR o test de Antigenos. Estas
pruebas deben ser realizadas preferentemente por centro de salud, centro sanitario
homologado o a través de la aplicacion CIGES de Astursalud para realizacién de PCR.

Los resultados de los Autotest de Antigenos, en las situaciones como la actual en las que las
CCAA no puedan garantizar la confirmaciéon del caso en tiempo por PDIA se deben
considerar confirmados, aunque deberdn ser integrados en el sistema de vigilancia y
notificacion habitual del Servicio de Salud. Para ello la persona que haya detectado resultado
positivo por esta via deberd contactar con su médico/pediatra de cabecera para la
confirmacion del caso positivo. No obstante en el centro educativo deben contabilizarlo como
caso positivo desde el momento de conocimiento del mismo.

Actualmente existe la opcion de realizar test de antigenos en las oficinas de farmacia adscritas
a la Red de supervision y comunicacién de resultados positivos de Autotest al Servicio de
Salud, lo cual evita el paso indicado en el apartado anterior en cuanto a la notificacién del
caso. Para conocer que farmacias ofrecen este servicio se puede utilizar el siguiente buscador:
https://www.farmasturias.org/GESCOF/cms/Farmacias/FarmaciaBuscar.asp?IdMenu=93 &int
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En el caso de personal educativo, tanto los casos sospechosos como los casos confirmados,
tienen derecho a baja laboral.

Actuacion ante sospecha de caso COVID en horario escolar:

El alumno que presente sintomas compatibles con COVID en horario escolar se aislard en la
Sala Covid del centro y se avisard a la familia para su recogida y derivacién a su
pediatra/médico de cabecera para el seguimiento del caso. Si en proximas fecha la presion
asistencial lo permite se reactivara el protocolo de derivacidon a Autocovid para realizaciéon de
PCR de forma directa desde la Coordinacién de Area que en este momento no esté activado.

2. ACTUACION ANTE CASOS COVID CONFIRMADOS

Con caricter general, se establece un periodo de aislamiento domiciliario de 7 dias
posterior al inicio de sintomas (o a la fecha de diagnéstico en los casos asintomaticos) para
los casos confirmados asintomaticos o con sintomas leves, si en el momento de finalizacién
de ese periodo la persona estd asintomatica y han transcurrido 3 dias tras la resolucién de los
sintomas. Tras el periodo de aislamiento de 7 dias y hasta los 10 dias posteriores al inicio de
sintomas o a la fecha de diagndstico en asintométicos, las personas positivas podran
reincorporarse al centro, extremando precauciones y reduciendo en la mayor medida posible
las interacciones sociales, especialmente evitando el contacto con personas vulnerables. Lo
adecuado es que sea el médico/pediatra del caso positivo quien determine la fecha de
finalizacién del aislamiento y de reincorporacion al centro.

No se precisa PCR ni test de antigenos para finalizar el aislamiento y reincorporarse al
centro



3. ACTUACION ANTE CONTACTOS ESTRECHOS (CE)

3.1: Contactos Estrechos Vacunados: tanto los CE socio-familiares como los CE
escolares, no deberan realizar cuarentena domiciliaria, a excepciéon de personas con
inmunosupresion. En el ambito escolar deben seguir acudiendo al centro en ambos casos.
Durante los 10 dias posteriores a la dltima exposicion con el caso positivo estos CE deberan
extremar las precauciones y reducir en todo lo posible las interacciones sociales, utilizando de
forma constante la mascarilla y evitando el contacto con personas vulnerables.

En caso de aparicién de sintomas durante este periodo se debera contactar con su centro de
salud, para realizacion de prueba diagndstica.

- En Educacion Infantil y Primaria: mayoritariamente la poblacién no estd vacunada.
Sélo se consideraran vacunados aquellos alumnos con la pauta de vacunacion completa,
tras 14 dias tras la dltima dosis administrada.

En caso de antecedente de infeccién por COVID-19:
o Si la infeccidén ocurre antes de recibir la 1* dosis: sdlo recibira 1 dosis tras la
recuperacion, al menos 4 semanas después del diagndstico.
o Si la infeccidn se produce tras recibir la 1* dosis debera recibir una 2°dosis tras la
recuperacion, al menos 4 semanas desde la infeccion y al menos 8 semanas desde
la 1* dosis.

- En Educacion Secundaria, Bachiller, FP y ambitos educativos de poblacion adulta la
mayor parte de la poblacion esta vacunada. Ante un caso positivo en estos niveles se
debera detectar desde el centro educativo la existencia de contactos estrechos (como
veniamos rastreando hasta la fecha: preguntando al caso positivo si existen contactos
escolares con los que no hayan respetado la distancia de dos metros, sin mascarilla
durante al menos 15 minutos en 24 horas). Si se determina la existencia de CE se les
indicard dnicamente aislamiento domiciliario si no estan vacunados. Al resto de los CE
vacunados unicamente se les indicardn las precauciones a mantener durante los 10 dias.
Sélo si presentan sintomas se les solicitard PCR, para lo que contactaran con su centro de
salud.

3.2: Contactos Estrechos No Vacunados:

3.2.a. Contacto estrecho Socio-Familiar: el alumno/profesor no vacunado CE de un caso
positivo en el ambito socio-familiar debe realizar cuarentena domiciliaria de 7 dias tras el
contacto, no acudir al centro educativo durante esos 7 dias y extremar hasta el 10° dia las
medidas de proteccion y vigilando la aparicidn de sintomas, en cuyo caso deberd comunicarse
con su centro de salud para realizar la prueba diagndstica correspondiente.

3.2.b. Contacto estrecho Escolar: la actuaciéon a realizar dependera del nimero de casos
positivos confirmados en el aula:

Actuaciones ante la aparicion en un aula de 4 casos confirmados o menos, o afectacion
de menos del 20% de los alumnos de la clase en un periodo igual o inferior a 7 dias:

- Los alumnos de infantil y primaria no realizaran cuarentena (a excepcion de las personas
con inmunosupresion).
- No se programaran PCR de control.



- Los responsables COVID de los centros educativos informaran al profesorado y personal
del centro relacionado con el aula y a los familiares o tutores legales del resto de los nifios de
la clase de los casos detectados de la situacidn y se les indicard que durante los 10 dias
posteriores a la dltima exposicidn, extremen la precauciones y reduzcan todo lo posible las
interacciones sociales, evitando el contacto con personas vulnerables y utilizando de forma
constante la mascarilla. Asimismo se les indicard que ante la aparicion de sintomas
compatibles durante este periodo no acudan a clase y contacten con el centro de salud.

Actuaciones ante la aparicion en un aula de 5 casos confirmados o mas o afectacion del
20% o mas de los alumnos de la clase en un periodo igual o inferior a 7 dias:

- Los alumnos de infantil y primaria realizaran cuarentena de 7 dias a partir del dia del
ultimo contacto con el ltimo caso positivo confirmado.

- No se programaran PCR de control.

- Se indicaré a las familias que ante la aparicion de sintomas compatibles durante este periodo
contacten con el centro de salud.

3.3. Contactos Estrechos Centros de Educacion Especial: se consideran entornos

vulnerables, por lo que ante un caso positivo (profesorado o alumnado) la actuacion en cuanto

a los contactos estrechos es la siguiente:

- Solo realizarin aislamiento domiciliario de 7 dias los no vacunados.

- Se realizard PCR a todos los CE entre el 3-5° dia desde el ultimo contacto con el caso
positivo.

4. NOTIFICACION Y CUANTIFICACION DE CASOS POSITIVOS

Los responsables COVID de cada centro educativo deberan llevar el registro de los casos
positivos que vayan surgiendo, especialmente en el caso de Educacién Infantil y Primaria a
efectos de computo de positivos por aula que justifique aislamiento. Para ello, ademas de la
informacioén que reciban desde el entorno del caso positivo, desde esta Coordinacién de
Area se enviara periédicamente listado con los alumnos positivos, identificando fecha del
diagndstico, nivel educativo y aula a la que pertenece el alumno.

Cuando por el nimero de casos positivos se considere desde el centro que hay que
cuarentenar un aula se informara a la Coordinadora de Area para transmitir el dato a los
Servicios de Salud.



