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Menus elaborados de acuerdo
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1
Ensalada mixta
Fabada con compango
Fruta o yogur

4 5 6 7 8
Lentejas estofadas con patata Pasta con tomate casero Crema de calabaza Negritos con arroz Cocido de repollo, patata y
Huevos con pisto Carne guisada con guarnicién Lomo adobado casero con Tortilla de calabacin con zanahoria
Fruta Fruta ensalada ensalada Bacalao en salsa de tomate
Fruta o yogur Fruta Fruta
11 12 13 14 15

Puré de verduras
Lacon cocido con cachelos

Ensalada variada
Paella de pollo y verduras

Fabes canela estofadas
Salmon al horno con ensalada

Espagueti con tomate
Pechuga de pollo a la plancha

Cocido de garbanzos con
repollo y patata

Fruta Fruta o yogur Fruta Ensalada Huevo cocido y sardinilla
Fruta Fruta
18 19 20 21 22
Sopa de pollo y verduras Crema de calabacin Arroz con pisto de verduras Cocido de fréjoles, patatay | Lentejas estofadas con verduras
Pavo asado en salsa Tortilla de patata con ensalada Trucha con jamoén zanahoria Huevos rellenos de bonito
Ensalada Fruta o yogur Ensalada Albdéndigas caseras en salsa Ensalada
Fruta Fruta Fruta Fruta
25 26 27 28 29
NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO FESTIVO FESTIVO




