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12 Evaluacion

Bloque 1. Las caracteristicas del movimiento

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Competencias

- La accién motoray los mecanismos de percepcidn, decisiény
ejecucion.

- Acciones motoras propias de las actividades artisticas.

- El componente expresivo y comunicativo en el ser humano. Los
factores cualitativos del movimiento.

- Mecanismos que intervienen en la accién motoray el nivel de
dificultad en tareas motrices.

- El control del movimiento y la gestién de refuerzos e informaciones
relacionadas con el control del cuerpo.

- La adquisicién de las habilidades motrices en las actividades
artisticas.

- Las cualidades perceptivo-motrices y las capacidades coordinativas
en las actividades expresivas.

- El componente coordinativo y la agilidad en modelos de ejecucién
téchica. Aspectos determinantes del éxito en el movimiento.

ccL

CE 1.1. Analizar los mecanismos que intervienen EA. 1. 1.1 Reconoce y enumera los elementos de la | CMCT
en una accién motora, relaciondndolos con la accién motoray los factores que intervienen en cD
finalidad expresiva de las actividades artisticas. | los mecanismos de percepcidn, decisién y CAA
ejecucion, de determinadas acciones motoras.
EA. 1.1.2 Tdentifica y describe la relacién entre la | CCL
ejecucién de una accién motoray su finalidad. CMCT
cd
CAA
CE 1.2. Identificar las caracteristicas de la EA. 1.2.1 Detecta las caracteristicas de la ccL
ejecucion de las acciones motoras propias de la | ejecucién de acciones motoras propias de las CMCT
actividad artistica, describiendo su aportacién a | actividades artisticas. cb
la finalidad de las mismas y su relacién con las CAA
capacidades coordinativas.
EA. 1.2.2 Propone modificaciones de las ccL
caracteristicas de una ejecucién para cambiar su CMCT
componente expresivo-comunicativo. cD
CAA
EA.1.2.3 Argumenta la contribucién de las ccL
capacidades coordinativas al desarrollo de las CMCT
acciones motoras. cD

CAA




Bloque 2. Organizacion bdsica del cuerpo humano

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Competencias

- Los niveles de organizacién del cuerpo humano.

- Estructura y funcionamiento general del cuerpo humano: unidades
bdsicas (células, tejidos, sistemas) y actividad vital.

- Diagramas y modelos de organizacidn corporal, antropometria
bdsica, biotipos y cdnones de medida.

- ér‘ganos y sistemas relacionados con el movimiento humano y
desempefio motriz. Adecuacion a cada tipo de actividad artistica.

- La salud, los hdbitos de vida saludables en el mundo artistico y sus
beneficios.

- Consecuencias hegativas que tiene, sobre diferentes érganos y
sistemas del cuerpo humano, una inadecuada y mala prdctica fisica.
- El cuerpo humano y los factores que lo caracterizan.

- Caracteristicas determinantes en el componente humanistay en el
componente cientifico del cuerpo humano.

CE 2.1 Interpretar el funcionamiento del cuerpo
humano como el resultado de

la integracién anatémica y funcional de los
elementos que conforman sus distintos niveles de
organizacién y que lo caracterizan como una unidad
estructural y funcional.

EA. 2.1.1 Diferencia los distintos niveles de ccL
organizacidn del cuerpo humano. CMCT
cD
CAA
EA. 2.1.2 Describe la organizacidn general del | CCL
cuerpo humano utilizando diagramas y CMCT
modelos. cD
CAA
EA. 2.1.3 Especifica las funciones vitales del ccL
cuerpo humano sefialando sus caracteristicas | CMCT
mds relevantes. cD
CAA
EA. 2.1.4 Localiza los érganos y sistemas y los | CCL
relaciona con las diferentes funciones que CMCT
realizan. cD

CAA




Blogue 3. El sistema locomotor

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estdndares de aprendizaje evaluables

Competencias

- Huesos, articulaciones y misculos utilizados en los
principales gestos motrices que impliquen expresidn
artistica.

- Andlisis de movimientos en el espacio: ejes, planos y
accidn motriz tridimensional.

- La mecdnica y la cinética. Andlisis biomecdnico
bdsico en técnicas de expresion. Metodologia,
procedimiento y herramientas

para el estudio de la técnica.

- Las actividades artisticas y sus ejercicios en la
asimilacién de estilos de vida saludables.

- Estructura de cada uno de los componentes del
sistema locomotor y funcién que desempefian. El
mecanismo de la contraccién muscular. Los sistemas
de palancas.

- Andlisis de la implicacién muscular en los
movimientos y su relacién con la actividad artistica.
- Las patologias mds importantes y prevencion de las
mismas en la ejecucion de movimientos artisticos.

- La evolucién filogenética y ontogénica del ser
humano en cuestiones relacionadas con la actitud
postural.

- El gesto y la postura, el tono, el control y la actitud
postural.

- Actuaciones previas al trabajo fisico del artista, su
papel en la mejora del rendimiento, en la seguridad y
en la prevencidn de lesiones desde un punto de vista
ergonémico.

- Las principales lesiones del aparato locomotor en la
prdctica de actividades expresivas y artisticas. La
discapacidad fisica y la intervencién artistica.

CE 3.1 Reconocer la estructuray

EA.3.1.1 Describe la estructuray funcién del sistema esquelético

cCL

funcionamiento del sistema locomotor relaciondndolo con la movilidad del cuerpo humano. CMCT
humano en movimientos propios de las cD
actividades artisticas, razonando las CAA
relaciones funcionales que se establecen | EA.3.1.2 Identifica el tipo de hueso vinculdndolo a la funcién que ccL
entre las partes que lo componen. desempefia CMCT
cD
CAA
EA. 3.1.3 Diferencia los tipos de articulaciones relaciondndolas con la | CCL
movilidad que permiten. CMCT
cD
CAA
EA. 3.1.4 Describe la estructura y funcién del sistema muscular, cCL
identificando su funcionalidad como parte activa del sistema CMCT
locomotor. cD
CAA
EA. 3.1.5 Diferencia los tipos de mdsculo relaciondndolos con la ccL
funcién que desempefian. CMCT
(o))
CAA
EA. 3.1.6 Describe la fisiologia y el mecanismo de la contraccidn ccL
muscular. CMCT
(o))
CAA
CE 3.2 Andlizar la ejecucién de EA. 3.2.1 Interpreta los principios de la mecdnica y de la cinética ccL
movimientos aplicando los principios aplicdndolos al funcionamiento del aparato locomotor y al movimiento. | CMCT
anatémicos funcionales, la fisiologia (o))
muscular y las bases de la biomecdnica, CAA
estableciendo relaciones razonadas. EA.3.2.2 Identifica los principales huesos, articulaciones y mdsculos | CCL
implicados en diferentes movimientos, utilizando la terminologia CMCT
adecuada cb
CAA
EA.3.2.3 Relaciona la estructura muscular con su funcién en la ccL
ejecucion de un movimiento y las fuerzas que acttan en el mismo. CMCT
cD

CAA




EA. 3.2.4 Relaciona diferentes tipos de palancas con las ccL
articulaciones del cuerpo humano y con la participacién muscular en CMCT
los movimientos de las mismas. cD
CAA
EA.3.2.5 Clasifica los principales movimientos articulares en funcién ccL
de los planos y ejes del espacio. CMCT
cD
CAA
EA.3.2.6 Argumenta los efectos de la practica sistematizada de ccL
ejercicio fisico sobre los elementos estructurales y funcionales del CMCT
sistema locomotor relaciondndolos con las diferentes actividades cD
artisticas y los diferentes estilos de vida. CAA
CE 3.3. Valorar la correccién postural EA. 3.3. 1 Identifica las alteraciones mds importantes derivadas del ccL
identificando los malos hdbitos mal uso postural y propone alternativas saludables. CMCT
posturales con el fin de trabajar de cD
forma segura y evitar lesiones. CAA
EA.3.3.2 Controla su postura y aplica medidas preventivas en la ccL
ejecucidn de movimientos propios de las actividades artisticas, CMCT
valorando su influencia en la salud. cD
CAA
CE 3.4 Identificar las lesiones mds EA. 3.4.1 Identifica las principales patologias y lesiones relacionadas | CCL
comunes del aparato locomotor en las con el sistema locomotor en las actividades artisticas justificando las | CMCT
actividades artisticas, relaciondndolas causas principales de las mismas (o))
con sus causas fundamentales. CAA
EA. 3.4.2 Analiza posturas y gestos motores de las actividades ccL
artisticas, aplicando los principios de ergonomia y proponiendo CMCT
alternativas para trabajar de forma seguray evitar lesiones. cD

CAA
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Bloque 4. El sistema cardiopulmonar

Contenidos Criterios de evaluacién Estdndares de aprendizaje evaluables Competencias
- Estructura y funcién del sistema cardiovascular y de los | CE 4.1 Identificar el papel del sistema | EA.4.1.1 Describe la estructuray funcién de los pulmones, ccL
pulmones. cardiopulmonar en el rendimiento de detallando el intercambio de gases que tienen lugar en ellos y la CMCT
- La dindmica de la sangre, el corazén, los vasos las actividades artisticas corporales. dindmica de ventilacién pulmonar asociada al mismo. cd
sanguineos, las vias respiratorias y los pulmones. CAA
- El latido cardiaco y el pulso. El volumen, la capacidad y la
ventilacién p'ulrr)onares. . . . EA.4.1.2 Describe la estructuray funcién del sistema ccL
;xh(::oﬁz:ajuiz:‘zazl c‘jriafbuc:]CoK:‘?:lir:;emo cardiaco'y cardiovascular, explicando la regulacién e integracién de cadauno | cMCT
- Las adaptaciones agudas del sistema cardiovascular y de sus componentes. cb
respiratorio al esfuerzo fisico. CAA
- La gestidn de la fatiga y el cansancio en actividades
fisicas y artisticas. EA.4.1.3 Relaciona el latido cardiaco, el volumen y capacidad cCcL
- Organos respiratorios implicados en la declamacién y el pulmonar con la actividad fisica asociada a actividades artisticas CMCT
canto. La fonacién. de diversa indole. cd
- La voz y la emisién de sonidos: los mensajes orales, CAA
f‘:;:;i;i:;v;jeya(}iﬁf;’ cll‘llssiz(‘:z(:::zlc?:c}iiL:lJrlndoor;aerT;-al CE 4:2 Relacionar el sistema EA. 421 .I’denﬁfica los érganos respiratorios implicados en la cCcL
proceso de fonacidn y su prevencién. Contraindicaciones. card:opl.'llmonarlcqn la salud, declamacion y el canto. Mt
Disfonias funcionales por el mal uso de la voz. reconociendo hcblfés y costumbres cb
- La higiene adecuada de la voz y su cuidado. Beneficios saluc!ables para e.l sistema CAA
de un correcto uso y su repercusién sobre la salud card:qrespura‘romo Y el aparato de T .
anatémica'y funcion);l de ufu artista, fonacuén, en las qca.or.]es moforqls ‘ EA. 422 IdenTlfICG la es‘r‘ruc'rur*a Fma‘romrca del aparato de ccL
- Habitos y costumbres relacionados con la salud en el inherentes a las ac1'.|V|dqde.5 .qr1'|51'|cgs Iforu:tcron, describiendo las interacciones entre las estructuras que | cMCT
sistema cardiopulmonar y el aparato de fonacién. corporales y en la vida cotidiana. o Integran. 4y
CAA
EA. 4.2.3 Identifica las principales patologias que afectan al cCL
sistema cardiopulmonar relaciondndolas con las causas mas CMCT
habituales y sus efectos en las actividades artisticas. cd
CAA
EA. 4.2.4 Tdentifica las principales patologias que afectan al CCL/ CMCT
aparato de fonacidn relaciondndolas con las causas mds habituales. | CD/ CAA




Blogue 5. El sistema de aporte y utilizacién de la energia

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje evaluables

Competencias

- Metabolismo aerdbico y anaerdbico, principales vias
metabdlicas, y la participacién enzimdtica en el trabajo
fisico.

- El sistema de produccién de ATP, su papel como
moneda en la génesis, transporte y suministro
energético.

- Relacidn entre las caracteristicas del ejercicio fisico,
en cuanto a duracién e intensidad. Los umbrales y las
zonas optimas de actividad.

- Las vias metabdlicas prioritariamente empleadas en
actividades fisicas: aerébica, anaerdbica ldctica 'y
anaerdbica ldctica. El continuo energético.

- Estructura de aparatos y érganos que intervienen en
el proceso de digestidn y absorcién de alimentos y
nutrientes (energéticos y no energéticos).

- El proceso de ingesta de alimentos y la absorcién de
nutrientes. Relacién de la alimentacidn con el
rendimiento en actividades fisicas y artisticas.

- Los factores alimenticios mds significativos. La
hidratacién.

- La dieta sana y equilibrada. El cdlculo de balances
energéticos. La alimentacién y su relacién con
beneficios saludables.

- Los trastornos del comportamiento nutricional:
anorexia, bulimia, vigoréxia, etc.

- Factores sociales y comportamiento nutricional, su
efecto sobre los hdbitos de salud. El ciclo circadiano.
- La adecuada alimentacidn y sus efectos positivos y
negativos en la salud individual de personas en
contextos de trabajo artisticos.

EA. b.1.1Describe los procesos metabdlicos de produccién de energia por CCL/ CMCT
CE 5.1 Argumentar los mecanismos las vias aerdbica y anaerdbica, justificando su rendimiento energéticoy su | CD/ CAA
energéticos intervinientes en una relacién con la intensidad y duracién de la actividad.
accién motora con el fin de gestionar | EA.5.1.2 Justifica el papel del ATP como transportador de la energia CCL/ CMCT
la energia y mejorar la eficienciade | libre, asocidndolo con el suministro continuo y adaptado a las necesidades CD/ CAA
la accidn. del cuerpo humano.
EA. 5.1.3 Identifica tanto los mecanismos fisiolégicos que conducen a un CCL/ CMCT
estado de fatiga fisica como los mecanismos de recuperacion. CD/ CAA
CE 5.2 Reconocer los procesos de EA. 5.2.1 Identifica la estructura de los aparatos y érganos que CCL/ CMCT
digestién y absorcion de alimentosy | intervienen en los procesos de digestidn y absorcién de los alimentos y CD/ CAA
nutrientes explicando las nutrientes, relaciondndolos con sus funciones en cada etapa.
estructuras orgdnicas implicadas en
cada uno de ellos. EA. 5.2.3 Distingue los diferentes procesos que intervienen en la CCL/ CMCT
digestion y la absorcién de los alimentos y nutrientes, vinculdndolos con las | CD/ CAA
estructuras orgdnicas implicadas en cada uno de ellos.
CE 5.3 Valorar los hdbitos EA. 5.3.1 Discrimina los nutrientes energéticos de los ho energéticos, CCL/ CMCT
nutricionales, que inciden relaciondndolos con una dieta sana y equilibrada. CD/ CAA
favorablemente en la salud y en el
rendimiento de las actividades I 5.3.2 Relaciona la hidratacién con el mantenimiento de un estado CCL/ CMCT
artisticas corporales. saludable, calculando el consumo de agua diario necesario en distintas CD/ CAA
circunstancias o actividades.
EA. 5.3.3 Elabora dietas equilibradas, calculando el balance energético CCL/ CMCT
entre ingestay actividad y argumentando su influencia en la salud y el CD/ CAA
rendimiento fisico.
EA. 5.3.4 Reconoce hdbitos alimentarios saludables y perjudiciales parala | CCL/ CMCT
salud, sacando conclusiones para mejorar el bienestar personal. CD/ CAA
CE 5.4 Identificar los trastornos del | EA. 5.4.1 Identifica los principales trastornos del comportamiento CCL/ CMCT
comportamiento nutricional mds nutricional y argumenta los efectos que tienen para la salud. CD/ CAA
comunes y los efectos que tienen
sobre la salud. EA.5.4.2 Reconoce los factores sociales, incluyendo los derivados del CCL/ CMCT
propio trabajo artistico, que conducen a la aparicién en los trastornos del CD/ CAA

comportamiento nutricional.




Bloque 6. Los sistemas de coordinacién y de regulacién

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje evaluables

Competencias

- Génesis del movimiento. Sistemas implicados en el
control y regulacién del movimiento.

- El sistema hervioso central y periférico:
estructuras y funcionamiento bdsico. La neuronay la
sinapsis nerviosa.

- El funcionamiento neurofisiolégico bdsico para la
organizacidn y regulacién del movimiento.

- Los movimientos involuntarios (reflejos y otros) y
los movimientos voluntarios.

- Papel de los receptores sensitivos y érganos de los
sentidos. El sistema nervioso central como
organizador de la respuesta motora.

- La activacién individual y el arousal de un artista
antes, durante y después de ensayos y actuaciones
en diferentes contextos y ambientes.

- Entrenamiento de cualidades perceptivo-motrices
y coordinativas para la mejora de la calidad del
movimiento.

- El sistema endocrino, las hormonas y el proceso de
termorregulacion corporal en la practica de
actividades fisicas.

- Herramientas para la mejora de la comunicacidn
visual, auditivay kinestésica en actividades
motrices.

- La termorregulacién en el ser humano. Aguas, sales
minerales y equilibrio idnico en la prdctica de
actividades fisicas y artisticas.

- La funcién hormonal y su repercusién en el
rendimiento fisico y motor.

EA. 6.11 Describe la estructuray funcion de los sistemas implicados en el

ccL

CE 6.1 Reconocer los sistemas de control y regulacién de la actividad del cuerpo humano, estableciendo la CMCT
coordinacidn y regulacién del cuerpo | asociacion entre ellos. cD
humanol, especificando su estructura CAA
y funcién. EA. 6.1.2 Reconoce las diferencias entre los movimientos reflejos y los CcCL
voluntarios, asocidndolos a las estructuras nerviosas implicadas en ellos. CMCT
cD
CAA
EA. 6.1.3 Interpreta la fisiologia del sistema de regulacién, indicando las CcCL
interacciones entre las estructuras que lo integrany la ejecucion de CMCT
diferentes tareas artisticas cd
CAA
EA. 6.2.1 Describe la funcidn de las hormonas y el importante papel que cCL
CE 6.2 Identificar el papel del Jjuegan en la actividad fisica. CMCT
sistema neuro-endocrino en la cd
actividad fisica, reconociendo la CAA
relacién existente entre todos los - — —
sistemas del organismo humano. EA. 6.2.2 Anfxluz{a el proceso de th.r.morrtalgglacron y de regulacién de aguas ccL
y sales relaciondndolos con la actividad fisica. CMCT
cD
CAA
EA.6.2.3 Valora los beneficios del mantenimiento de una funcién hormonal CcCL
para el rendimiento fisico del artista. CMCT
cD
CAA




32 Evaluacion

Bloque 7. Expresion y comunicacion corporal

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje evaluables

Competencias

- La expresién, la comunicacién y la cultura en el desarrollo
integral de una persona dedicada al mundo artistico.

- El valor social de las actividades y prdcticas desarrolladas
en el dmbito artistico y corporal.

- El cuerpo y el movimiento como recursos de expresion y
comunicacion.

- La estética corporal y el vestuario en actuaciones
artisticas.

- Rasgos caracteristicos de las técnicas de ritmo y
expresion.

- La danza como manifestacién de expresidny comunicacién
bdsica.

- Elementos fundamentales de la expresidn corporal: el
espacio, el tiempo y la intensidad, aplicados a las
manifestaciones artisticas mds comunes.

- Habilidades especificas de expresion y comunicacién en la
creacidn artistica.

- La fluidez, la precision y el control en la ejecucién de
habilidades artisticas, creativas y comunicativas.

- El lenguaje corporal desde la dramatizacién: la palabra, el
gestoy la postura.

CE 7.1 Reconocer las caracteristicas

EA. 7.1.1 Reconoce y explica el valor expresivo, comunicativo y cultural de

ccL

principales de la motricidad humana las actividades practicadas como contribucién al desarrollo integral de la CMCT
y su papel en el desarrollo personal y | persona. cd
de la sociedad. CAA
EA. 7.1.2 Reconoce y explica el valor social de las actividades artisticas CcCL
corporales, tanto desde el punto de vista de practicante como de CMCT
espectador. cd
CAA
CE 7.2 Identificar las diferentes EA. 7.2.1 Identifica los elementos bdsicos del cuerpo y el movimiento como | CCL
acciones que permiten al ser humano | recurso expresivoy de comunicacién. CMCT
ser capaz de expresarse o)
corporalmente y de relacionarse con CAA
su entorno.
EA. 7.2.2 Utiliza el cuerpo y el movimiento como medio de expresiény de ccL
comunicacidn, valorando su valor estético. CMCT
cD
CAA
CE 7.3 Diversificar y desarrollar sus | EA.7.3.1 Conjuga la ejecucidn de los elementos técnicos de las actividades ccL
habilidades motrices especificas con | de ritmo y expresién al servicio de la intencionalidad. CMCT
fluidez, precisién y control cD
aplicdndolas a distintos contextos de CAA
prdctica artistica.
EA. 7.3.2 Aplica habilidades especificas expresivo-comunicativas para ccL
enriquecer las posibilidades de respuesta creativa CMCT
cD

CAA




Bloque 8. Elementos comunes

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje evaluables

Competencias

- Los espacios de informaciéh y comunicacién a través de la
nube. Acceso adecuado y estrategias de blsqueda de
informacion en fuentes relacionadas con la materia.

- Técnicas y estrategias para gestionar, difundir y
comunicar informacién de interés por internet o redes
sociales.

- El uso adecuado de herramientas tecnolégicas y la gestién
de la informacidn.

- La investigacién, sus métodos e instrumentos mds
importantes. Metodologias cientificas cuantitativas y
cualitativas.

- La investigacién-accién en labores artisticas y creativas.
- La observacidn y la reflexidn como estrategias comunes de
investigacién en el mundo del cuerpo humano, el movimiento
y la actividad artistica.

- La planificacién de tareas y trabajos en la materia.

- La organizacidn de recursos técnicos propios de
actividades artisticas.

- La cooperacién y el trabajo en grupo. El reparto de roles 'y
la distribucién de tareas y funciones.

- La gestién de proyectos de dmbito artistico.

CE 8.1 Utilizar las Tecnologias de la

EA.8.1.1 Recopila informacién, utilizando las Tecnologias de la Informacion

ccL

Informacidén y la Comunicacién para y la Comunicacién, de forma sistematizada y aplicando criterios de CMCT
mejorar su proceso de aprendizaje, blsqueda que garanticen el acceso a fuentes actualizadas y rigurosas enla | CD
buscando fuentes de informacién materia. CAA
adecuadas y participando en
entornos colaborafives con infereses EA. 8.1.2 Comunica y comparte la informacion con la herramienta ccL
comunes. tecnoldgica adecuada, para su discusién o difusidn CMCT
cD
CAA
CE 8.2 Aplicar destrezas EA. 8.2.1 Aplica una metodologia cientifica en el planteamiento y resolucién | CCL
investigativas experimentales de problemas sencillos sobre algunas funciones importantes de la actividad | CMCT
sencillas coherentes con artistica. cb
los procedimientos de la ciencia, CAA
utilizdndolas en la resolucién de
problemas que traten del EA. 8.2.2 Muestra curiosidad, creatividad, actividad indagadora y espiritu | CCL
funcionamiento del cuerpo humano, critico, reconociendo que son rasgos importantes para aprender a CMCT
la salud y la motricidad humana. aprender. cb
CAA
EA 8.2.3 Conoce y aplica métodos de investigacién que permitan desarrollar | CCL
proyectos propios CMCT
cD
CAA
CE 8.3 Demostrar, de manera activa, | EA. 8.3.1 Participa en la planificacién de las tareas, asume el trabajo ccL
motivacidn, interés y capacidad para | encomendado, y comparte las decisiones tomadas en grupo. CMCT
el trabajo en grupo y para la cD
asuncién de tareas y CAA
responsabilidades. EA. 8.3.2 Valoray refuerza las aportaciones enriquecedoras de los CCL/ CMCT
compafieros o las compafieras apoyando el trabajo de los demds. CD/ CAA




12,22 y 32 Evaluacion

2.1 PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION DEL APRENDIZAJE

Bloque 1. Las caracteristicas del movimiento

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje
evaluables

Indicadores de logro

0-No adgquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 1.1. Analizar los
mecanismos que intervienen en
una accién motora,
relaciondndolos con la
finalidad expresiva de las
actividades artisticas.

EA. 1.1.1 Reconoce y enumera
los elementos de la accién
motoray los factores que
intervienen en los mecanismos
de percepcidn, decisién y
ejecucion, de determinadas
acciones motoras.

No reconoce hi enumera los
elementos de la accién motora

Reconoce y enumera los
elementos de la accién motora
pero no detalla los factores que
intervienen en los mecanismos de
percepcién, decisidn y ejecucién
de determinadas acciones
motoras.

Reconoce y enumera los
elementos de la accién motora
y los factores que intervienen
en los mecanismos de
percepcién, decision y
ejecucion de determinadas
acciones motoras.

EA. 1.1.2 Identifica y describe
la relacién entre la ejecucion de
uha accién motoray su finalidad

No sabe identificar y describir
la relacién entre la ejecucién
de una accién motoray su
finalidad.

Sabe identificar y describir la
relacién entre la ejecucién de
uha accién motoray su
finalidad.

CE 1.2. Identificar las
caracteristicas de la ejecucién
de las acciones motoras
propias de la actividad
artistica, describiendo su
aportacién a la finalidad de las
mismas y su relacidn con las
capacidades coordinativas.

EA.1.2.1 Detecta las
caracteristicas de la ejecucién
de acciones motoras propias de
las actividades artisticas.

No sabe cudles son las
caracteristicas de la ejecucién
de acciones motoras.

Sabe detectar las
caracteristicas de la ejecucién
de acciones motoras.

EA. 1.2.2 Propone
modificaciones de las
caracteristicas de una
ejecucién para cambiar su
componente expresivo-
comunicativo.

No sabe proponer
modificaciones de las
caracteristicas de una
ejecucion para cambiar su
componente expresivo-
comunicativo.

Sabe proponer alguna
modificacién de las
caracteristicas de una ejecucién
para cambiar su componente
expresivo-comunicativo.

Propone diferentes
modificaciones de las
caracteristicas de una
ejecucion para cambiar su
componente expresivo-
comunicativo.

EA. 1.2.3 Argumenta la
contribucion de las
capacidades coordinativas al
desarrollo de las acciones
motoras

No sabe explicar la
contribucion de las capacidades
coordinativas al desarrollo de
las acciones motoras

Explica someramente, la
contribucién de las capacidades
coordinativas al desarrollo de las
acciones motoras.

Argumenta la contribucién de
las capacidades coordinativas
al desarrollo de las acciones
motoras




Bloque 2. Organizacion bdsica del cuerpo humano

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje
evaluables

Indicadores de logro

0-No adquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 2.1 Interpretar el
funcionamiento del cuerpo
humano como el resultado de
la integracién anatémica y
funcional de los elementos que
conforman sus distintos
niveles de organizacién y que
lo caracterizan como una
unidad estructural y funcional.

EA. 2.1.1 Diferencia los distintos
niveles de organizacién del
cuerpo humano.

No conoce los distintos
niveles de organizacién del
cuerpo humano

Diferencia, de manera muy
concreta, los distintos niveles
de organizacién del cuerpo
humano.

Diferencia, detalladamente, los
distintos niveles de
organizacion del cuerpo humano.

EA. 2.1.2 Describe la
organizacion general del cuerpo
humano utilizando diagramas y
modelos.

No es capaz de describir la
organizacién del cuerpo
humano en un diagrama o
modelo.

Describe la organizacién del
cuerpo humano utilizando
diagramas o modelos, pero de
forma incompleta.

Describe, de forma completa la
organizacion del cuerpo humano
utilizando diagramas o modelos

EA. 2.1.3 Especifica las funciones
vitales del cuerpo humano
sefialando sus caracteristicas
mds relevantes.

No sabe especificar las
funciones vitales del cuerpo
humano.

Especifica las funciones vitales
del cuerpo humano pero no
conoce todas sus
caracteristicas.

Especifica las funciones
vitales del cuerpo
humano sefialando todas
sus caracteristicas mds
relevantes.

Especifica las funciones vitales
del cuerpo humano sefialando
todas sus caracteristicas mds
relevantes de forma muy
detallada.

EA. 2.1.4 Localiza los érganos y
sistemas y los relaciona con las
diferentes funciones que
realizan.

No sabe localizar los
érganos y sistemas del
cuerpo humano

Localiza los drganos y sistemas
pero no todos no los relaciona
con la funcién que realizan.

Localiza los érganos y
sistemas y los
relaciona con las
diferentes funciones
que realizan.

Localiza los érganos y sistemas
y los relaciona, detalladamente,
con las diferentes funciones
que realizan.




Blogue 3. El sistema locomotor

Criterios de evaluacion

Estdndares de aprendizaje
evaluables

Indicadores de logro

0-No adquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 3.1 Reconocer la estructura
y funcionamiento del sistema
locomotor humano en
movimientos propios de las
actividades artisticas,
razonando las relaciones
funcionales que se establecen
entre las partes que lo
componen.

EA. 3.1.1 Describe la estructura
y funcidn del sistema esquelético
relaciondndolo con la movilidad
del cuerpo humano.

No sabe describir la
estructuray funcion del
sistema esquelético.

Describe la estructuray
funcion del sistema
esquelético.

Describe la estructuray
funcién del sistema
esquelético relaciondndolo
con la movilidad del cuerpo
humano.

Describe, con detalle, la
estructura y funcion del
sistema esquelético
relaciondndolo con la movilidad
del cuerpo humano.

EA. 3.1.2 Identifica el tipo de
hueso vinculdndolo a la funcién
que desempefia

No sabe identificar los
distintos tipos de huesos, ni
su funcién.

Identifica el tipo de hueso
vinculdndolo en algunos
casos con la funcién que
desempeiia.

Identifica el tipo de hueso
vinculdndolo siempre con la
funcién que desempefia.

EA. 3.1.3 Diferencia los tipos de
articulaciones relaciondndolas
con la movilidad que permiten.

No sabe diferenciar los tipos
de articulaciones ni la
movilidad que permiten.

Conoce algln tipo de
articulacidn y la movilidad
que permiten.

Diferencia, la mayoria, de
los tipos de articulaciones
relaciondndolas con la
movilidad que permiten.

Diferencia todos los tipos de
articulaciones relaciondndolas
con la movilidad que permiten.

EA. 3.1.4 Describe la estructura
y funcidn del sistema muscular,
identificando su funcionalidad
como parte activa del sistema
locomotor.

No sabe describir la
estructuray funcién del
sistema muscular

Describe con poco detalle,
la estructuray funcién del
sistema muscular.

Describe la estructuray
funcién del sistema
muscular, identificando su
funcionalidad como parte
activa del sistema
locomotor.

Describe, detalladamente, la
estructura y funcion del
sistema muscular, identificando
su funcionalidad como parte
activa del sistema locomotor.

EA. 3.1.5 Diferencia los tipos de
musculo relaciondndolos con la
funcién que desempefian.

No sabe identificar los
distintos tipos de musculo, ni
su funcién.

Diferencia algunos tipos de
musculos y su funcién

Diferencia la mayoria de
los tipos de mdsculo
relaciondndolos con la
funcién que desempefian.

Diferencia todos de los tipos de
musculo relaciondndolos con la
funcién que desempefian.

EA. 3.1.6 Describe la fisiologia y
el mecanismo de la contraccién
muscular.

No conoce la fisiologia 'y el
mecanismo de la contraccién
muscular.

Describe, de forma muy
simple, la fisiologiay el
mecanismo de la
contraccién muscular.

Describe, de forma mds
detallada, la fisiologiay el
mecanismo de la
contraccién muscular.

Describe, de forma muy
detallada, la fisiologiay el
mecanismo de la contraccién
muscular.




CE 3.2 Analizar la ejecucién de
movimientos aplicando los
principios anatémicos
funcionales, la fisiologia
muscular y las bases de la
biomecdnica, estableciendo
relaciones razonadas.

EA.3.2.1 Interpreta los

principios de la mecdnicay de la

cinética aplicdandolos al
funcionamiento del aparato
locomotor y al movimiento.

No sabe interpretar los

principios de la mecdnicay de

la cinética aplicdndolos al
funcionamiento del aparato
locomotor y al movimiento

Interpreta, de forma
elemental, los principios de
la mecdnica y de la cinética
aplicdndolos al
funcionamiento del aparato
locomotor y al movimiento

Interpreta, de forma muy
precisa, los principios de la
mecdnica y de la cinética
aplicdndolos al funcionamiento
del aparato locomotor y al
movimiento

EA. 3.2.2 Identifica los

principales huesos, articulaciones

y mdsculos implicados en
diferentes movimientos,

utilizando la terminologia
adecuada

No sabe identificar los
principales huesos,
articulaciones y musculos
implicados en diferentes
movimientos.

Identifica, algunos de los
principales huesos,
articulaciones y misculos
implicados en diferentes
movimientos, utilizando la
terminologia adecuada

Identifica, la mayoria de
los principales huesos,
articulaciones y musculos
implicados en diferentes
movimientos, utilizando la
terminologia adecuada

Identifica, con precisidn, los
principales huesos,
articulaciones y misculos
implicados en diferentes
movimientos, utilizando la
terminologia adecuada

EA. 3.2.3 Relaciona la estructura
muscular con su funcién en la
ejecucion de un movimiento y las
fuerzas que actdan en el mismo.

No sabe relacionar la
estructura muscular con su

funcidn en la ejecucién de un
movimiento y las fuerzas que

actdan en el mismo.

Relaciona la estructura
muscular con su funcién en
la ejecucion de un
movimiento pero no lo
relaciona con las fuerzas
que actidan en el mismo.

Relaciona la estructura
muscular con su funcién en
la ejecucion de un
movimiento y las fuerzas
que acttan en el mismo.

Relaciona, detalladamente, la
estructura muscular con su
funcidn en la ejecucién de un
movimiento y las fuerzas que
actdan en el mismo.

EA. 3.2.4 Relaciona diferentes

tipos de palancas con las

articulaciones del cuerpo humano
y con la participaciéh muscular en
los movimientos de las mismas.

No sabe relacionar los
diferentes tipos de palancas
con las articulaciones del
cuerpo humano.

Relaciona diferentes tipos
de palancas con alguna de
las articulaciones del
cuerpo humano y con la
participacion muscular en
los movimientos de las
mismas.

Relaciona diferentes tipos
de palancas con varias de
las articulaciones del
cuerpo humano y con la
participacién muscular en
los movimientos de las
mismas.

EA.3.2.5 Clasifica los principales

movimientos articulares en

funcién de los planos y ejes del

espacio.

No sabe clasificar los
principales movimientos
articulares en funcién de los
planos y ejes del espacio

Clasifica, algunos de los
principales movimientos
articulares en funcién de
los planos y ejes del
espacio.

Clasifica todos los
principales movimientos
articulares en funcion de
los planos y ejes del
espacio.

Clasifica, detalladamente, todos
los principales movimientos
articulares en funcién de los
planos y ejes del espacio.

EA. 3.2.6 Argumenta los efectos
de la prdctica sistematizada de

ejercicio fisico sobre los
elementos estructurales y
funcionales del sistema

locomotor relaciondndolos con las
diferentes actividades artisticas
y los diferentes estilos de vida.

No sabe argumentar los
efectos de la prdctica
sistematizada de ejercicio
fisico sobre los elementos
estructurales y funcionales
del sistema locomotor
relaciondndolos con las
diferentes actividades

Argumenta, de manera poco
concreta, los efectos de la
prdctica sistematizada de
ejercicio fisico sobre los
elementos estructurales y
funcionales del sistema
locomotor relaciondndolos
con las diferentes

Argumenta, de forma mds
concreta, los efectos de la
prdctica sistematizada de
ejercicio fisico sobre los
elementos estructurales y
funcionales del sistema
locomotor relaciondndolos
con las diferentes

Argumenta, detalladamente, los
efectos de la prdctica
sistematizada de ejercicio
fisico sobre los elementos
estructurales y funcionales del
sistema locomotor
relaciondndolos con las
diferentes actividades




artisticas y los diferentes
estilos de vida.

actividades artisticas y los
diferentes estilos de vida.

actividades artisticas y los
diferentes estilos de vida.

artisticas y los diferentes
estilos de vida.

CE 3.3. Valorar la correccién
postural identificando los
malos hdbitos posturales con el
fin de trabajar de forma
segura y evitar lesiones.

EA. 3.3.1Identifica las
alteraciones mds importantes
derivadas del mal uso postural y
propone alternativas saludables.

No sabe identificar las
alteraciones mds importantes
derivadas de mal uso postural
,ni propone alternativas
saludable.

Identifica alguna las
alteraciones mds
importantes derivadas del
mal uso postural y propone
alguna alternativa
saludables.

Identifica, la mayoria, de
las alteraciones mds
importantes derivadas del
mal uso postural y propone
alternativas saludables.

Identifica todas las
alteraciones mds importantes
derivadas del mal uso postural y
propone diversas alternativas
saludables.

EA. 3.3.2 Controla su posturay
aplica medidas preventivas en la
ejecucién de movimientos propios
de las actividades artisticas,
valorando su influencia en la
salud.

No controla su posturay
aplica medidas preventivas en
la ejecucidn de movimientos
propios de las actividades
artisticas, valorando su
influencia en la salud.

Controla su posturay aplica
medidas preventivas en la
ejecucion de movimientos
propios de las actividades
artisticas, valorando su
influencia en la salud.

CE 3.4 Identificar las lesiones
mds comunes del aparato
locomotor en las actividades
artisticas, relaciondndolas con
sus causas fundamentales.

EA. 3.4.1 Identifica las
principales patologias y lesiones
relacionadas con el aparato
locomotor en las actividades
artisticas justificando las causas
principales de las mismas.

No sabe identificar las
principales patologias y
lesiones relacionadas con el
aparato locomotor en las
actividades artisticas ni
justificar las causas
principales de las mismas.

Identifica alguna de las
principales patologias y
lesiones relacionadas con el
aparato locomotor en las
actividades artisticas
Jjustificando alguna de las
causas principales de las
mismas.

Identifica la mayoria de las
principales patologias y
lesiones relacionadas con el
aparato locomotor en las
actividades artisticas
justificando las causas
principales de las mismas.

Identifica las principales
patologias y lesiones
relacionadas con el aparato
locomotor en las actividades
artisticas justificando
detalladamente las causas
principales de las mismas.

EA 3.4.2 Analiza posturas y
gestos motores de las
actividades artisticas, aplicando
los principios de ergonomiay
proponiendo alternativas para
trabajar de forma seguray
evitar lesiones.

No sabe analizar posturas y
gestos motores de las
actividades artisticas,
aplicando los principios de
ergonomia, hi propone
alternativas para trabajar de
forma segura y evitar
lesiones.

Analiza alguna de las
posturas y gestos motores
de las actividades
artisticas, aplicando los
principios de ergonomia y
proponiendo alternativas
para trabajar de forma
segura y evitar lesiones.

Analiza todas las posturas
y gestos motores de las
actividades artisticas,
aplicando los principios de
ergonomia y propohiendo
alternativas para trabajar
de forma segura y evitar
lesiones.

Analiza todas las posturas y
gestos motores de las
actividades artisticas de forma
detallada, aplicando los
principios de ergonomia y
proponiendo alternativas para
trabajar de forma seguray
evitar lesiones.




Bloque 4. El sistema cardiopulmonar

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje
evaluables

Indicadores de logro

0-No adquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 4.1 Identificar el papel
del sistema cardiopulmonar
en el rendimiento de las
actividades artisticas
corporales.

EA. 4.1.1 Describe la estructuray
funcién de los pulmones, detallando
el intercambio de gases que tienen
lugar en ellos y la dindmica de
ventilaciéh pulmonar asociada al
mismo.

No sabe describir la
estructura y funcién de
los pulmones.

Describe la estructura de
los pulmones y de forma
general el intercambio de
gases y la dindmica de la
ventilacion.

Describe la estructuray
funcién de los pulmones,
explicando el intercambio de
gases que tienen lugar en ellos 'y
la dindmica de ventilacién
pulmonar asociada al mismo.

Describe la estructuray
funcién de los pulmones,
explicando con detalle el
intercambio de gases que
tienen lugar en ellos y la
dindmica de ventilacién
pulmonar asociada al
mismo.

EA. 4.1.2 Describe la estructuray
funcién del sistema cardiovascular,
explicando la regulacién e
integracién de cada uno de sus
componentes.

No sabe describir la
estructura y funcién del
sistema cardiovascular.

Describe la estructura del
sistema cardiovascular de
forma poco concreta asi
como su funcidn

Describe la estructuray funcién
del sistema cardiovascular,
explicando la regulacién e
integracién de cada uno de sus
componentes.

Describe, con detalle, la
estructura y funcién del
sistema cardiovascular,
explicando la regulacién e
integracién de cada uno de
sus componentes.

EA. 4.1.3 Relaciona el latido
cardiaco, el volumen y capacidad
pulmonar con la actividad fisica
asociada a actividades artisticas
de diversa indole.

No sabe relacionar el
latido cardiaco, volumen
y capacidad pulmonar con

cualquier actividad fisica.

Relaciona el latido
cardiaco, volumen y
capacidad pulmonar con
alguna actividad fisica

Relaciona el latido cardiaco, el
volumen y capacidad pulmonar
con la actividad fisica asociada a
actividades artisticas de diversa
indole.

Explica con detalle la
relacién entre el latido
cardiaco, el volumen'y
capacidad pulmonar con la
actividad fisica asociada a
actividades artisticas de
diversa indole.

CE 4.2 Relacionar el sistema
cardiopulmonar con la salud,
reconociendo hdbitos y
costumbres saludables para
el sistema
cardiorrespiratorio y el
aparato de fonacidn, en las
acciones motoras
inherentes a las actividades
artisticas corporales

y en la vida cotidiana.

EA. 4.2.1 Identifica los érganos
respiratorios implicados en la
declamacidn y el canto.

No sabe identificar los
drganos respiratorios
implicados en la
declamacién y el canto.

Identifica alguno de los
drganos respiratorios
implicados en la
declamacién y el canto.

Identifica, claramente, los
érganos respiratorios
implicados en la
declamacidn y el canto.

EA. 4.2.2 Tdentifica la estructura
anatémica del aparato de fonacién,
describiendo las interacciones
entre las estructuras que lo
integran.

No identifica la
estructura anatémica del
aparato de la fonacién.

Identifica la estructura
anatémica del aparato de la
fonacién pero describe de
forma incompleta las
interacciones entre las
estructuras que lo
integran.

Identifica la estructura
anatémica del aparato de
fonacién, describiendo las
interacciones entre las
estructuras que lo integran.

Identifica la estructura
anatémica del aparato de
fonacién, describiendo, con
detalle, las interacciones
entre las estructuras que
lo integran.




EA. 4.2.3 Identifica las principales
patologias que afectan al sistema
cardiopulmonar relaciondndolas con
las causas mds habituales y sus
efectos en las actividades
artisticas.

No sabe las principales
patologias que afectan al
sistema cardiopulmonar,
ni sus cusas.

Identifica las principales
patologias que afectan al
sistema cardiopulmonar,
pero no conoce todas las
causas que las provocan, ni
todos sus efectos en las
actividades artisticas.

Identifica las principales
patologias que afectan al sistema
cardiopulmonar relaciondndolas
con las causas mds habituales y
sus efectos en las actividades
artisticas.

Identifica las principales
patologias que afectan al
sistema cardiopulmonar
relaciondndolas,
detalladamente con las
causas mds habituales y sus
efectos en las actividades
artisticas.

EA.4.2.4 Identifica las principales
patologias que afectan al aparato
de fonacién relaciondndolas

con las causas mds habituales.

No sabe las principales
patologias que afectan al
aparato de la fonacién, hi
sus cusas.

Identifica algunas
patologias que afectan al
aparato de la fonaciény
sus causas.

Identifica las principales
patologias que afectan al aparato
de fonacién relaciondndolas con
las causas mds habituales.

Identifica las principales
patologias que afectan al
aparato de fonacién
relaciondndolas
detalladamente, con las
causas mds habituales.




Bloque 5. El sistema de aporte y utilizacion de la energia

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje
evaluables

Indicadores de logro

0-No adquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 5.1 Argumentar los
mecanismos energéticos
intervinientes en una accién
motora con el fin de
gestionar la energia 'y
mejorar la eficiencia de la
accion.

EA.5.1.1 Describe los procesos
metabdlicos de produccién de
energia por las vias aerdbica 'y
anaerdbica, justificando su
rendimiento energético y su
relacién con la intensidad y
duracién de la actividad.

No sabe describir los procesos
metabdlicos de produccién de
energia por las vias aerdbica 'y
anaerdébica ni justificar el
rendimiento energético, ni su
relacién con la intensidad y
duracién de la actividad.

Describe, de forma muy
concreta, los procesos
metabdlicos de produccién de
energia por las vias aerédbicay
anaerdbica, sin justificar,
adecuadamente, su rendimiento
energético y su relacién con la
intensidad y duracién de la
actividad.

Describe los procesos
metabdlicos de produccién de
energia por las vias aerdbica
y anaerdbica, justificando su
rendimiento energético y su
relacién con la intensidad y
duracién de la actividad.

Describe detalladamente, los
procesos metabdlicos de
produccién de energia por las
vias aerébica y anaerdbica,
Jjustificando su rendimiento
energético y su relacién con la
intensidad y duracidn de la
actividad.

EA. 5.1.2 Justifica el papel del ATP
como transportador de la energia
libre, asocidndolo con el suministro

continuo y adaptado a las
necesidades del cuerpo humano.

No sabe justificar el papel del
ATP como transportador de la
energia libre.

Justifica el papel del ATP
como transportador de la
energia libre, asocidndolo con
el suministro continuo y
adaptado a las necesidades
del cuerpo humano.

Justifica, con detalle, el papel
del ATP como transportador
de la energia libre, asocidndolo
con el suministro continuo y
adaptado a las necesidades del
cuerpo humano.

EA. 5.1.3 Identifica tanto los
mecanismos fisioldgicos que
conducen a un estado de fatiga
fisica como los mecanismos de
recuperacion.

No sabe identificar ni los
mecanismos fisioldgicos que
conducen a un estado de fatiga
fisica ni los mecanismos de
recuperacion.

Identifica alguno de los
mecanismos fisioldgicos que
conducen a un estado de fatiga
fisica como los mecanismos de
recuperacion.

Identifica tanto los
mecanismos fisioldgicos que
conducen a un estado de
fatiga fisica como los
mecanismos de recuperacion.

CE 5.2 Reconocer los
procesos de digestiény
absorcién de alimentos y
nutrientes explicando las
estructuras orgdnicas
implicadas en cada uno de
ellos.

EA. 5.2.1 Identifica la estructura

de los aparatos y érganos que
intervienen en los procesos de
digestion y absorcién de los
alimentos y nutrientes,

relaciondndolos con sus funciones

en cada etapa.

No sabe identificar la estructura
de los aparatos y érganos que
intervienen en los procesos de
digestidn y absorcién de los
alimentos y nutrientes, ni
relacionarlos con sus funciones en
cada etapa.

Identifica la estructura de los
aparatos y érganos que
intervienen en los procesos de
digestién y absorcidon de los
alimentos y nutrientes, pero no
los relaciona a todos con sus
funciones en cada etapa.

Identifica la estructura de
los aparatos y drganos que
intervienen en los procesos
de digestién y absorcidn de
los alimentos y nutrientes,
relaciondndolos con sus
funciones en cada etapa.

Identifica detalladamente la
estructura de los aparatos y
drganos que intervienen en los
procesos de digestiény
absorcién de los alimentos y
nutrientes, relaciondndolos con
sus funciones en cada etapa.

EA 5.2.3 Distingue los diferentes

procesos que intervienen en la
digestion y la absorcién de los

No sabe distinguir los diferentes
procesos que intervienen en la
digestidn y la absorcién de los

Distingue de forma general, los
diferentes procesos que
intervienen en la digestidny la

Distingue los diferentes
procesos que intervienen en
la digestidn y la absorcién de

Distingue, con detalle, los
diferentes procesos que
intervienen en la digestién y la




alimentos y nutrientes,
vinculdndolos con las estructuras
orgdnicas implicadas en cada uno de
ellos.

alimentos y nutrientes, ni
vincularlos con las estructuras
orgdnicas implicadas en cada uno
de ellos.

absorcién de los alimentos y
nutrientes, vinculdndolos con las
estructuras orgdnicas implicadas
en cada uno de ellos.

los alimentos y nutrientes,
vinculdndolos con las
estructuras orgdnicas
implicadas en cada uno de
ellos.

absorcién de los alimentos y
nutrientes, vinculdndolos con
las estructuras orgdnicas
implicadas en cada uno de
ellos.

CE 5.3 Valorar los hdbitos
nutricionales, que inciden
favorablemente en la salud
y en el rendimiento de las
actividades artisticas
corporales.

EA 5.3.1 Discrimina los nutrientes
energéticos de los no energéticos,
relaciondndolos con una dieta sana
y equilibrada.

No sabe discriminar los
nutrientes energéticos de los no
energéticos, ni relacionarlos con
una dieta sana y equilibrada.

Discrimina los nutrientes
energéticos de los ho
energéticos, relaciondndolos
con una dieta sana y
equilibrada.

EA 5.3.2 Relaciona la hidratacién
con el mantenimiento de un estado
saludable, calculando el consumo de
agua diario necesario en distintas
circunstancias o actividades.

No sabe relacionar la hidratacién
con el mantenimiento de un
estado saludable, ni calcular el
consumo de agua diario necesario
en distintas circunstancias o
actividades.

Relaciona la hidratacién con el
mantenimiento de un estado
saludable, pero no calcula el
consumo de agua diario
necesario en distintas
circunstancias o actividades.

Relaciona la hidratacién con
el mantenimiento de un
estado saludable, calculando
el consumo de agua diario
necesario en alguna
circunstancia o actividad.

Relaciona la hidratacién con el
mantenimiento de un estado
saludable, calculando el
consumo de agua diario
necesario en distintas
circunstancias o actividades.

EA 5.3.3 Elabora dietas
equilibradas, calculando el balance
energético entre ingesta 'y
actividad y argumentando su
influencia en la salud y el
rendimiento fisico.

No sabe elaborar dietas
equilibradas, ni calcular el
balance energético entre ingesta
y actividad ni argumentar su
influencia en la salud y el
rendimiento fisico.

Elabora dietas equilibradas muy
simples, calculando el balance
energético entre ingestay
actividad y argumentando su
influencia en la salud y el
rendimiento fisico.

Elabora dietas equilibradas
mds completas, calculando el
balance energético entre
ingesta y actividad y
argumentando su influencia
en la salud y el rendimiento
fisico.

Elabora dietas equilibradas
muy detalladas, calculando el
balance energético entre
ingesta y actividad y
argumentando su influencia en
la salud y el rendimiento fisico.

EA 5.3.4 Reconoce hdbitos
alimentarios saludables y
perjudiciales para la salud, sacando
conclusiones para mejorar el
bienestar personal.

No sabe reconocer hdbitos
alimentarios saludables y
perjudiciales para la salud, ni
sacar conclusiones para mejorar
el bienestar personal.

Reconoce hdbitos alimentarios
saludables y perjudiciales para
la salud, pero nho saca
conclusiones para mejorar el
bienestar personal.

Reconoce hdbitos alimentarios
saludables y perjudiciales para
la salud, sacando conclusiones
para mejorar el bienestar
personal.

CE 5.4 Identificar los
trastornos del
comportamiento nutricional
mds comunes y los efectos
que tienen sobre la salud.

EA 5.4.1 Identifica los principales
trastornos del comportamiento
nutricional y argumenta los efectos
que tienen para la salud.

No sabe identificar los
principales trastornos del
comportamiento nutricional ni
argumentar los efectos que
tienen para la salud.

Identifica los principales
trastornos del comportamiento
nutricional y argumenta,
someramente, los efectos que
tienen para la salud.

Identifica los principales
trastornos del comportamiento
nutricional y argumenta con
detalle, los efectos que tienen
para la salud.




EA 5.4.2 Reconoce los factores
sociales, incluyendo los derivados
del propio trabajo artistico, que
conducen a la aparicién de los
trastornos del comportamiento
nutricional.

No reconoce los factores
sociales, incluyendo los derivados
del propio trabajo artistico, que
conducen a la aparicién de los
trastornos del comportamiento
nutricional.

Reconoce alguno de los factores
sociales, incluyendo los
derivados del propio trabajo
artistico, que conducen a la
aparicién de los trastornos del
comportamiento nutricional.

Reconoce, claramente, los
factores sociales, incluyendo
los derivados del propio
trabajo artistico, que
conducen a la aparicién de los
trastornos del comportamiento
nutricional.




Bloque 6. Los sistemas de coordinacion y de regulacién

Criterios de evaluacion

Estdndares de aprendizaje

Indicadores de logro

0-No adquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 6.1 Reconocer los
sistemas de coordinacién y
regulacion del cuerpo
humano, especificando su
estructura y funcion.

EA.6.11 Describe la estructuray
funcién de los sistemas implicados
en el control y regulacién de la
actividad del cuerpo humano,
estableciendo la asociacién entre
ellos.

No sabe describir la
estructuray funcion de los
sistemas implicados en el
control y regulacién de la
actividad del cuerpo humano

Describe la estructuray
alguna funcién de los
sistemas implicados en el
control y regulacién de la
actividad del cuerpo humano,
pero no establece
correctamente, la asociacién
entre ellos.

Describe la estructuray
funcién de los sistemas
implicados en el control y
regulacién de la actividad
del cuerpo humano,
estableciendo la asociacién
entre ellos.

Describe, detalladamente, la
estructura y funcién de los
sistemas implicados en el
control y regulacién de la
actividad del cuerpo humano,
estableciendo la asociacién
entre ellos.

EA.6.1.2 Reconoce las diferencias
entre los movimientos reflejos y

los voluntarios, asocidndolos a las
estructuras nerviosas implicadas

en ellos.

No sabe reconocer las
diferencias entre los
movimientos reflejos y los
voluntarios, ni asociarlos a las
estructuras nerviosas
implicadas en ellos.

Reconoce algunas de las
diferencias entre los
movimientos reflejos y los
voluntarios, asocidndolos a
las estructuras nerviosas
implicadas en ellos.

Reconoce las diferencias
entre los movimientos
reflejos y los voluntarios,
asocidndolos, en su
mayoria, a las estructuras
nerviosas implicadas en
ellos.

Reconoce, con detalle, las
diferencias entre los
movimientos reflejos y los
voluntarios, asocidndolos
claramente a las estructuras
nerviosas implicadas en ellos.

EA. 6.1.3 Interpreta la fisiologia
del sistema de regulacidn,
indicando las interacciones
entre las estructuras que lo
integran y la ejecucién de
diferentes tareas artisticas

No sabe interpretar la
fisiologia del sistema de
regulacién ni indicar las
interacciones entre las
estructuras que lo integran y
la ejecucion de diferentes
tareas artisticas

Interpreta, de forma muy
general, la fisiologia del
sistema de regulacidn,
indicando las interacciones
entre las estructuras que lo
integran y la ejecucién de
diferentes tareas artisticas

Interpreta, de forma mds
concreta, la fisiologia del
sistema de regulacidn,
indicando las interacciones
entre las estructuras que
lo integran y la ejecucidn
de diferentes tareas
artisticas

Interpreta detalladamente, la
fisiologia del sistema de
regulacidn, indicando las
interacciones

entre las estructuras que lo
integran y la ejecucién de
diferentes tareas artisticas

CE 6.2 Identificar el papel
del sistema neuro-
endocrino en la actividad
fisica, reconociendo la
relacién existente entre
todos los sistemas del
organismo humano.

EA. 6.2.1 Describe la funcion de las
hormonas y el importante papel que
Jjuegan en la actividad fisica.

No sabe describir la funcién
de las hormonas, ni el
importante papel que juegan
en la actividad fisica.

Describe la funcidn de
algunas de las hormonas y el
importante papel que juegan
en la actividad fisica.

Describe la funcién de la
mayoria de las hormonas y
el importante papel que
juegan en la actividad
fisica.

Describe la funcién de todas
las hormonas y el importante
papel que juegan en la
actividad fisica.

EA. 6.2.2 Analiza el proceso de
termorregulacién y de regulacién
de agua y sales relaciondndolos con
la actividad fisica.

No sabe analizar el proceso
de termorregulaciény de
regulacién de agua y sales, ni
relacionarlos con la actividad
fisica.

Analiza, en términos
generales, el proceso de
termorregulacion y de
regulacién de agua y sales
relaciondndolo, en algdn caso,

Analiza de manera mds
concreta, el proceso de
termorregulacion y de
regulacién de agua y sales
relaciondndolos con la

Analiza, detalladamente, el
proceso de termorregulaciény
de regulacién de agua y sales
relaciondndolos con la actividad
fisica.




con la actividad fisica.

actividad fisica.

EA. 6.2.3 Valora los beneficios del
mantenimiento de una funcién
hormonal para el rendimiento fisico
del artista.

No sabe valorar los
beneficios del mantenimiento
de una funcién hormonal para
el rendimiento fisico del
artista.

Valora los beneficios del
mantenimiento de una funcién
hormonal para el rendimiento
fisico del artista.




Bloque 7. Expresion y comunicacién corporal

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje
evaluables

Indicadores de logro

0-No adquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 7.1 Reconocer las
caracteristicas principales
de la motricidad humana 'y
su papel en el desarrollo
personal y de la sociedad.

EA. 7.1.1 Reconoce y explica el
valor expresivo, comunicativo y
cultural de las actividades
practicadas como contribucién al
desarrollo integral de la persona.

No sabe reconocer y explicar el
valor expresivo, comunicativo y
cultural de las actividades
practicadas como contribucién al
desarrollo integral de la persona.

Reconoce y explica, de forma
general, el valor expresivo,
comunicativo y cultural de las
actividades practicadas como
contribucidn al desarrollo
integral de la persona.

Reconoce y explica, con
detalle, el valor
expresivo, comunicativo
y cultural de las
actividades practicadas
como contribucién al
desarrollo integral de
la persona.

EA. 7.1.2 Reconoce y explica el
valor social de las actividades
artisticas corporales, tanto desde
el punto de vista de practicante
como de espectador.

No sabe reconocer y explicar el
valor social de las actividades
artisticas corporales, tanto desde
el punto de vista de practicante
como de espectador.

Reconoce y explica, de forma
general, el valor social de las
actividades artisticas
corporales, tanto desde el
punto de vista de practicante
como de espectador.

Reconoce y explica, con
detalle, el valor social
de las actividades
artisticas corporales,
tanto desde el punto de
vista de practicante
como de espectador.

CE 7.2 Identificar las
diferentes acciones que
permiten al ser humano ser
capaz de expresarse
corporalmente y de

relacionarse con su entorno.

EA.7.2.1 Identifica los elementos
bdsicos del cuerpo y el movimiento
como recurso expresivo y de
comunicacion.

No identifica los elementos bdsicos
del cuerpo y el movimiento como
recurso expresivo y de
comunicacion.

Identifica algunos de los
elementos bdsicos del cuerpo y
el movimiento como recurso
expresivo y de comunicacién.

Identifica todos los
elementos bdsicos del
cuerpo y el movimiento
COMo recurso expresivo
y de comunicacién.

EA. 7.2.2 Utiliza el cuerpo y el
movimiento como medio de
expresién y de comunicacién,
valorando su valor estético.

No sabe utilizar el cuerpo y el
movimiento como medio de
expresién y de comunicacién,
valorando su valor estético.

Utiliza el cuerpo y el
movimiento como medio
de expresiony de
comunicacién, valorando
su valor estético.

CE 7.3 Diversificar y
desarrollar sus habilidades
motrices especificas con
fluidez, precisiény control
aplicdndolas a distintos
contextos de prdctica
artistica.

EA. 7.3.1 Conjuga la ejecucién de
los elementos técnicos de las
actividades de ritmo y expresién al
servicio de la intencionalidad.

No sabe conjugar la ejecucién de
los elementos técnicos de las
actividades de ritmo y expresién al
servicio de la intencionalidad.

Conjuga la ejecucién de
los elementos técnicos
de las actividades de
ritmo y expresion al
servicio de la
intencionalidad.

EA. 7.3.2 Aplica habilidades
especificas expresivo-
comunicativas para enriquecer las
posibilidades de respuesta
creativa.

No sabe aplicar habilidades
especificas expresivo-
comunicativas para enriquecer las
posibilidades de respuesta
creativa.

Aplica habilidades
especificas expresivo-
comunicativas para
enriquecer las
posibilidades de
respuesta creativa.




Bloque 8. Elementos comunes

Criterios de evaluacién

Estdndares de aprendizaje

Indicadores de logro

0-No adquirido

1-Adquirido

2-Avanzado

3-Excelente

CE 8.1 Utilizar las
Tecnologias de la
Informacidny la
Comunicacidn para mejorar
su proceso de aprendizaje,
buscando fuentes de
informacién adecuadas y
participando en entornos
colaborativos con intereses
comunes.

EA. 8.1.1 Recopila informacién,
utilizando las Tecnologias de la
Informacidn y la Comunicacidn, de
forma sistematizada y aplicando
criterios de busqueda que
garanticen el acceso a fuentes
actualizadas y rigurosas en la
materia.

Nunca recopila informacién
utilizando las Tecnologias de la
Informacidn y la Comunicacidn, ni
aplicando criterios de blsqueda
que garanticen el acceso a fuentes
actualizadas y rigurosas en la
materia.

Algunas veces recopila
informacion utilizando las
Tecnologias de la
Informaciény la
Comunicacion, de forma
sistematizada y aplicando
criterios de blsqueda que
garanticen el acceso a
fuentes actualizadas y
rigurosas en la materia.

Siempre recopila
informacion utilizando las
Tecnologias de la
Informaciény la
Comunicacién, de forma
sistematizada y aplicando
criterios de blsqueda que
garanticen el acceso a
fuentes actualizadas y
rigurosas en la materia.

EA. 8.1.2 Comunica 'y comparte la
informacidn con la herramienta
tecnoldgica adecuada, para su
discusidn o difusidn.

No comunica ni comparte la
informacidn con la herramienta
tecnoldgica adecuada, para su
discusidn o difusidn.

A veces, comunica hi
comparte la informacién
con la herramienta
tecnolégica adecuada, para
su discusion o difusidn.

Siempre comunicay
comparte la informacién
con la herramienta
tecnoldgica adecuada, para
su discusién o difusién.

CE 8.2 Aplicar destrezas
investigativas
experimentales sencillas
coherentes con los
procedimientos de la
ciencia, utilizdndolas en la
resolucién de problemas que
traten del funcionamiento
del cuerpo humano, la salud
y la motricidad humana.

EA. 8.2.1 Aplica una metodologia
cientifica en el planteamiento y
resolucién de problemas sencillos
sobre algunas funciones
importantes de la actividad
artistica.

No aplica una metodologia
cientifica en el planteamiento y
resolucién de problemas sencillos
sobre algunas funciones
importantes de la actividad
artistica.

Frecuentemente, aplica
una metodologia cientifica
en el planteamiento y
resolucién de problemas
sencillos sobre algunas
funciones importantes de la
actividad artistica.

Siempre aplica una
metodologia cientifica en el
planteamiento y resolucidn
de problemas sencillos
sobre algunas funciones
importantes de la actividad
artistica.

EA. 8.2.2 Muestra curiosidad,
creatividad, actividad indagadora y
espiritu critico, reconociendo que
son rasgos importantes para
aprender a aprender.

Nunca muestra curiosidad,
creatividad, actividad indagadora y
espiritu critico, reconociendo que
son rasgos importantes para
aprender a aprender.

Frecuentemente, muestra
curiosidad, creatividad,
actividad indagadora y
espiritu critico,
reconociendo que son
rasgos importantes para
aprender a aprender.

Siempre, muestra
curiosidad, creatividad,
actividad indagadora y
espiritu critico,
reconociendo que son
rasgos importantes para
aprender a aprender.

EA.8.2.3 Conoce y aplica métodos
de investigacién que permitan
desarrollar proyectos propios.

No conoce ni aplica métodos de
investigacién que permitan
desarrollar proyectos propios.

Conoce y aplica métodos de
investigacién que permitan
desarrollar proyectos
propios.




CE 8.3 Demostrar, de
manera activa, motivacién,
interés y capacidad para el
trabajo en grupo y para la
asuncionh de tareas y
responsabilidades.

EA. 8.3.1 Participa en la
planificacién de las tareas, asume
el trabajo encomendado, y
comparte las decisiones fomadas
en grupo.

Nunca participa en la planificacién
de las tareas, ni asume el trabajo
encomendado, ni comparte las
decisiones tomadas en grupo.

Frecuentemente, participa
en la planificacion de las
tareas, asume el trabajo
encomendado, y comparte
las decisiones tomadas en
grupo.

Siempre, participa en la
planificacidn de las tareas,
asume el trabajo
encomendado, y comparte
las decisiones tomadas en
grupo.

EA. 8.3.2 Valoray refuerza las
aportaciones enriquecedoras de los
compafieros o las compafieras
apoyando el trabajo de los demds.

No valora ni refuerza las
aportaciones enriquecedoras de los
compafieros o las compafieras
apoyando el trabajo de los demds.

Valora y refuerza las
aportaciones
enriquecedoras de los
compariieros o las
compafieras apoyando el
trabajo de los demds.




2.2 PROCEDIMIENTOS E INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

La evaluacién sirve para conocer el grado de adquisicién alcanzado por los alumnos en relacién a los objetivos propuestos y
a las competencias correspondientes, asi como determinar si la ensefianza ha sido adecuada o no para alcanzarlos. La
evaluacién serd (til si nos sirve como instrumento para mejorar globalmente el proceso de ensefianza-aprendizaje. El proceso
de evaluacién serd continuo, formativo, integrador y sumativo.

Debemos determinar con claridad qué evaluar, cémo evaluar y cuando evaluar.
A. QUE EVALUAR

El curriculo oficial establece los referentes que proporcionan informacién sobre lo que se pretende que los alumnos
aprendan, son: los objetivos generales, las competencias, los contenidos y los criterios de evaluaciéh con sus
correspondientes estdndares de aprendizaje.

Los objetivos generales son los referentes de los logros que el alumnado debe alcanzar al final de la etapa.
Las competencias son la capacidad para aplicar de forma integrada los contenidos de la etapa.

Los contenidos son el conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que contribuyen al logro de las
competencias y de los objetivos.

Los criterios de evaluacién son el referente especifico para evaluar el aprendizaje. Describen lo que se quiere valorar y
lo que el alumno debe lograr tanto en conocimientos como en competencias. La concrecidén de estos criterios determinando lo
que el alumno debe saber, comprender y saber hacer, aparece recogida en los estdndares de aprendizaje a ellos asociados.
Para definir los resultados de aprendizaje los estdndares de aprendizaje deben ser: observables, medibles y evaluables y
permitir graduar el rendimiento o logro alcanzado.

Es necesario, en cada materia, partir de una planificacién rigurosa que recoja con claridad cuales son los objetivos, los
recursos, los métodos diddcticos y los procedimientos de evaluacién del aprendizaje. Esta planificacion no sélo concreta y
orienta sobre que evaluar; al mismo tiempo precisa y orienta sobre que ensefiar.

En este sentido es importante ftener en cuenta que una actividad disefiada para aprender puede ser utilizada para
comprobar lo que se ha aprendido y evaluar el aprendizaje.

B. COMO EVALUAR
Para determinar cémo evaluar vamos a tener en cuenta las siguientes premisas.
La evaluacidn debe:

1. Favorecer la construccién del conocimiento, para ello es necesario:

1.1 Aplicar procedimientos de evaluacién que pongan en juego la funcionalidad de los nuevos aprendizajes a través de su uso en
la resolucidn de problemas y aplicacién a distintos contextos.

1.2 Utilizar una gama variada de actividades que pongan en funcionamiento los contenidos en contextos particulares diversos.
Lo importante es contextualizar, es decir, variar tanto como sea posible los marcos en los que se evalta.

1.3 Evaluar el mismo contenido con distintas técnicas.

1.4 Incorporar tareas de evaluacidn durante el proceso de ensefianza-aprendizaje que puedan servir al alumno para tomar
conciencia de lo que ha aprendido y de las dificultades que todavia tiene.

2. Ensefiar a manejar el propio proceso de aprendizaje desarrollando la competencia de aprender a aprender

2.1 Promover la autoevaluacién, que el estudiante piense acerca de cuanto aprende, como establecer metas y por qué le gusta
0 no hacer ciertos trabajos.



3. Fomentar el desarrollo gradual de las competencias.
3.1 Utilizar los criterios de evaluacion como referencia para evaluar lo que el alumnado sabe y sabe hacer en cada materia.

3.2 Establecer la relacion entre los estdndares de aprendizaje y las competencias a las que contribuyen.

Para evaluar el aprendizaje es necesario utilizar técnicas variadas y frecuentes a lo largo del proceso.
1. Evaluacién del aprendizaje a través de las actividades de ensefianza-aprendizaje
1.1 Observacién del trabajo de los alumnos. Informa del interés y esfuerzo
1.2 Revisién de los tfrabajos, tareas diarias o cuaderno de clase. Informa sobre hdbitos de trabajo, organizacién...
2. Pruebas especificas de evaluacién
2.1 Pruebas objetivas.

Una prueba objetiva es un instrumento de evaluacién que establece el nivel instructivo del alumno, utilizando una serie
variable de preguntas claras y breves al mdximo, cuya respuesta exige utilizar un minimo de palabras o seleccionar una opcién.

-Pruebas de respuesta simple, completar la frase o asociar conocimientos (emparejar). La informacion que proporcionan es si
se sabe 0 no uha cosa. Su uso excesivo puede favorecer un aprendizaje excesivamente memoristico pero pueden ser
realizadas durante el proceso de ensefianza y corregidas por el propio alumnado.

- Pruebas de respuesta mltiple. No sélo informan sobre si se sabe o no sino que la presencia de opciones mdltiples permite
diagnosticar las deficiencias del aprendizaje y permite medir resultados de aprendizaje complejos. El acierto se encuentra
poco sujeto al azar y las puntuaciones son objetivas.

Es necesario que el alumnado realice pruebas de este tipo desde 1° de ESO. La complejidad y frecuencia de este tipo de
pruebas aumentard en funcién de los distintos niveles.

2.2 - Pruebas de resolucion de problemas que simulen contextos reales

Con ellas se pretende que el alumno movilice sus conocimientos, destrezas, actitudes y valores. Dotan de funcionalidad
los aprendizajes y permiten evaluar las competencias. Para evaluar las competencias es necesario valorar su desempefio en la
resolucién de problemas que simulen contextos reales que exijan la movilizacién de sus conocimientos, destrezas, valores y
actitudes.

2.3 - Pruebas escritas relativas a textos, grdficas, mapas, tablas, imdgenes u otras fuentes
Con ellas se pretende que el alumno sea capaz de:
-Identificar informacién relevante y extraer informaciones concretas.
-Organizar la informacién y exponerla de forma breve y coherente utilizando vocabulario propio de la materia.
-Interpretar la informacion, sacar conclusiones y justificar.
2.4 - Pruebas de exposicion oral
En ellas ademds de sus conocimientos muestran su capacidad de organizacién y expresién.
2.5 - Autoevaluacién y coevaluacion.

Permite la participacién del alumnado en la evaluacién de sus logros.

3. Para evaluar el grado de adquisicién de las competencias tendremos en cuenta que:

3.1 Todas las materias del curriculo deben participar, desde su dmbito correspondiente, en el desarrollo de las distintas
competencias del alumnado.



3.2 La evaluacién de las competencias estd integrada en la evaluacién de los contenidos porque ser competente es ser capaz
de movilizar los conocimientos, destrezas, valores y actitudes.

3.3 Valorar las competencias exige establecer en cada materia la relacién entre los indicadores y las competencias a las que
contribuyen.

3.4 La evaluacidn de las competencias precisa el uso de procedimientos que permiten valorar el desempefio del alumnado, en la
resolucién de problemas que simulen contextos reales.

En el desarrollo y aplicacion de los distintos procedimientos de evaluacidon es necesario tener en cuenta que los
referentes para la comprobacién del grado de adquisicidn de las competencias y el logro de los objetivos de la etapa en las

evaluaciones continua y final de las materias, son los criterios de evaluacion y los estdndares de aprendizaje a ellos asociados
en cada uno de los cursos y su relacién con las competencias. Todos los estdndares de aprendizaje deben ser evaluados.

C. CUANDO EVALUAR
Se utilizardn diversas modalidades de evaluacién dependiendo del momento en que se vaya a realizar:

Evaluacién inicial: servird de diagndstico sobre conocimientos y destrezas que posee el alumnado y fijard el punto de
partida en el desarrollo de las distintas materias.

Evaluacién formativa: permitird, a lo largo del curso recoger informacién sobre el aprendizaje y el grado de
adquisicion de las competencias por parte del alumnado.

Tendrd un cardcter formativo y serd un instrumento para la mejora tanto de los procesos de ensefianza como de los
procesos de aprendizaje.

La evaluacidn del proceso de aprendizaje deberd ser integradora, debiendo tenerse en cuenta desde todas y cada una
de las materias la consecucidon de los objetivos establecidos para la eftapa y el desarrollo de las competencias
correspondientes.

Evaluacién final: debe tener una funcién sumativa y determinar en qué grado se han alcanzado los aprendizajes al
finalizar el periodo de ensefianza.

Para determinar la calificacién final de las materias el profesorado deberd tener en cuenta lo siguiente:

a) La valoracion del aprendizaje especifico de cada materia

Al término del curso, el profesorado de cada materia, decidird si el alumno ha logrado los objetivos y ha alcanzado el
grado adecuado de adquisicién de las competencias correspondientes, de acuerdo con los criterios de evaluacién y los
estdndares de aprendizaje a ellos asociados.

b) La evolucién del alumno en el conjunto de las materias

El tutor informard de esta evolucidoh a través de los datos e informacién recogidos a lo largo del curso en las
reuniones del equipo docente y sesiones de evaluacién.

El equipo docente, coordinado por el futor valorard la evolucién de cada alumno en el conjunto de las materias.
¢) La apreciacién sobre su madurez académica en relacién con los objetivos y las competencias de Bachillerato.
Para valorar la madurez académica se tendrdn en cuenta los siguientes aspectos:

- La consolidacién de una madurez personal y social que le permita actuar de forma responsable y auténoma.

- Asistencia regular a clase.

- El desarrollo de hdbitos de lectura, estudio y disciplina.

- El dominio, tanto en su expresidn oral como escrita de la lengua castellana.

- La consecucién de las habilidades bdsicas de la modalidad elegida.

- El grado de adquisicién de las competencias en funcién de los datos registrados en las tablas de evaluacién.

- La posibilidad de cursar estudios posteriores.



En la sesién de evaluacién todos los profesores dardn su apreciacién sobre la madurez académica.

En caso de abandono de una materia no podrad considerarse la madurez.

El tutor del grupo levantard acta de la sesiéh, donde recogerd los acuerdos adoptados, detallando los que se refieren a
titulacién, valoracién de la evolucién en el conjunto de las materias y madurez académica.

Junto a la evaluacién del aprendizaje de los alumnos, el profesorado evaluard los procesos de ensefianza y su propia prdctica
docente, para lo que establecerd indicadores de logro en las programaciones diddcticas.

CRITERIOS DE CALIFICACION

La evaluacidn del proceso de aprendizaje se ajustard a los siguientes criterios de calificacion:

1. Valoracion de los contenidos del curriculo, teniendo en cuenta

Tareas o resolucién de problemas
Exposiciones orales
Desarrollo de proyectos

Actitud

PUNTUACION SEGUN LA ACTIVIDAD PORCENTAJE
Pruebas de respuesta simple 70%
Pruebas de respuesta mdltiple

Pruebas escritas relativas a textos, mapas, imdgenes...

Elaboracién de cuadernillos 30%

La actitud serd valorada con positivos y negativos:

- Asistir diariamente a clase con puntualidad.

- Llevar los materiales necesarios.

-Respeto y cuidado de los materiales de uso prdctico
- No utilizar el mévil en el aula.

- Respeto en el trato a compafieros y profesores.

- Respeto a las normas del aula y del centro.

La acumulacién de seis negativos durante la evaluacidn, supondrd la pérdida de la valoracion de este apartado.




2. La adquisicién de las competencias, se llevard a cabo al alcanzar los estdndares de aprendizaje evaluables.

Desde la materia de Biologia-Geologia contribuirdn con los siguientes porcentajes:

COMPETENCIAS BASICAS PORCENTAJE
Matemdtica y en Ciencia y Tecnologia( CMCT) 50%
Comunicacién lingiiistica (CL) 20%
Digital (CD) 10%
Aprender a aprender (AA) 5%
Competencias sociales y civicas (CSC) 5%
Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (IEE) 5%
Conciencia y expresiones culturales (CEC) 5%

INDICADORES DE COMPETENCIAS

Comunicacidn lingliistica

- Comprende, compone y emplea distintos tipos de textos segun la intencién comunicativa o creativa
- Expone oralmente y por escrito de forma bien organizada.
.- Presenta con correccién, coherencia y pulcritud sus escritos y pruebas.

Competencia digital

- Sabe utilizar las nuevas tecnologias como soporte bdsico cotidiano.
- Busca, recupera e interpreta la informacion.
- Conoce los riesgos asociados a las huevas tecnologias.

Aprender a aprender

- Realiza o intenta realizar las actividades que se le plantean.
- Organiza el trabajo para ajustarlo a los tiempos y a las tareas de aprendizaje.
- Persiste en el aprendizaje plantedndose metas a corto, medio, y largo plazo.

Competencias sociales y
civicas

- Respeta y acepta a los demds compafieros dentro de la pluralidad de creencias y culturas.

- Se encuentra integrado, manifestando solidaridad e interés por el entorno escolar y la comunidad
en la que vive.

- Es tolerante, expresa y comprende los distintos puntos de vista del grupo.

Sentido de iniciativa y
espiritu emprendedor.

- Planifica y organiza su trabajo o el de un equipo demostrando adaptacién a los problemas
planteados.

- Muestra confianza a la hora de hacer propuestas.

- Demuestra imaginacién, interés, esfuerzo y responsabilidad en sus trabajos.

Conciencia y expresiones
culturales.

- Muestra iniciativa, creatividad e imaginacién en la expresién de sus propias ideas y sentimientos.
- Demuestra interés, aprecio, respeto y disfrute de las obras artisticas y culturales.
- Participa en las actividades culturales del centro y/o la clase.

Competencia matemdtica
y competencias bdsicas
en ciencia y techologia

- Interactda con el entorno natural de manera respetuosa.
- Comprende e interpreta la informacién presentada en forma de grdfico.
- Resuelve problemas seleccionando los datos y estrategias apropiadas.




La evaluacidn de las competencias se ajustard a la correlacion establecida en el cuadro siguiente:

Calificacién

obtenida por 0a2 3-4 5-6 7-8 9-10

el alumno

Evaluacién de No adquiridas | En desarrollo Adquiridas | Notablemente Ampliamente
las competencias adquiridas adquiridas

Los alumnos que nho hayan conseguido superar todos los estdndares de aprendizaje y por consiguiente los criterios de
evaluacidn asociados en las evaluaciones ordinarias, tendrdn que realizar una Prueba extraordinaria, que en 1° de Bachiller se
realizard en el mes de Septiembre y cuyos Criterios de calificacion serdn los siguientes:

La nota de la prueba extraordinaria constard de dos partes:

1. Calificacion de los trabajos o actividades pedidas y que serdn entregados en el momento del examen.
La calificacion de estos trabajos o actividades seguira los siguientes criterios:
Sino los presentan:..........cccceeee 0 puntos

Si su realizacién no es completa.................. de la 2 puntos
Si realizan todo el trabajo propuesto 3 puntos.

2. Calificacién del examen de la prueba extraordinaria, hasta un mdximo de 7 puntos. El examen versard sobre
los indicadores no alcanzados por el alumno para obtener una evaluacidn positiva.

La calificacién final de esta evaluacién extraordinaria, se obtendrd de la calificacién obtenida en la prueba
extraordinaria (suma de las calificaciones obtenidas en los apartados anteriores) mds las calificaciones obtenidas en las
demds pruebas realizadas durante el curso, y en las que el alumno hubiese alcanzado calificacidn positiva.

Aprobard aquel alumno/a que obtenga como minimo 5 puntos.

PROCEDIMIENTO PARA LA EVALUACION DEL ALUMNADO

Antes de la reunién del Equipo docente, los profesores de las diferentes materias consignardn las calificaciones
correspondientes al periodo de evaluacién, mediante:

1. La cumplimentacion de las tablas de evaluacion
Se dispone de una tabla de evaluacién que integra informacidn sobre el grado de adquisicién, tanto de los contenidos como de
las competencias.
Para llevar a cabo el proceso de evaluacidn de las competencias se utilizard la hoja de cdlculo disefiada por el centro. En ella

figura la relacion del alumnado que va a ser evaluado y los items de valoracién de las competencias comunes a todas las
materias. El proceso, informatizado, permite obtener directamente, tras la valoracién de los items, la puntuacién que
corresponde a cada competencia.

Se valora por ofra parte el grado de adquisicién de los contenidos del curriculo.
Una vez introducidos los datos por parte de cada profesor se extrae directamente la calificacién de la materia.
2. La consignacién de las calificaciones en SAUCE. La calificacidn obtenida por el alumnado debe introducirse en SAUCE
con cardcter previo a la reunién del equipo docente.

Jefatura de Estudios generard una tabla resumen de los resultados de cada alumno. En ella figurardn las
calificaciones y la valoracién de su desarrollo competencial por materias y en el conjunto de las mismas.

Antes de la evaluacidn, se enviardn al tutor de cada grupo que dispondrd asi de una informacién muy completa de la situaciény
evolucidn de su alumnado.



3. METODOLOGIA, RECURSOS DIDACTICOS Y MATERIALES CURRICULARES.

Mejorar la motivacion del alumnado y su implicacién en el proceso de aprendizaje exige que los estudiantes
comprendan lo que aprenden, sepan para que lo aprenden y sean capaces de usar lo aprendido en distintos contextos.
Este objetivo precisa una metodologia mds activa orientada hacia el saber hacer que tenga en cuenta los distintos ritmos de
aprendizaje.
También se considera conveniente establecer acuerdos metodoldgicos entre todos los departamentos sobre el desarrollo de
competencias, destrezas y actitudes que garanticen el éxito en estudios posteriores. Asi mismo es necesaria una adecuada
coordinacidn en los equipos docentes para plantearse una reflexion comin y compartida sobre la eficacia de las diferentes
propuestas metodoldgicas.
Por eso, las distintas materias deberdn plantearse una metodologia que incida en los siguientes aspectos:

1. FAVORECER LA ADQUISICON Y DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS GARANTIZADNDO SU
PROGRESION
La metodologia empleada debe:
- Ajustarse al nivel competencial inicial del alumnado teniendo como referencia la realidad de cada estudiante y de cada aula.

- Establecer un orden creciente de complejidad de modo que partiendo de los aprendizajes mds simples se avance
gradualmente a otros mds complejos.

- Realizar actividades variadas que den respuesta a la diversidad de intereses, capacidades y necesidades del alumnado
2. EMPLEAR UNA METODOLOGIA ACTIVA Y PARTICIPATIVA CENTRADA EN EL SABER HACER
- Activa, incrementando la participacién del alumnado....
- Contextualizada, favoreciendo la adquisicién y el uso de conocimientos en situaciones reales.

Se plantean las siguientes estrategias de trabajo:

A.- Incrementar la participacion del alumnado en el trabajo del aula. Se considera que las explicaciones del profesorado
no deben superar los 20 minutos y que a partir de ese momento sea el alumnado el que protagonice su proceso de aprendizaje.

B.- Desarrollar aprendizajes funcionales que permitan aplicar lo conocido y aprender lo nuevo.

C.- Utilizar aprendizajes contextualizados disefiando actividades vinculadas con la vida y la realidad cotidiana del
alumnado. El alumnado debe realizar tareas o resolver problemas que simulen contextos reales, movilizando sus
conocimientos, destrezas, actitudes y valores. Estos aprendizajes permiten al alumnado percibir la utilidad y aplicabilidad
del conocimiento.

D.- Disefiar y aplicar pruebas diversas relacionadas con los conocimientos y las destrezas que deben dominar.

E.- Realizar con frecuencia actividades de repaso que recojan contenidos fundamentales de la materia, vinculados con los
indicadores de los criterios de evaluacidn.

3. FAVORECER LA CAPACIDAD PARA APRENDER POR SI MISMO Y TRABAJAR EN EQUIPO
Desarrollar:
- Hdbitos de trabajo individual mediante la lectura comprensiva, la seleccién de la informacién obtenida de fuentes
diversas, incluyendo digitales y la organizacién de la misma.

- Habitos de trabajo cooperativo mediante la resolucién conjunta de tareas que permitirdn que el alumnado se beneficie de
los conocimientos de los compafieros y que pueda conocer las estrategias que otros utilizan.

4. FAVORECER LA ADQUISICION DEL NIVEL COMPETENCIAL ESTABLECIDO PARA LA ETAPA
Mediante:

- El trabajo por tareas o el planteamiento de situaciones problema que exigen en su resolucién el uso adecuado de
distintos tipos de conocimiento.
- Actividades variadas que exijan usar lo aprendido en distintos contextos.
- La realizacién de un pequefio proyecto interdisciplinar, un aprendizaje orientado a la accién en el que se integren varias
materias y que movilice un conjunto amplio de conocimientos, destrezas y actitudes, es decir los elementos que integran las
distintas competencias.
- El fomento, desde todas las materias, de la correcta expresion oral y escrita.

Se proponen las siguientes actividades y pautas de actuacién:



A. Hacer intervenir directa y frecuentemente al alumnado para favorecer el desarrollo de la expresién oral.

B. Programar exposiciones orales, individuales, en todas las materias. En su desarrollo conviene tener en cuenta las
siguientes consideraciones:

a.- El alumno deberd elaborar un pequefio guién para su exposicién.
b.- Se fijard el tiempo de exposicién, nunca superior a cinco minutos.
c.- Se determinard el peso en la nota de evaluacién.

C. Incidir en la lectura comprensiva, procurando una frecuencia al menos semanal.

El objetivo es que el alumno llegue a realizar la lectura de manera completamente auténoma (sin ningtn concurso del
profesor), ya en clase, ya en casa. Para llegar a ello se propone la organizacién de la lectura en el aula siguiendo estos pasos y
consideraciones:

a.- Lectura individual, en silencio y durante un tiempo razonable. Previamente se indica al alumno que preste atencién a
toda aquella informacién externa al texto propiamente dicho (titulo, autor, imdgenes, etc) que pueda ayudar a comprenderio
mejor.

b.- Lectura en voz alta, prestando atencidn a la entonacidn, la pronunciacién, etc.

D. Fomentar la adquisicién de nuevo vocabulario.

Se plantean las siguientes sugerencias:

a. Elaboracién de un glosario al final de la libreta con los términos especificos de la materia. Seria conveniente, si se

puede, afiadir sinénimos.

b. En las explicaciones del profesor introducir entre paréntesis definiciones de todos aquellos términos que les
resulten confusos.

c. Pequerias lecturas al comienzo de la explicacién que permitan reflexionar sobre términos que aparecerdn en el

contenido de la misma.

d. Incluir en las pruebas escritas un apartado de definiciones.

e. Platear reformulaciones para realizar en el aula.

E.-Potenciar la competencia matemdtica y la competencia en ciencia y tecnologia

a.  Realizacidn de experiencias en el laboratorio.

b. Trabajos de investigacién que integren las actividades propias del método cientifico: Recogida de datos,

elaboracidn de hipétesis, verificacién de las mismas y critica y andlisis de los resultados.

c. Recoger y analizar noticias sobre avances cientificos o aplicaciones matemdticas.

En el Curriculo de Bachillerato se recoge que:

La materia Anatomia Aplicada contribuye a desarrollar en el alumnado las siguientes capacidades:

- Interpretar y entender el cuerpo como entidad global e integral que sigue las leyes de la ciencia, cuyos aparatos y
sistemas trabajan hacia un fin comdn.

- Valorar la concepcidn del cuerpo humano como la forma de mantener no solo un estado de salud éptimo, sino también
el mejor rendimiento fisico y artistico.

- Conocer las estructuras anatémicas y funcionales del ser humano, y vincularlas con las diversas actividades
artisticas en las que el cuerpo es la herramienta de expresidn bdsica.

- Practicar actividades fisicas de acondicionamiento y de componente artistico, integrando habilidades bdsicas y
especificas relacionadas con movimientos técnicos expresivos del cuerpo humano.

- Relacionar razonadamente la morfologia de las estructuras anatémicas implicadas en las diferentes manifestaciones
artisticas con base corporal, su funcionamiento y su finalidad dltima en el desempefio artistico, profundizando en los
conocimientos sobre los diferentes sistemas en que se organiza el cuerpo humano.

- Diferenciar entre el trabajo fisico que sea aceptable y preserve la salud, y el mal uso del cuerpo que disminuye el
rendimiento fisico y artistico, y que conduce a enfermedad o lesién, reconociendo los aspectos saludables de la prdctica

artistica e identificando los efectos beneficiosos sobre la salud fisica y mental.



- Manejar con adecuada precisién la terminologia bdsica empleada en Anatomia, Fisiologia, y otras disciplinas
asociadas, para utilizar un correcto lenguaje oral y escrito y poder acceder a textos e informacién dedicados a estas
materias en el dmbito de las artes.

- Aplicar con autonomia los conocimientos adquiridos a la resolucién de problemas prdcticos simples, de tipo anatémico
y funcional, y relativos al quehacer artistico de diferentes sujetos o entornos.

- Disefiar, organizar y llevar a cabo montajes de expresién corporal, dramdtica y ritmica donde el uso del cuerpo, su

interaccién con otros en grupo y la adaptacién al espacio constituyan elementos bdsicos de los mismos.

Esta materia, a través de un enfoque metodolégico adecuado, contribuird al desarrollo de las competencias bdsicas,
entendidas como capacidades que ha de adquirir el alumnado con el objeto de aplicar de manera integrada los contenidos
asociados y lograr la realizacién satisfactoria de las actividades que se propongan.

En general, los estilos expositivos o de instruccién directa son de gran utilidad en la presentacién de conceptos y
datos, favoreciendo con ello la adquisicién de competencia matemdtica y las competencias bdsicas en ciencia y tecnoldgica,
ademds de ser el vehiculo mds impactante para la adquisicién de la competencia lingiiistica. En Anatomia Aplicada se requiere
de un dominio notable de terminologia cientifica y del glosario de palabras relacionadas con el cuerpo y su descripcidn, en el
que el profesorado puede ejercer un papel fundamental con su aplicacién diaria.

Asimismo, la materia contribuye al desarrollo de las competencias sociales y civicas y de la competencia sentido de
iniciativa y espiritu emprendedor en la medida en que el alumnado ha de discutir, debatir, confrontar pareceres y tomar
decisiones propias y en grupo, descubriendo o creando su particular punto de vista o del colectivo al que se adscriba.

El acceso y uso responsable de las Techologias de la Informacién y la Comunicacién contribuye a desarrollar la
competencia digital a través de la bisqueda, seleccién y presentacién de la informacién.

El andlisis de modelos o performances, seleccionados por el profesorado o a través de la prdctica real de técnicas y
habilidades expresivas, y su posterior indagacidn creativa y critica, favorecerd la adquisicién de la competencia conciencia y
expresiones culturales.

Por lo que respecta a la competencia aprender a aprender, el alumnado podrd establecer un estilo propio, valido para
su desenvolvimiento académico y personal, flexible y adaptable que le permita aumentar el conocimiento relativo al cuerpo y
movimiento humanos y continuar en su aprendizaje a lo largo de la vida.

El Bachillerato también suponer una etapa educativa preparatoria para estudios de grado superior, universitarios en el
dmbito artistico y otros. La formacidn debe, a través de la metodologia, promover el mayor rigor constatable y facilitar el
acceso a un dominio técnico especifico, y ser, en su aplicacién, oportuna y adecuada. La metodologia deberia impulsar la
autonomia y el desarrollo personal pleno que permitan al alumnado asumir responsabilidades y crear sus propios medios de
aprendizaje, desarrollar téchicas novedosas de expresion y comunicacién corporal basadas en el conocimiento de las bases
anatomo-fisioldgicas del movimiento y, finalmente, generar productos propios.

Para conseguir que el proceso ensefianza y aprendizaje en la materia Anatomia Aplicada durante el Bachillerato
permita el desarrollo de las capacidades y competencias sefialadas, se tendrdn en cuenta las recomendaciones metodolégicas

que se proponen a continuacion.

La metodologia en esta materia podrd valerse de los dos grandes enfoques que se resumen en la asimilacién de
conocimientos por exposicién a ellos y en la elaboracidn propia de conocimiento por descubrimiento. Las metodologias basadas
en la reproduccidn y en la produccion original podrdn abordar ambas perspectivas formativas y ayudar a que el alumnado
elabore pensamientos, ideas, sensibilidades e hipétesis que originen otras en el futuro.

La salud del alumnado y la valoracidn de la misma es fundamental para el trabajo corporal que requiere

experimentacién y continuidad. Los métodos expositivos cldsicos son los mds prdcticos cuando se trata de conocer las causas



y efectos de las lesiones y patologias locomotoras, metabélicas, de uso de la voz, o aquellas derivadas de hdbitos extendidos
como el sedentarismo, la dieta desequilibrada, el consumo de alimentos y sustancias no recomendables, etc. La
responsabilidad en el cuidado del propio cuerpo empieza por el conocimiento del mismo, y los valores que se generan en torno
suyo son la base para el respeto y el cuidado de otras personas y del enforno de convivencia.

La utilidad y significatividad de los aprendizajes tipicos de la Anatomia Aplicada van mds alld de la inmediata
fundamentacién de la accién muscular con fines comunicativos o expresivos. El alumnado deberd profundizar y especificar su
caudal cientifico haciendo del conocimiento del cuerpo, la conducta motora y sus bases un eje fundamental para su continuo
aprendizaje. Dicho proceso podrd ser observado directamente o gracias al uso de la Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion.

Finalmente, todas estas indicaciones y pautas metodoldgicas deberian alcanzarse desde propuestas diddcticas similares que
combinen, sobre la base fundada de aspectos tedricos, una serie de actividades prdcticas en las que puedan aplicarse los
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes aprendidas, y que sean capaces de encajarse de manera interdisciplinar con

el resto de materias

5. FOMENTAR EL TRABAJO EN EQUIPO DEL PROFESORADO

- Coordinacién de los equipos docentes adoptando los cambios metodoldgicos y las medidas de actuacién para
conseguir que todo el alumnado alcance los objetivos y las competencias fijadas para el nivel. Los equipos docentes analizardn
el grado de adquisicién de las competencias bdsicas en el conjunto del alumnado, el clima de convivencia y el absentismo,
valorardn la efectividad de las actuaciones llevadas a cabo y adoptardn las medidas comunes que consideren adecuadas. Todas
las medidas adoptadas se recogerdn en acta y se revisardn en la siguiente reunién tanto para valorar su efectividad como su
grado de cumplimiento.

- Acuerdos sobre propuestas metodolégicas y proyectos interdisciplinares; revisién por los equipos de la eficacia de la

metodologia aplicada afianzando las medidas efectivas.

- Mejora de las estrategias de aprendizaje aplicando modelos consensuados por el profesorado, en:

A.- Planteamiento de problemas:

a.l Leer el problema y buscar los términos que no se conocen. Volver a leerlo las veces necesarias y extraer los datos del
enunciado.

a.2 Tras obtener la solucién, comprobar que sea ldgica. Si el resultado es incoherente posiblemente estard mal el
desarrollo de la resolucidn.

B.- Realizacidn de resimenes

b.1 Empezar de manera directa, esto es, omitiendo expresiones introductorias del tipo “"El texto dice..", "El autor quiere
decir...", "El fragmento trata de..."
b.2 Comenzar por la idea principal del texto.
b.3 No parafrasear (es decir, copiar al pie de la letra frases del texto original) El estilo y el lenguaje debe ser correcto

pero propio de la persona que escribe.

C.- Elaboracién de esquemas

El esquema es un método de estudio muy (til, ya que favorece el repaso y ayuda a ordenar los conocimientos.

c.1 Realizar el esquema con el folio apaisado, esto hos permitird completarlo todo lo que queramos.

c.2 Indicar el titulo del tema.

c.3 Identificar y escribir, dejando suficiente espacio entre ellos, los grandes apartados (suelen coincidir con los apartados
del tema).

c.4 Abrir una llave, en cada apartado, para poder indicar los aspectos esenciales de cada uno.

¢.5 Completar cada subapartado con los datos que consideremos y con las llaves correspondientes.

Este sistema nos permite alcanzar el nivel de concrecidn que deseemos.



D.- Presentacién de exdmenes y trabajos.

d.1 Aspectos generales en los que todo el profesorado debe insistir:

- Limpieza (si hay confusiones, paréntesis y linea por encima).

- Caligrafia legible.

-Tamafio de letra adecuado.

- Mdrgenes, estructuracién en pdrrafos, sangrado.

- Evitar rotulaciones y motivos decorativos.

- En los exdmenes no dejar espacios en blanco. Si se altera el orden de las preguntas indicar claramente el nimero o
apartado.

- Los trabajos deben contener los apartados anteriores y al menos: portada con titulo, autor y curso

CRITERIOS GENERALES SOBRE LA ELECCION DE LOS MATERIALES CURRICULARES INCLUIDOS LOS
LIBROS DE TEXTO

A la hora de determinar la eleccion de materiales curriculares y libros de texto parece necesario tener en cuenta que:
>  Se adecuen de manera clara a los principios metodoldgicos establecidos por el centro.
»  Su utilizacién por parte del alumnado sea continua y efectiva.

Es necesario considerar, ademds, los siguientes aspectos:

- Materiales curriculares: Se utilizardn preferentemente, materiales procedentes de medios informdticos y
audiovisuales. A tal fin, se estdn dotando todas las aulas de Bachillerato con cafién y pizarra digital.
Cuando sea necesario utilizar material de reprografia el alumnado deberd abonar su coste.

- Libros de texto: Cumpliendo las condiciones anteriormente, citadas los departamentos deberdn decidir si
establecen libro de texto obligatorio o no. En ningtin caso, después de publicada la lista, se podrdn afiadir libros
obligatorios o recomendados.

Antes de finalizar el curso escolar se publicard el listado para el curso siguiente revisado y con el visto bueno de
la CCP.

Al ser una materia hueva este curso, el Departamento ha determinado no establecer ningtn libro de texto utilizando
materiales elaborados por el profesor que imparte dicha materia complementados con la informacién obtenida a partir de las
nuevas techologias.

4. MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD Y, EN SU CASO, ADAPTACIONES CURRICULARES PARA EL
ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES O CON ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES.

1. Los centros docentes dispondrdn de autonomia para organizar las medidas de atencién a la diversidad en las
condiciones que establezca la Consejeria competente en materia de educacién.

2. Las medidas de atencidn a la diversidad podrdn ser de cardcter ordinario, dirigidas a todo el alumnado, o de
cardcter singular, dirigidas a alumnado con perfiles especificos y estardn recogidas en el programa de atencidn a la
diversidad del centro docente.

3. Las medidas de cardcter ordinario favorecerdn la convivencia, la formacién y la plena participacién del alumnado en
el aprendizaje y se organizaran sobre la base del trabajo conjunto y coordinado de los distintos profesionales.

4. El profesorado adoptara medidas de cardcter ordinario, adecuando su programacidn diddctica a las necesidades del
alumnado, adaptando actividades, metodologia o temporalizacién que faciliten la prevencién de dificultades de aprendizaje y
favorezcan el éxito escolar del alumnado.

5. Las medidas de cardcter singular son aquellas que adaptan las medidas de cardcter ordinario a las necesidades y
capacidades del alumnado que presenta perfiles especificos y podrdn ser, entre otras, las siguientes:

a) Programa de recuperacidn para el alumnado que promociona al segundo curso con materias pendientes.

b) Adaptaciones de acceso al curriculo y metodoldgicas para el alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo.

c) Distribucién del Bachillerato en bloques de materias para el alumnado con necesidades educativas especiales, que
podrd cursar el conjunto de materias de cada uno de los cursos del Bachillerato fragmentdndolo en bloques anuales, con una
permanencia mdxima en la etapa en régimen escolarizado diurno de seis afios.



d) Exencidn, parcial o total, de alguna materia para el alumnado con necesidades educativas especiales cuando
circunstancias excepcionales y debidamente acreditadas asi lo aconsejen.

e) Enriquecimiento y/o ampliacion del curriculo de Bachillerato, asi como flexibilizacién de la duracién de la etapa para
el alumnado con altas capacidades intelectuales.

La Consejeria competente en materia de educacién determinara el procedimiento para la autorizacién de la
flexibilizacién del alumnado de altas capacidades y para el que presente necesidades educativas especiales. Asimismo, podrd
establecer cuantas otras medidas de atencién a la diversidad de cardcter singular considere necesarias.

6. La Consejeria competente en materia educativa determinard el procedimiento para establecer las condiciones de
accesibilidad y disefio universal y los recursos de apoyo que favorezcan el acceso al curriculo del alumnado con necesidad
especifica de apoyo educativo y adaptard los instrumentos, y en su caso, los tiempos y apoyos que aseguren uha correcta
evaluacién de este alumnado.

7. Las medidas de atencién a la diversidad que adopte cada centro formaran parte del Programa de atencién a la
diversidad, que se incluird en la programacién general anual.

5. DIRECTRICES GENERALES PARA ELABORAR LAS ACTIVIDADES PARA LA RECUPERACION Y PARA LA
EVALUACION DE LAS MATERIAS PENDIENTES

Los departamentos docentes incluirdn en su programacion la organizacién del sistema de recuperacién para el alumnado que
promocione con materias suspensas.

El programa debe recoger los siguientes apartados:
*  El plan de trabajo y las actividades de recuperacién que debe realizar el alumno.
=  El sistema de evaluacién con expresién de los contenidos exigibles y la programacién de las pruebas parciales.
»  El profesorado responsable del seguimiento, evaluacion y calificacién de la materia.

*  Las sesiones lectivas especificas que se destinen a la aplicacién del programa de recuperacidn, si se recoge en la
organizacidn del centro.

El centro incluye en su horario general una hora lectiva para la atencién del alumnado que ha promocionado a segundo
curso con materias pendientes de primero, el lunes de 14,30 a 15,25 horas. Cuando no se disponga de sesiones lectivas las
actividades programadas serdn competencia del jefe de departamento.

Criterios para la elaboracién de actividades
-Los Departamentos programardn las actividades que deben realizar los alumnos.
-Se adaptardn a las necesidades del alumnado de forma que le permitan superar las dificultades del curso anterior.
-Se centrardn en los contenidos esenciales de la programacién docente.

-En aquellas materias con continuidad deberd existir coordinacién entre el profesorado que imparta la materia de segundo
curso y el de la materia pendiente.

-Se secuenciardn las actividades partiendo de los aprendizajes mds simples.
-Se propondrdn actividades variadas y contextualizadas que generen un aprendizaje duradero.

-El departamento fijard criterios sobre la cantidad de actividades a realizar en cada periodo de evaluacion, de forma que no
impidan el seguimiento del nuevo curso.

Criterios para la evaluacion
Las actividades programadas serdn recogidas para su correccién y supondrdn el 30% de la nota.
Trimestralmente y antes de las evaluaciones ordinarias se realizard una prueba escrita. Con el fin de facilitar la recuperacion
de dichas materias sin interferir en el funcionamiento del curso actual, las pruebas se realizardn en los tres periodos
sefialados en el calendario de inicio de curso. En el mes de abril se realizard una prueba final para aquellos que no hayan

superado la materia. En el mes de mayo se realizard también una prueba extraordinaria.

En aquellas materias que tengan asignada una hora lectiva, el profesor que la imparta permanecerd en su departamento
docente a disposicién de los alumnos para resolver dudas, recoger actividades o realizar las pruebas escritas.



El tutor del grupo deberd realizar un seguimiento de los alumnos que han promocionado con materias pendientes.

Las calificaciones trimestrales quedardn consignadas en el boletin de notas.

6. PLAN DE LECTURA, ESCRITURA E INVESTIGACION

En la materia de Anatomia aplicada, la lectura es un elemento imprescindible en la clase ya que los temas que se
desarrollan, son dados por apuntes que son leidos por los alumnos y se realizard un esquema o un resumen vy actividades
referidas a lo leido .

También se trabaja con informacién recabada en Internet o de otros medios de comunicacidn para la realizacidn de
trabajos escritos relacionados con los temas tratados que en algunos casos serdn expuestos oralmente por los alumnos al
resto de la clase.

Se utilizard también la visualizacién de videos relacionados con los temas y de los cuales se realizardn actividades o
restimenes de los mismos extrayendo asi la informacidn bdsica.

Todo ello serd pedido y valorado para obtener la calificacién del tema tratado.

Criterios de evaluacién del plan de lectura

1. Conseguir la comprension global del texto: identificar el tema, seleccionar las ideas principales y diferenciarlas
de las secundarias, analizar el propésito de una ilustracién, un mapa, una grdfica...

2. Obtener informacién de forma efectiva: revisar el texto para buscar la informacién requerida e identificar los
elementos esenciales de la misma.

3. Reflexionar sobre el contenido del texto: relacionar la informacién extraida del fexto con conocimientos
procedentes de otras fuentes, y aportar su propio punto de vista mediante argumentos externos al texto.

4. Transformar la informacién en conocimiento: asimilar lo leido de una forma completa y especifica. Para ello, se
realizard la comparacién y contraste de informacién, sacando conclusiones acerca de la ampliacién de los conocimientos
previos con respecto al fema tratado.

5. Mostrar interés por la lectura: participar activamente en las actividades propuestas, la atencién etc.

6. Expresarse de forma oral con correccién: utilizar vocabulario adecuado evitando muletillas y balbuceos y
estructurar su discurso con coherencia, exponiendo las ideas de forma ordenada.

7. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Este departamento propone para el curso 2019/20, para este hivel, participar en la Semana de la Ciencia, que se realizard
en Oviedo en el primer trimestre.
En estas jornadas siempre se tratan temas relacionados con nuestras materias, impartidos por el profesorado de

distintas facultades de la Universidad de Oviedo y suelen ser temas de innovacidn cientifica que son expuestos de forma
sencilla y amena para llegar a todo nuestro alumnado.

También tenemos programada uha visita al Departamento de Anatomia de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Oviedo, concretamente al museo de anatomia donde nos muestran modelos anatémicos humanos y trabajos de investigacién
en curso de interés para huestra asighatura. Se realizard en el segundo trimestre.

Otra actividad propuesta por el Departamento es la visita al HUSA en el tercer trimestre, teniendo como objetivo
conocer y observar el funcionamiento, sistemas de frabajo y tipos de profesionales que desarrollan su trabajo en los

distintos departamentos que existen en este centro hospitalario.

8. INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LA APLICACION Y DESARROLLO DE
LA PROGRAMACION DOCENTE.

El procedimiento se centrard en los siguientes indicadores:

1. Evaluacién de los resultados obtenidos en cada una de nuestras materias, por curso y grupo. Valoracién del grado
de consecucién de los objetivos fijados para cada evaluacidn: Se han alcanzado los objetivos, se ha estado cerca o muy lejos
de alcanzarlos.

2. Evaluacién de la programacion docente:

-Se establece una relacién coherente entre sus elementos y el curriculo.

-La metodologia propuesta se traduce en buenos resultados, los recursos utilizados son (tiles y variados.



-La temporalizacién de las unidades es la correcta y se ajusta al tiempo, las medidas de atencién a la diversidad
propuestas son suficientes.
-Los criterios de calificacion son justos y vdlidos y los instrumentos de evaluacion son Utiles y variados.

3. Evaluacion de la prdactica docente:

-Se tiene en cuenta la diversidad a la hora de organizar la clase, los grupos etc.

-Se da a cada alumno la explicacién que precisa.

- Consulto la programacidn a lo largo del curso, realizo y anoto las modificaciones.

-El tipo de actividades propuestas facilitan el aprendizaje del alumnado, el uso de herramientas TIC y sistemas
audiovisuales es adecuado y mejora el aprendizaje.

-Utilizo diferentes instrumentos para evaluar en cada unidad. Tras las evaluaciones se programan planes de

recuperacién en funcién de los resultados.

Para simplificar la evaluacién nos ajustaremos a la siguiente tabla, donde los indicadores de logro se valorardn
segln el nivel de consecucidn o de adecuacion con las valoraciones de 1 a 4. 1 nada adecuado, 2 poco adecuado, 3
bastante adecuado, 4 muy adecuado.

Indicadores de logro 1 2 3 4

-Adecuacién de los materiales, recursos diddcticos y distribucién de espacios y
tiempos a la secuenciacién de contenidos y criterios de evaluacién asociados

-Adecuacidn de los procedimientos e instrumentos de evaluacién a los criterios de

evaluacién e indicadores asociados

-Adecuacién de los criterios de calificacién, en relacién con la secuenciacién de los

estdndares de aprendizaje y las competencias clave

-Contribucién de los métodos diddcticos y pedagdgicos a la mejora del aula y del centro

-Grado de cumplimiento de la programacién

Inmaculada Mangas Sdnchez
Jefa de Departamento

Avilés a 14 de Octubre 2019






