
COMEDOR MES DE DICIEMBRE DE 2020 
 
 

Fecha Menú 
Martes 1 Potaje, lomo de cerdo con ensalada, yogur 

Miércoles 2 Espaguetis con salsa de tomate casera, merluza guisada con patatas, uvas. 

Jueves 3 Lentejas con arroz, pechuga de  pollo con tomate y piña, natillas. 

Viernes 4 Crema de calabacín, pizza casera, mandarina 

Miércoles 9 Puré de verduras, tortilla de patata con ensalada,  pera. 

Jueves 10 Sopa, cocido de garbanzos, arroz con leche 

Viernes 11 Guiso de patatas, arroz con mejillones, yogur 

Lunes 14 Macarrones con tomate, escalopines con patatas fritas, plátano. 

Martes 15 Fabas estofadas, rollitos de jamón y queso, mandarina 

Miércoles 16 Patatas guisadas,  bacalada con ensalada y frutos secos, flan 

Jueves 17 Menestra de verduras, albóndigas  con puré, uvas 

Viernes 18 Potaje de guisantes, calamares a la romana con lechuga y frutos secos, natillas 

Lunes 21 Patatas a la riojana, hamburguesa con ensalada, yogur 

Martes 22 Entremeses variados, jamón  asado con guarnición y postre navideño 

 
 
 


