Los primeros auxilios

¢Qué son los primeros auxilios?

A veces, en el colegio, en la calle o en casa, se producen peque-
fos accidentes que ocasionan una herida, un moraton o una
fractura. ;Sabrias qué hacer si se presenta una situacion asi?

Los primeros auxilios son pequenas normas a tener en cuenta en
caso de accidente. Algunos de ellos los puedes ver en el mural.

COMPLETA:

Avisar a alguna persona Procurar que
mayor siestacerca;ysi la persona
no, llamar herida no se
- T ponga nerviosa
Si alguien estamareado ni
hay que tllllllllllllllll o haga............
sentarle paraque nose EEEEEEENEENEEEEEEEEEE
haga una herida si se EEEEEEEEEEEEEEEEE
cae.
|

I Comprende, piensa...

Siunaherida sangraun
poco, hay que lavaria con
- TR T [

Si sangra la nariz, girar
la cabeza hacia abajo
y contener la sangre con
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1 Uno de los elementos imprescindibles @) a)rmaos e indicad donde se encuentra
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| en un colegio y en casa es un botiquin. el botiquin de casa. ‘
El botiquin debe contener los mate- ) haced una lista con los materiales que |
I riales necesarios para realizar pequenas se necesiten. También podéis consultar
c.uras o aliviar algnos sintgmas, como en la ficha de mate de la semana pasada 0 ‘l
| fiebre, dolor... a vuestros padres. |
, . s |
\ ) ¢) ;Hay algun material que no conozcais? |
, |

\ ;Cudl?
N d) Preguntad qué es una gasa esterilizada _

\ / y explicad para quésirve.
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