GESTION DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS, DEPORTIVAS Y DE OCIO

HORARIO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CURSO 2023/2024
E.E.l. PENA CARESES (Pola de Siero)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
TALLER “ARTeatro” AJEDREZ GIGANTE PEQUECHEFS
16:00-
17:00
FUN ENGLISH Il ROBOTICA EDUCATIVA
(5 ANOS)
16:00-
17:00 A ‘
' 60 fi 3 fzi,
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GESTION DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS, DEPORTIVAS Y DE OCIO

Tarifas para las actividades extraescolares durante el curso 2023/2024

TABLA DE PRECIOS MENSUALES POR ACTIVIDAD/ALUMNO-A

ACTIVIDAD

DESCRIPCION ACTIVIDAD

PRECIO / MES- Socios

(No socios +2€)

Se trata de un divertido taller de cocina creativa, donde los
“pequechefs” elaborardn recetas calientes y frias. En las recetas
calientes se utilizara solamente el horno.

2. FUNENGLISH Iy Il

activa, dindmica y divertida, donde el JUEGO serd el principal medio
por el que irdn adquiriendo vocabulario, expresiones y se irdn
familiarizando con el idioma.

1. PEQUECHEFS Es t{na GCtIVId(J.d en la que se 'traba/c-m diferentes matt'e'r/as, (Ingrifﬁentes
aprendiendo cosas interesantes de los ingredientes que van a utilizar, incluidos)
aprenderdn a pesar, cortar, amasar...y lo mds importante, jel resultado
de un trabajo bien hecho!, una excelente merienda que degustardn al
finalizar cada clase.

Actividad con la que aprenderdn inglés jugando, de una manera ie

(+15€ material, un
pago unico anual)

Estimular la psicomotricidad en los nifios a edades tempranas resulta
muy beneficioso para su desarrollo fisico y psicolégico. En este caso

Siguenos el

mejorar sus habilidades comunicativas.

3. ATLETISMO/MULTIDEPORTE |trabajaremos la motricidad gruesa siempre a través del 17€
MULTIDEPORTE, fomentando también, a su vez, las relaciones sociales
entre sus iguales.
La mdusica tiene un ritmo y ensefiar a los nifios pequefios canciones,
4. MUSICA Y MOVIMIENTO como Isegwr ritmos y compases, o como marchar al.compas de una 17
melodia, puede ayudar a los alumnos a aprender el ritmo del habla y . .
infoauladomisi@outlook.com
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5. AJEDREZ GIGANTE

La prdctica del ajedrez aporta beneficios a los nifios, algunos
respaldados por la ciencia como la mejora en el razonamiento
matemadtico y en el desarrollo de las funciones ejecutivas del cerebro,
potencia el desarrollo sociopersonal etc. En este caso se realizard el
taller con unas PIEZAS GIGANTES, de una manera activa y participativa
donde el caballo, la torre, el alfil...iifCOBRARAN VIDA!!, jhaciendo del
ajedrez un juego super divertido!

17¢€

6. PEQUEDANCE

Proporciona una serie de beneficios tanto fisicos como psicoldgicos:
ayuda a mantener la forma fisica, contribuye a mejorar la
psicomotricidad, desarrolla el oido con la musica y también consigue
que el nifo tome control de su propio cuerpo.

17€

7. TALLER “ARTeatro”

Fomentaremos el desarrollo de la motricidad fina a través de
diferentes actividades relacionadas con el mundo artistico: dibujo,
pintura (acuarelas, témperas, acrilico...), manualidades y diferentes
técnicas artisticas, de manera dirigida y, en algunas ocasiones, un poco
mds libres para que puedan dejar volar la imaginacion y creen asi sus
propias obras de arte. La imaginacion y la creatividad serdn nuestros
principales “ingredientes” en esta actividad.

nos ayudard también a desarrollar la creatividad y las capacidades de
expresion, combinando el lenguaje del cuerpo y la voz con el universo
de los cuentos infantiles. Trabajaremos las emociones, expresion
corporal, escenificacion y todos aquellos aspectos que nos ayudardn a
ir montando pequefias obras teatrales adaptadas para los mds
pequenos.

17¢€
(+20€ material, un
pago Unico anual)

8. PATINAJE

Entre todos los beneficios que puede aportarles el patinaje podemos
destacar los siguientes:

e Contribuye a desarrollar su equilibrio
e Activa la circulacion sanguinea

17¢€
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o Incrementa su resistencia aerdbica

o Fortalece las piernas

o Fomenta la concentracion

Alimenta su seguridad en si mismos; Conseguir desplazarse en sus
patines con agilidad serd para ellos un chute de autoestima al ver que
no se caen y que se mantienen sobre ruedas fdcilmente.

Ademds de los beneficios que el patinaje aporta a los nifios, es una
disciplina perfecta para practicar en familia con la que podréis unir
lazos, descubrir nuevos lugares y pasar momentos de calidad juntos.

Lo que se pretende conseguir con estos talleres, es instruir a nuestros

9. ROBOTICA EDUCATIVA alu,mr?os mediante .alterna,t/.vas c.reat{vas y d/nam/,cas que ponen en
Talleres basados en prdctica su pensamiento critico e inteligencia, y aqui es donde entra en
contenidos con tematicas juego la robdtica infantil. De esta forma, los alumnos no solo se 40€
curriculares adaptados a divierten, sino que, ademds dan forma a sus propias construcciones y

educacion infantil. destrezas mentales. Las clases son talleres con un ejercicio prdctico,

experimentando y jugando con autonomia.

Todas las actividades extraescolares podran llevarse a cabo cumpliendo con un minimo de inscritos:
10 alumnos/as en cada actividad.
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