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EDITORIAL

Querid@s lectores/os de ln comunidad educativa
que forma el CP Poeta Juan Ochon, casi sin darnos
Cuenta pasd otro trimestre y aqu estamos de
nuevo con Ia ii2% Edicion del PERIODICO ESCOLARI

Sequimos wuy  wotivad@s con este  proyecto,
porque o Traves de €l podemos contaros wuchog
de las cosas que hacewos en el cole, hablaros de las
EXOUVSIONES 0 de NUeStros Vinjes, Lonocer wejor o
nuestr@s profes (somos wn poco cotillas, jeje).
hoblavos de videoueqos y de deportes... en fin,
CONtaros con uestras palabros, (osas que oS

interesan.

Recordad que todavia somos vuev@s en esto y
que s queda mucho por aprender, pero vamos o

intentar hacerlo cada vez un poco mejor.

Queremos desearos wnas estupendas y merecidas
vocaciones de Semana Santa y os esperamos ¢l
trimestre que viene para encarar o recta finol

.......

sequir aprendiendo wn@s de otr@s.

lINOS VEMOS EL IZ DE ABRL |

y




NOTICIAS DEL COLE

§ o 14
dol 9 Tris

Durante la mainana del dia 23 de diciembre disfrutamos de un montén de actividades.

r@

Lo primero que hicimos fue correr la SAN POESTRE, participar en una gymkana de juegos de
invierno que nos prepararon |@s profes y recuperar fuerzas con unos riquisimos churros con
chocolate en el patio donde ademas pudimos ver al Coro del Poeta interpretando algunas
canciones.
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iiAaaahhh!! También tuvimos un taller de musica en la clase de Dani y para terminar la mafiana, ijcomimos los 12 gusanitos de

- HeERI E
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Enol S._62B

30 de encro: Dia Internacional de la Paz y la No Uiolencia

Con motivo de la celebracién del Dia Escolar Internacional de la Paz y la No Violencia, el alumnado del
Poeta “levantd” el MURO POR LA PAZ donde se rinde homenaje a muchas de las personas que recibieron
el Premio Nobel de la Paz por su frabajo para conseguirla.

"Yo hago lo que tU no puedes y tU
haces lo que yo no puedo. Juntos
podemos hacer grandes cosas".

Teresa de Calcuta

Sémana de 1a Ciéncia

Como celebrar el Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia nos
sabia a poco, en el Poeta decidimos dedicarle toda una semana la la CIENCIA.

Comenzamos trabajando a la paleontéloga Mary Anning en la biblioteca. Sesidon de paleontologia jjhaciendo nuestro
propio fésil!!

En el aula de Educacion Infantil, crearon diéxido de carbono... Vimos un cerebro por el microscopio, fuimos al
laboratorio, vimos videos educativos, trabajos escritos y nos conectamos por videoconferencia toda con Alvaro
Fernandez, fisico asturiano afincado en Madrid, que nos ensefio un montén de cosas sobre magnetismo y electricidad,

aclardndonos un montén de dudas sobre nuestro planeta. g
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Para el carnaval de este afio, la tematica de Avilés eran LOS ANOS go. Hicimos muchas cosas muy guays
pero no solo el dia de carnaval... jsino también a lo largo de toda la semanal!

Don Carnal vino todos los dfas por todas las clases hasta el dia de carnaval, y nos fue diciendo
lo que tenfamos que hacer al dia siguiente. Por ejemplo, el lunes teniamos que llevar algo
relacionado con los 90, el martes habia que llevar la cara pintada, el miércoles teniamos que

El dia de carnaval fuimos desfilando por todo el barrio y jifue genial!! Fuimos bailando vy
cantando con la musica que ponian los profes. Ademas nuestras mamas y papas vinieron a ver como
desfilabamos. Después del desfile fuimos a la pista de futbol del cole con las familias viendo como cada
curso hacia su baile. , O) = H k[

e 8

una vuelta desfilando por toda la pista. Los nifios y las nifias de 1°y 2° iban vestid@s de Bob Esponja. L@s
de 3°y 4°iban de Tamagotchis. Y por Ultimo, 5°y 6° que pudimos ir disfrazad@s de lo que quisiéramos,
aungque much(@s nifios y nifias fueron vestid(@s de Mario Bross y Luigi.
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L@s de sexto hicimos un baile acrobatico porque como es
nuestro Ultimo ano, queriamos hacer algo especial.

Al final los padres se unieron y bailamos tod@s junt@s algunas
canciones de los afios 90, I6gicamente con DJ Dani animandonos con su musica.

)
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Desde la actividad extraescolar de Lengua de Signos Espafiola (LSE), queremos mostraros
algunos de los signos relacionados con este reivindicativo dia:

4 @ N A Joni_3° B
3 g g David
Py 2 i
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Diava_ 2°

Tlenia_ 3° A

MUJER IGUALDAD . DERECHOS

A lo largo de la mafiana de este dia tan importante, en el cole realizamos
actividades muy chulas (hicimos pulseras con mensajes, se regalaron
medallas, escribimos en el Libro Viajero de la A.M.P.A.) y contamos con la
suerte de que nos visitaran algunas mujeres que siguen luchando por &

Ademés en 5° y gracias a Arancha la profe de Educacién Fisica, tuvimos la suerte de
tener la visita de la piraglista olimpica Beatriz Manchoén, deportista de élite que sigue
luchando por conseguir bajar el Sella en K-2 con un compafiero (hombre) y a quien se
le niega participar en esas condiciones, por el simple hecho de ser mujer. Esperamos
que consiga su proposito porque se lo merece.

Dani5° B

Otra de las visitas aue tuvimos, esta vez para toda Bducacion Primaria, fue la de Yosuwe,
Patricia, Ayuso y Silvig, jugadoras del Real Avilés Twdustrial Femenino.

Lo primero que hicivmos fue ver un video y formar tres equipos. Bn cada eduipo estaba uva de
ellas, mevos Yosune (la portera) due fue la due vios iba preguntando sobre las imdgeves due vios
enseliaba de direrentes deportistas y dque tenfamos due adivinar en equipo (Cristiavno Rovaldo,
Serena Williams, Alexia Putellas, WMessi,..). Fue muy divertido, aumdue vos aueds way claro due
conocemos a muchos mas deportistas hombres que deportistas mujeres. |

Para termivar, pudimos hacerles uvas preguutas y fotografiarvos cow ellas. Ademds, vos dieron ewtradas para poder ir a

verlas yugar al Sudrez Puerta. Tydu, Joui y Warcos 3° B

Gracias a todos y a todas por vuestra colaboracién porque habéis hecho que éste,
haya sido un dia especial para TOD@S.



VISHTA & OGERSH

El dia 13 de marzo, los cursos de 2° y 4°, visitamos COGERSA, la planta de tratamiento de residuos de Asturias.

Aprendimos un montdn de cosas. Por ejemplo, que reutilizando objetos y materiales que tod@s en casa, podemos
darles una segunda vida y fabricar preciosos y Utiles objetos.

Ahora somos un poco mas conscientes de la importancia que tiene el reciclaje para todos los seres vivos.

iiNOS DIVERTIMOS MUUUCHOQ!!

ESCUELA DE FAMILIAS

Durante la mafiana del 16 de marzo, se llevo a cabo la primera ESCUELA DE
FAMILIAS de este curso en el cole. Traté sobre Primeros Auxilios y fue
llevada a cabo por Salvo Vitae.

iiEstuvo muy bien!!

Nuestro agradecimiento a ellos y a todos/as los que nos acompafiasteis, gracias también a la A.

.P.A. y a nuestra
Orientadora Raquel por todas las gestiones realizadas.

Ya estamos organizando la siguiente con muchas ganas... jjjOs esperamos!!!

ESCUELA BE CHEFS

Casi terminando ya el trimestre el alumnado de 4° participé en el Taller “Escuela de Chefs"
organizado en impartido por personal de la Fundacién ALIMERKA.

Primero tuvimos una clase tedrica donde aprendimos muchas cosas sobre las propiedades y el
origen de los alimentos que consumimos habitualmente y después, nos pusimos el mandil y el gorroy
imanos a la obral para aprender a preparar un riquisima y saludable receta:

ESPAGUETIS DE CALABACIN CON TERNERA ASTURIANA Y VERDURAS DE TEMPORADA

Tuvimos que pelar, trocear, hacer los espaguetis, rallar, limpiar... para conseguirlo, pero en vez de contaros todo

~ s g1 = ) —

el proceso, mejor lo veis:

iAhora... a disfrutarlol

Y el resultado fue este:
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RINCON DE ENTREVISTAS
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ENTREVISTA A JUANMA - En el Alvar Fafiez de Valladolid.

4.  ¢(Actualmente te cambiarias de colegio?
(TUTOR DE 6° Ay JEFE DE - No, estoy muy contento aqui.
ESTUDIOS) 5.  ¢En cudntos colegios diste clase?
- En cinco sino me equivoco
6. ¢En qué colegio estudiaste tu?
- En el de Las Vegas, Corvera.
7.  (Cual fue el mas bonito?
- El de Nava del Rey, en Valladolid también.
8. Ahora empezamos con unas preguntas poco mas
personales, si te parece bien.
- Si, claro.

1. Juanma, écuando o ) .
supiste que querias  ser 9. ¢Cuadlestu depo}rte y equo.fav.(.)rltos. o
profesor? - Como deporte, el kdrate por mis hijas, pero si quieres que te
- Lo supe esde siempre, la diga d.e eq,u1po, el bqlonmanoy IZ seleccion espaiiola.
verdad. 10. ¢Cual.es tu animal favorito?
. - El perro, sin duda.
2. ¢Por que quisiste ser 11. ¢Tienes mascotas?
profesor? - No, tuve hasta hace poco, pero fallecid.
- Porque me gustaba poder 12. ¢Cudl es tu comida favorita?
ensefiar a los demds lo que yo - El pote asturiano.
sabia. . .
3. cCudl fue el primer Muchas gracias por esta entrevista Juanma.

colegio en el que ensefiaste? Pablo  6° A

NTRIMETAMOS A TIgUEL
Titoy, e 5° A
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En los cursos de 1" y 2" dende les asignatures de Llingua y Cultura Asturianes, este trimestre trabayamos
delles recetes tipiques, aprovechando que cellebrabemos I'Antroxu.

Lo primero que ficimos, fue pidir a los nefios y a les nefies que preguntaren a les sos families si conocien
dalgunay... jila rempuesta fue estupendaII

B e
ASII/II(NU: Ve

< recemse

ASTURCHEF: Abel,

lleer toes estes recetes, podieis veles. Asina, que pusimonos a ello.
Esperamos que vos preste'l resultau.

Pero... équé faen est@s nefi@s
iiMamina!! ¢Y Mateo nuna cocina?

¢Qué tardn entamando?
iCon gorru cocineru y too!

Podéis velu neI Facebook del cole, si entrais na paxina web del colexu nestos enllaces del periddicu dixital y

tamién lu recibiran nos equipos TEAMS de cada clase:
Vidiu 1 Vidiu 2 Vidiu 3 Vidiu 4 Vidiu 5

8 de wmarzuy: Did InBerndciondl de la Wuyer

Como tolos afios nestes feches, nes clases de Llingua, dedicamos varies sesiones a trabayar sobre la igualda
ente homes y muyeres, recordando que nun fae tanto tiempu, les muyeres malpenes cuntaben con drechos.

s
e

<Y cémo lo facemos? iMirail

Buscamos nel planu
d'Avilés, les cais con
nome de muyer. Investigamos

Facemos fiches

'COSES DE PRINCESES
Lleemos cuentos Vemos vidios interactives

Pero sobre too, intentamos ponenos nel llugar de toles muyeres que llucharon pa que agora, les sos fies,
les sos nietes o les sos bisnietes,... sean iguales que los sos fios, los sos nietos o los sos bisnietos.


https://drive.google.com/file/d/1ig2kWmxtg0sQiBP8jWRjG6HYi6pmr3th/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OgfZrruEopOzTx2FITEEweGu4HjP53Yr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nXwrzIVwG-dq_Xi4iSZA-BHyZuuny9Mf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aEGujObiuVMUGDFfpMFBcTBWBsz_XXNM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Or1_QYUV6va161witjCtOQejI4mlpowV/view?usp=sharing

NATACION SINCRONIZADA

| Ewpece a proctivar este deporte hace dos aios. Tuve que pasar I
pruebas isicas que we hicieron en el club, tanto de nado como de baile,
bueno wAs bien gimnagia ritmica.

, Siempre e qustd wucho Ia natacion y tambien bailar, asi que
pmcﬂoamdo este deporte, hago los dos cosas que wds me gustan a I vez, hacer ﬂqwo\s y b0\I|0\Y
devtro del agua, ol vitwo de la wiisico. |

Este deporte se puede practicar de forma individual, en dilos, en trios, en
00mbos Y También por equipos.

ES un deporte muy duro porque se necesitan muchas horos de en+vewmmnen+o pero +o\mb|en
MUCHO COMpaTierismo.
Maria 13zaro Miranda_4° B

RUGBY

Mucha gente confunde el rugby con el futbol americano y no son lo mismo. El futbol americano
tiene normas diferentes y otro tipo de equipacion como el casco reforzado porque es mas bruto
que el rugby.

Para los rubiers y todo el mundo del rugby, son muy importantes los valores como el respeto, la
humildad, la solidaridad y el sentimiento de equipo.

Si nunca fuisteis a ver un partido de rugby, hay una cosa, entre muchas, que llama la atencion:
el respeto al pateador cuando tiene que tirar entre palos, consigue que todo un estadio lleno de
gente haga silencio mientras se concentra para su patada.

Otra cosa que es curiosa es el Tercer Tiempo que es un tiempo después del partido, en el que
los equipos rivales pasan a ser amigos y comparten una comida.

Yo concretamente, estoy en la categoria sub-14 que es el equivalente a cadetes en futbol.



Probé muchos deportes antes del rugby y
no me convencia ninguno. Mi tia siempre
me aconsejaba que me apuntara a rugby y
al final le hice caso. Un dia fui a probar y
me gusté mucho, asi que me quede y ya
llevo mas de cuatro anos jugando a este
deporte desconocido para la mayoria de la
gente.

Ahora mismo, estoy en un equipo de Avilés
llamado Belenos. Actualmente esta
jugando en primera division y juega en el
campo de Llaranes (Muro de Zaro). Mi categoria y todas las categorias inferiores entrenamos
en La Toba.

El pase: en el rugby se da con las manos, lanzandolo mientras apuntas al
compariero y siempre hacia atras.

El placaje: mucha gente tiene miedo, pero no pasa nada. El placaje es muy !
importante hacerlo bien para no lesionarse, hay que agacharse e impactar con
el hombro mientras cierras los brazos y sigues avanzando. Se trata de frenar
al contrario siempre sin intencién de hacer dano.

El ensayo: es la manera de conseguir puntos en el rugby. Para ensayar
hay que posar el balon en el suelo (una de las diferencias del rugby y el
futbol americano) detras de la linea de ensayo. Esto son 5 puntos.

Después de haber metido el ensayo hay que patear la pelota entre
los dos palos. Si esto pasa suma 2 puntos.

=

Es muy importante que el balén no se caiga hacia delante porque seria avant,

~Bwpre
PR TN si no habria que hacer una melé (8 jugadores empujando por la pelota).

4

Pero si de verdad quieres conocer el ambiente de un partido de rugby, acércate al Muro de
Zaro en Llaranes.

En el rugby siempre hay sitio para todo el mundo. Sea de donde sea y sea como sea.

pablo_62A
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\ INGREDIENTES
\ - 11. de leche. 0
- 7 huevos. 0
\ - 130 gr. de azlcan)
\ - 5 ml. esencia de
\mmmm_ 0O
caramelo. 0O
\ - 20 ml. de agua.
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Nora _5° B

cocinado por

mn.rensoms

PREPARACION

iBa’rir‘ los huevos con el azicar hasta que se mezcle

bien

Hervir la leche e inmediatamente ariadirle la mezcla

anterior v revolver sin parar

E_ En una sartén, echar el azlcar con el agua y dejarlo

sin revolver hasta lograr un caramelo. Hay que mover

continuamente el caramelo para que ho se queme
1

m_ Afiadir el caremelo en el molde y expandir

rdpidamente por todo la base.

E_ Afadir el caremelo en el molde y expandir

rdpidamente por todo la base.

E_ Afiadir el caramelo en el molde y expandir

rdpidamente por todo la base.

ﬁ_ Afiadir la mezcla del flan en el molde, meter al

horno.

ER  Afadir la mezcla del flan en el molde, meter al

horno a 170° y cocinarlo al bafio maria durante 45

minutos.

Por_dltimo, sacarlo del horno, dejar que se enfrie para

desmoldarlo y...

AN NANNNNNSNN\N\N\N\N\NLNNN
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NUEVRS TEI:NIJLI:IEIHE Y VIDEDJUEGDS

Es un juego clasico de accién de disparos, muy enfocado en las batallas de jefes.
Esta inspirado en las caricaturas de 1930. Las imagenes y el audio se crearon de

forma minuciosa con las mismas técnicas de la época, esto es, animacion tradicional

Los protagonistas de esta historia

son dos hermanos, Cuphead vy %}f’
Mugman, que deben derrotar a .
varios enemigos y jefes, para poder 3=
saldar una deuda que tenian
pendiente con el diablo.

a mano, fondos de marca de agua y grabaciones originales de jazz.

Hay quien dice que
es muy dificil, pero
en realidad no lo es
tanto. De hecho ha
habido gente que se
lo ha pasado en
menos de una hora
(I6gicamente, ya
habian jugado antes,
lo que conlleva ser
mejores y saber que
armas usar.

CONSOLA|

Aqui, no solo te

enfadaras por sus

mucho  més controles. Si tu PC no
cémodo y sencillo, es lo bastante

Puatok

Sin embargo,

lo que hara el potente, te estaras
tras unas dos gameplay mas crasheando todo el
horas, te cémodo no solo rato.

daras cuenta
de que no es
tan dificil y el
gameplay,
sera mucho
mas facil y
relajado.

para el meta, si no
para no pillar un
cabreo del 15.

Si, sé que el juego parece
simple, pero ocupa
demasiada memoria en un
PC. Pero joye! no todo es
malo, algunos DLC solo son

para PC.
&8

CONOCE STRASBURGO, COLMAR Y EGUISHEIM EN NAVIDAD

Strasburgo es una ciudad que pertenece a Francia increiblemente bonita. Tiene una

catedral con 332 escaleras muy parecida a la de Notre Dame,

Las fachadas de las casas estan decoradas con osos de peluches grandes y

pequefos que cuelgan de los balcones (es la ciudad de los osos de

peluche).

la catedral de

Paris. Cuando subes todas las escaleras, ves todo

Strasburgo. Las vistas son preciosas.

Tiene varias plazas y en una de ellas hay un arbol muy
alto, de unos 30 metros, que en Navidad decoran con muchas Iuces y

bolas grandes.

Tambien ponen mercados navidefios con

muchas cosas, comida un pocg)rara y unosFf

crépes que estan de muerte.




En Strasburgo hay una estacion de tren y un tranvia que pasa por la carretera y los
peatones cruzan por el medio. Ademas hay un palacio muy parecido al de Versalles. Cerca
de alli se encuentran dos pueblecitos pequeiiitos, pero igual de bonitos

que Strasburgo.

Uno de ellos es Colmar. Sus calles estan empedradas y las fachadas de

sus casas estan llenas de osos de peluche y flores.

El otro pueblo es Eguisheim. Es el mas pequeiito, pero
sus calles y su fuente estan inspiradas la pelicula de La

Bella y la Bestia.

Para terminar, deciros que es un buen lugar para ir de vacaciones, sobre

todo en Navidad. Nora _4°B

Esta es solo una pequeiia muestra de los trabajos realizados por profes y alumnds duravte

I L TR 1




Basta con dar un paseo por cualquier rincén del cole para ver que tenemos a verdader@s

artistas entre nosotr@s:

Preparando la Pascua

en Infantil de 4 afos-

WA 8 BErDED




Y para terminar esta artistica seccién, os dejamos un dibujo - reto-

;2Seréis capaces de averiguar qué maestr@s estdn representados en él?

R —
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- sPor qué los ladrones no 7

pueden jugar al pilla pilla?

Juando 5° B

Aoui os dejamos la “peor” seleccion de est
trimestre de chistes maaaaalos.

jiEste rapacin va a terminar con nhosotr@s/

- JQue le dice ma impresora a otra?
- LTS impresién mia, o esa hoja es tuya?

- Si un rey se tira un pedo, jes un gas noble?
- Sl un arguitecto muere, jpasa a otro plano?

- JPor qué las tortugas vo usan gafas?
- Porque sow lewtillas.

- Era chiste era tam malo, tan malo, +an malo ... dque pegaba a los
chistes mas pedueiios.

- jSablass due el aguacate es

- Sefiora, su vuelo viewe demorado.
- 1Qué bienl Es wmi color favorito.

eec0c0c0cc0000000000 SO“‘UO'_boA ................o:'.

- ',TQC ToU 50%0 agna?
- LQuién es? - M el otro 507707
- Lola - Cate. .
- JQué Lola?
- Loladrones.
- Espera due estoy con Lame. - LQué le dice um molusco a otro :
- L.Qué lame? molusco? ]
- Lametralladora. - Mira como lusco.
..0

- Porque ya les pillaron- \

)



PASATIEMPOS

laoras Completa dibyjando su simétrico:
< las palavra

por los dibujos:

Pusca en la sopa de letra

polisémicas represevtadas
m oD MON O
BN

- £

CAY Y
- X {j] 9
N P

= » O

N

...mp:r.x::::mz

B
A A 1
c M N
A E N
N Q1
A E A
0 R U
A N O

0
E
=
E
M
]
0
R

m e = W=

5 ewlasopavde letras; todasestoy
cosay que te puedes encontrar cuando

> r vouy ov lov plavyou: R
‘— __\ ARCOZQG I )YAPG DI O] "G
AQEBL FXZAXEMYRYP
V S A CAQYCI2Y OAS
ﬁﬁ S LNSMEXUDVSLOHNWSY
é= g\
QK CONCHAARNP OMRER
2 PET S ITHLPS HE N
vVDXIiI L Iuvycusobd U
MCARACOLAI KXKBX LN
AYFAUNTFADNC ROV
SCANCREIOQXWY S M
VWS FL)YPOINCRDI A
EVHIWDEE INOBRP 2 ¢ MR
OMBAaR L. EAEAD ¥ B RCE
PALABRAS CRUZADAS ) LSEPWQS SDD 0 N
URPENY LCPUNTZPAILLAXA

Escribe el nombre de estas cosas de clase.

Entre estos dos dibujos hay 5
diferencias. Boscalas.

2 ¥ (%
\'\ { . .

Cco -~




(@
ésab‘es Que..o?
B4 =hidd S ATRLBHR FRL

pRsFE44 DYR-F 557 4Bk
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9 David (ILSE) y Carmen (Mayestra)



FECHES DE SoLicITy:
del 24 dabril 5] Sde mayu,
<« Trabayase la
competencia comunicativa << sabiendo asturianu FECHES DE MATRICULA:
ylallectoescritura, diferencies qué palabres nun del 20 81 27 de xun
complementando al estudiu son del castellanu iy siempre del 3 A
del castellanu sabes cudles sescriben con Sallédexunety,
y delinglés. >» hache! »

« Los nefos y nefies aprenden a valorar
Fentornu mas cercanu, colo que
cultiven l'autoestima y la sequrida

nellos mesmos. L'alumnau conecta
LS As{uriana nel to colos saberes de les persones
Escueyi Llingua que vien mayores, cosa que fomenta'l didlogu
su
centru pal cur

cola familia y la vecinda. »

<X Elprofesorau orienta

.
<< Ye una clase onde toos y toes participamos. | UWM’, 'tl’l dﬂ;'
les clases ala comunicacion, coles Facemos debates, teatru, cantamos y 1‘“’ d
metodoloxies y les ferramientes lleemos llibros mui guapos. Preparamos
dixitales mas actuales. Nes clases actuaciones pa los festivales dela escuelay
a8 ) trabayense actividaes basaes participamos en concursos de cuentos, de
S=m  Principdu nel teatru y na creacion musical,
B3 d'Asturies

carteles o de videos. >
lliteraria y audiovisual. >

<X Laclase d'asturianu

ensefiome que toles llingiies

y cultures son importantes y
. Mmerecen respetu. iLa nuestra

tamien! >

iguenos en:

https://alojaweb.educastur.es/web/cppoetajuanochoa

https://www.facebook.com/poetajuan8a



https://alojaweb.educastur.es/web/cppoetajuanochoa
https://www.facebook.com/poetajuan8a
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