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ENERO 2024 

-Crema de verduras 
-Cachopinos con ensalada 
-Fruta 

 
 

-Garbanzos estofados 
-Bacalao en salsa 
-Fruta 

 
 

-Arroz tres delicias 
-Salmon al horno 
-Yogurt 

 
 

-Judias con jamon 
-Pollo asado c/ensalada  
-Fruta 

 
 

-Pasta con tomate 
-Revuelto con j. york y queso 
-Fruta 

 

-Lentejas con jamon 
-Tortilla de patata 
-Fruta 

 
 

-Espaguetis carbonara 
-Merluza en salsa verde 
-Fruta 

 
 

-Negritos con arroz 
-Fingers de pollo 
-Fruta 

 

-Patatas marineras 
-Carne guisada 
-Yogurt 

 
 

-Sopa con tropiezos 
-Fritos de pescado 
-Fruta 

 
 

-Fideua de carne 
-Ensalada mixta 
-Fruta 

 
 

-Fabes pintes 
-Calamares al limon 
-Yogurt 

 
 

-Crema de calabacin 
-Lomo a la plancha 
-Fruta 

 
 

-Paella de marisco 
-Huevos con tomate 
-Fruta 

 
 

-Guisantes con jamon 
-Hamburguesa con patatas 

-Fruta 

 
 

-Sopa de pescado 
-Merluza a la marinera 
-Fruta 

 
 

-Crema de zanahoria 
-Pizza casera 
-Fruta 

 
 

-Ensalada 
-Fabada 
- Postre casero 

 
 


