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Elaboramos un instrumento 
musical australiano: EL 
PALO DE LLUVIA 
En Australia, los aborígenes 
australianos utilizan una serie de 
instrumentos muy peculiares 
como el DIDGERIDOO o el RAIN 
STICK (Palo de lluvia). 
 
 
 
 
¿Qué os parece 
si construimos nuestro propio 
palo de lluvia para tocar y jugar 
con él?  
Necesitaremos un tubo de cartón 
(de papel higiénico, de papel de 
cocina, albal, transparente…), 2 
globos para tapar los extremos, 
cinta aislante para pegar bien los 
globos al tubo y semillas para que 
suene (cualquier legumbre, pasta 
de sopa, arroz…). Por último, lo 
decoraremos como más nos 
guste (con pinturas, rotuladores, 
pegatinas, 
celo 
decorativo…). 
 
 
 

¿Recordamos las FORMAS 
GEOMÉTRICAS?  
Para recordar a nuestro amigo el 
círculo, el triángulo, el 
rectángulo y el cuadrado vamos 
a realizar esta sencilla actividad. 
Ayudados de una bandeja de 
porexpan, nuestra familia nos 
marcará, con un rotulador, los 
puntos que formarán las 
distintas formas geométricas. 
Después, clavaremos en cada 
puntito distintos palillos para, al 
final, ver las distintas formas. 

¿EXPERIMENTAMOS? 
Como cada miércoles, hoy 
vamos a realizar el 
experimento “UN ORIGINAL 
ARCO IRIS”.   
Materiales: 

- Lacasitos, smarties, 
m&m´s, conguitos de 
colores o cualquier otro 
caramelo similar con 
cobertura de color. 

- Agua 
- Plato o tapa de bote 

blanca. 
Pasos a seguir:  
- Colocamos los caramelos 

sobre el plato o la tapa 
blanca del bote, formando 
un círculo e intercalando 
distintos colores.  

- Vertemos agua, con 
cuidado, cubriendo los 
caramelos solamente hasta 
la mitad. 

- Esperamos a que la capa de 
azúcar coloreada se vaya 
disolviendo y, entre todos 
los caramelos, formen un 
bonito 
arco 
iris. 

 
 
 

¡Jugamos con LAS 
SOMBRAS! 
¿Os apetece crear y jugar con 
sombras hechas por vosotros? 
Os propongo 2 actividades que 
os dejarán con la boca abierta. 
1) Comenzaremos pinchando 
en el enlace que os muestro a 
continuación.  
https://www.youtube.com/watc
h?v=SjjpTd6ynUI&list=PLIghBuyK
TEvNhGQR5KooxvEcoWS_fYjeB&
index=2 

¿Habéis visto que forma tan 
fácil y divertida de crear 
nuestras propias sombras?  
2) Ahora, vamos a ver cómo 
también se pueden hacer 
sombras utilizando solamente 
una cartulina de color negro y 
harina: 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Os animáis a crear vuestras 
propias sombras? 
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