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02  Reflexiones
PROGRAMA TElI
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 Evidencias cientificas
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g,DONDE ESTAMOS?
* Violencia

* Acoso escolar
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ESTRUCTURA DE LA SESION

A

01
.DONDE ESTAMOS?

 Violencia
e acoso escolar
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ELEMENTOS PARA UNA DEFINICION DEL ACOSO o2

Maltrato entre Reilterado en
iguales el'tiempo

s

Intencion de Abuso de
hacer dano poder:

Humillacion Indefension
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= IGM POR ETAPAS

ISEI'IVEI

IRAKAS-SISTEMA EBALUATU
ETA IKERTZEKO ERAKUNDEA

INSTITUTO VASCO DE EVALUACION
E INVESTIGACION EDUCATIVA

INFORME EJECUTIVO - PUBLICADO JULIO 2022

Griéfico 2.1.1.a.: indice general de maltrato por etapas.

ESO

EP 20,3 % Sufren maltrato

Sufren maltrato
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@g TIPOS DE MALTRATO POR ETAPAS

ISEI'IVEI

IRAKAS-SISTEMA EBALUATU
ETA IKERTZEKO ERAKUNDEA

INSTITUTO VASCO DE EVALUACION
E INVESTIGACION EDUCATIVA

Grafico 2.2.1 a: Tipos de maltratos por etapas.

Acoso sexual
CiberBullying
Maltrato fisico
Exclusion social
Agresion a las pertenencias

Maltrato verbal

128
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PROGRAMA TEL
o®

= QUIEN INTERVIENE EN EL MALTRATO

ISEI'IVEI

IRAKAS-SISTEMA EBALUATU
ETA IKERTZEKO ERAKUNDEA

INSTITUTO VASCO DE EVALUACION
E INVESTIGACION EDUCATIVA

Grafico 2.3.2.b: Quién interviene cuando hay maltrato.

M EP W ESO

70 & 658

Algdnm amigo Algunos Un profesor/a Alguna madre Algunaotra Nointerviene
o amiga compafieros/fas o tutor/a o padre persona nadie
de clase o adulta
del centro
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El caso de Jonah Mowry

Hola! :) Yo soy
Jonah!
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La herramienta mas poderosa
para detectar el acoso escolar
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it Mirar !
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ESTRUCTURA DE LA SESION

A

02
PROGRAMA TEI

e Sintesis
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ANDRES GONZALEZ BELLIDO (Autor)
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FORMACION A FAMILIAS

TRAYECTORIA: TEI EN CIFRAS

PROGRAMA TEI.
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TEl: CARACTERISTICAS GENERALES é é

INICIA SU DESARROLLO A FINALES DEL S. XX
LA APLICACION EN CENTROS EDUCATIVOS EN 2002
IMPLEMENTACION: 1° ANO CURSOS IMPARES, 2° CURSOS PARES

UN PREVENCION TUTORIA
PROGRAMA DE VIOLENCIA EMOCIONAL

CENTRADO

DE Y ACOSO ENTRE i

CONVIVENCIA ESCOLAR IGUALES

CONDUCTAS
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. QUE ES?

Incluido en el
+ Empatia curriculum

+ Respeto
+ Compromiso

4

Implica a toda Infantil

]a Comunidad Primaria
Secundaria

FPB/ CEFGM

&

\9"

Ay W
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SINTESIS: COMUNIDAD TEI

GENERACION DE CONTEXTOS DE INTERVENCION

ALUMNADO
PROFESOR/A PERSONAL CIUDADES

FAMILIAS L NO DOCENTE TEI

Tutorizados
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DESARROLLO POR ETAPAS Y CURSOS

.................... Infantil: 1er ano

e 3-6: P5 tutoriza P3
* Preparatorio V+E de P4

Primaria: Dos anos tutorias

* 1erano (1°,3°,5°): 5° tutoriza 3°
« 2°afno (2°4°,6°): 6° tutoriza 4°
* Preparatorio V+E: 1°y 2°
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BASES DE LA PREVENCION PROGRAMA TEI e ®

PROGRAMA TEL
O

REPRODUCCION DE MODEL O3

Educacion
emocional

Urie Bromfrembrenne

Salovey, Mayer, Goleman,
Bisquerra

Microsistemas - Alumnos
Mesosistemas - Clase
Exosistemas - Centro
Programa TEI Macrosistemas - Sociedad

h 4

Empatia y Autorregulaciéon

Tutoria entre iguales

Psicologia ¥ Estrategia g/ S\ ........

o Teoria de
p°5.'t'."a y los sistemas
optimismo

ecoldgicos

Seligman,
Mihali

Positividad
y Fortalezas
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ALTRUISMO
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DOBLE TRIANGULO DE INTERVENCION i i

Y SI TODO FALLA...

NORMATIVA
DE CONVIVENCIA

Tutor/a Victima

Tutor/a Agresor/a

0o

Fuente: Andrés Gonzalez Bellido © 2002,
Doble tridngulo de intervencion.
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RELACION DE ACTIVIDADES / HORAS

TIPO DE ACTIVIDADES TEI

Informacion/Sensibilizacion Tutores/as
Informacion/Sensibilizacion Tutorizados/as
Formacion Tutores/as

Actividades Tutoria Tutores/as Tutorizados/as
Actividades Cohesion Tutores/as Tutorizados/as

Actividades Formacion Permanente Tutores/as

Evaluacion

(*) Actividades propuestas por el centro.
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CIBERACOSO. NO TE CALLES

ATC Reproductor multimedia = o X

FORMACION A FAMILIAS PROGRAMA TEI 22



PROGRAMACION ACTIVIDADES (D.E.A.)

—

w , "
*MocionaL parA EL APRE

9

Observar. Reflexionar. Sentir. Compartir. Actuar.
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REFORZADORES DEL CENTRO

L0GO
Centro...

Programa TEI

NOMBRAMIENTO COMO TUTOR/A j
\‘N@Wf

EE Doy un paso al frente: Soy Tut@r [

ha side nombrado para desarrollar la tarea de tutor/a, dentro del Pregrama

TEl, durante el curso que lleva a cabo el Centro:
FIRMA FIRMA FIRMA
Director/a Alumno/a Tutor/a Profesor/a-Tutor/a

D ‘M’ ) ©
. PROGFAMA TEI

RECONOCIMIENTO COMO TUTOR/A

Del/De la alumno/a

Nombre vy apellidos

Nombre del Centro

agradece e esfuerzo, el compromiso y la actitud positiva demostradas durante todo el curso  2018-2019, dentro
del Programa TEL y es por ello que nos complace recanacer su labor como tutor/a.

FIRMA

Y para que asi conste Firmo el presente documento, -« e v v e e v eeemeeos
Director/a
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PROCESO DE MUNICIPALIZACION

PROFESOR. § ALUMNADO

W v' 50 CIUDAD TEI

FORMACION A FAMILIAS PROGRAMA TEI 25




TEl: EVIDENCIAS CIENTIFICAS 2017: UA, UPC o2

U. ALICANTE Autoestim +8%

Ansiedad -16%
Depresié.- 40%

U.P. CATALUNYA

Effectiveness of the TEI
Program for Bullying and
n

MDPI|
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TEl: EVIDENCIAS CIENTIFICAS 2024: UFV, UC, UAM o ®

. International Journal of
3 Environmental Research
and Public Health

INVESTIGADORES/AS

v" UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA (Madrid)
v' UNIVERSIDAD DE CORDOBA ( Cérdoba)

v' UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID ( Madrid)
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TEIl: EVIDENCIAS CIENTIFICAS UFV é é

- Environmental Research

" ‘ International Journal of
L J and Public Health

Convivencia y clima escolar

Reduce significativamente
- victimizacion
- agresiones
- acoso escolar
- ciberagresion

- cibervictimizacion.

Mejora significativamente

+ Gestion interpersonal positiva

+ Red Social entre iguales

+ Ajuste normativo

FORMACION A FAMILIAS

<4 »
PROGRAMA TEL

NODOS

DEL CONOCIMIENTO

Variables personales
Mejora significativamente
+ Autoestima

+ Autoeficacia

. social sciences

Variables relacionales
Mejora significativamente

+ Asertividad
+ Resolucion de conflictos

+ Empatia
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o ©®
1)
A §
2015 Primer premio “Buenas practicas” MECD y FEMP a IBI

2016 Premio Franklin Albricias por la implementacion del Programa TEI al
CEIP Pintor Sorolla de Elda (Alicante).

Premio Dialoga ESADE Front Maritim, Colegio de Notarios Cataluia,
Departamentos de Justicia y Ensenanza

2017 Premio de Inclusion colegio Aleman de Barcelona por parte del
Gobierno Aleman.

Premio de la FEMP y MECD a |la Ciudad de Pinoso (Alicante)
2018 Premio MECD y FEMP a TARRAGONA, CALVIA Y GIJON
Premio Nacional Educacion “VICENTE FERRER” IES Nardn

2019-2020 Premio FEMP y MECD a CARBONERO EL MAYOR Y SANTA
MARIA LA REAL DE NIEVA (Soria), SADA (A Corufa), y SANTANDER.

2022 Buenas practica en convivencia FEMP y MECD a IBI
2023 Premio a Colindres como Ciudad TEIl. FEMP y MECFP
2024 Municipio TEI a Cieza (Murcia) FEMP y MEFPyD
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ESTRUCTURA DE LA SESION

A

03
FAMILIA Y PREVENCION

« Agresor/a

* Victima

* Espectador/a
* Reflexiones
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FORMACION A FAMILIAS




AGRESOR/A

RASGOS GENERALES
ESTRATEGIAS DE ACTUACION

CONSECUENCIAS

VICTIMA

RASGOS GENERALES

ESTRATEGIAS DE ACTUACION

CONSECUENCIAS

ESPECTADOR

FORMACION A FAMILIAS

RASGOS GENERALES
ESTRATEGIAS DE ACTUACION

CONSECUENCIAS

PROGRAMA TEI
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LA ESTRELLA
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RASGOS GENERALES AGRESOR/A

* Ausencia de empatia

« Delegacion de responsabilidades

RASGOS « Conductas y reacciones violentas

GENERALES ) »
 Poca tolerancia a la frustracion

AGRESOR/A

« Autoconcepto negativo

» Autoestima social alta o baja

« Retroalimentacion del rol respecto al grupo
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ESTRATEGIAS DE ACTUACION AGRESOR/A

FAMILIA

CENTRO

SOCIAL

FORMACION A FAMILIAS

Observar conductas
Comunicacion

No justificar sus conductas
Determinar limites

Pactar, no imponer

Tareas de equipo en familia

Hablar con el centro
Conocer los limites del centro
Reforzar los éxitos

Compartir actividades
Canalizar la agresividad: deporte
Conocer los grupos

PROGRAMA TEI
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RASGOS GENERALES VICTIMA

 Pocas competencias sociales

 Diferencias significativas: Fisicas, psicoldgicas, emocionales.

« Falta de respuesta a las provocaciones

« Autopercepcion de culpabilidad.

RASGOS

GENERALES

VICTIMA

« Autoconcepto negativo, Autoestima baja

 Absentismo, Sindrome del lunes

« Somatizaciéon, Ansiedad, Depresion
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ESTRATEGIAS DE ACTUACION VICTIMA

FAMILIA

CENTRO

SOCIAL

FORMACION A FAMILIAS

No le digas que lo solucione solo
No reacciones bruscas

Evitar sentimientos de culpa
Mostrar confianza, empatia y ayuda
Tareas domesticas y autonomia
Potenciar autoestima

Hable con su tutor/a, direccion
Hable con inspeccion educativa
No hable con los/las agresores/as
No lo resuelvas por tu cuenta

Compartir actividades

Conocer los grupos nuevos.
Fortalecer su potencial (autoestima)
Derivar responsabilidades
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CAMBIO DE MIRADA

,_— M‘#‘M 4.4

o '{ v

@4‘

i 4

4
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RASGOS GENERALES ESPECTADOR/A
LEY DEL SILENCIO: Encubrir, alentar y
proteger a los agresores/as

RASGOS DOS TIPUS DE ESPECTADORES/AS

GENERALES ACTIVOS:
« Apoyan al agresor/a

ESPECTADORES/AS « Acaban participando pero no lo inician.
« Agresores/as potenciales

PASIVOS:
« Conocen y observan el acoso, pero no

intervienen
» Legitiman el acoso.
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ESTRATEGIAS DE ACTUACION ESPECTADOR/A e

v' Trabajar la EMPATIA
v" HABLAR MUCHO CON ELLQOS, sobre la escuela

v NO LE QUITES IMPORTANCIA a las agresiones o
exclusiones de baja intensidad

v AYUDAR A TOMAR CONCIENCIA DE SU PAPEL
COMO ESTUDIANTE Y COMO CIUDADANO

v ACTUAR | DENUNCIAR

v NUCA MAS LA FAMILIA COMO ESPECTADORA PASIVA
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MES DE GUILLE PRESENTACION FAMILIAS
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PROCESO ACTUACION FAMILIA

FORMACION: VIOLENCIA, PROGRAMA TEI , PREVENCION FAMILIAR

DETECCION DE SENALES DE AGRESOR/A- VICTIMA-ESPECTADOR/A

TUTOR/A

HABLAR CON INSPECCION
ORIENTADOR/A DENUCIAR

TU HIJO-A EDUCATIVA
DIRECCION

\ G 4 s U/
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IMPORTANCIA DEL/LA TUTOR/A

o — . —
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PRESENTACION




SINTESIS

S| QUIERES QUE ALGO CAMBIE,
PREGUNTATE

¢ QUE PUEDO HACER YO?

... Y COMIENZA A CAMINAR
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SINTESIS

LA VIOLENCIA,
EL ACOSO ESCOLAR,

DEJAN CICATRICES.

ACTUA













PROGRAMA TEI

EL SUFRIMIENTO
NO

FORMA PARTE

DEL CURRICULUM
NI DE LA FAMILIA




CAMINAMOS...

. QUE ME LLEVO?... Sio Si

« Aquello que podéis aplicar en
clase/centro/familia/entorno

* Aquello que ayude a mejorar
la convivencia

« Aquello que suma, como
profesional/familia/comunidad

COMPROMISO PERSONAL

Claro, Concreto, Evaluable
Que me mejore como persona
Con mirada comunitaria

Y cumplirlo hasta el habito
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