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1INTRODUCCION.

El colegio publico Rio Piles de Gijon (Asturias) presenta su candidatura como centro
para ser distinguido en la Convocatoria del Curso 2020, con el Sello de Calidad de
Vida Saludable, instituido por el MECD desde el afio 2017.

Este sello supone un reconocimiento a Centros publicos, privados y /o sostenidos con
fondos publicos que trabajen con calidad en el campo de la Salud.

La presente memoria técnica pretende justificar y argumentar el fomento del
aprendizaje de la salud que en sus vertientes teorica y practica se llevan a cabo
dentro del ambito educativo en el C.P. Rio Piles.

Este afio, nos estrenamos como equipo directivo y como tal, basamos nuestro
proyecto educativo, en todas las fortalezas que permanecen en el Centro desde sus
origenes, rescatandolas o revalorizandolas. Este es el caso del tema de los habitos
saludables, las actividades fisico —deportivas y el cuidado del medio ambiente que han
sido pilares de trabajo desde hace mucho tiempo hasta la actualidad, siendo
referentes para la prensa, el entorno y otros centros escolares ya que nuestros
equipos de alumnado y profesorado @ han cosechado diversos premios vy
reconocimientos a su labor.

Contamos pues con esa dilatada trayectoria en la que hemos asumido que las
practicas de vida saludable, la educacion fisica y el deporte, permiten un adecuado
desarrollo integral (personal y saocial) que, a lo largo de toda la escolaridad del
alumnado, es; ha sido y sera en el futuro, una meta esencial para _nuestro centro.
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2RESUI\/IEN DE LA VIDA DEL CENTRO.

2.1. Historia del Centro.

Somos un centro publico de Gijén de Educacion Infantil y Educacién Primaria que se
halla situado en la Avenida del Doctor Fleming, n°® 1109, en el barrio de La Guia, en la
zona Este de Gijon. Limita con el Instituto de Educacién Secundaria al que estamos
adscritos, el IES "El Piles". Este hecho confiere unas peculiaridades especiales a
nuestro centro, por su cercania y relacion con el centro en el que estudiaran la
mayoria de nuestros alumnos y alumnas, una vez finalizada la educacién primaria.
Dispone de su propia unidad de Educacion Infantil y, al mismo tiempo también, existe
un centro anexo de esta misma etapa, la EEl “Las Mestas”, cuyos alumnos/as pueden
elegir entre nuestro colegio o el C.P. “Clarin”, colegio publico también muy proximo al
nuestro.

Nuestro centro consta de un edificio de tres plantas.en forma de T y de una zona verde
de 15.000 m2 en la que se encuentran plantadas diversas especies autoctonas
representativas de la flora asturiana, dicha zona, permite que los alumnos puedan
disfrutar tanto de actividades escolares como extraescolares en plena naturaleza. La
zona de ubicacion es en su mayor parte residencial y de servicios, disponiendo en un
espacio cercano de gran variedad de instalaciones que permiten practicas deportivas y
saludables: El Palacio de Deportes de la Guia “Presidente Adolfo Suarez”, el Pabellén
de Asturias expo 92, el Museo Etnogréfico del Pueblo de Asturias, la Feria de
Muestras, el Hipédromo, el complejo deportivo “Las Mestas”, el estadio de fatbol “El
Molinén” y el Parque de Isabel La Catdlica.

2.2. Entorno social, culturaly econémico.
Partiendo de la udltima encuesta socio-econémica general realizada a los padres de

alumnos del Centro, para realizar las concreciones curriculares en 2007, se han
actualizado a partir de las encuestas anuales las informaciones sobre profesiones y
estudios que se han realizado en 4° de primaria hasta el afio 2014, con motivo de la
evaluacion de diagnéstico y las encuestas realizadas para la elaboraciéon del Contrato
Programa, en el afo 2016. Con ello se han obtenido los siguientes porcentajes, que
han de considerarse como estimaciones:

Nivel de estudios Profesiones
PADRE MADRE PADRE MADRE
Nivel 6 30,8% 23,6% Nivel 6 18,4% 13,2%
Nivel 5 15,5% 19,3% Nivel 5 27.4% 12,9%
Nivel 4 7.4% 8,2% Nivel 4 32,1% 21,3%
Nivel 3 28,1% 25,3% Nivel 3 10,1% 15,8%
Nivel 2 7.7% 15,1% Nivel 2 1,5% 0,7%
Nivel 1 4,8% 5,4% Nivel 1 1,0% 25,6%
Otros NS/NC 57% 3,1% Otros NS/NC 9,5% 10,5%

NOTA: EXPLICACION DE LOS NIVELES

NIVEL 1: No posee ningun estudio.

NIVEL 2: Graduado Escolar o Estudios primarios (viene dado por la posesion del Certificado
de E. Primarios)

NIVEL 3: Bachiller.

NIVEL 4: Técnicos elementales (oficialia, maestria) referidos tanto al sector industrial como al
de servicios.

NIVEL 5: Técnicos de grado medio, diplomados universitarios e ingenieros técnicos (peritajes,

magisterio, empresariales, enfermeria, graduado social, etc.)
NIVEL 6: Estudios superiores (licenciados, doctores, ingenieros superiores y arquitectos).
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Para las profesiones, los niveles se han establecido en funcion de las equivalencias de
los trabajos con el nivel de estudios, con las siguientes precisiones:

En el nivel 3 se han incluido también comerciantes y pequefios empresarios
auténomos.

En el nivel 2 se han incluido operarios 0 empleados por cuenta ajena sin cualificaciéon
especial. En el nivel 1 se han incluido personas que declaran dedicarse a labores en el
hogar y jubilados/as. No se ha incluido como opcion la persona en paro, por cuanto es
una situacion que ha de considerarse variable, no una profesién o dedicacion laboral
especifica.

2.3. Nimero de grupos y de alumnos/as.

El entorno social del alumnado favorece que la mayoria de las familias valoren como
necesario y positivo la informacion y formacion de sus hijos/as en temas de
alimentacion, salud, deporte, situaciones de riesgo para la salud, preservacién del
medio ambiente, colaboracién en el afianzamiento de habitos de salud corporales,
apoyando nuestro enfoque de género y equidad.

El porcentaje de alumnos de NEE corresponde al 2% y el de NEAE al 9%. Para este
alumnado y para el alumnado que presente algin tipo de alergias alimentarias
(celiaquia y lacteos mayoritariamente), se manejan los protocolos de salud
recomendados por la Consejeria de Salud y compartidos “por el profesorado
correspondiente.

En la actualidad, contamos con 3 unidades de Educacion Infantil de 3, 4 y 5 afios de
23 alumnos y alumnas cada una y 17 unidades de primaria, tres de 2° a 6° y 2 en 1°,
con una media de 25 nifios y nifias en cada una. En total, contamos con 479 alumnos
de los cuales 235 son nifios y 244 niias.

2.4. Personal que presta servicios y/o colabora en el centro.
El nimero de profesorado_del centro es de 37 profesionales de los cuales, 8 son
hombres y 27 mujeres. Pero en nuestra comunidad escolar participan un gran nimero
de profesionales que contribuyen a mejorar y enriquecer desde diversos ambitos la
vida escolar de nuestro alumnado, y que son ademas del profesorado que se detalla
en el apartado 4 de esta memoria:

e Auxiliar administrativa

e _Auxiliar educador, que colabora activamente en la adquisicibn de habitos

saludables con alumnado de NEE.

e Personal del servicio de comedor y apertura temprana

e Personal de limpieza

o Conserje

e Monitores de actividades extraescolares

e Monitores del servicio 11x12

e AMPA

2.5. Planes y proyectos que se estan desarrollando o se han desarrollado en los
altimos diez afos.

Los més destacados serian los que se detallan en el apartado 5. En ellos, se indica
las acciones en las que estdn enmarcados y que se describen en el apartado 5.2 de
esta memoria (Pulsar para ver el apartado), si bien hay muchas otras actividades que
se han realizado como se puede ver en la pagina Web del centro.

En cada uno de ellos, se indica mediante un nimero, a qué acciéon en concreto
corresponde. A modo de resumen, destacar que todos los descritos en dicho apartado,
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hacen referencia a la salud, el medio ambiente, la convivencia, la equidad y la
coeducacion.

3PARTICIPACION E IMPLICACION EN EL

PROYECTO DE LOS ORGANOS DE
COORDINACION DOCENTE Y DE
REPRESENTACION.

Continuamos, basandonos en ellas, la trayectoria de experiencias respecto al tema de
salud contemplada de forma continua y prolongada en el tiempo.

Como ya se ha dicho, siempre hemos tenido en cuenta, las cuestiones de salud
repartidas en multitud de actividades y se ha contado con proyectos de salud
especificos (buco-dental, alimentacién, vacunaciones, educacion afectivo-social)
desde la inauguracion del centro hace mas de 30 afios.

Fue aceptado por el claustro y formando parte de nuestra PGA del curso actual, ha
sido por tanto aprobado también por el Consejo Escolar. De él destacamos las
siguientes caracteristicas:

EL PROYECTO: “PILES PUNTO DE ENCUENTRO SALUDABLE”
1.- El Proyecto de Educacién y Salud es un Proyecto de Centro.

2.-El Proyecto de Educacion Fisica 'y Salud del C.P. Rio Piles, est4 apoyado por la
Consejeria de Educacién y Cultura del Principado de Asturias y el Gobierno de Espafia
a través del Consejo Superior de Deportes.

3.- Este curso, se ha elaborado un Proyecto de innovacion donde se recogen todas
nuestras iniciativas referidas a la promocion de la salud, consideradas en sus tres
ambitos, de acuerdo con la definicion de la OMS y como punto de referencia
consensuado para el desarrollo del trabajo sobre la misma, contemplada ésta como
“un estado de completo bienestar fisico, mental y social y no solamente como la
ausencia de afecciones o enfermedades”

4.- Este proyecto se presenta, tomando como referencia el elaborado y coordinado por
dos exprofesores del Centro: Oscar Gonzélez y Patricia Diez, profesionales del Area
de E.F y cuya denominacién era: “Proyecto actividad fisica, salud y deporte en el
centro “. Se inici6 y desarroll6 en los cursos 2018-2019.

5.- Nuestro proyecto actual, “Piles, punto de encuentro saludable”, se nutre de las
aportaciones de ambos, Innovacién y Actividad fisica, (Cuyo resumen se encuentra
en el punto 5.1) y marcara una linea de continuidad y consolidacién de actividades
en pro de la educacion de habitos saludables, uniendo todas las iniciativas de la
Comunidad Educativa.

Este curso escolar, pretendemos integrar las acciones propuestas y desarrollarlas de

forma interdisciplinar desde el &area de Educacion Fisicay las tutorias.
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6.-Nuestra motivacion se basa en la gran acogida que han tenido las actividades
relativas a habitos, comportamientos y estilos de vida saludable entre el alumnado de
este centro y reflejadas en una reconocida y demostrable trayectoria, que incluye
actividades deportivas y de promocion de la salud desde tres ambitos:

a. En horario lectivo, como actividad curricular y complementaria.

b. En horario extraescolar, dirigida a nuestro alumnado, como parte del programa de
apertura de centro a la comunidad.

c. En otros horarios, en colaboracion con asociaciones y entidades deportivas.

7.- Se considera imprescindible la colaboracién de las familias para que los hébitos
saludables se establezcan como tales y se generalicen hasta la vida adulta.

Intencioén:

Promover estilos y habitos de alimentacién saludable y actividad fisica dentro y fuera
del &mbito escolar que impliquen a toda la Comunidad Educativa, con el fin de mejorar
la salud y calidad de vida de nuestro alumnado.

Objetivo General:

1.- Optimizar la utilizacion de los recursos escolares en la promocién de la Salud y el
deporte contemplando el enfoque de género y la equidad para evitar desigualdades en
la salud.

Objetivos especificos:
1.-Prevenir futuros problemas relacionados con la obesidad y sobrepeso.

2.-Fomentar habitos saludables a través de la practica de actividad fisica amena y
motivadora.

3.-Promover la salud fisica, emacional y social a través de actividades programadas
con este fin.

Las actuaciones incluidas en el proyecto de innovacién estan integradas en un eje de
trabajo comun y colectivo para toda la Comunidad Educativa.

La Comisién de Salud Escolar creada dentro del Consejo Escolar cuenta con un plan
de trabajo establecido por trimestres, desde el afio 2007. Todas las propuestas
relacionadas con la salud que alli surgen, son trasmitidas a través de la Comision de
Coordinacién Pedagdgica a los coordinadores y coordinadoras de cada nivel, que
después, informan en las reuniones de internivel, de manera que toda la comunidad
educativa resulte implicada en los proyectos que se trabajan.

Por consiguiente, el Claustro, los equipos docentes, el Consejo Escolar, el AMPA y las
asociaciones externas, se pueden comprometer de manera directa en el desarrollo y
la aplicacion de las acciones derivadas del Proyecto.
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4 PROFESORADO PARTICIPANTE.

El profesorado implicado (haciendo mencién al nivel educativo, cargo Yy
responsabilidad de cada uno) en todas las actividades, planes y proyectos detallados y
relacionados con habitos saludables, son los que se citan a continuacion:

EDUCACION INFANTIL

EDUCACION PRIMARIA

D*® Inmaculada Concepcion Preto
Tutoras D* Begoiia Cosio
D2 Ménica Carmuébano
Apovo en El D2 Judit Bartolomé
Inglés D? Leticia Pérez
igid D® Isabel Coviella

D° Pelayo Gonzalez (1°A)
D° Juan |. Ona (1°B)

Tutores/ Tutoras D® Astnd Lozano (2°A)
D*® Ana Vizoso (2°B)
D® Patricia Juarez (2°C)
Inglés D® Cnistina Candanedo

Plastica Bilinglie

D® Cnstina Candanedo (17)
D® Leticia Pérez (27)

Sciences en 1°

D? Crnistina Candanedo

Educacion Fisica

D® Cristina Cardefoso

EDUCACION PRIMARIA

Tutores/ Tutoras

Musica D® Ana B. Martinez
Religion D2 lsabel Coviella
Astunano D2 Elisa |. Gonzalez

D® Belén Femandez (3°A)
D® Amalio Naiez (3°B)
D2 Maria Mavyoral (3°C)

D° Constantino Menéndez [(4A)
D® M® Sonia Femandez (4°B)
D® Glona Alas (4°C)

Ingles

D® Lucia Jiménez (3°)
D* Leticia Pérez (4® Ay B)
D® Gloria Alas (4° C)

Plastica Bilinglie

D® Leticia Pérez (3°)
D® Cnstina Lopez (4° Ay B)
D® Gloria Alas (4° C)

Educacion Fisica

D® Cnistina Cardenoso (3°)
D® Selina Coalla (47)

Musica D2 Ana B. Martinez
Religion D2 lsabel Coviella
Astunano D2 Elisa |. Gonzalez
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EDUCACION PRIMARIA

QUINTO Y SEXTO NIVEL
Tutores/ Tutoras D* Margarita Revuelia (5°A)
in Garcia (5°B)
D® Sebastian Mendoza (5°C)
D* M Antonia Comochano (6°A)
D® Almudena Allende (6°B)
D* M* del Carmen del Teso (6°C)
Ingles D® Pedro Pellico (57)
D® Cristina Candanedo (6° Ay C)
_ D® Aimudena Allende (6° B)
Plastica Bilinglue D® Pedro Pellico (5%)
D Crstina Logez {6")
Educacion Fisica D" Selina Coalla
Musica D? Ana B. Martinez
Religion D Isabel Coviella
Asturiano D? Elisa |. Gonzalez
EQUIPO DE ORIENTACION
| Onentadora_ D* M Nieves Lopez
Pedagogia Terapeutica D* M® Jesus Cabaliero
_ D* M Idoia Onzain
Audicion y Lenguaje D*Inmaculada Concepcion Pena

ALUMNADO

El tofal de alumnos en el Centro en el presente Curso 2019-2020 esde 480
distnbuidos en 3 unidades de Ed. Infantil y 17 unidades de Ed. Pnmana.

El Centro cuenta con una Asociacion de Madres/Padres de alumnos (AMPA) que
colabora con el Colegio en diferentes actividades tanto culturales, como ldicas y
deportivas.

OTRO PERSONAL DEL CENTRO

Administrativa: D* M Victona Femandez
Conserje: D. Femando T. Robledo
Trabajadoras del Servicio de Limpieza
Monitoras que atienden el Comedor Escolar
Monitoras del Transporte Escolar

Monitores de Actividades Extraescolares
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Proyectos vy profesorado implicado en l1os mismos:

1.Huerto escolar

Profesorado: Sebastian Mendoza, Ana Vizoso
Coordinadora: Astrid Lozano

2.Salud, deporte vy actividad fisica

Profesorado: M.2 Belén Fernandez, M.2 Antonia Corrochano, Inmaculada C. Pefia.
Coordinadora: Selina Coalla.

3. Plan_Integral de Convivencia (“Ilqualdad de género, No violencia vy

Coeducacion”)

Profesorado: Pelayo Gonzalez.

Coordinadora: Isabel

4. Ambientacion y actividades culturales

Profesorado: Begofia Cosio, Cristina Cardefioso, Pelayo Gonzalez, Astrid Lozano,
Maite Casado, Ana Vizoso, Gloria Alas, Aimudena Allende.

Coordinadora: D? Leticia Pérez

5. Formacion del profesorado
Profesorado: Joaquin Garcia (representante del CPR en el Centro).
Coordinadora; D2 Maria Antonia Corrochano |bafiez.

6. Apertura del Centro
Profesorado: Selina Coalla, Julio B. Fernandez.
Coordinadora: Cristina Cardefioso.

7. Revista escolar
Profesorado: Sebastian Mendoza.
Coordinadora: D2 Maria JesuUs Caballero

8.Biblioteca

Profesorado: Margarita Revuelta, Isabel Coviella, Carmen del Teso, M.2 Sonia
Fernandez

Coordinadora: Lucia Jiménez
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5 ACTUACIONES DESARROLLADAS.

5.1 Justificacion de las actuaciones realizadas y objetivos de las mismas:

Las propuestas legislativas basan nuestras actuaciones:

a) La convocatoria para proyectos de Innovacion realizada para este curso por parte
de la Consejeria de Educacion (junio de 2017).

b) La orden ECD/2475 de 19 de Noviembre .BOE n° 281 de 24 de Noviembre de 2015.

c) El desarrollo de dicha Orden en la Resolucién 14 de Diciembre de 2017 de la
Secretaria de Estado de Educacion, FP y UNIVERSIDADES, para la concesion del
distintivo de Sello de Vida Saludable.

d) Las actuaciones realizadas responden al planteamiento que como centro hemos
reflejado en nuestro PEC, enla PGAy en el Proyecto de Innovacién en el que hemos
establecido distintos objetivos acordes con cada nivel educativo.

Nuestra extensa e intensa trayectoria como centro implicado en el ambito de la salud
nos avala.

Contamos con las posibilidades de explotacion didactica de nuestro entorno natural y
social méas cercano, que consideramos privilegiado (Centro de salud, el Parque Isabel
la Catolica, el Real Grupo de Cultura Covadonga, el Palacio Municipal de Deportes
Adolfo Suérez, el Pueblo de Asturias, el Parque Fluvial, etc.) que nos proporciona
recursos de primera calidad educativa .

Hemos reflexionado sobre las necesidades formativas que tenemos como
profesorado, alumnado y comunidad educativa. Tanto desde el Consejo Escolar como
del resto de 6rganos de participacion y gobierno, se han impulsado las diferentes
actuaciones relativas a los ambitos de salud considerados necesarios. Para ello
hemos trabajado en colaboracion con el CPR, el Centro de Salud, y otros organismos
municipales y del Principado, asi como con las familias de nuestro alumnado.

Este curso, en conclusidn, la Salud ha dejado de ser un proyecto mas y ha
pasado a jugar un papel protagonista, generador de actividades y tareas
especificas en pro de las Inteligencias mdultiples que coadyuvan a la
consecucion de las distintas competencias de acuerdo con la LOMCE.

A continuacion se citan los proyectos con su justificacion y objetivos correspondientes
gue se estan realizando en el presente curso escolar 2019-2020.

RlDFIEE
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HUERTO ESCOLAR

Justificacion:

“Cuidar el entorno para alcanzar la sostenibilidad”

Su meta no es sélo que nuestro alumnado conozca la alimentacién saludable,
ni para que comprenda que el equilibrio se alcanza través del cuidado y mantenimiento
de la tierra, sino también para que aprenda a relacionarse con la naturaleza, a
valorarla, cuidarla y trabajarla para que con nuestro esfuerzo nos proporcione sus
frutos. (Ver proyecto completo en: Entorno y huerto escolar CP Rio Piles)

Todos los objetivos que se plantean inciden en todas las &reas especialmente
en el area de Ciencias Naturales y de inglés. El trabajo del huerto se llevard a cabo en
cualquier momento que se preste a ello y en todas las etapas educativas.

El centro ha venido participando hasta el afio 2013 en el proyecto ARCE.
Formando parte de este proyecto durante el curso 2011-2012 se habilitd una zona
verde del patio como huerto escolar, en el que participaron casi todos los cursos del

colegio, desde Infantil hasta 6°.

Aunque finaliz6 el proyecto en 2013, la intencion del centro ha sido seguir con
esta iniciativa que tanto entusiasmo al alumnado y a sus familias. En el curso anterior
participaron en el proyecto casi todos los cursos del colegio, desde Infantil hasta 6°.
Se pretende seguir desarrollando actividades relacionadas con el entorno y el
medioambiente, aprovechando las posibilidades que nos ofrece el huerto.

Objetivos de la actividad

e Facilitar la creacion de lazos afectivos con el mundo natural.

Fomentar el respeto por la tierra como fuente de vida y desarrollar el interés

por no degradarla.

Conocer y usar también los instrumentos y aperos utilizados en el huerto.

Familiarizarse con el trabajo fisico y el esfuerzo.

Aplicar las normas de seguridad en el uso de los aperos.

Fomentar actitudes cooperativas a través del trabajo en grupo para planificar

las actividades, organizar las labores del huerto, etc.

Fomentar capacidades de conocimiento e identificacion de plantas.

e Apreciar las plantas como seres vivos.

e Conocer las utilidades que tienen las plantas, en consecuencia, continuar
conservandolas.

e Conocer e identificar las especies de arboles que se encuentren en el entorno
del centro.

SALUD, DEPORTE Y ACTIVIDAD FiSICA

Justificacion:

“Cuidarnos y practicar deporte para estar sanos”: Desarrollar una higiene correcta,
una alimentacion completa y equilibrada y hébitos de vida saludables, sera basico para
gue nuestros nifios y nifias puedan tener energia suficiente de cara a abordar los retos
gue supone su incorporacién a la vida. (Ver proyecto completo en: Salud, deporte y
actividad fisica CP Rio Piles).

Desde aqui, se redefine el significado de actividad, fisica, deporte y ejercicio fisico,
subrayando y sefialando sus beneficios y el por qué servird para conocer, facilitar,
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aumentar, estimular, promover, normalizar, aconsejar y prescribir su practica, ya que
de ella depende en su conjunto, la calidad de vida, el bienestar y la salud de la
sociedad.

Se pretende dar a conocer actividades nuevas y motivadoras, que fomenten la
actividad fisica diaria, consiguiendo la concienciacion de toda la comunidad educativa
para adquirir estos hébitos, con el fin de mejorar nuestra salud y calidad de vida. Este
compromiso esta dirigido a mejorar la vida, en particular de la infancia, pero sin olvidar
que en el futuro seran adultos. Se trata pues, de una inversién de futuro, ya que el
objetivo es que este habito se prolongue hasta entonces.

Objetivos generales:

¢ Reducir el porcentaje de alumnado que padece obesidad

o Mejorar la salud de nuestro alumnado mediante la realizacion de actividades
fisicas amenas y motivantes

e Mejorar las habilidades basicas, tanto fisicas como sociales

e Conseguir un habito en la realizacion de actividades fisicas que perdure en los
afos posteriores.

Para la consecucién de estos objetivos tendremos que llevar a cabo unas
actuaciones dentro y fuera del centro con la intencién principal de aumentar la
motivacion ante la actividad fisica y el deporte.

PLAN INTEGRAL DE CONVIVENCIA (“lgualdad de género, No violencia y
Coeducacion”)

Justificacion:
“Defender derechos para luchar por la igualdad”. Su enfoque hacia la violencia de
género se justifica partiendo del Plan de Convivencia: “Igualdad de género, No
Violencia y Coeducacion”.
Este es el mundo en el que queremos vivir. Ahora se trata de crearlo nosotros.
Cimentando las bases construiremos un buen edificio. Con criterios como: derechos,
deberes, relaciones personales, igualdad, empatia, solidaridad, respeto mutuo,
coeducacion...lograremos avanzar hacia dicho objetivo.
Nuestro Colegio elaboré un Plan Integral de Convivencia (Ver en: PIC_CP Rio Piles),
atendiendo a la legislacion vigente.

También se realiz6 su elaboracién a partir del Proyecto Educativo del Centro
(Ver en: PEC CP Rio Piles), su Reglamento de Régimen Interior (Ver en: RRI_CP Rio
Piles) y atendiendo a las siguientes indicaciones de la entonces Consejeria de
Educacién y Ciencia del Gobierno del Principado de Asturias: Plan de Convivencia del
MEC; Acuerdo Social para la Mejora de la Convivencia Escolar en Asturias; el guion
para facilitar la elaboracion de un plan de convivencia; y los modelos de compromiso
familiar (compromiso de convivencia en forma de contrato) y compromiso con el
alumnado (compromiso pedagdgico y/o de convivencia en forma de contrato).

Acciones:

Partiendo de la base de que nuestro centro, salvo algin caso aislado, no presenta
problemas serios en este aspecto, pero si quejas puntuales y reiteradas, a las que
hay que dar respuesta, construimos y difundimos un Plan consensuado a partir de la
normativa citada para que sea eficaz.
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Para llevarlo a cabo, es necesario realizar un diagnostico de los posibles motivos de
conflictividad en el centro, la operatividad de la comisién de convivencia, los objetivos
a conseguir y las alternativas de respuestas que se ofrecen o que se deberian ofrecer.

La conducta perjudicial mas observada entre el alumnado es el insulto a los
comparieros/as, meterse con otro con el objeto de denigrarlo o simplemente soltar un
exabrupto ante el menor roce.

La agresion fisica no suele producirse, pero si que en ocasiones, un determinado
alumno/a reacciona violenta y reiteradamente, ante circunstancias de compafieros/as
sin importancia (un simple encontronazo, que se coja un objeto de su mesa sin
permiso, etc.)

No se han detectado casos de acoso o discriminacion continuada.

Las familias, por lo general, suelen colaborar con el profesorado-en los casos de
conflicto, no obstante, si no fuera asi, siempre se podra llegar a un mayor cauce de
colaboracion mediante las estrategias contenidas en el plan.

Objetivos:

Deberan basarse en las siguientes NORMAS DE CONVIVENCIA:

a. Asistir a clase.

b. Llegar con puntualidad.

c. Seguir las orientaciones del profesorado.

d. Tratar con respeto y consideracion a todos los miembros de la comunidad
educativa.

e. Estudiar con aprovechamiento, asi como respetar el derecho al estudio de los
compafieros.

f. Respetar la dignidad, integridad, intimidad, ideas y creencias de todos los
miembros de la comunidad educativa.

g. No discriminar a ningln miembro de la comunidad escolar por razén de
nacimiento, raza, sexo o cualquier otra circunstancia personal o social.

h. Cuidar y utilizar correctamente los bienes e instalaciones del centro.

i. Respetar las pertenencias de los demas miembros de la comunidad educativa.

j. Participar en lavida y funcionamiento del centro.

k. No realizar actividades perjudiciales para la salud ni incitar a ella.

l.

Aprender habilidades pacificas y no violentas en la resolucién de conflictos.

Programa: “Ilgualdad de género, No violencia y Coeducacién”

Durante el presente curso 2019/2020, intentaremos trabajar especialmente, en la
consecucion de los siguientes objetivos que forman parte del Plan Integral de
convivencia:

1.- Desarrollar una intervencion preventiva como medio para lograr un clima de
convivencia

2.- Desarrollar acciones que faciliten las relaciones de los miembros de la comunidad
educativa, a través de actuaciones diversificadas.

3.- Llevar a cabo el Plan de Accion Tutorial, informando a las familias y al profesorado
nuevo de las normas del centro.

4.- Seguir vigilando los recreos de forma preventiva y actuar en consecuencia.

5.- Cimentar las relaciones personales en el respeto mutuo, la comprension y la
solidaridad.
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6.- Educar en valores de igualdad, en actitudes que fomenten el equilibrio de poder, la
corresponsabilidad, el reparto equitativo de ambitos sociales, en la sensibilizacion y
prevencién de la violencia en general y contra las mujeres en particular.

7.- Planificar actividades que fomenten la igualdad, el respeto entre comparfieros y
compafieras como medida preventiva del acoso y la violencia de género.

8.- Fomentar en la vida en el centro el respeto, valorando la educacion y el buen trato.

Actuaciones

Diversas actividades para realizar a nivel de centro y de aula

- Animar y ayudar ala formacion de actitudes de solidaridad, con la colaboracién e
implicacion, en distinta medida, del alumnado y el profesorado del centro.

- Fomentar la existencia de actividades, espacios y tiempos para mejorar las
relaciones entre compafieros y compafieras. Todos los proyectos se han integrado en
la vida del centro, haciendo del mismo un espacio para la diversidad, para la
integracion, dando respuesta a los distintos intereses del alumnado y, poco a poco,
ensefiando el camino hacia el respeto.

- Promocién de actitudes y experiencia que sostengan la igualdad de oportunidades
recogida en el Proyecto Educativo, la educacion en valores, la calidad y flexibilidad
educativa, la orientacion, la resolucién pacifica de conflictos, dentro de la dptica de
conformacion de su propia y esencial identidad.

- Promocion del desarrollo de sus capacidades para ejercer de manera critica, y en
una sociedad plural, la libertad, la tolerancia y la solidaridad.

- Actividades curriculares y de participacién (Elecciones al Consejo Escolar, eleccion
de delegados y delegadas...).

- Formacion en el respeto de los derechos y libertades fundamentales dentro de los
principios democréticos de convivencia y cooperacion, el respeto a las personas y el
entorno, la amistad, la solidaridad y la responsabilidad.

- Fomentar activamente las actitudes contrarias a todo género de violencia,
desarrollando un modelo educativo que garantice la equidad vy la igualdad, a la vez
que participar-activamente en la vida social y cultural.

- Favorecer la coordinacién con los agentes extraescolares y las familias, mas alla de
la actividad intelectual del aula, promoviendo el uso formativo del tiempo libre,
mediante la participacion en proyectos varios que se desarrollan en el centro.

- Trabajar la igualdad de género como hilo conductor de todas las actividades del

colegio, como ayuda para eliminar los estereotipos relacionados con la misma vy
como ayuda a la prevencion de situaciones de discriminacion sexista en el futuro.
-Trabajar con las familias a través de las tutorias, en temas de préacticas saludables de
respeto al otro, fundamental para la transmisién de valores de respeto, tolerancia e
igualdad entre mujeres y hombres.

- Promocion de la reflexion y la formacién en mediacion y colaboracion que permitan
prevenir y erradicar de su entorno personal y social la desigualdad y, por ende, la
violencia de género.

AMBIENTACION Y ACTIVIDADES CULTURALES

Justificacion:

El proyecto de ambientacién continla con una linea de trabajo que configura los
espacios educativos en funcién de un modelo que se ajuste a las demandas de los
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nifios/as, teniendo como eje motivador las fiestas y dias especiales celebrados en
nuestro entorno y por tanto, en nuestro Centro. (Ver en: Ambientacion y Act.
Culturales CP Rio Piles)

Teniendo en cuenta la importancia del entorno fisico y el ambiente en la contribucién
de la estimulacion en los aprendizajes, siempre serd importante convertir los espacios
interiores del colegio en un recurso didactico en el que se aproveche al maximo los
medios de los que disponemos, con la finalidad de incrementar la motivacién de las
nifias y nifios por aprender, explorar, investigar y descubrir.

El equipo de trabajo contard con profesorado de distintos equipos de internivel.

Objetivos

Iran encaminados preferentemente a:

- Decorar el vestibulo y/u otros lugares del Centro que se propongan,
relacionandolos con momentos significativos del afio: Otofio, Navidad, primavera,
el Dia de la Paz, Dia del Libro...

- Realizar un programa de actividades culturales y organizar las actividades
contenidas en el mismo.

- Coordinarse con el profesorado, tutores y especialistas, para proponerles y
organizar las actividades relacionadas con los centros de interés que figuren en la
PGA y que desarrollen contenidos de todas las areas educativas.

La funcién principal de este equipo es realizar propuestas de actividades
complementarias en el Centro (semanas culturales), aprobadas por los 6rganos
colegiados, y organizarlas, contando con la colaboracién de los distintos sectores del
centro. Incluye la ambientacion del centro segun centros de interés trimestrales.

La linea de trabajo que se seguira a lo largo del curso, estara dirigida a la integracion
de las siguientes acciones:

e Gymkhana de Amaguestu (noviembre)
e Festival de Invierno

e Carnaval o Antroxu

e Dia de la Mujer

e Cross escolar

e Semana del Libro

e Convivencia de Fin de curso...

El tépico de este curso sera La Salud.

APERTURA DE CENTROS A LA COMUNIDAD

Justificacion:

Desde esta accion, “Permanecemos abiertos”, nuestro Centro se abre a la
comunidad educativa y responde a los intereses de las familias y de nuestro alumnado
en oferta de actividades extraescolares, permitiendo y favoreciendo, desde un ambito
mas la conciliacion escuela-familia. (Ver en: Apertura de Centros_CP Rio Piles)

El Consejo Escolar, el Claustro de Profesores y la Comunidad Escolar de este
Centro, entienden que una educacion de calidad es aquella que responde a las nuevas
demandas sociales de un modo eficaz e impulsa el aumento de la competencia de las
personas. Todas las actividades deben contribuir a lograr una formacion en nifios y
niflas siempre que se les preste la atencion adecuada y sean integradas en el conjunto
de las tareas educativas.
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Las Extraescolares estan dentro de este grupo de actividades que completan
la formacion de nuestro alumnado en el ambito de las ensefianzas NO FORMALES.
Ademas, al formar parte de una comunidad, el Centro Escolar debe atender también
las demandas de los integrantes de aquella y ofertar las instalaciones para la
realizacion de cuantas actividades sean posibles con el fin de lograr que la Educacion,
en su sentido mas amplio, sea un servicio que alcance a todos los sectores de la
comunidad educativa.

Objetivos:

- Conciliar la vida familiar, laboral y personal.

- Facilitar la participacion de la Comunidad Educativa en la Gestion de las
Actividades.

- Fomentar la practica del deporte como una forma de ocupacién del tiempo libre
(cultura del ocio).

REVISTA ESCOLAR

Justificacion:

“Una ventana a nuestra comunidad”. (Ver proyecto en: Alas de Papel CP Rio Piles)

De publicacion online, nuestra revista, “Alas de Papel”, pretende buscar una
economia de papel como medida medioambiental. En ella participa todo el alumnado
del colegio como colaboradores y un grupo de alumnos y alumnas de 5° y 6° como
editores, coordinados por el profesorado que se encarga de su revision y publicacion.
Se elabora trimestralmente.

La revista lleva una larga trayectoria en el colegio. Ha ido adaptandose a un
contexto educativo en continuo cambio y evolucion. Asi desde el curso pasado es una
revista en formato digital y s6lo se imprime un niumero para dejar en la biblioteca del
centro y otro para cada una de las aulas. La intencion es llegar al mayor numero de
lectores y colaboradores posible.

Contamos con un equipo de editores, alumnado voluntario de quinto y sexto de
primaria, y las colaboraciones de todo el alumnado que quiera participar en la revista.
En su versién digital es una revista interactiva que permite vincular los articulos en ella
presentes con videos y audios relacionados con el tema tratado en cada caso.

Se puede visualizar el Ultimo numero publicado (diciembre de 2019) en el
siguiente enlace: Alas de Papel Dic2019

Objetivos:

Con este proyecto pretendemos despertar el interés y la curiosidad de nuestro
alumnado por expresarse a través de un medio escrito y conocer mas de cerca la
comunidad educativa a la que pertenecen.

Objetivos especificos:

-Dar difusién a las actuaciones referidas a nuestro proyecto de innovacion. (En
el primer nimero de este curso, se desarrollo el tema del cambio climatico y el
estado de conservacion de nuestro rio Piles).

- Fomentar el trabajo de equipo, tanto en linea como de forma presencial.

- Dar lugar a la reflexion y al respeto de las diferencias desde la tolerancia
potenciando el desarrollo de una competencia emocional positiva.

- Despertar un espiritu critico de respeto y cuidado al medio ambiente.
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- Crear una comunidad educativa cercana y participativa recogiendo y valorando
las aportaciones y vivencias de todos sus miembros.

BIBLIOTECA
Justificacion:

Con la consigna “Leer para conocer”, la biblioteca de nuestro centro fue reformada
totalmente el curso pasado, con la intencién de hacerla mas accesible y atractiva para
nuestro alumnado.

Del proyecto de biblioteca planteado para este curso , destacamos la funcion que tiene
como centro de recursos y actuaciones, a través de las cuales se va a llevar un
trabajo interdisciplinar para todos los trimestres, areas y niveles, potenciando la
lectura didactica como medio de aprendizaje y la busqueda de informaciones en el
fondo bibliografico; facilitando el que los mensajes saludables, de buenos tratos y
convivencia, les lleguen a los nifios-as de una manera atractiva y enriquecedora por
todos los canales de aprendizaje posibles.

Para ello, hemos creado en el pasado curso, una zona especifica “La estanteria
violeta”, con libros seleccionados para fomentar la igualdad, los buenos tratos, el
enriquecimiento en valores, la gestion de emociones...

Nuestra biblioteca, pretende ser una ventana abierta a la informacion y el
enriquecimiento cultural para toda nuestra comunidad educativa, pero también un
espacio agradable que fomente el placer por la lectura (“Leer por leer”).

El proyecto de biblioteca de centro queda integrado y se desarrolla en nuestro Plan
Lector e Investigador de Centro (Ver: PLEIL_CP Rio Piles), que nos indica la utilizacién
de los recursos, las instalaciones, la organizacion del espacio de la biblioteca...

La coordinacién con otros proyectos del centro y con las actividades complementarias
programadas, facilita el desarrollo de actividades que fomenten el hébito lector, de
escritura e investigacion, entre las que podemos destacar:

- Busqueda de centros de interés, teméticas a desarrollar periédicamente en la
biblioteca comao ejes motivadores y comunes a todos los proyectos.

- Aportacion de recursos bibliograficos que complementen la investigaciéon
realizada por nuestro alumnado sobre temas concretos o como ampliacién del
curriculo.

- Realizacion de actividades de dramatizacion, teatro, cuenta-cuentos, recitado
de poesias...

- Recuperacién y acondicionamiento de espacios para la lectura.
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5.2 Acciones, procedimientos y recursos presenciales y virtuales (conocimiento

de otras

realidades, participacion de

la comunidad escolar,

creacion de

materiales,...)

ACCIONES PROCEDIMIENTOS RECURSOS
(2) Realizacion de salidas, charlas, Consejeria, familias, Centro de Salud de
Promocion | encuentros, colaboracion con la Arena, Ayuntamiento, Fundacion
de lasalud |diversos agentes sociales del Municipal de Cultura, profesorados de
como eje entorno, practicas sobre el tema EF y tutores y tutoras del centro,
transversal a aplicacion de mensajeria de TokApp,
todas las pagina Web del centro.
acciones
2) Practicas curriculares en aulasy en | Empresas de la zona (Alimerka,
Alimentacion | educacion fisica en colaboracion con | Familia...), Palacio de Deportes de La
y actividad | entidades y familias, organizacién de | Guia, Clubs deportivos (Gijon Basket,
fisica desayunos y recreos saludables Gijén'Rugby, Grupo Covadonga...),
(semana de la fruta), torneos Fundacion Municipal de Cultura, Abierto
deportivos en el patio, deporte limpio, | hasta el Amanecer, Empresa del
semana de esqui, sensibilizacion a | Comedor Escolar (ALPRINSA) y
las familias sobre aspectos de monitores del comedor, profesorados de
sobrecarga de horas de trabajo, EF y tutores y tutoras del centro,
alimentacion saludable, descanso, aplicacion de mensajeria de TokApp,
postura correcta, peso y colocacién | pagina Web del centro y otras
de mochilas. aplicaciones y paginas de internet sobre
el tema.
(3) Salud Charlas, lecturas (rincon violeta), Asociaciones de apoyo a alumnado de
emocional celebraciones diversas (no-violencia, |diversidad funcional (ASPACE, Sin
igualdad, paz...), dramatizaciones, Limites, Sanatorio Maritimo), Centro de
trabajo cooperativo, acciones en el Salud de la Arena, expertos en salud
recreo (recreos dinamicos), salidas emocional, CPr, Unidad de Orientacién
de convivencia de final de curso, del Centro, profesorados de EFy
elaboracion de comics online. tutores y tutoras del centro, aplicacion
de mensajeria de TokApp, oficina de
Igualdad del Ayuntamiento de Gijén,
pagina Web del centro y otras
aplicaciones y paginas de internet sobre
el tema.
(4) Conferencias, encuentros y practicas | Centro de Salud, Consejeria, CPr,
Prevencién |sobre RCP, salvamento, socorrismo; |familiares de nuestro alumnado
de elaboracion de dipticos de actuacion |implicados en el tema, profesorados de
accidentes y | en casos de emergencias, lecturas EF y tutores y tutoras del centro,
primeros de protocolos elaborados por aplicacion de mensajeria de TokApp,
auxilios entidades (Consejeria, Centro de pagina Web del centro y otras
Salud). aplicaciones y paginas de internet sobre
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el tema.

el rio Piles, cuadrillas medio-
ambientales (limpieza de patio,
aulas...), campana contra el ruido en
el colegio (comedor, aulas,
escaleras...), salidas al entorno
(granja-escuela, parque, anillo
fluvial), elaboracién de un decélogo
sobre el cuidado del entorno.

(5) Higiene | Practicas y protocolos sobre lavado | Centro de Salud, dentistas (familiares
de manos, higiene buco-dental, de nuestro alumnado), profesorados de
prevencién de pediculosis, gripe..., EF y tutores y tutoras del centro,
elaboracion de disfraces para un aplicacion de mensajeria de TokApp,
“Carnaval Saludable” pagina Web del centro y otras

aplicaciones y paginas de internet sobre
el tema.

(6) Medio Cuidado del huerto, trabajos en la Asociacion de vecinos de La Guia,

ambiente revista sobre recogida de basura en | Fundacién Municipal de Cultura, Granja

escuela Ria del Eo, viveros de la zona,
Jardin Botanico de Gijén, Acuario de
Gijon, CPr, profesorados de EF y
tutores y tutoras del centro, aplicacion
de mensajeria de TokApp, papeleras y
pinzas de EMULSA para el reciclaje,
pagina Web del centro y otras
aplicaciones y paginas de internet sobre
el tema.

Detallamos a continuacién, algunas de las acciones desarrolladas, asi como la
participacion de los diferentes integrantes de nuestra comunidad escolar en cada una
de las mismas:

Principales actividades realizadas y.correspondencia con las acciones en
las que se encuentran enmarcadas

Curso 2007-hasta la actualidad: participacion del alumnado de 4° en la Granja
Escuela en Ribadeo. Acciones: 1, 3, 6.

Curso 2007: seminario de Salud. Coordinadora Mari Luz Gonzalez en colaboracién
con CPR DE Gijén. Acciones: 1, 2, 3, 4, 5.

Curso 2007- hasta la actualidad: programa de prevencién de la salud bucodental de
Asturias. Acciones: 1, 2, 5.

Curso 2007-2019: seminario de Salud y Consumo en el Centro Regional de Lugones.
Acciones: 1, 2, 5, 6.

Curso 2007-hasta la actualidad: Cross de la Paz y la convivencia, en colaboracion
con ASPACE y con la escuela infantil “Las Mestas”. Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2008: programa de salud. Promocién de habitos saludables: primeros auxilios
en colaboracién con el SAMUR. Acciones: 1, 4, 5.

Curso 2008: proyecto de educacion para la salud, habitos saludables, el dia de la fruta
y del desayuno saludable en colaboracion con supermercados Eroski. Acciones: 1, 2,
5.
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Curso 2013-hasta la actualidad: huerto escolar, su meta no es sélo para que nuestro
alumnado conozca la alimentacién saludable, ni para que comprenda que el equilibrio
se alcanza través del cuidado y mantenimiento de la tierra, sino también para que
aprenda a relacionarse con la naturaleza, a valorarla, cuidarla y trabajarla para que
con nuestro esfuerzo nos proporcione sus frutos y a colaborar con sus comparieros y
compafieras en el trabajo de la misma.

Todos los objetivos que se plantean inciden en todas las &reas especialmente
en el area de Ciencias Naturales y de Inglés (nombres y usos de las plantas
cultivadas). El trabajo del huerto se llevara a cabo en cualquier momento que se preste
a ello y en todas las etapas educativas.

El centro ha venido participando hasta el afio 2013 en el proyecto ARCE.

Formando parte de este proyecto durante el curso 2011-2012 se habilitd una zona
verde del patio como huerto escolar, en el que participaron casi todos los cursos del
colegio, desde Infantil hasta 6°.

Aunque dicho proyecto finalizé en 2013, la intencion del centro ha sido seguir
con esta iniciativa que tanto entusiasmé a los alumnos. En el curso anterior
participaron en el proyecto todos los cursos del colegio, desde Infantil hasta 6°. Por
ello, se pretende seguir desarrollando actividades relacionadas con el entorno y el
medioambiente, aprovechando las posibilidades que nos ofrece el huerto.

Incluso, se «creé6 un espacio en . Internet (blog = “Nuestro Huerto”
http://blog.educastur.es/plantasenquinto/) en el que el alumnado de los ultimos cursos
participa con sus experiencias en el mismo. Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2014-hasta la actualidad: talleres de cocina en colaboracién con entidades
como Alimerka y el AMPA para los niveles de tercero y cuarto. Acciones: 1, 2, 5.

Curso 2014: charla y talleres de COCEMFE y premio al centro por su participacion.
Acciones: 1, 3.

Curso 2014: grupo de Trabajo. Competencias linguisticas vocales para el profesorado
durante el tercer afio. Salud vocal en colaboracion CPR de Gijon. Acciones: 1, 3.

Curso 2014-hasta la actualidad: participacion de los niveles de 5° en el torneo de
recreos-dinamicos. Rugby cinta en el Real Grupo de Cultura Covadonga. El C.P. Rio
Piles fue elegido como mejor centro escolar de la Temporada 2018-2019 por la
Federacion de Rugby del Principado de Asturias. Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2014: fue aprobado el Contrato Programa desde la Consejeria de Educacion de
Oviedo con una duracion de 4 afios, a lo largo de los mismos, se trabajaron aspectos
de todo tipo, con un eje generador de las actividades. Asi, partiendo de la historia,
trabajamos la evoluciébn humana y las caracteristicas en cuanto a modo de vida,
alimentacion, habitos saludables, costumbres, relaciones sociales,... a lo largo de la
historia. También tuvimos el eje generador de la geografia y trabajamos la
alimentacion, fiestas, costumbres, usos sociales, etc., en diferentes paises. Otro curso
lo dedicamos a fomentar los patios saludables, con actividades deportivas, de
mediacion, de cuidado del entorno... Acciones: 1, 2, 3, 5, 6.

Curso 2014 - hasta la actualidad: Todo el alumnado del centro participa en las
gymkanas, del dia de Maguestu, relacionadas con los juegos tradicionales y
populares. También participan en la elaboracion de alimentos relativos a nuestra
gastronomia. Acciones: 1, 2, 3, 6.
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Curso 2014- hasta la actualidad: Participacion en actividades y talleres promovidos
por la Fundacion Municipal de Cultura y relativos a la conservacion del medio
ambiente, como:

“El vaivén del agua “en el Centro de Interpretacion del Monte Deva” para los niveles
de Infantil, primero y segundo, “Talleres de quimica y emociones” en 3°, etc. (Pueden
verse las distintas actividades realizadas a lo largo de los Ultimos afios en nuestra
pagina web: https://alojaweb.educastur.es/web/coleriopiles/imagenes/anteriores).
Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2014-2019: participacion continuada cada curso, del alumnado de 5° nivel en
la Week -Camp (en Llanes y luego en Balneario de Ledesma), combinando actividades
deportivas y de respeto por la naturaleza con el aprendizaje del idioma inglés.
Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2014-actualidad: charla sobre Seguridad en Internet para el alumnado de 6°
en colaboracién con la Policia Nacional y dentro del Plan de Convivencia y Seguridad
de la Consejeria. Acciones: 1, 3.

Curso 2014-hasta la actualidad: Participacién de todo el alumnado del centro en
varios torneos en nuestros RECREOS DINAMICOS: Se juega al Ultimate, Floorball,
Baldn prisionero,etc. Acciones: 1, 3, 4, 6.

Curso 2015 hasta la actualidad: Se participa de manera continuada en los talleres de
reanimacion cardiopulmonar (RCP) impartidos por enfermeras y estudiantes de
enfermeria. Hasta la actualidad impartidos por el centro de salud “El Parque- Somi¢”.
Acciones: 1, 2, 3, 4.

Curso 2015: dentro del Contrato Programa respondiendo a los apartados de atencion
a la diversidad, innovacion y TIC se elabord un proyecto de innovacion llamado “Del
Rio Piles al Rio-de Janeiro” que coincidiendo en el tiempo con las Olimpiadas
fomentaba el trabajo cooperativo y el interés por el deporte y la actividad fisica.
Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2017 hasta la actualidad: participacion de los cursos 5° y 6° en las actividades
de Salvamento y Socorrismo en colaboracion con el Club de Salvamento Gijon y el
PDM, resultando campeones varios afios. Acciones: 1, 2, 4, 6.

Curso 2017: dentro del Contrato Programa el profesorado recibié formacion, charlas y
practicas en cursos sobre “Mindfullness “, y en “Educacion Emocional”’ éste ultimo
impartido por Carmen Timoneda. Acciones: 1, 3.

Curso 2014- hasta la actualidad: visitas al Parque Isabel la Catdlica, al Jardin
botanico y a la Zona Intermareal del Rinconin de Deva, como zonas de aprendizaje de
conservacién medioambiental en nuestro entorno mas cercano. Acciones: 1, 2, 6.

Curso 2018: mercadillo solidario a favor de la Asociacion Galban de nifios/as con
cancer en la que se invitd a grandes figuras del Deporte Asturiano, preferiblemente
olimpicos y de las distintas selecciones nacionales a donar sus camisetas y grabar
videos destacando la importancia del deporte, para luego, realizar un sorteo cuyos
fondos fueron donados a dicha Asociacién. Acciones: 1, 2, 3, 6.
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Curso 2018: Ganadores en la iniciativa Caixa Bank a favor de la plataforma de Padres
de nifios/as con la enfermedad de Duchenne. Acciones: 1, 3.

Curso 2019/2020: participacién del alumnado de 5° en las Escuelas Deportivas en la
modalidad de orientacién organizada por el Patronato Deportivo Municipal de Gijén.
Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2019/2020: participacion del alumnado de 5° y 6° en el récord de Reanimacion
Cardiopulmonar (RCP) realizado en el Palacio de los Deportes Adolfo Suéarez en
colaboracion con alumnado con discapacidad funcional. Acciones: 1, 2, 3, 4.

Curso 2019/2020: participacion del alumnado de 6° en la Gymkana Medio Ambiental.a
realizar en las instalaciones del Monte Deva en el mes de junio, concebida como
actividad final de convivencia. Acciones: 1, 2, 3, 6.

Curso 2019/2020: Formacion para el profesorado: desde el Centro de Salud de
referencia con quien mantenemos un contacto continuo, se ha recibido material
informativo y charlas divulgativas sobre pediculosis, diabetes y primeros auxilios.
Acciones: 1, 4, 5.

Comedor escolar: Se colabora en el tema de salud bucodental, cepillado después de
la comida y lavado de manos antes y después de comer Se organizan juegos diversos
para el publico mas infantil en el tiempo de espera de recogida o de comienzo de otras
actividades. Acciones: 1, 2, 4, 5.

Curso 2018 hasta la actualidad: hemos reducido el consumo de papel en el Centro a
través de la implantacion de la mensajeria con TokApp, mediante la que mantenemos
informadas a todas las familias de las actividades, informaciones y novedades en
nuestro colegio. También el uso de la pagina Web y de los blogs de los niveles y
proyectos son un sistema de informacion formacién y comunicacion que contribuyen a
dicho ahorro. Acciones: 1, 6.

Otras actividades de continuidad realizadas en el Centro son:
- Curso tedrico- practico de educacion vial para alumnado de 5°. Acciones: 1, 4.

- Actividades sobre “Acrossport”, “Al cole en bicicleta”, “Caminos escolares
seguros”, actividades motivacionales con deportistas reconocidos (Martin Fiz, Rocio
Rios,...) dentro de la programacion de Educacion Fisica. Acciones: 1, 2, 3, 6.

- Visitas de deportistas paralimpicos con Diversidad Funcional. Acciones: 1, 2, 3.

- Colaboracion con la Asociacion SIN LIMITES fundada por varias personas
miembros del AMPA. Acciones: 1, 3.

- Programa de igualdad de la F.M.C con charlas y actividades sobre “Buenos tratos”
(recogido en la web del centro: https://alojaweb.educastur.es/web/coleriopiles/el-
colegio/actividades/otras-actividades) y Programa de Buenos tratos en colaboracion
con la U. de Orientacion para 5° y 6° de primaria. Acciones: 1, 3.

- Talleres de Consumo en el Centro del Consumidor de Lugones. Acciones: 1, 2, 5,
6.
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- Organizacion de actividad de iniciacion al esqui en Fuentes de Invierno, concebida
como viaje de Estudios de sexto. Acciones: 1, 2, 3, 6.

- Patios dindmicos con la colaboracion del alumnado de 5° y 6° como School Helpers.
Para la formacién del alumnado en mediacién han recibido previamente cursos sobre
técnicas de actuacion relacionadas con el tema. Acciones: 1, 3, 6.

- Cuadrillas para patio limpio. Acciones: 1, 5, 6.

Como resumen de las multiples actividades relativas a la salud y medio ambiente en
las que en los Ultimos cursos ha participado nuestro centro, incluimos a continuacién
las capturas de pantalla de nuestra pagina web,
(https://alojaweb.educastur.es/web/coleriopiles/imagenes) en la que se pueden
visualizar los resultados obtenidos con las mismas:
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noviembre de 2017} noviembre de 2017 WIHOLERCLS COMNTRA LS MUIER (24

de noviernmibre de 2077}
® PRIMERO SE wia AL OESTE (28 de B =L PevITO DISFRAZADC (25 de i MaveanNDo v BAILANDO (24 de

noviembre de 2017) noviembre de 2017 noviembre de 2017}

W TALLER DE ICUALDAD EN 57 (22 de i) SIMULACRO DE EVACILACION (4 .Z'T:':LER'EE = drrzllemEbr:eE-cI::E =
noviemibre de 2017 ) de dickembre de 2007) —

@ FELICIDADES A CELLA PONTE:
SEXTA EM LOS NACIOMALES DE @ TERCERC EMN EL MUSEC - -

CIMMASLS RITMICA (diclembre de MICAMNOR PIROLE (15 de L U'D:Eg_l EriLd"LMA::?":ESTU = de

2077} diclkembre de 2017)

i FESTIvAL DE NavIDAD EM El (20 de i) FESTIAL DE MAVIDAD EMN 1Y 2° i FESTIAL DE MAVIDWD EMN 37 %
diciermbre dae 2017) (20 de diclembre de 20017) %7 (21 de diclermibre de 20717)

i FESTIvAL DE NaVIDAD EM5° ¥ 67 i BALONMANO FEMEMING '-'EEA :L"" "_EfIZOLTR '?rf:l [——
{20 de diclermbre de 2017) (Escuela deporziva) I— deT?} e

® vIsITA DE ALIATAR (22 de B PRIMERC EMN EL MONTE DEWA B TALLERES CIENTIFICOS EMN &7
diclermbre da 2017) (G223 de enaro de 2018.) B8A005 de enara de 2018}

@ PRIMER PREMIC EN BELEMES CAMPEOMNES DE ATLETISMO ® CAMINOS ESCOLARES
ESCOLARES (12 de enero de 2018} POR EQUIPOS (enero de 2018} SECURCS [23 de enero de 2018)

W =EsSCUELA DE CHEFS EN %~ (25 de i) MENSAJES SOLIDARIOS EMN 17 W =sARQUITOS DE LA PAZ (50 de
enaero de 2018} (26 de enero de 2018) enaero de 20181

W 5" ¥ 57 EL MUNDO DE LA ENERGIA

FUNDACION REFSOL [0 de enero B sEMAaNAS BLANCA ENGT (31de i) FORMACION DE MEDLADORES

die 2o18) enaro’ 1 y 2 de febrero de 2018} 5" (ernero de 2018)
& ® TALLER DE QuUIMMICA v P L= slCcAlLDESA DE GIFNON
5:5;:;’: z@?bﬁzrzie quE'?IAS = EMOCIONES EMN 37 (7.8 v O de WISITA EL COLE (20 de febrero
r L fahrero de 20181 e s

W ARQUITECTOS DEL PASADC. 57 EN
EL PUEBLO DE ASTURIAS (20 de COM LA POLCTA MACIOMNAL EN

febrero de 2012) 5° (25 v 27 de febrero de 2018

$ UM POCO DE MIEVE EMN EL OOLE (22 i VISITA DE 37 A CHOCOLATES La i) TERCERO EN LA BIBLIOTECA
de febrero de 2018) casa (22 de febrero de 20138) DE LA ARENA (Marzo de 2018)

B CAMPEOMNATO NACIONAL DE
DAMZA G EMHCORABUEMNA.

CAMPEOMNAS! (10 ¥ 11 de marzo de

. . [ [T A — W@ TALLER DE CIBER EXPERTOS

1° (21 de febrero de 2018)

P soRTEC sSCLDARIO PARA LA
ASOCLACIHON GALBAMN (9 de
marzo de 2018}

B cROsSSs ESCOLAR GPRIMERAS 100
FOTOSY) (9 de marzo de 2018)

2018)
= D TALULERES DE REANIMACION B PAaMN vV ACEITE 17 EM LA
glJUO?lT;;Eﬂ:ch:eLAE 3[ :‘ - CARDIDPULMONAR EMN 57 Y 67 CAMPA TORRES (Z1/22/23 de
(20w 21 de marzo de 2018} marzo de 2012}
P ToRNEC DE BALON B ENHORABUEMNA: BALOMNMANMO
.Jon:sgniE m:r':; 2§SI’°‘N;‘E PRISIOMNERC 1° ¥ 2° DIURAMNTE BEMIAMIMN FEMEMIMNO.
de zos) ¢ . ¥IMSYS ) oS RECREOS [marzo, abril y mayo SUBCAMPEOMAS DE ASTURIAS (24
de 20718) de marzo de 2018)
@ coucacion mranmi oE s atos v @ ENORASUCNS LOUAY CASIA @ 3 visima £1 cimcuITo D
e ;]JEIUSTA MECHEWAL (28 MErZo o o OMNATO DE SALVAMENTO ¥ ]I;ERNANDO ALONSO (Abrll de
! SOCORRISMO (7 de abril de 2018} =omen
P 4 ESTUDIO DEL ECOSISTEMA, B SEMAMNA DEL LIBRO.TT ¥ 2° CON i) TALLER DE JUECOS
INTERMAREAL "EL RINCOMNINT (16 v EL AUTOR RAFAEL ORDONEZ 12 MATEMATICOS EMN 2 ¥ EMN
18 de abril de 2018} de abril de 2018) =89 de abrl de 2018}
PR . EXHIBICIOMN DE
If‘i::::mc:;"éi LE :IE'lz i <;z: . EXTRAESCOLARES: BALLET, @ PILES CINEMA (IM EMNCLISH] (26
¥ FUMNKY ¥ GIMMNASLEA RITMICA (26 de de abni de zona)

de abr

ae 2018} abril de 2018}

i SEMAMNA DEL LIBRO 2018: @ ENTREVISTA A LOS

ENTREGA DE PREMIOS DEL .:FE:E}:'HA ;Ii:;:;:aa E(;D;ET;TO PERSOMNAJES DE "LA WUELTA AL
COMCURSO DE CUENTOS (27 de abril de abr de ) o MUNDO EM 20 DiAasT &5 (2de
de 20018) mayo de 2018}

@ MUSICOS EN NUESTRAS

P 537 COMNOCE LOS INSTRUMENTOS P EQUIPC DE BALOMNCESTCO e
TRADICIOMALES EMN EL MUSEC DEL ALEWIN FEMEMNING C P RIiO p“_ESENgt:EN N %I;E'.:LU::UA:EL
PUEBLC DE ASTURLAS (2 de mayo de  EMNTRE LOS 6 MEJORES DE H = =S
METODO SUZUKI ASTURIAS (14 de
>018) ASTURLAS (14 de mayor de 2018}
mayo de 2018)
$ mraL DE LOS JUECOS -
BALOMMANCD ALEWIN MASCLUILING: ESCOLARES DE RUMGEY: ELOY, .FE NI;SP:III:O ;’?LE:II'::CA B
TERCER CLASIFICADOS EN L& COPA MICUEL, MARCO v ABEL DE 2° B FED RACL.I@N DE =
FEDERACHIMN [Mayo de 2018} MI%I;J.;!\.LLA EM RUGCBY SUBS (mayo de TURL m de )
D <" EMN LA CRAMNIA ESCUELA "Ria i) BALONCESTO BEMIAMIN

P UNACLASE DE RUGEY EMN 5% COMN

BERTA GARCILA (ZZ mayo de 2018} DEL EQ" (23, 24 y 25 de mayo de FEMEMNING: SUBCAMPEOMNAS

=) DE ASTURLAS (26 mayo de 2018)
P BeLonNCcESTO BEMIAMIM $ ALBEUM DE FOTOS DE FUTUROS LA CLASE DE 5 AROS COMN SUS
MASCULING: CAMPEOMES DE CRADUADOS EM El DE 5 AROS AMICOS DE LAS MESTAS (15
ASTURIAS (27 mayo de 2018} mayo de 2018} mayo de 2018)

P ToRNEC DE RUCEY

TALLER INDIO EN LA CLASE DE EIS -
. INTERCENTRCOS EM 57 (20 mayo . EXPRESION CORPORAL EM 552

COMN MAMAS (24 Mayo de 2018}

de 2018)

@ VIAJE DE ESTUDIOS EM 6% A
. EXPRESION CORPORAL EN 5™ B . EXPRESION CORPORAL EN 5™ C ORENSE (5.6 Yy 7 de junio de

2018)

FELICIDWDES 4% PRIMER
OLIMPLADAS MATEMATICA: PREMIO EM EL PROYECTO .

-‘iEN HORABUEMA A EL PILES ¥ & “CAMBIAMOS PRESEMNTES .:E;fgfiﬁr:ﬂﬁi£%"éi': ?I'E
MUESTROS EXALUMMOS! (8 de Junio deCOMNSTRUIMOS FUTUROS™ (14 de de junio de 201a)
2008) Junio de 2018) (Nuevo: video de

proyecto y noticia en prensa )

C.P. Rio Piles (Gijén). Curso 2019/2020 26
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@ vIAJE DE ESTUDNIOS DE 5° &
LEDESMA (1819, 20 y 21 de junio]

@ ALEUM DE CRADUACION DE
ECUMCACION INFANTIL. PROMOCICGN

20158 (20 de jJunlo de 2018)

@ EXCURSION FINAL DE CURSO DHE 1%
PARGQUE FLUWLAL (21 de Junio de

2018)

ouvnar

CURSO 2016/17

@ TALLERES DE ROBOTIX
(29 v 30 de sepriembre de 2016}

@ MOS RELAIAMOS EM CLASE DE
1° o de octubre de 2016)

@ SYMEHANA POR LA HISTORLA (3 deii PRIMERO VISITA A LA POLIKCIA

noviembre de 2016)

@ UN MAGUHESTU COMN HISTORLA EN
2= {octubre/noviembre de 2018)

CUARTO EM EL CASTRO DE LOS
CILURMICOS (4 de noviembre de 2016)

. TERCERO EMN EL MUSEOQ NICAMNCOR
PINOLE (151618 noviembre de 2016)

@1 ¥ 2" IVCANDD CON LAS HOIAS
{21 de noviembre de 2018)

@ SEXTO EM LA VILLA ROMANA DE
VERAMES (30 de noviemire de 2016}

@ HABLANDO DE MINERIA EN 37
{2 de dicismbre d= 2016}

LA MAGLAS DE PAPRA MNOEL EN
INFANTIL 19 de diclermbre de 2016)

@ visImAa DE ALIATAR
{22 de diciembre de 2016}

. ARQUITECTOS DEL PASADO EM &
Mna de enero de 20017}

. ECAPCACION VAL EM 57 CIRCUITO
2A0T VILLA (2550 de enaro de ZO017)
WIDEC DE L& ACTIDWAD

@ SECUNDC EMN FETEM: "LA OTRA
HISTORLA DE CAPERUCITA" (17 de
fabrero de 20717)

@ HOTICLAS EN LA TRA: PROYECTO
DE HISTORLA (15 de febrero de 2017}

D POEMA N ASTURIANU EMN LAS
CLASES (24 de febrero de 2017)

@ 3 DE MARTO EMN 6 C

@ ROBOTIN EN 6%

N de marzo de 2017)

@ TALLERES Dia DEL AGLLA, 27

(22 de marzo de Z017)

(En La Nueva Espafia)

i "cCaDa OVEIA CON SU PAREILA" T
EM LA BIBLIOTECA DE LA AREMNA

127 de marzo de 20017)

D SEXTO: "UN Dla EN EL COLE™
(30 de marzo de 2007}

Proyecto ¥ Noucia en prensa )
@ SRADUACION ALUMMNADD DE 6
20 de jJunlo de 2018}
ALBUM DE CRADUACIOMN DE 6%

PROMOCION 201218 (20 de Junilo
de 2018)

@ UnA CLASE DE EDUCACISON
FISICA EN 6 COMN MARTIM FIZ

- @ SRADUACION ALUMNADS DE

EC INFAMTIL PROMOCIHOMN

2015/2018 (20 de junio da 2018)

EXCURSION FIMAL DE CURSO
3% &7 JARDIN BOTANICO (21 de

Junilo de 2018)

@ s5ALIDA AL MUSES EVARISTO

WAaLLE 4% (19 octubre de 2018)

{30 septiembre Z014)
@ PRIMERO EM EL MONMTE DEWA
(25 de octubre de 20016}

@ TALLER DE COCINA COM
caLaBaFas (3 de noviembre de

2016)

LOCAL (= de noviembre de 2016}
@ La Cauma v LA CULTURA
ASTURLANA EN 6%

@ INFANTIL EN EL MAGUESTU (4 de
noviembre de 20163

MACIESTU 2016

{4 de noviembre de 2016)

(7 de noviermbre de 2016)
@ TALLERES DEL CONTRATO
PROGRAMA: INICLACIOMN A L
ROBOTICA EN &%
M4 de noviembre de 2016)
@ FPILESIN: EL ERIZO

@ PRIMERO EM EL MONTE
DEWA (15 de noviemnmbre de 2016}

EXAMEN DE EDUNCACIOMN WAL

ESTUDIOSO 1S noviemibre de 2016 EMN 67 (14 a 18 noviemibre de 2015)

DA INTERMACHIMNAL DE L&
ELIMINACION DE LA WIOLEMNCIA
COMTRA LA MUJER (25 noviembre
2016)

ACTIVIDADES EN EDUMCACION
FISICA: SLACKLIME EM 67 %W CUERRA,
DE LAS CALAXIAS EM
1* {Nowviembre/Diclembre de 2016}

@ TALLER DE IGUALDAD EM 1° C
{14 de diciembre d= 2016}

@ ELECTROMAGHNETISMO EMN 27
(28 de nowviembre de 2016) Video

. TALLER DE AZIULEMDS EM &7
POR EL DA INTERNACIONAL DE
LOS DERECHOS HUMARMOS (28, 20
w30 de noviembre de 2016)

@ 17 VISITA EL MUSEC MICANOR
PIROLE 1516 de dickembre de

2016)

@ EL RATONCITO PEREZ EN1T
(20 de diclemibyre de 2016)

@ FESTIVAL DE MAVIDAD El A 67
(22 de diclembre de 2016}

@ B DE 4 AROS. TEATRO DE PAPEL @@ 2° PREMIO EN EL COMNCURSC

JAPCOMNES: KAMISHIBEAL

(enero de 2017)
. IVECOS MATEMATICOS EM 47
23 de enero de 2017)
. CROSS ESCOLAR DEL Dia DE LA
PAZ (30 de enero de 2017 )

@ E1 EMN LA CAMPS TORRES
(Febraro da 2017)

B CUARTO: TEATRO EMN LA
LaBoRAL (20 de febrerno de 2017}

3 CUARTO Ay B: BUSCANDO EL
MNORTE EM EL MONTE DEWA

(Marzo de 2017)

@ FORMACION DE MEDIADORES
(9 de marzo de 20717}

B CAMPEONATO DE SALVAMEMNTO
¥ SOCORRISMO (11 marzo de 2017)
@ RIC PILES EMN LA ONDwW. . CERO
22 da marzo de 2017}

) TERCERC EN EL CIRCUITO DE
FERMANDO ALONSCO (28 de marzo
de 2017} MNUEWO: Video

@ EDUCACION VIAL EM 57 (abril de
2017} wideo

@ CAMPEONES DE ASTURIAS DE

. TERCERC EN LA BIBLIOTECA DE LA BALONMAND. CATEGORLA

AREMA (12 da abril de 2017}

@ TERCEROC EN EL MUSEC EVARISTO
WAaLLE (24 de abril de 2007}

DIBUIOS CANADORES D'EL
COMNCURSC (27 de abril de Z2017)

D NTERMAREAL DE "EL RINCOMNINT
4% (28 de abrll de 2097}

@ PRIMERC EMN EL MUSEC DEL
FERROCARRIL (2. @y 11 de mayo de
2007}

) '"NSIDE THE CELL INICIACION
CIENTIFICA EM 37, 4~ ¥ 5~ (11 ¥ 12 de
mayo de 2007)

D AuTaNA CaRCLA BARRAL
CAMPEOMA DE ASTURLAS ATLETISMO
ALEWVIN S00 m. LISOS

W WAKE UP 5° EN LEDESMA
26 de mayo de 20017)

Fotos Nubra Ledesma

(25 al

EXTRAESCOLAR DE CERAMICA AL
AIRE LIBRE (24 de mayo de 20017)

@ SESION DE CLOBOFLEXIA EN
EDUMCACION INFANTIL DE & ANOS
N de jJuniko de 2007)

@ PRIMERC EMN EL HUERTO ESCOLAR

(mayo de 2017)

INICLACION[ZZ de abril de 2017 )

W SILLON LECTOR. SEMAMNA
CULTURAL DEL LIBRO (del 24 al 28
de abril de 2017 )

@ PRIMERO C EM LA BIELICTECA

DE BELENES ESCOLARES

N3 de enero de 2017)

@ s2LDA AL MONTE DEWVA &5
na de enero de 20017}

@ EXTRAESCOLARES: ROBOTIX

. QUINTO VISITA LA EMPRESA.
MMUMICIPAL DE ACUAS
me de febrero de 2007)
WIDEC CHE LA SCTIWIDE DY

SCINEMA PARALDHISO:
SESHINES DE CIME EM INGLES (24
de fabraro da 2O017)

W VISITA A CHOCOLATES La
CAasa EN 5T (7 de marzo de 2017)

@ FREPARANDO EL DA DEL
LIEROD 3 de marzo de 2017)

@ vIiDEOS DEL CROSS "Dia DE La
DAF 2017 {30 eners 2017)

i PROCRAMA ONDA CERC:
CITOM EM LA O Db

(22 de marzo de 2017)

@ SECUNDO EMN EL JaRDIMN
BOTANICO (29 de marzo de 2017)

@ AVENTURAS DE MICUELIM.
ANIPACIKON LECTORS EMN 27 Y

3% & de abrl de 2017) (video)

WP CELIA PONTE: SELECCIMADA
BARAS EL CAMPEOMNATO DE
CIMMASLA RITMICA DE ESPARLS (25
die abril de 20717)

@ ENTRECA DE PREMICS DEL
COMNCURSS DE DIEUIO (27 de abril
die 2017}

@ FOTOS DE &7 ¥ EL JABGN DE LA

DE La AREMNA (29 de marzo de 2007 ) aBUELAS (abril de 2017)

@ "~ DOSs RUEDAS. EJERCICIO A
PEDALES™ (28 d=e abril de 2017)

WIAIJE DE ESTUDIOS DE 6% A
MADRID (2 a 5 de mayo de 2017)

@ SEXTO HACE TITERES COM LOS
MAS PEQUEMOS (22 de abrnl de
2017}

@ TERCERC EM EL PUEBLO DE
ASTURLAS. MIJSHCA TRADICIOMNAL
¥ MIUSEC DE LA CAITA (5 de mayo
de 2017}

W FORMACION EN SEGURIDAD s° {10 aiff) CRAMIA ESCUELA 27 (17 219 de

18 de mayo de= 2017)

INFANTIL DE 5 AFOS EM EL
PUEBLC DE ASTURLAS (19 de mayo
de 2017}

W PREMIO ROBOTEC A JAIME ¥
SERGHD 3° B (mayo de 2017}

B ExHIBICION EXTRAESCOLARES:
BALLET ¥ FUMKY (Z9 da mayo de
2017}

P SESION DE MAaGIA EN
EDUCACION INFANTIL DE 5 AROS
1 de junio de Z2017)

3 UN SORPRENDENTE VIAJE POR
LA HISTORLA EN 3D (14 de Junio de

oA

mayo de Z20017)

RIC PILES: EROMCE EMN BASKET
ALEWIN FEMEMIMNG (20 de mayo de
ZOTT)

@ PRUEBA DE DIAGNGSTICO EMN
B (23 v 24 de mayo de 2007}

@ SESION DE MAGIA EMN
EDUCACION INFANTIL DE 3 AROS
M de junio de Z2017)

@ CUENTACUENTOS EN
EDUCACION INFANTIL DE & AROS
(mayo de 20017)

@ FIESTA DE LA PREHISTORLA EN
EDUCACIKSMN INFANTIL (12 de junic

Y
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@ MICUEL PEREZ MORAN MEJIOR ) ACCESIT CON MENCHIMN "LAS
IJUCADOR MINIBALOMMANO EDADES DEL MURGCT [COMNCURSO
CATEGORLA INICLACION DE ESCOLAR "GIFON CAPITAL DEL
ASTURLAS (Junlo de 2017} RECICLAJE 20177} (Junio 2017)

@ FiMN DE CURSO: SECUNDC EN EL @ FiN DE CURSO 37 ¥ &% CAamMPING ) FIN DE CURSO 6% RUTA POR EL
PARQIUE FLUWIAL (20 de Junio de 2017) DE DEVA (20 de Junio de 2017} CABOD PERAS (20 de junio da 2017)
@ CAMPEONES DE ASTURIAS DE @ PROVECTO LIPDUB (16 de jJunic  {d SCRADUACION DE 6 (12 de
BALONMMANC INKCLACIOMN 2° DE de 2017} Jurnilo de 2017}

PRIMARLS JUunio de 2017)

@ CUATLOM EN S
MN& de junio de 2017)

@ FiN DE CURSO 17 RUTA POR EL
SCAMIN EMNCANTAUT (20 de jJunio de
2017}

@ CRADUACION DE El (19 de jJunlo de
2017}

CURSO 2015/16

ECHMCACION VIAL 5° B
(Ocrubre 2015)

EXPOSICION SOBRE EL QUESO 57
{Howiembre 2015)

TALLER DE COMPOTA Y FLORES DE
MANZIANA EN ED. INFANTIL
iNoviembre 2015)

SALIDS AL MONTE DEVA 3™
(22 octubre £4 noviembre de 2015)

CHARLA FRUTOS DE OTORC
Noviembre 20015)

S MR HAMNS
(Noviembre 2015)

TALLER DHE COCIMA TS, 25 %
3° Mo de noviemibre 2015}

COMO SE HACE EL QUESC
{(Howiembre 2015)

MAYAMOS Y BAILAMOS
13 noviembre 2015)

CAMPARLS, POR LA ELIMIMNACKIM
DE LA WIOLEMNCLAS COMTRA Lo
FMUJER. SOLTAMOS CLOBOS
(26 Moviermbre 2015}

El: CUENTACUENTOS CUALDWAD
1 diclembre 2015)

FESTIVAL DE CINE DE GIJON &7
ALBYC
(26 Noviemibre 2015)

ECHMCACION WLAL 55 C
(Noviembre 2015)

INFANTIL DE S5 ARCOS EM TITO
BUSTILLO
11 de noviembre de 2015}

MUSEOQ DEL PUEBLOC DE ASTURILAS
6° [Enlace a WIDEO)
{1 diciembre 2015)

ARTS & CRAFTS: BOLAS DE
MAavIDaD (2 dickembre 2015)

L& HORAS DEL CODHGO 537 A 67
11713 de diclembre de 2015}

AULAB LABORAL 6 C
(diciemibre de 2015)

MUSED DEL FERROCARRIL 67
(1551617 diciemnbre 2015)

FESTIWVAL DE MAVIDAD: EL 17, 27,
N
(22 de dicrembre de 2015)
CUENTACUENTOS EN EI
M3 de enero de 2016)
WVISITA AL MUSEO DEL
FERROCARRIL &7 (2-2-16)
SEGURIDAD EMN INTERMNET 67
na de febrero de 2016)
ACROSPORT 5° B
ifebreroc 2016}
CHOCOLATES "LACASA™ 57
4w 7 de marzo de 2016}
RAS] WISITA EL COLE 17 v 27

DESCUBRIENDCO EL CASTRO
MNOECA & (167174 18 diciembre 2015)

FESTIVAL DE NAWIDWAD: CHELOS 2 W
3* (2= de diclembre de 2015)
ENCUENTROS OON PACO ABRIL 537
¥ & (27 de enero de 2016)
PRACTICANDO ACROSPORT
(febhraro 2016)
1° EM FETEM
(26 de febrero de 2016)
ACROSPORT 5° C
(febrero 2016)
TALLER DE ESCRITURA 5%
18 marzo 2016)

WVISITA DE ALIATAR
123 de diclermbre de 2015}
CROSS DA DE La PaT
(29 de enero de 2016)
wIDEOS DEL CROSS DE L& PAZ
(29 de enero de 2016}
ACROSPORT 5% A
febhrero 2016)
CUMOMNISTAS CREATIVGS 67
(2o de felbrero de 2016)
DESANUNOS SALUDABLES 37
N5/ 16817 marzo 2016) (22 de marzo de 2016)
3 EN EL CIRCUITO DIE TALLER DE LENGUA DE SIGNOS
FERMAMNDO ALOMNSO (11 de marzo del® 12 de abril de 2016}
2016
STORY TIME 37, £°. 5% ¥ 67
s de abnl de 2016} Videos

INFANTIL DE 3 ARCS ¥ DM
QUIJOTE (11 de marzo de 2016)

El DE & ARCS EN EL MUSEC
DEL FERROCARRIL (18 de abril de
2016

37 POMPAS DE JABCMN
COMTRA ENFERMEDWDES
INFAMTILES (26 de abril de 2016)

IVEGOS MATEMATICOS 1% ¥ 2°
N3 ¥ 15 de abrll de 2016}

CHARLAS COOM MY LUISAS PRs D,
(AUTO RS DE "EL MISTERIOSO
AMACORETAT) (22 abril 2016)

TORMEC DE RIJCEY TAC 5
Aabrl de 2016)

T e ————
Dia DEL LIBRC: FESTIVAL DE 3°,
&%, 57 % 6" (27 abrll de 2016)

e

L
DA DEL LIERC: PREMIADOS
COMNCURSO CUENTOS (27 abril de
2016)

DA DEL LIBRO: FESTIVAL DE COMNCIERTOS MUSHCA
EXTRAESCOLARES (27 abril de 2016) TRADICIONAL 3° (& mayo 2016]

Dia DEL LIBRC: FESTIVAL DE
INFAMTIL. 1% 2° [27 abril de 2015}

Dia DEL LIBRC: FOTOS DE LA
EMNTREGA DE PREMIDS (27 abril de
2016

INTERMAREAL "EL RINCOMIN
4% (2 de mayo de 2016)

CRANIA ESCUELA &%

19 mayo 2016 )

CHICAS DE 5% % 6° CAMPEOMNAS
DE ASTURILAS DE
BALCHMMANO (21 mayo 2016}

WIDEC WIAJE DE ESTUDHIOS &7
[unio 2016)

WIDED WIAJE DE ESTUDIOS 57

ANIMANDO AL SPORTING
N3 de mayo de 2016)

CRAMNIA ESCUELS &%

(20 mayo 2016}

UM MACO EN IMFAMNTIL =
[Funio de 2076}

MICANCR PIRKOLE 37 (3 mayo 2016)

CRAMIA ESCUELS &7
13 mayo 2016)

EXHIBICION DE PEONZAS
na mayo 2016}

WIAJE DE ESTUDIOS DHE 6°
(Jumic 2016}
WIAJE DE ESTUDNOS 57

DUATLOMN 5° W 6°
N3 de Junio 2016}
RINCOMNIN DE DEVA 3™ ¥ &~

[AuUno 2016)
CRADUACION INFANTIL
(Junilo 2016}

CURSO 2014415

EXCURSION AL MUSECD DE LA
FalUMNA 57 (Octubre 2014)

MACUESTL: "TALLER DE COCINA"

{10y 11 d= noviembrs 2014}

MAGUESTLE “"AMEBIEMNTACIOMNT
Hoviembre 2014}

MACUOESTL: “INFAMNTIL®
{10 al 12 de noviembre 2014)

GIIOM ROMAMNO 57 (WIDEC)

PARGUE CIEMTIFICO v
TECHOLOCICD 5° (WiIDED)

SALIDA AL PARQUE ISABEL LA
CATOLICA 55
[Diciembre de 2014)

CONCURSC DE DIEUIO
ASOCILACION “CLARINT
(20 de diclkembre de 2004)

CHARLA DE LA POLICIA SOBRE LA
SECGURIDAD EN EL USO DE LAS TIC

4 de enero de 2015)

DA DE LA PAZ ESCOLAR ¥ LA NO
WVIOLEMNCLA 20015 (30 de enero de 2015) (Febrero de 2015} _VIDEOD

ANTROXL 2015
3 Febrero de 2015}

[Aunio 2016)
CRADUACION 6%
(Junilo 2016)

unio 2016)

PARGUE CIENTIFICCO
TECHOLOGICO 5% y 6°
{Hoviembre /Diciembre 2014}

MAGUESTL: TALLER DE
AMNIMACIHOMN LECTORA” (12 de
noviembre 2014)

MAGUESTLE "CHARLAS SOBRE
LAS ABEJIAS”
{10, 11 ¥ 12 de noviembre Z014)

HALLOVWYEEMN EM EL COLE

MACUESTU- "TALLER DE
APICULTURA"

{12 de nowviembre 2014)

MAGIUESTU: "TALLER DE
INSTRUMENTOS MUSICALES”
{12 de noviembre 2014)

CITOM FOMANO [CAMPA
TORRES ¥ TERMAS) 5~ (Mow.,/Dic.
2004)

FICH GIJOMN 57 Y &%

(27 de noviembre 2004

AMNIMACHIMN & LA LECTURA EM
INCLES 1°, 2% ¥ 3°

Mz de diclemibre 2014)

FESTIVAL DE MNAWIDHED:
INFAMNTIL. 1%, 27 3 ¥ &7
ns de diciemibbre de 2014}

JUEGCOS DEL MACDESTU
Mo al 13 de noviermiore 2004 )

FICHX GIDOMN 3% % &°
(25 de noviembre 2004}
MUSEC DEL PUEBLC DE
ASTURIAS 57
[Diclemibre 2074 )

MUSEQD DEL PUEBLO DE
ASTURIAS 5 (WiDED)

FESTIVAL DE MAWIDASD: 55 %
&°Ne de diclernizre de 20145}

WVISITA DE ALIATAR
na de diclembre de 2015}

WISITA AL VIVERC MUMICIPAL &
B (20 de enero de 2015)

WISITA & EMA 47
29 de enero de 2015)
EDUCACION V1AL 55 CIRCUITO 140 WILLA 55
(Febrero de 2015} VIDED

PLANTAMDO UM MAMNZAMNO 55
13 Febrero de 2015}

CROSS 2015
N3 Febrero de 2015}
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MONTE DEWA & WISITA A EMA 5 DESANLUNOS SALUDABLES 3

MNa& Febrero de 2015) Mna Febrero de 2015) (4-5 ¥ 10 de marzo de 2015}
HUERTO ESCOLAR CHARLA "EL RIMNCOMNIMNT 4% WISITA A LA BIELIOTECA DE LA
(Marzo de Z015) N9 Marzo de 2015) AREMNA % (19 Marzo de 2015}
WISITA A HELIMER 1° SALIDA A TINTERMAREAL EL STORY TIME
{19 Marzo de 2015) RINCONINT &% (20 Marzo de 2015 (2 .Aabr 2015}
MOMNTE DEWVA 5" MNOS GUSTA L& FRUTA 5% CHOCOLATES L& CAaASe 5%
o abrll 2015} No abrll 2015) o abril 2015}
THE MARKET 3™ ¥ & CUIDADOSOS REAMIMACICHN
N Aabrll 2015} N3 Abril 2015) CARDIOPULMONAR (15 Abrll 2015)
AMNIMACKON LECTORA 3% ¥ 45 SALIDE A "INTERMAREAL EL VISITA AL EVARISTO VALLE 37
{12 Abril 2015) RINCOMNIN® & (20 Abril de 2015) (Z22/2= Abril de 2015}
. - CHARLA "FAUNA DEL PARQUE ANIMACHIN LECTORS &5, 5%y
EDUCASCHDIM FISICA EM L& CALLE -
126 Abril de 2015] SABEL LA CATOLNTA™ 27 5"
N == (235 Abril de 2015) (22 27 Abrll de 2015}
EDC. INFAMNTIL & ARNOS EM EL MUSEO WVISITA A La BIBLIOTECA 1° Dia DEL LIBRC: PREMIOS ¥
DEL FERROCARRIL {21 abril 2015} {28 Abril da 2015) CTIWVIDADES (20 Abrill de ZO015)
LOS PEQUES DE EI 3 EN EL COOLE WISITA AL PARQUE ISABEL LA ANIMACHIN LECTORA EN EI
(abrlrdayo de 2015) CATOLICS 2° (6 Mayo de 2015} 4+ Mayo de 2015)

. _ - TALLER C¥E — — —
ST A HELME TERCUTURALIDAD 5 L oiTane eunoea oin ot
. =) (& Mayo de 2015} = : - =

WISITA A WERAMES™ 67 INICLACICHN & LA DAMNZA 57 W 47 ROBOTIX 2°-37-47-57
Nz Mayo de 2015) (14 Mayo de 2015) {14 Mayo de 2015}

IVECTS MATEMATICOS &% w 5° GRAMIA ESCUELS &%
5 ¥ 18 Mayo de 2015) (20 MEwo Z015) EALOMMAND 2015

MUSEOC DEL FERROCARRIL MUSED EVARISTO WVALLE MUSED EVARISTO WALLE 1°
El 5 afios (Mayo de 2015]) El 5 afios {Mayo de 2015} (25 Mayo de 2015}

CLASE DE QUIMICA EMN 3™ C PATIMNAIES FUTBON: VLAJE DE ESTULDHOS & MADRID
(Mayo de Z2015) iCAMPEOMES! (Mayo d= 2015} 67 (26 mayo 2015)

MNMLAJE DE ESTUDIOS A MADRID WLAJE DE ESTUDIDS A MADRID G° WMIAJE DE ESTUDIOS A MADRID

&" [Z27 mayo 2015]) (22 mayo 2015} 67 (2% mayo 2015}

WWEEK CAMP 57 BEISBOL: CAMPEOMES DE
—
=27 a ayo 2015] VIDEO DE LA WEEK CAMP 5

JUECOS ESCOLARES (Mayo 2015)

MEDIA MARATON: RETO VISITA AL MUDS 2= ICAMPEOMNES DE AJEDREZ!
COMSECUI DO (2 mayo 2015 ) (3 Junio 2015 § (Junlo de 2015)

EVARISTO VALLE El & Afos INOS GRADAUAMOS! GRADUACHKIN &=
(20 mayo 2015) El 5 afios (Junio 2015) (168 junio 2015)

GRADUACION El 5 ARNOS SALIDA DE FIN DE CURSO 57 == SL_'::LI'EES_.C'::; j:c?f CHRse e
{16 junio 2015) MIRADCR DEL FITC (19 junio 2015) R o -

N9 junko 2015)
SALIDA DE FIM DE CURSO 2° CICLO:
BOTANICD (1% Jurmic 2015}

Gran parte de los materiales elaborados en dichas actividades, son observables en
las imagenes que las describen, desde fichas, cuadernillos, videos, juguetes con
material reciclado, murales y otras decoraciones...

El sistema utilizado por el profesorado para compartir y utilizar dicho material es
disponer de él en el espacio del Drive proporcionado por educastur, asi como su
alojamiento en la web del centro para que tanto profesorado, como alumnado y
familias puedan utilizarlo cuando lo precisen. (Ver: “Actividades”)
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https://alojaweb.educastur.es/web/coleriopiles/el-colegio/actividades

5.3 Temporalizacion de la actuacion, el plan de sequimiento y evaluacion.

Temporalizacion actuaciones con el alumnado:

ACTUACIONES ALUMNADO| TEMPORALIZACION

1. En modo higiene:

PROGRAMA DE PREVENCION DE LA SALUD TODO A lo largo del curso, segun

BUCO-DENTAL planificacion con el Centro
de Salud.

LAVADO DE MANOS Y HABITOS DE HIGIENE TODO septiembre - junio

2.En modo desayuno:

TALLER DE COCINA: CHEFS 40 5y 6 noviembre
DESAYUNO SALUDABLE TODO 28 mayo
HUERTO ESCOLAR TODO septiembre-junio
MAGUESTU: ALIMENTACION DE NUESTRA TODO Noviembre
GASTRONOMIA.

3.En modo recreo

LA GOLOSINA DE LA NATURALEZA: LA TODO octubre-junio
FRUTA

RECREOS DINAMICOS TODO marzo-junio
CUADRILLAS PARA PATIOS LIMPIOS 50y 6° septiembre-junio
4.En modo pantallas OFF TODO mayo
CHARLA SEGURIDAD EN INTERNET 6° junio

5.En modo tiempo libre

SALIDAS DE CONVIVENCIA DE FINAL DE TODO junio
CURSO

6.En modo activo

GYMKANA EL DIA DEL MAGUESTU TODO noviembre
CROSS DE LA PAZ TODO 13 febrero
EDUCACION VIAL 50 2° trimestre
USO DE ESPACIOS DEL ENTORNO TODO octubre-junio

ESCOLAR (parque Isabel la Catdlica,Jardin
botanico, zona Intermareal del Rinconin de

Deva,...)

TORNEO INTERCENTRO RUGBY CINTA 5o 20 mayo
JUEGOS ESCOLARES: CARRERA DE 5o 11 marzo y 22 abril
ORIENTACION
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES TODO octubre-junio

VIAJE A LA NIEVE: FUENTES DE INVIERNO 6° 3 -7 febrero
GYMKANA MEDIOAMBIENTAL 6° Junio
BAILE DE CARNAVAL 1°-6° 20 febrero

7. En modo medio ambiental.

“EL VAIVEN DEL AGUA” Inf. 1°y 2° 2° trimestre
GIMKANA MEDIOAMBIENTAL 6° Junio
RECICLADO (papel, plastico, carton...) TODO septiembre-junio

8. En modo emocional:

TALLER DE QUIMICA Y EMOCIONES 3° 3° trimestre

ACTIVIDADES MOTIVACIONALES (charlas de TODO 2° trimestre
deportistas reconocidos, ...)

9. En modo salud fisica:

TALLER REANIMACION CARDIOPULMONAR 5%y 6° 16 octubre
(RCP)

10. En modo formaciéon saludable;

FORMACION DEL PROFESORADO TODO septiembre-junio
FORMACION DEL ALUMNADO TODO septiembre-junio

Temporalizacion actuaciones con el profesorado:

SEPTIEMBRE:

Composicién y constitucion.

Elaboracion del plan de trabajo.

Lectura de memoria anterior y planteamiento de necesidades.
Calendario Plan para la PGA.

AN NN

OCTUBRE:
v Elaboracion Informe para proyecto de Innovacion.
v' Andlisis del Plan de Accion Tutorial en torno a la organizacion de las
cuestiones sobre estilos de vida y promocién de habitos saludables.
v" Organizacioén del magiestu saludable (alimentos propios de la época, la
festividad y nuestra Comunidad Auténoma).

DICIEMBRE:
v' Difusiébn de propuestas para el Plan de Accion Tutorial a los distintos
interniveles por medio de la CCP.
v’ Situacion del Proyecto Educativo.
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ENERO:
v' Puesta en comun de las aportaciones de los interniveles.
v Elaboracion de modificaciones.

FEBRERO:
v" Organizacién del Cross de Convivencia.
v' Preparacioén del “Carnaval Saludable”.
v" Valoracion de las actividades.

MARZO:
v'Actividades del mes (Organizacion de la carrera de orientacion).
v" Revision de actividades y materiales para accion tutorial.
v' Andlisis de materiales para curriculo.

MAYO:
v" Organizacion actividades del mes (Torneo de Rugby cinta)
v" Puesta en comun evaluacion interna como grupo de trabajo.
v' Puesta en comuUn propuestas curriculares para el préximo curso.

JUNIO:
v Evaluacion final y propuestas para la Memoria.

Seguimiento y evaluacion:

Para evaluar el desarrollo y resultados de este proyecto tendremos en cuenta una
serie de indicadores como son:

e Alumnado implicado y participante.

e Valoracion positiva 0 negativa del alumnado respecto a las actividades
realizadas.

e Porcentaje de profesorado implicado

o | Porcentaje de profesorado que considera positivas las actividades realizadas.

¢ Incremento del porcentaje de actividades planificadas anualmente.

¢ Grado de implicacion de toda la comunidad educativa.

e Aumento de la concienciacion del alumnado en la necesidad de adquirir
practicas de vida saludable.

e Disminucioén de la obesidad, de bolleria industrial en los recreos.

e Disminucion de las lesiones deportivas.

¢ Aumento de usuarios de actividades deportivas y/o extraescolares.

e Disminucion del uso de pantallas.

e Mejora de la convivencia.

¢ Aumento de la actividad lectora.

Mediante el seguimiento y valoracién de estos indicadores podremos constatar si el
proyecto ha resultado positivo en nuestro Centro y su desarrollo ha contribuido a
mejorar la vida de nuestro alumnado y de nuestra comunidad educativa.
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5.4 Implicacion de la comunidad educativa y del entorno del centro en las
actuaciones llevadas a cabo en la planificacion y desarrollo.

La educacion de la salud, no la entendemos como se ha podido ver a lo largo de la
lectura de estas paginas, como algo puntual, sino que para nosotros, conlleva un
necesario y arduo trabajo de programacion y planificacion interdisciplinar organizado
por interniveles que se plasma cada curso en la PGA. Se disefian  actividades
variadas que se incorporan de manera directa a los procesos de ensefianza-
aprendizaje en las tutorias, unidad de orientacion, actividades extraescolares,
colaboraciones del AMPA y de diferentes clubs o entidades deportivas y sanitarias
(Patronato Deportivo Municipal, Real Grupo de Cultura Covadonga, Centro Municipal
de Salud, Estacion de Esqui “Fuentes de Invierno,” etc.).

Es importante destacar también la colaboracion esencial del AMPA en la organizacion
de actividades extraescolares y complementarias dentro de este Proyecto, puesto que
en estas edades tempranas, la participacion conjunta entre familias y escuela sobre el
fomento y promocion de habitos saludables supone un efecto multiplicador de
beneficios. (Ver: “Mama cuenta cuentos en infantil”)

Es por ello, que la profesora que gestiona la pagina Web del colegio envia también
todas las publicaciones a la responsable de publicar noticias en el Facebook del
AMPA, para estar coordinados y mantener informada a toda nuestra comunidad
educativa.

5.5. Medidas emprendidas para difundir. las actuaciones y experiencias
adoptadas.

e El inicio del desarrollo de todas las actividades planificadas parte de la
observacién directa del modo de vida y los hébitos saludables que practica
nuestro alumnado.

e Todas las experiencias estan recogidas en la pagina Web de nuestro centro
mediante imagenes que ilustran la realizacién de cada una de las actividades,
ya que la Web, constituye el elemento divulgador por excelencia.

e Alo largo de este curso, hemos realizado sesiones de formacién e informacion
a las familias de nuestro alumnado sobre el uso de la cuenta educastur para el
365, de cara a garantizar el acceso seguro a nuestro alumnado y la divulgacién
de sus imagenes en un entorno seguro.

e También, puntualmente, todas las experiencias y actividades son divulgadas a
través del apartado en la web para las familias, el Facebook del AMPA, su blog
e Instagram.

e El vestibulo del centro acoge muestras de exposiciones y mercadillos, asi
como premios a equipos y alumnado y /o profesorado vinculado a estos temas.
(Ver: “Pavito disfrazado”)

e Nos mantenemos en contacto con los agentes colaboradores de otros
organismos como la F.M.C para compartir conclusiones, valoraciones, fotos de
las distintas experiencias (Ver: “Salida al Centro de Interpretacion del Monte
Deva’).

e Se intercalan las experiencias en los distintos blogs educativos de la
Comunidad, incluido el del AMPA y muy a menudo nuestras actividades y
logros aparecen en la prensa local (Ver: El Comercio. Ver premio y prensa:
“Cambiamos presentes construimos futuro”) y en la Television Regional.

RlDFIEE
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https://sway.office.com/ilEa6rCQbGAOwAQS?ref=Link
https://www.facebook.com/AMPACPRIOPILES/
https://www.facebook.com/AMPACPRIOPILES/
https://alojaweb.educastur.es/web/coleriopiles/portada
https://alojaweb.educastur.es/web/coleriopiles/familias
https://www.facebook.com/AMPACPRIOPILES/
http://blog.educastur.es/cpriopilesampa/
http://www.facebook.com/AMPACPRIOPILES/photos/p.2509539779361815/2509539779361815/?type=1
https://photos.google.com/share/AF1QipPuL6tODcG_bfp7hRKJVUd58z1L_j6Yt4aV1ewNJc_i48z2kZJCxvf4eo_jKCxbBg?key=U0NBMGlpM0JPMjdFVkpMLTNmRzhjVndXS05Na0Nn
https://photos.google.com/share/AF1QipPuSV6l3eTXKOGUYWe5mZQaBy3nWk6VTACyniDxynNDvv_3-OEuJ6EVkEWdELY_TA?key=Q2pFb1d0cHByUjdieHpDbDZnc3NZZEJlbHNmLV9R
https://photos.google.com/share/AF1QipPuSV6l3eTXKOGUYWe5mZQaBy3nWk6VTACyniDxynNDvv_3-OEuJ6EVkEWdELY_TA?key=Q2pFb1d0cHByUjdieHpDbDZnc3NZZEJlbHNmLV9R
https://www.elcomercio.es/gijon/201706/14/clases-historia-20170614001004-v.html
https://photos.app.goo.gl/EBvCipH4xkZhaZKC8

e El afio pasado comenzamos a utilizar la herramienta “Took App” para difundir
informaciones generales a las familias que no son propias de agendas ni de
tutorias. (Ver en Web: “TokApp School”)

e También se utiliza en ocasiones el correo institucional “educastur.org” para el
contacto con alguna familia puntualmente.

e La péagina de Educastur se ha hecho eco en multiples ocasiones de nuestros
acontecimientos mas importantes en cuanto a vida deportiva y practicas
saludables Ver en educastur: “Lipdub contra el acoso”, “La vuelta al mundo en
80 dias”, “Revista escolar”...)

e El Claustro y el Consejo Escolar, ademas de gestionarlos y llevarlos a la
practica, participan en el andlisis de la evolucion y los resultados de nuestros
Proyectos.

e Hacemos participe al Servicio de Inspeccion de referencia nuestra zona
Educativa, mediante los contactos periédicos con el centro, de nuestras
actividades y reconocimientos publicos.

e Los clubes colaboradores en las actividades extraescolares nos sirven de
ayuda en el feed-back de todo lo que se organiza.

5.6 Valoracion de los resultados v beneficios alcanzados.

Las actividades realizadas seran evaluadas por cada equipo de profesorado dentro de
sus respectivos interniveles, respecto a los siguientes criterios, que nos indicaran el
grado de beneficio alcanzado, la viabilidad y las posibilidades de continuidad:

Criterios:
e Elinterés de los alumnos.
e La adecuacion a los objetivos propuestos.
e La organizacion realizada.
e Los recursos establecidos.
e El desarrollo en cuanto a comportamientos y actitudes de los alumnos.
e La pertinencia de contenidos....

Instrumentos:
Utilizaremos la encuesta por ser versatil y comoda:
e Encuestas al alumnado.
o Cuestionarios de valoracion para el profesorado relacionandolos con la
Memoria final para no incrementar el trabajo burocratico.
¢ Encuestas de valoracion para familias.

Resultados de la valoracién:

80% Porcentaje de alumnado participante que valora positivamente las actividades
realizadas.

90% Porcentaje de profesorado participante y /o implicado que considera positivo las
actividades realizadas.

80% Porcentaje de familias que consideran positivas las actividades realizadas.
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https://alojaweb.educastur.es/web/coleriopiles/el-colegio/servicios
https://www.educastur.es/busqueda?p_p_auth=NutBZYaV&p_p_id=101&p_p_lifecycle=0&p_p_state=maximized&p_p_mode=view&_101_struts_action=%2Fasset_publisher%2Fview_content&_101_returnToFullPageURL=%2F&_101_assetEntryId=1710816&_101_type=content&_101_urlTitle=cp-rio-piles-gijon-lipdub-contra-el-acoso-por-la-convivencia-escolar&redirect=https%3A%2F%2Fwww.educastur.es%2Fbusqueda%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_groupId%3D10531%26_3_keywords%3Drio%2Bpiles%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_redirect%3D%252F&inheritRedirect=true
https://www.educastur.es/busqueda?p_p_auth=NutBZYaV&p_p_id=101&p_p_lifecycle=0&p_p_state=maximized&p_p_mode=view&_101_struts_action=%2Fasset_publisher%2Fview_content&_101_returnToFullPageURL=%2F&_101_assetEntryId=3131836&_101_type=content&_101_urlTitle=cp-rio-piles-proeycto-la-vuelta-al-mundo-en-80-dias-&redirect=https%3A%2F%2Fwww.educastur.es%2Fbusqueda%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_groupId%3D10531%26_3_keywords%3Drio%2Bpiles%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_redirect%3D%252F&inheritRedirect=true
https://www.educastur.es/busqueda?p_p_auth=NutBZYaV&p_p_id=101&p_p_lifecycle=0&p_p_state=maximized&p_p_mode=view&_101_struts_action=%2Fasset_publisher%2Fview_content&_101_returnToFullPageURL=%2F&_101_assetEntryId=3131836&_101_type=content&_101_urlTitle=cp-rio-piles-proeycto-la-vuelta-al-mundo-en-80-dias-&redirect=https%3A%2F%2Fwww.educastur.es%2Fbusqueda%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_groupId%3D10531%26_3_keywords%3Drio%2Bpiles%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_redirect%3D%252F&inheritRedirect=true
https://www.educastur.es/busqueda?p_p_auth=NutBZYaV&p_p_id=101&p_p_lifecycle=0&p_p_state=maximized&p_p_mode=view&_101_struts_action=%2Fasset_publisher%2Fview_content&_101_returnToFullPageURL=%2F&_101_assetEntryId=1424478&_101_type=content&_101_urlTitle=cp-rio-piles-gijon-revista-escolar-alas-de-papel-enero-2017&redirect=https%3A%2F%2Fwww.educastur.es%2Fbusqueda%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_groupId%3D10531%26_3_keywords%3Drio%2Bpiles%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_redirect%3D%252F&inheritRedirect=true
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30% Aumento de solicitudes y demandas relativas a la organizacion y /o planificacion
de actividades de fomento de la actividad fisica, el deporte, la salud emocional, el ocio
saludable...

70% Porcentaje de iniciativas futuras que se han llevado a cabo de forma efectiva.
70% Aumento de concienciacion del alumnado sobre la necesidad de adoptar habitos
de vida saludable.

Agentes gue han intervenido:

Ademas del profesorado descrito en el apartado 4 de esta memoria y el resto de
personal implicado también en el desarrollo del proyecto y descrito en el apartado
2.4, nos hemos referido ya en innumerables ocasiones a todas las entidades
colaboradoras en la ejecuciéon y organizacion de las actividades planteadas, tanto
empresas privadas (Alimerka, Grupo Cultura Covadonga,...), como publicas (FMC,
Patronato deportivo, Centro de Salud,...).

La coordinacién de todas estas actuaciones ha sido y sera realizada por el equipo de
Salud y Actividad Fisica descrito también en el apartado 4 de esta memoria técnica.

Valoracién de los resultados y beneficios alcanzados:

¢ Una mayor participacion del alumnado en las actividades extraescolares y
mejor optimizacién de su tiempo de ocio.

e Mayor motivacion de nuestro alumnado en todas las actividades saludables y
en la incorporacidn a su modo de vida de habitos de dieta completa y
equilibrada.

e Mejora de los comportamientos saludables de cuidado y salud personal,
higiene y prevencion.

¢ Mejoraen la resolucion pacifica de conflictos.

e Mayor conocimiento de nuestro alumnado sobre estilos y habitos de vida
saludables y no saludables.

¢ ' Mejora del desarrollo personal, social y emocional.

e Adquisicién de competencias para cuidar fisica y emocionalmente su cuerpo.

¢ Mayor conciencia critica ante informacién, anuncios y publicidad que repercute
negativamente en la salud.

e Mayor valoracion de la importancia de preservar el medio ambiente por las
repercusiones que el mismo tiene sobre la salud de las personas.

e Sensibilizacion del alumnado ante la equidad y el enfoque de género para
evitar desigualdades.

e La formacion continua del profesorado en habitos saludables, ha sido
beneficiosa para que tengan un mayor conocimiento sobre el tema que
repercute positivamente en su actuacion diaria como docentes.

Conclusiones obtenidas:

Como acabamos de reflejar anteriormente, las actividades llevadas a cabo en el
centro, dentro del &mbito de la salud, han sido satisfactorias para nuestro alumnado y
profesorado.
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El alumnado se siente mas motivado ante la practica de actividad fisica tanto en las
actividades de centro como en su tiempo de ocio, han adquirido habitos de higiene y
alimentacién, son conscientes de las consecuencias que conllevan los hébitos de vida
no saludables, han trabajado su autoconcepto y autoestima y relaciones sociales con

éxito, valoran la preservacion del medio ambiente, la equidad e igualdad de

género,

etc. La formacion que ha recibido, no solo el alumnado, sino también el profesorado,

ha sido fundamental para conseguir todos estos beneficios.

Por ello, nuestro centro valora positivamente los resultados obtenidos, fruto de la

extensa trayectoria en estilos y habitos saludables que posee el C.P. Rio Piles.
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6PROYECTOS DE ACTUACION PARA EL
FUTURO.

Planificaremos de cara al curso proximo y siempre desde la Comisién de Salud
del C. Escolar, actividades de Formacion del Profesorado de acuerdo con
demandas y necesidades, puesto que somos un centro en continuo cambio y
transformacion.

Pretendemos coordinar las actuaciones en temas relacionados con la Salud,
con el profesorado que atiende en los periodos escolares anteriores a la
primaria, a nuestros futuros alumnos de Primaria, procedentes de los centros
de Infantil del entorno y también, coordinarnos con el futuro profesorado de
nuestro alumnado en el IES de referencia.

Retomaremos los siguientes proyectos y actividades desde una perspectiva de
mejora:

AN NN

\

Al cole en bici.

Caminos escolares seguros.

Cortos para concienciar sobre el cambio climatico y la actividad humana.
Sensibilizar desde la aplicacién Tokapp a las familias sobre diferentes
aspectos: alimentacion saludable, recreos saludables, sobrecarga en la
jornada del alumnado, horas dedicadas al descanso reparador, etc.
Examenes oftalmolégicos y bucodentales en colaboracién con el centro de
salud.

Espalda sana: estudiar la reeducacion postural y las consecuencias de la
sobrecarga de las mochilas y la influencia del mobiliario.

Continuar con la iniciativa School-Helpers para fomentar la convivencia y la
mediacién como solucion en los conflictos derivados del recreo.

Desayuno saludable y colectivo.

El papel de la Ciencia en la Salud y la figura de las cientificas asturianas
como Margarita Salas como referencia permanente en el Centro, utilizando
zonas de pasillos y entradas para realizar exposiciones de trabajos, videos,
magquinas o mecanismos elaborados...

Trabajar en el aula los habitos de higiene y prevencion de la gripe y otras
enfermedades contagiosas (Cubrirse nariz y boca al toser o estornudar con
un pafiuelo desechable y tirarlo a la basura inmediatamente después de
usarlo, no compartir alimentos, vasos o cubiertos, ventilar bien las
habitaciones y aulas...)

La temética de las actividades realizadas estara principalmente basada en
el deporte y habitos saludables.
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7ANEXOS.

ANEXO |: Horarios del Centro.

El horario del centro:
El horario de alumnado y de profesorado es de jornada escolar continuada para
el horario lectivo como se indica:

MESES: SEPTIEMBRE-JUNIO TIEMPO MESES: OCTUBRE A MAYO TIEMPO
12 09,00 - 09,45 45 12 09:00 - 10:00 60"
23 09,45 - 10,30 45 22 10:00 - 11:00 60"
32 10,30 - 11,15 45 32 11:00 — 12:00 60"
Recreo 11,15 - 11,40 25" Recreo 12:00 -12:30 30
4a 11,40 - 12,20 40° 4a 12:30 - 13:15 45'
52 12,20 - 13,00 40" 52 13:15 — 14:00 45

Otros horarios:
La jornada continua favorece la realizacion de actividades extraescolares y

otros servicios relacionados con habitos saludables de lunes a viernes, por las tardes,

tal como se indica:

Actividad o servicio Horario Temporalizacién

Atencion temprana 07:30 a 08:45 Todo el curso

13:00 a 15:00, salvo que se

precise una tarde para reuniones [Junio y septiembre

generales con familias

1 sesion de tarde una vez al mes

de 2 horasy tres sesiones de De octubre a mayo

14:00 a hasta 15:00 horas.
13:00 a 15:30 horas

Permanencia del
profesorado tras el horario
lectivo

Junio y septiembre

(comedor Escolar 14:30 a 16:30 horas
De octubre a mayo

De 15:30 a 18:30 De septiembre a junio en
dias lectivos

Atencién temprana (7:30),
actividades (9:00 a 14:00) y Navidad, S. Santa y verano

Programa 11x12 comedor (14:00 a 16:00)

Festivos escolares pero
laborables con caracter
general

/Atencion temprana con desayuno
de 7:30 a 14:00

Actividades Extraescolares 15:30 a 18:15 horas De octubre a mayo

Apertura del Centro a
asociaciones y
organizaciones (con A partir de las 18:15 horas Todo el afio
autorizacion del CE y
Concejalia de Educacion)
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