
ENERO 

Viernes 8 Canelones de bonito – Tortilla – Fruta.  

Lunes 11 Lentejas - Lomo con ensalada – Fruta. 

Martes 12 Fabas pintas – Pescado frito - Fruta. 

Miércoles 13 Patatas con carne – Huevos rellenos - Fruta. 

Jueves 14 Ensalada Campera - Filete empanado – Fruta. 

Viernes 15 Lentejas – Jamón asado – Ensalada - Fruta. 

Lunes 18 Macarrones – Tortilla - Fruta. 

Martes 19 Puré de verduras - Pescado - ensalada - Fruta. 

Miércoles 20 Arroz con salchichas – San Jacobo con ensalada - Fruta. 

Jueves 21 Sopa – Cocido de garbanzos – Leche Frita. 

Viernes 22 Ensalada mixta – Pollo al horno con patatas - Fruta. 

Lunes 25 Puré de verduras – Carne guisada con patatas – Yogur 

Martes 26 Entremeses - Pescado - Fruta. 

Miércoles 27 Ensalada campera – Filete de pavo – Fruta. 

Jueves 28 Moros y Cristianos – Tortilla de bonito – Fruta. 

Viernes 29 Sopa - Rollo de pollo con patatas - Natillas. 

 


