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INTRODUCCION. 

La Organización Mundial de la Salud elevó el pasado 11 de marzo de 2020 la situación 

ocasionada por la COVID–19 de emergencia de salud pública a pandemia. Con la 

presencia tanto en nuestro país, como en el resto del mundo del virus de la COVID-19 y 

tras la aparición del R.D. 463/2020, por el que se declara el estado de alarma para la 

gestión de la situación de crisis sanitaria ocasionada, quedaron suspendidas y/o 

modificadas muchas actividades. 

Con  la entrada en vigor el 11 de junio de 2020 del Real Decreto-Ley 21/2020 y la 

Resolución del Principado de Asturias de 19 de junio de 2020, de la Consejería de 

Salud, de medidas urgentes de prevención, contención y coordinación para hacer frente 

a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19 tras la expiración de la vigencia del 

Estado de Alarma,  se reanuda la actividad de forma progresiva en los centros, para lo 

cual es preciso tomar medidas de prevención y protección que obligan a un 

replanteamiento de la organización de múltiples actividades para poder reanudarlas de 

forma segura.  

La Resolución de 14 de julio de 2020 de la Consejería de Salud modifica determinados 

criterios establecidos en la Resolución anteriormente mencionada relativos al uso de 

mascarilla y otros. 

Por último, la Resolución del 8 de octubre de 2021 por las que se aprueba instrucciones 

nuevas de organización, prevención, contención y coordinación, necesarias para hacer 

frente a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19 en el ámbito educativo para el 

curso escolar 2021-2022 de aplicación a los centros educativos no universitarios del 

Principado de Asturias. 

La recuperación de la actividad en los centros educativos debe adaptarse, en 

consecuencia, a las condiciones que vienen reflejadas en el documento conjunto del 

Ministerio de Sanidad y el Ministerio de Educación y Formación Profesional del Gobierno 

de España: “Medidas de prevención, higiene y promoción de la salud frente a COVID-19 

para centros educativos en el curso  

 

2020-2021”. Los centros educativos tienen un papel fundamental en el desarrollo de la 

infancia y de la sociedad en general. Por ello, el derecho a la  

educación y el derecho a la protección de la infancia deben ser una prioridad en la  
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recuperación tras una crisis. 

 

Las recomendaciones incluidas en el presente documento están en continuarevisión y 

serán modificadas si la situación epidemiológica as   lo re uiriese, por parte de la 

administración educativa en coordinación con la administración sanitaria del Principado 

de Asturias. 

 

Se incorporan en esta última versión aquellos acuerdos que el Consejo Interterritorial del 

Sistema Nacional de Salud ha adoptado en coordinación con la Conferencia Sectorial de 

Educación el día 27 de agosto de 2020. 

 
 

1.- ¿QUE ES EL PLAN DE CONTINGENCIA? 
 

 
El Plan de Contingencia de nuestro centro es el instrumento de gestión que nos permite 

fijar las estrategias que orientan las actividades de una organización con el fin de 

prevenir o reducir los riesgos y la atención de emergencias y rehabilitación en caso de 

desastres, o simplemente de imprevistos, haciendo que se minimicen daños, víctimas y 

pérdidas que podrían ocurrir a partir de fenómenos naturales y/o tecnológicos. 

Es además un conjunto de procedimientos e instrucciones alternativos a las condiciones 

operativas normales, de forma que se permita su funcionamiento a pesar de que alguna 

de sus funciones deje de hacerlo por culpa de algún incidente o ciertas condiciones 

externas ajenas a la propia organización. 

En el momento actual, la necesidad del plan de contingencia viene motivada por la 

emergencia ocasionada por el riesgo comunitario que supone la pandemia provocada 

por la COVID-19. 

El plan debe contener una exposición clara de las medidas y compromisos que asume la 

empresa u organismo para evitar el riesgo de contagio. 

En este sentido este plan puede englobarse dentro del plan de emergencia o 

autoprotección existente en las instalaciones, o bien como un apéndice o anexo al 

mismo, ya que el plan de autoprotección define la organización y métodos para enfrentar 

un desastre, tanto en lo general como en lo particular, mientras que el plan de 

contingencia contiene los procedimientos específicos para responder con prontitud y 

eficacia ante el evento sobrevenido. 
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2.- ÁMBITO DE APLICACIÓN 

 
Las medidas de prevención, higiene, promoción de la salud y protocolos de detección 

precoz de casos establecidos en este documento se aplicarán en todas las actividades y 

centros educativos dependientes de la Consejería de Educación del Principado 

deAsturias. 

 

3.- ORGANIZACION. 
 

3.1 Apertura de los centros educativos: 

 

Con carácter general, la actividad lectiva será presencial para todos los niveles y etapas 

del sistema educativo (en nuestro centro las etapas de Educación Infantil y Primaria). La 

suspensión generalizada de la actividad lectiva presencial de forma unilateral por parte 

de una Comunidad Autónoma o Ciudad Autónoma, únicamente se adoptará ante 

situaciones excepcionales. 

 Los centros educativos se mantendrán abiertos durante todo el curso escolar 

asegurando los servicios de comedor, así como apoyo lectivo a menores con 

necesidades especiales o pertenecientes a familias socialmente vulnerables, siempre y 

cuando la situación epidemiológica lo permita, en base a las indicaciones de las 

autoridades sanitarias. 

Los centros educativos promoverán que las reuniones de coordinación y aquellas otras 

actividades no lectivas que sean posible se realicen de forma presencial en el centro 

educativo, cumpliendo las medidas de seguridad: distancia, ventilación, uso de 

mascarilla y medidores de CO2. No obstante, la dirección de nuestro centro educativo 

podrá autorizar la celebración de reuniones telemáticas en horario lectivo, si existen 

razones que así lo aconsejen   o en caso excepcional de forma telemática. 

 

3.2 Coordinación efectiva 

 

Se constituirá un grupo de coordinación y seguimiento de la evolución de la pandemia 



C.P TURIELLOS 
Tf.-Fax: 985-67-80-40 

e-mail:turiello@educastur.org 

 

8  

por las Consejerías de Salud y Educación del Principado de Asturias. 

Todos los centros educativos designarán a una persona responsable par a los aspectos 

relacionados con la COVID. Esta persona actuará como interlocutora con los servicios 

sanitarios, a requerimiento de la unidad de salud pública correspondiente o por propia 

iniciativa cando deba consultar algún asunto. Se establecerán mecanismos de 

comunicación eficaz y de coordinación entre responsables sanitarios y educativos. 

 

4.- OBJETIVOS. 

1.- Crear entornos escolares saludables y seguros a través de medidas de prevención, 

higiene y promoción de la salud adaptadas a cada etapaeducativa. 

2.- Posibilitar la detección precoz de casos y gestión adecuada de los mismos a través 

de protocolos de actuación claros y de coordinación de los agentesimplicados. 

3.-Facilitar la trazabilidad en el supuesto de aparición de casos sospechosos o 

confirmados deCOVID-19. 

 

5.- RESPONSABLE DE LA ELABORACIÓN E IMPLANTACIÓN DEL 

PLAN DE CONTINGENCIA. 

 

Según establece el Artículo 9: Centros docentes del Real Decreto Ley 21/2020 de 9 de 

junio, de medidas urgentes de prevención, contención y coordinación para hacer frente a 

la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19,  y  el Capítulo V de la Resolución de 19 

de Junio de 2020 de la Consejería de Salud del Principado de Asturias sobre medidas 

relativas a centros docentes  “las administraciones educativas deberán asegurar el 

cumplimiento por los titulares de los centros docentes, públicos o privados, que impartan 

las enseñanzas contempladas en el artículo 3 de la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo 

de Educación, de las normas de desinfección, prevención y acondicionamiento de los 

citados centros que aquellas establezcan.  

En cualquier caso, deberá asegurarse la adopción de las medidas organizativas que 

resulten necesarias para evitar aglomeraciones y garantizar que se mantenga una 

distancia de seguridad de al menos 1,5 metros. La única excepcionalidad será la referida 

a los grupos de convivencia estables. 

La Consejería de Educación, a través de los equipos directivos de los centros educativos 

velará por el estricto cumplimiento de las normas sanitarias anteriormente mencionadas. 
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En nuestro centro educativo la elaboración del Plan de Contingencia correrá a cargo de 

la directora P. A.F. En el Plan constará la constitución de un Equipo COVID-19, al frente 

el cual se designará una figura de referencia en el centro para todos los temas 

relacionados con la infección Covid-19. El equipo COVID-19 estará formado por la 

dirección del centro, secretaría, uno o varios miembros del equipo docente, un miembro 

del servicio de limpieza y representación de las familias y el alumnado, con el fin de 

garantizar el cumplimiento de los principios básicos e informa a toda la comunidad 

educativa de su implementación. 

 

 

 

Asimismo, la Comisión de Salud Escolar Decreto 17/201 de 18 de abril por el que se 

regulan las Comisiones de Salud Escolar de los centros docentes del Principado de 

Asturias realizará el seguimiento de las actuaciones y funciones que le son propias en 

materia de prevención y salud escolar. 
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5.1.-EQUIPO COVID 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
M. P. A. F. 

 

MIEMBROS 

NOMBRE CARGO 

MPA F Directora 

SCC Secretaria 

AB C Jefa de estudios. 

RMAG Profesora y coordinadora Covid 

MS B Personal de la limpieza. 

MGG Representante del AMPA. 

LDPF Representante de los alumnos. 

RESPONSABLE COVID DEL CENTRO 

NOMBRE TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO 

RMAG   

 AB C   
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Se señalan las tareas para la persona/las personas responsables y de referencia de la 

COVID-19 en los centros. 

-Colaborar con la Dirección del centro en la elaboración, revisión y actualización del Plan 

de Contingencia. De forma periódica la Consejería de Educación revisará este 

documento para facilitar el trabajo de los centros educativos.  

-Utilización de un listado de verificación donde revisar las infraestructuras del centro, 

medidas de seguridad y materiales (equipos de protección, solución hidroalcohólica, 

materiales informativos...).   

-Evaluación de un mapa de puntos críticos de la situación del centro (por ejemplo: zonas 

de más aglomeración o donde haya más dificultades para guardar distancias).   

-Trabajar de forma coordinada con la responsable del SESPA de ese centro educativo. 

Una persona del centro educativo será la única interlocutora para disminuir la 

variabilidad en las actuaciones.   

-Informar y comunicar a toda la comunidad educativa del centro, siempre en coordinación 

con la dirección del centro, de aquellos aspectos relacionados con la COVID-19 en 

colaboración con la persona responsable del SESPA y el apoyo de Salud Pública.   

-En caso aparecer un caso sospechoso de COVID-19 durante el horario lectivo ser la 

persona encargada de aislar al alumno o a la alumna y activar el circuito poniéndose en 

contacto con su interlocutora del SESPA.  

-No es preciso tener conocimientos sobre temas de salud ni un perfil sanitario, más allá de 

conocer con detalle los protocolos básicos y el plan de contingencia elaborado en el 

marco de este Plan de Actuación.  

 

Sería conveniente que el papel de Coordinador/a COVID-19 en el centro lo tuvieran al 

menos dos personas para poder alternarse en caso de ausencia de una. 

 

El equipo COVID esté vinculado a la Comisión de Salud del Centro, integrando también 

en este equipo por tanto a las familias y al alumnado para aumentar la participación.  El 

enlace de enfermería del SESPA para cada centro educativo formará parte de este equipo 

COVID, según las necesidades de dicho equipo o según situaciones específicas en que 

fuera necesario. 
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6.-ESCENARIOS 

Con fecha 1 de octubre de 2021 la Dirección General de Salud Pública de 2021, informa 

que la situación epidemiológica en el Principado de Asturias presenta la siguiente 

evolución: “Asturias presenta un descenso la tasa de incidencia a 14 d as de un 51%,  ue 

la sitúa muy por debajo de la media nacional, así como en un nivel de alerta de nueva 

normalidad de acuerdo con 

Los niveles de riesgo y alerta diseñados por el Ministerio en el documento “Actuaciones 

de respuesta coordinada para el control de transmisión de COVID-19” (actualizado el 26 

de junio) en el bloque de indicadores de transmisión comunitaria, según la clasificación 

del Ministerio en el documento previamente mencionado Esta tendencia en el número de 

casos y de la positividad observados refleja una estabilización del nivel de transmisión 

comunitaria de la epidemia en Asturias en nivel de alerta de nueva normalidad desde el 

19 de septiembre según la clasificación propuesta por el Ministerio en su documento 

“Actuaciones de respuesta coordinada para el control de la transmisión de COVID19” (26 

de junio de 2021). De todo ello se deduce que la evolución es claramente favorable y nos 

encontramos en una situación de transmisión comunitaria del virus bajo control. Por tanto, 

nuestro escenario es el siguiente: 

 

Escenario 1: La situación de la pandemia permite que la actividad educativa se 

lleve a cabo de manera presencial. Situación adaptada a la “nueva normalidad” en la  ue 

serían de aplicación todas las medidas que se describen en el plan de contingencia: 

limitación de contactos garantizando la asistencia presencial de todo el alumnado, 

medidas de prevención personal, protocolo de limpieza y desinfección, gestión de casos y 

acciones transversales: reorganización de los centros (espacios, flexibilización y 

adaptación de horarios, disponibilidad de recursos materiales: agua, jabón, geles, toallas 

de papel desechable, papeleras con tapa y pedal, mascarillas etc.), formación, 

comunicación y educación para la salud, coordinación con servicios socio-sanitarios. 

Escenario 2: En el caso de confinar algún aula, se favorecerá, en la medida de lo 

posible, que el alumnado esté en modalidad on-line con el tutor en las sesiones que se 

consideren oportunas. 

 

Escenario 3: Este escenario implicaría de nuevo la suspensión temporal de la 

docenciapresencial. Se volvería a una actividad solo a distancia, en línea 
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7.-MEDIDAS DE PROTECCIÓN 

 

7.1 MEDIDAS UNIVERSALES DE PROTECCIÓN 

Según el Capítulo I del Anexo de la Resolución de 19 de junio de 2020 de la Consejería 

de Salud del Principado de Asturias todas las personas deberán adoptar las medidas 

necesarias para evitar la propagación de la COVID-19, así como protegerse ante el 

riesgo de infección. Se deberá garantizar, siguiendo los principios expresados en el Plan 

de Salud del Principado de Asturias 2019-2030 que los entornos donde vivimos y las 

condiciones en las diferentes etapas de la vida sean lo más saludables posibles para 

poder facilitar estas medidas de prevención y protección. Este deber de cautela será 

igualmente exigible a los titulares de cualquier actividad. 

Por ello, como establece la normativa vigente deberán respetarse las medidas de 

higiene y seguridad establecidas por la autoridad sanitaria para la prevención de la 

COVID- 19 relativas a: 

 
 

 
 

Mantenimiento de la distancia de seguridad 
 

 

 
 

 

 

Higienerespiratoria 

 
 
 
Distancia de Seguridad 
Se deberá cumplir la distancia de 
seguridad de, al menos, 1,5 m. Cuando no 
sea posible mantener dicha distancia de 
seguridad, será obligatorio el uso de 
mascarillas. 

 

 

Higiene respiratoria 

Es obligatoria la utilización de la 
mascarilla en las personas de 6 años en 
adelante, con la salvedad de los 
supuestos previstos en el la Resolución 
de 14 de julio de 2020 de la Consejería de 
Salud del Principado de Asturias y del 
Art. 6.2 del Decreto Ley 21/2020 que 
establece que no será exigible para las 
personas que presenten algún tipo de 
enfermedad o dificultad respiratoria que 
pueda verse agravada por el uso de 
mascarilla o que, por su situación de 
discapacidad o dependencia, no 
dispongan de autonomía para quitarse la 
mascarilla, o bien presenten alteraciones 
de conducta que hagan inviablesu 
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Higiene regular y correcta de manos 

 

 

 

Por ello, como principios de protección y prevención universales frente a la COVID-19 

será imprescindible el seguimiento de las pautas mencionadas, distancia de seguridad, 

higiene respiratoria e higiene de manos. Sin perjuicio de que posteriormente y de 

manera puntual se establezcan criterios específicos para los distintos tipos de centros 

docentes. 

 

Además, deberá evitarse el saludo con contacto físico incluido el dar la mano y respetar 

la distancia de seguridad siempre que sea posible. 

 
8.-ESTRATEGIAS DE HIGIENE Y PROTECCIÓN PERSONAL 

 

Las administraciones educativas deberán proveer a los centros educativos de los 

medios para que sus trabajadores cuenten con equipos de protección adecuados para 

la realización de sus funciones. Así mismo se deberá asegurar la disponibilidad en todo 

momento del material necesario para el cumplimiento de las medidas de prevención e 

higiene. 

De acuerdo con las medidas de higiene y prevención generales en los centros de 

trabajo establecidas en el Capítulo II de la Resolución de 19 de junio de 2020 y en la 

Resolución de 14 de julio del mismo año de la Consejería de Salud del Principado y 

resto de normativa de prevención de riesgos laborales existente, podemos establecer 

lo siguiente: 

8.1 MEDIDAS DE HIGIENE  

 

Higiene de manos 

Frecuente y meticulosa, durante al 
menos 40 segundos con agua y jabón, y 
si no es posible con gel hidroalcohólico 
durante 20 segundos. Cuando las manos 
tienen suciedad visible el gel 
hidroalcohólico no essuficiente. 
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 Es imprescindible que trabajadores refuercen las medidas de higiene personal en 

todos los ámbitos de trabajo y frente a cualquier escenario de exposición. Para ello 

se establecen las siguientes medidas: 

 

 Higiene de manos (ver infografías) 

Es la medida principal de prevención y control de la infección. Lávese las manos 

frecuentemente con agua y jabón.  

 

 Lávese las manos Antes de colocarse el equipo de protección individual y 

después de su retirada.  

 Después de realizar cualquier tarea que puede implicar el contacto con 

material posiblemente contaminado o algún producto químico.  

 Antes de usar el teléfono. 

 Antes o después o ir al aseo.  

 

Al abandonar las instalaciones y al llegar a ellas. 

 

 Tras el lavado de las manos éstas se secarán con toallas de papel 

desechables.  

 El haber utilizado guantes no exime de realizar la correcta higiene de 

manos tras su retirada.  

 Las uñas deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, 

pulseras, relojes de muñeca u otros adornos.  

 Cubrir heridas y lesiones de las manos con apósito impermeable.  

 

 

8.2 ETIQUETA RESPIRATORIA 

 

Se recomiendan las siguientes medidas para contener las 

secreciones respiratorias a todos los individuos con signos y 

síntomas respiratorios: 
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1. Cubrirse la nariz y la boca con un pañuelo desechable al toser estornudar. 

2. Usar el cubo de basura con pedal y tapa más cercano para desechar los 

pañuelos utilizados. Enseñar a desechar los pañuelos correctamente. 

3. Limpiarse las manos (por ej., lavarlas con agua y jabón no antimicrobiano, 

gel desinfectante para manos a base de alcohol o una solución antiséptica 

para manos) después de estar en contacto con secreciones respiratorias y 

objetos/materiales contaminados. En este caso, cuidadores, docentes de 

educación infantil deben prestar especial atención. 

4. Si no se tiene pañuelo de papel, se debe toser o estornudar sobre el 

brazo en el ángulo interno del codo, con el propósito de no contaminar 

lasmanos. 

5. Evitar tocarse la cara, la nariz, los ojos y la boca. 

6. Se debe evitar el uso de pañuelos de tela. Si se utiliza deberá hacerse una 

sola vez, lavarse bien las manos después de su uso y lavar posteriormente el 

pañuelo a 60º 90º como el resto de ropa contaminada. 

7. Desalentar escupir al suelo. 

8. Si accidentalmente salpican a la cara secreciones respiratorias se deberá 

lavar con agua y con jabón y secar con toalla de papel. 

 

 

 
8.3- SISTEMAS DE BARRERA O EQUIPOS DE PROTECCIÓN 

INDIVIDUAL 

 
 

8.3.1.- Uso de mascarilla. 

 

Es obligatorio el uso de mascarilla con la salvedad de los supuestos previstos en el Art. 

6.2 del Decreto Ley21/2020. 

Existen distintos tipos de mascarilla en cuanto a capacidad de filtración y capacidad de 

Protección, con indicaciones orientativas de uso según el potencial de riesgo de 

exposición y el tipo de población (sana, con patologías, profesionales de la salud, otros 

grupos profesionales, etc.) 
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Es obligatorio el uso de mascarilla higiénica o quirúrgica en situaciones en las que se 

prevea que no se puede respetar la distancia de seguridad. 

Esto se hará tanto en espacios abiertos o cerrados de uso público según la "Orden 

SND/422/2020, de 19 de mayo, por la que se regulan las condiciones para el uso 

obligatorio de mascarilla durante la situación de crisis sanitaria ocasionada por el 

COVID-19" publicada en el BOE núm.142 de 2020. 

Los niños menores de 6 años y aquellas personas cuya condición de salud o 

discapacidad se lo impida están exentos de esta obligación. También se exceptúa de 

esta norma toda actividad incompatible con el uso de esta. 

El personal de mayor exposición que no puede evitar un contacto cercano con los 

alumnos, como en Educación Especial debe utilizar protectores respiratorios FFP2 sin 

válvula espiratoria. Si no están disponibles estos últimos, se pueden utilizar mascarillas 

quirúrgicas. 

Los protectores respiratorios deberán llevar marcado CE y serán conformes a la norma 

UNE EN-149.2001+A1. 

Siempre que sea posible, se limitará la aspiración de secreciones al mínimo 

imprescindible y se evitará la administración de medicación en aerosoles, cambiándola 

a dispositivo MDI con cámara espaciadora. 

En cualquier caso, es recomendable que todo el personal docente y no docente, así 

como el alumnado que lo tolere utilice mascarilla en el colegio. 

Se aconseja no incentivar el uso de mascarillas caseras y protectores no homologados. 

Las mascarillas quirúrgicas que deben cumplir la Norma UNE-EN 

14683:2019+AC:2019; ni a las medias máscaras filtrantes de protección contra 

partículas que deben cumplir la Norma UNE-EN 149:2001+A1:2010. 

En las mascarillas reutilizables se deben seguir las recomendaciones de desinfección 

marcadas por el fabricante. 

 

8.3.2. Uso de guantes. 

 

Los guantes deben utilizarse siempre que: 

• En la realización de algún procedimiento, se produzca contacto con 

sangre, tejidos y fluidos biológicos. 

• En la manipulación de objetos y materiales contaminados. 

• En la cura de heridas y cualquier otro procedimiento invasivo (aspiración  
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de secreciones, alimentación por gastrostomía, punción capilar, cambios 

de pañal, limpieza de secreciones nasales,etc.). 

El personal que realice los procedimientos anteriormente citados debe ponerse 

guantes si presentan cortes, heridas o lesiones cutáneas en las manos. 

 

Se utilizarán también guantes durante la desinfección de superficies y eliminación de 

residuos biológicos. 

 

Los guantes desechables deben ser preferentemente de nitrilo para evitar reacciones 

cruzadas por alergia al látex y para evitar dermatitis. 

Se debe cambiar de guantes siempre que se cambie de actividad y de persona. 

 

Los guantes deben ser eliminados rápidamente después de ser usados y en 

dispositivos de seguridad, antes de tocar superficies o materiales no contaminados. 

 

Deberán ponerse y quitarse de la forma adecuada para evitar contaminarse en ese 

proceso. 

 

 

 



C.P TURIELLOS 
Tf.-Fax: 985-67-80-40 

e-mail:turiello@educastur.org 

 

19  

 
8.3.3. MATERIAL DE PROTECCIÓN E HIGIENE DEL QUE DEBE DISPONER EL CENTRO 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIAL DE PROTECCIÓN E HIGIENE DEL QUE DEBE DISPONER EL CENTRO 
Agua, jabón y papel para 
secarse 

Permanentemente en todos los aseos. 

Papeleras con bolsa, tapa 
y pedal siempre que sea 
posible 

Distribuidas por todo el centro (aseos, vestíbulo, pasillos, 
sala de profesores, comedor, conserjería...) 

Guantes  

El uso de guantes es opcional en el manejo de casos 
sospechosos. Pero el uso de guantes no puede sustituir una 
buena higiene de manos y hay que tener en cuenta que el 
uso incorrecto de los guantes puede producir más daños que 
beneficios. 

Termómetro sin contacto 

Es recomendable que tanto el profesorado como el 
alumnado se tomen la temperatura todos los días antes de 
acudir al Centro Educativo.  
 
Deberá disponerse de un termómetro sin contacto en el 
centro para la toma de temperatura a cualquier persona de 
este que presente síntomas compatibles con COVID-19. 

Geles Hidroalcohólicos 

Zona de Aulas, Secretaría, Sala de reuniones, Sala de 
profesorado, Biblioteca, Salón de Actos, Despachos, 
Comedor, entradas y salidas del Centro Educativo, 
(Precaución en aulas de infantil, el gel no debe estar al 
alcance del alumnado. En Educación Infantil se priorizará el 
lavado de manos con agua y jabón) 

Mascarillas  

Higiénicas que cumplan con la 
Norma UNE 0064 (Higiénicas 
no reutilizables) 
UNE 0065 (Higiénicas 
reutilizables) 
UNE EN 14683 (Quirúrgicas) 

Para uso habitual del 
personal del centro. 

EPI FFP2 que cumplan con la 
Norma UNE- EN 149 

Para un posible inicio de 
sintomatología COVID-19 

El alumnado traerá sus propias mascarillas de casa. En 
ningún caso estas incluirán válvula de exhalación, ya que en 
este caso el aire es exhalado directamente al ambiente sin 
ningún tipo de retención y se favorecería, en su caso, la 
difusión del virus. 
No obstante, el centro dispondrá de una reserva de ellas 
para su utilización en caso necesario. 

Se revisará diariamente el funcionamiento de dispensadores de jabón, solución 
hidroalcohólica, papel de un solo uso y se procederá a reparar o sustituir aquellos equipos 
que presenten averías. 

Llevar un registro de control, reposición y reparación del material. 
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Las medidas universales y las medidas generales para trabajadores descritas 

anteriormente serán de aplicación también para el alumnado con las especificaciones 

que se detallan en la tabla siguiente: 

 

8.3.4 MEDIDAS DE PROTECCION ALUMNADO. 

 

MEDIDAS DE PROTECCIÓN ALUMNADO 

Uso de Mascarilla 

Etapas Obligatoriedad Tipo 

Hasta los 6 
años 

No llevarán mascarilla  

Cursos 1º a 4º 
de Primaria 

Uso obligatorio a partir 
de los 6 años con 
independencia del 
mantenimiento de la 
distancia interpersonal, 
sin perjuicio de las 
exenciones señalas en el 
apartado de medidas 
universales de 
protección.  

Higiénicas que cumplan con la 
Norma UNE 0065/ UNE 0064 
Quirúrgicas Norma UNE 14683 

Resto del 
alumnado 

Uso obligatorio.  

Distancia de seguridad 
 

Mantener una distancia de seguridad mínima de 1.5 m y usar 
mascarilla.Excepto grupos estables infantil y primaria, donde será 
recomendable la distancia de seguridad y obligatoria la mascarilla a partir de 
6 años. 

 
 
Higiene de manos 
 
 
 

Cómo Cuando 

Agua y jabón durante 40 
segundos (ver anexo 8 
Cartel Lavado de 
manos). 
 
Se priorizará este tipo 
de limpieza de manos 

- Lavado de manos con agua y jabón a la llegada y 
salida del centro. 

- Antes y después de la comida 
- Antes y después de ir al WC 
- Antes y después de distintas actividades 
- Antes y después de la salida al patio 
- Antes y después de quitarse la mascarilla 
- Después de utilizar o compartir espacios múltiples o 

equipos (mesas, ordenador, ratón, ...) 

Gel hidroalcohólica 
durante 20 segundos 
(ver anexo 8 Cartel 
Lavado de manos) 

Precaución en aulas de infantil. El Gel hidroalcohólica no debe estar al 
alcance del alumnado. En Educación Infantil se priorizará el lavado de 
manos con agua y jabón. 

Uso de guantes 

El uso de guantes es opcional en el manejo de casos sospechosos. Pero el 
uso de guantes no puede sustituir una buena higiene de manos y hay que 
tener en cuenta que el uso incorrecto de los guantes puede producir más 
daños que beneficios. 

Uso compartido de 
materiales 

Se deben extremar las medidas de higiene y prevención en caso de 
compartir objetos. Higiene de manos y evitar tocarse nariz, ojos y boca.  
Realizar limpieza entre uso de un grupo y otro. 



C.P TURIELLOS 
Tf.-Fax: 985-67-80-40 

e-mail:turiello@educastur.org 

 

21  

 

8.3.5 MEDIDAS GENERALES DE PROTECCIÓN – SUBCONTRATAS 

 

En el caso de personal de empresas de subcontratas o de trabajo temporal, o de otros 

agentes externos al centro que colaboran en temas de Promoción de la Salud, como 

son el personal técnico de los Ayuntamientos y personal sanitario, el régimen es el 

mismo a estos efectos que en el caso de personal de la administración educativa. 

Cuando concurre personal de otras empresas, bien de forma esporádica o puntual, bien 

de forma continuada, se establecen reglas de coordinación y seguridad en la línea de 

las establecidas anteriormente. 

 

- Se fomenta la comunicación entre las distintas empresas 

concurrentes para evitar contagios y tomar las medidas preventivas de 

forma coordinada con el fin de garantizar la seguridad y salud del 

personal. 

- Se Solicita a las empresas proveedores de servicios sus protocolos de 

medidas contra el SARS- CoV-2 y comprobar que se cumplan. Para 

ello debe designarse persona responsable para la coordinación y 

supervisión con las empresas de subcontratas. 

- Se procura que los equipos o herramientas utilizados sean 

personales e intransferibles, o que las partes en contacto directo con 

el cuerpo de la persona dispongan de elementos sustituibles. 

En el caso de aquellos equipos que deban ser manipulados por 

diferente personal, se procura la disponibilidad de materiales de 

protección o el uso de forma recurrente de geles hidroalcohólica o 

desinfectantes con carácter previo y posterior a su uso. 

- Será obligatorio en todas las situaciones la utilización de mascarillas. 

- A la entrada y a la salida del centro deberá lavar o desinfectar las manos. 

 Tenemos un registro diario en el que se anotará nombre, DNI, empresa y 

fecha de entrada de las personas que accedan a la obra, incluido el control 

de las visitas (personas que accedan puntualmente: proveedores, dirección 

facultativa, propiedad, comerciales, entre otros). Esta información se pondrá 

a disposición de las autoridades sanitarias, de quien coordine la seguridad y 
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salud. Cada empresa será responsable del cumplimiento de la normativa en 

materia de datos de carácter personal que resulte de aplicación a los 

registros citados. 

- El centro solicita el compromiso escrito de las empresas proveedoras del 

- cumplimiento de las medidas de prevención y medidas higiénico-

sanitarias. 

 

8.3.6 ACCESO AL CENTRO DE PERSONAL AJENO AL MISMO 

 

Proveedores de suministros a los centros educativos 
 

 

Nuestro centro educativo deberá consensuar con los proveedores un horario de reparto 

y el centro les informará del acceso que deben utilizar para descargar la mercancía. 

 

El horario establecido para la recepción de las mercancías de material educativo es 

dehoras a 10:00 horas. El espacio reservado para ellos es a la entrada del colegio que 

esta señalizada en el suelo y no deben de pasar. La persona encargada de recoger la 

mercancía lo hará a través de una ventana de cristal para firmar el pedido y a 

continuación recogerá la mercancía y desinfectará todo el material con el producto 

adecuado para ello. El personal de reparto, que debe de cumplir su propio protocolo de 

prevención e higiene, no debe superar esta área de recepción, y se supervisará el 

cumplimiento de la normativa de protección que le aplique. 

 

La mercancía recibida para el comedor escolar será de 8.30 a 9:00 horas antes de la 

entrada de los niños al centro. 

 

El espacio para dejar la mercancía será en la puerta de la cocina, donde el personal de 

cocina lo recogerá. Firmará los albaranes en una mesa que hay al lado y utilizara su 

propio bolígrafo, en caso de compartirlos, se deberán desinfectar después de cada uso.  

 

Tras la recepción y/o manipulación de paquetes/pedido limpiamos y desinfectamos la 

zona y el personal debe lavarse las manos con agua y jabón desinfectante. 
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9.- IMPLANTACIÓN DE MEDIDAS DE PROTECCIÓN 

 
9.1 TRANSPORTE ESCOLAR. 

 
Eneltransporteescolarserádeaplicaciónlanormativavigenteparatransportepúblico de 

viajeros que establece el uso obligatorio de mascarilla a partir de los 6años. 

 

 Acceder al transporte con la mascarilla puesta (salvo para aquellos/as que 

presenten algún tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que pueda verse 

agravada por el uso de mascarilla o que, por su situación de discapacidad o 

dependencia, no dispongan de autonomía para quitarse la mascarilla, o bien 

presenten alteraciones de conducta que hagan inviable subutilización). 

 Hacer uso de la mascarilla durante todo el trayecto. 

 Se podrán utilizar todas las plazas del transporte escolar. 

 Nuestro centro mantiene la obligatoriedad de que el alumnado transportado 

tenga asignado un asiento fijo durante todo el curso escolar 2021/2022. 

 El alumnado de transporte escolar accederá al recinto exclusivamente por la 

puerta de entrada de transporte escolar (PUERTA Nº4). Vendrán acompañados 

por las monitoras correspondientes de las líneas 1 (Pando) y 2 (Barros) hasta la 

puerta del colegio; allí serán recibidos por cuatro profesoras: dos de infantil y 

dos de primaria que los llevarán hasta las entradas de sus aulas. 

 Tenemos tres líneas de transporte: 

 

Línea 1: Pando: Empresa: Dimas. ALCOTAN. 

    Línea 2. Barros. Coalla. 

    Línea 3. Taxi 
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9.2 GESTION DE ACCESOS Y SALIDAS. 
 

9.2.1ACCESO AL RECINTO ESCOLAR 

 

Se han habilitado 4 entradas al recinto escolar para evitar aglomeraciones y la 

concentración de personas, por las que sólo podrán acceder y salir los siguientes 

grupos: 

 
 Puerta 1 (puerta principal): Educación infantil. 

 Puerta 2 (gimnasio): 1º, 2º y 3º de educación primaría. 

 Puerta 3 (zona Sutu): 4º, 5º y 6º de educación primaría. 

 Puerta Transporte escolar (puerta pequeña al lado de la principal): sólo 

podrán hacer uso de esa puerta el alumnado de transporte. 

 
 

ACCESOS 
DISPONIBLES 

GRUPOS HORARIO DE ENTRADA HORARIO DE SALIDA 

 
Puerta 1 

Infantil 3 
años 

09:15 horas 14:15 horas 

Infantil 4 
años 

09:35 horas 14:35 horas 

Infantil 5 
años 

09:25 horas 14:25 horas 

 

 
Puerta 2 

1º Primaria 09:15 horas 14:15 horas 
2º Primaria 09:25 horas 14:25 horas 

3º Primaria 09:35 horas 14:35 horas 
 

 

Puerta 3 

4º Primaria 09:15 horas 14:15 horas 
5º Primaria 09:25 horas 14:25 horas 

6º Primaria 09:35 horas 14:35 horas 
 

Puerta 
Transporte escolar 

 

Todos 
 

09:35 horas 
 

15:30 horas 
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9.2.2ACCESO AL COLEGIO 

 
Antes de la incorporación del alumnado al colegio, las familias y ellos mismos están 
informados de cómo proceder para acceder al centro, así como de las condiciones para 
hacerlo: 

 Sin fiebre, ni síntomas respiratorios compatibles con COVID-19. Sin fiebre, 

ni síntomas respiratorios compatibles conCOVID-19. 

 Con mascarilla (excepto los menores de 6 años y niños que no la toleren o con 

problemas respiratorios crónicos). 

 Con su material escolar necesario completo, así como una botella de agua 

rotulada con su nombre y apellido. 

 Con un gel hidroalcohólica de bolsillo y al menos un recambio de 

mascarilla. (para la etapa de Educación Primaria) 

 Se solicitará a los padres (o tutores) de los alumnos que controlen la 

temperatura de sus hijos/as antes de acudir al colegio. En caso de presentar 

febrícula o fiebre deberán permanecer en casa y vigilar el proceso febril y 

evolución de los síntomas. Si persisten o empeoran, se recomienda llamar o 

acudir al Centro de Salud para su diagnóstico. 

 Para poder realizar un correcto seguimiento y vigilancia epidemiológica es 

conveniente que se comunique al centro la causa de la ausencia por 

enfermedad, a través de los canales habituales del centro. 

 Se podría recomendar también que antes de entrar en el centro se limpiarán las 

manos con soluciónhidroalcohólica. 

 En caso de que se detecte fiebre, u otros síntomas se le comunica al 

responsable covid e inmediatamente se llama a la coordinadora del área 

para informarle. 

 Se deberá mantener la distancia de seguridad de 1.5 metros en todo momento. 

 Se aconsejan los desplazamientos en fila y con circuitos de tránsito separados 

deentradaysalidaparaevitaraglomeraciones.Esútilrealizarunmapadedesplazamient

os. 

 La salida del colegio deberá realizarse como la entrada, escalonada y 

manteniendo la distancia de seguridad. 

 Las puertas de acceso y todas las puertas interiores, incluidas las de las aulas, 

que dificultan la circulación y aumentan el riesgo de contagio por contacto deben 



C.P TURIELLOS 
Tf.-Fax: 985-67-80-40 

e-mail:turiello@educastur.org 

 

26  

permanecer abiertas. 

 Se debe evitar el tránsito de personas ajenas a la actividad docente por el  

9.3 SALIDAS DE PATIO 

La salida al patio será escalonada y aunque está dividido por zonas, pueden interactuar 

entre ellos ya que son actividades al aire libre. Será obligatorio el uso de mascarilla 

siempre que no se pueda garantizar la distancia de 1,5 m. 
 

 
NOTA: En caso de lluvia, se realizará en el patio de columnas o en las aulas. 
 
 
 

ZONAS INFANTIL HORA 1º, 2º, 3º HORA 
4º,5º, 

6º 
HORA 

1 
 

Patio interior 
infantil 

3 AÑOS A 
3 AÑOS B 
 

11.45 – 12.15 1ºA 12.15 – 12.45   

 

2 
Patio interior 
infantil 

11.45 – 12.15 1ºB 12.15 – 12.45 4ºA 
11.15 

11.45 

3 Canchabaloncesto 4AÑOS A 11.45 – 12.15 1ºC 12.15 – 12.45 4ºB 
11.15 

11.45 

4 Cancha fútbol 4 AÑOS B 11.45 – 12.15 2ºA 12.15 – 12.45 5ºA 
11.15 

11.45 

5 Zona “infantil 5” 4 AÑOS C 11.45 – 12.15 2ºB 12.15 – 12.45 5ºB 
11.15 

11.45 

6 Soportales filas 5 AÑOS A 11.45 – 12.15 3ºA 12.15 – 12.45 6ºA 
11.15 

11.45 

7 

 
Soportales 
gimnasio 5 AÑOS B 11.45 – 12.15 3ºB 12.15 – 12.45 6ºB 

11.15 

11.45  

8 Entrada principal 5 AÑOS C 11.45 – 12.15    



C.P TURIELLOS 
Tf.-Fax: 985-67-80-40 

e-mail:turiello@educastur.org 

 

27  

 
 

9.4.- USO COMUNES DE ESPACIOS Y ASEOS. 

9.4.1.- USO DE LOS BAÑOS 

  Se limitará el número de personas que pueden acceder al mismo de 

forma simultánea, facilitando el uso de hidrogeles desinfectantes en el 

aula de modo que no tengan que entrar sólo para lavarse lasmanos.

 No estará permitido el uso por visitantes.

 Se asegurará la distancia de seguridad entre los urinarios.

  Se evitará el uso del baño para beber agua directamente del grifo. Para 

evitarlo se pedirá que cada niño tenga su propia botella de agua.

  Se pondrá a disposición de los usuarios toallitas de papel desechable 

de fácil acceso.

  Se mantendrá una buena ventilación y se asegurará un adecuado 

suministro de material de higiene en los baños

  La limpieza y desinfección de los baños se realizará al menos dos veces 

al día, especialmente los de mayo uso.

  Las papeleras son de pedal en los baños y tienen una bolsa de basura 

dentro.

  Se colocarán carteles recordando la técnica de lavado de manos y del 

uso correcto de los baños, adaptado a las distintas edades y con 

pictogramas si es necesario.

 

9.4.2-- SALA DE AISLAMIENTO TEMPORAL 

Se dispondrá de un espacio para el aislamiento respiratorio temporal dentro del centro. 

Se intentará habilitar un baño exclusivo cerca y cerrado para el resto de la comunidad 

educativa. 

Cualquier persona que durante la jornada escolar comience con fiebre/febrícula o 

sintomatología respiratoria deberá ser conducida a dicha sala. 

Durante su traslado se tomarán las medidas de prevención recomendadas, además de 

uso obligado de mascarilla quirúrgica. 
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El tutor/a, o persona designada por la Dirección, se haría cargo comunicándose con la 

familia para que acudan a recogerlo si se trata de un alumno. Esta persona deberá 

utilizar mascarilla quirúrgica cuando esté con un caso sospechoso. Será el director/a 

del centro, o a quien designe, quien haga seguimiento del caso. 

Una vez que la persona salga de la sala de aislamiento se deberán limpiar las 

superficies y ventilar adecuadamente. Si el baño se ha utilizado también se limpiará 

con los desinfectantes habituales antes de ser usado nuevamente. Deberá permanecer 

cerrado para evitar que sea usado por otras personas. 

 

9.4.3.- CLASES DE EDUCACIÓNFÍSICA 

 
Se impartirá prioritariamente en espacios suficientemente ventilados (gimnasio del 

colegio) o al aire libre cuando las condiciones meteorológicas lo permitan, del mismo 

modo, se puede compartir material entre alumnos de este GCE. 

 La Limpieza de equipos utilizados antes y después será 

desinfectado por el profesor de Educación física responsable en 

ese momento. 

 

9.4.4- ASIGNATURA DE MÚSICA 

 
En las etapas de Infantil y Primaria, se extremarán las medidas de protección 

interpersonal, de ventilación e higiene cuando se realicen actividades de voz y canto 

dada su mayor capacidad de emisión de aerosoles. Se evitará el uso de instrumentos 

de viento 

 

9.4.5- BIBLIOTECA 

Este curso se podrá disponer de la biblioteca. Se tendrán las mismas precauciones que 

en el resto de los espacios (limitación de aforo, limpieza para desinfectarla y 

ventilación). 

 

9.4.6- COMEDOR 

 
En el comedor se mantiene los grupos estables de convivencia por cursos. 

Se mantiene siempre que se pueda una distancia de seguridad mínima de 1,5 metros. 

Todas las personas que accedan al comedor deberán lavarse las manos previamente. 
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Los alumnos de Educación Infantil irán por turnos a lavarse las manos con agua y 
jabón. 

En Educación Primaria gel y en algunos casos también agua y jabón. 

 

Cada alumno tiene asignado su mesa con su asiento correspondiente en el respaldo 

de su silla tiene su nombre puesto. 

No se compartirá comida ni otro utensilio de comer. 

Toda la vajilla, cristalería, cubertería, etc. que haya podido estar en contacto con el 

alumnado, aunque no se haya utilizado, se limpia en el lavavajillas. 

Se evitarán elementos de uso común: vinagreras, saleros, jarras. En caso de 

precisarse, serán de un solo uso y /o utilizados por el docente, o monitor de comedor 

responsable (en el caso de jarras de agua). 

Las monitoras encargadas del comedor limpiaran y desinfectaran las mesas y sillas 

utilizadas, así como el resto de los utensilios. 

También el personal de cocina limpiara y desinfectaran todo lo correspondiente a su 

zona de trabajo. 

 

9.4.7.- OTRAS ZONAS Y ACTOS COMUNES 
 

En áreas de atención al público general como secretaría, Dirección se realizará a 

través de una ventana de cristal. 

Así mismo se realizará un registro diario de todas las personas que entran en el centro 

educativo como familiares, visitas, proveedores, etc. mientras el centro permanece 

abierto. 

En las salas de profesores se intentará limitar uso y aforo, en caso de utilización, se 

mantendrá la distancia de seguridad, y las medidas higiénicas necesarias (lavado de 

manos, mascarilla, ventilación de espacio, reducción del uso de papel, evitar compartir 

bolígrafos, etc.). 

 

 
9.5.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 
 
La organización de actividades complementarias y extraescolares fuera del horario 

lectivo (ver anexos II), incluidos los viajes de estudios, intercambios escolares o 

semana blanca, se tendrán en cuenta: el uso de la mascarilla, distancia. 

Aquellas actividades que se realicen en interiores se tendrán en cuenta la ventilación y 
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los medidores de CO2. Que cuenta el centro. 

 

9.6 SERVICIO DE MADRUGADORES 
 

El servicio de madrugadores del colegio lo gestiona el AMPA. En el curso 2021/2022 
queda de la siguiente manera: 

 

 

DISTRIBUCION DE AULAS MADRUGADORES 

3 AÑOS INFANTIL 

AULA 6 EDIFICIO INFANTIL 

4 AÑOS INFNATIL 

1º DE PRIMARIA 

BIBLIOTECA 

2º DE PRIMARIA 

3º DE PRIMARIA 

COMEDOR 

4º DE PRIMARIA 

5º DE PRIMARIA 

6º DE PRIMARIA 

5 AÑOS INFANTIL 

 

 
 

9.7 ATENCIÓN A LAS FAMILIAS 

 

Debido a la nueva normalidad este curso escolar 2021/2022 se establecerá un régimen 

presencial a las familias, siempre que se garanticen los principios de seguridad y 

protección contra la covid 19. No obstante, cuando se aprecien causas justificadas que 

indiquen que la atención presencial no es la más aconsejable por razones de 

seguridad. 

El Equipo Directivo de nuestro centro podrán seguir manteniendo la atención telemática 

o telefónica y, en todo caso podrán hacerlo siempre que lo soliciten las propias familias. 
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10.GRUPOS DE CONVIVENCIA ESTABLES 

 

El alumnado de Educación Infantil y hasta 4º curso de Educación Primaria 

(incluido) se organizarán en grupos de convivencia estables (GCE). Junto al tutor/a 

constituyen grupos de convivencia estable que pueden jugar y socializar entre sí. 

 

Los grupos de convivencia estable deberán evitar la interacción con otros grupos del 

centro Educativo, limitando al máximo el número de contactos, lo que hace que no sea 

necesario mantener la distancia interpersonal de forma estricta. 

 

En el caso de que terceras personas se tengan que relacionar con estos grupos 

(docentes y otros profesionales de apoyo educativo), o en el caso de que diferentes 

grupos se tengan que relacionar entre sí, se han de cumplir rigurosamente las medidas 

de protección individual, especialmente mantener la distancia de seguridad y el uso de 

mascarilla. 

 

La formación de estos grupos mejorará la capacidad de rastreo y seguimiento de 

contactos si se diera algún caso. 

 

Se podrán utilizar como espacios docentes para un grupo de alumnado las aulas 

grupales y espacios específicos (aula de psicomotricidad, aula de música, aula de 

informática, gimnasio, u otros). 
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11. SEÑALIZACION 
 

Zonas Descripción Tipo de señalización 

A la entrada del centro 
Señalización de obligación y 
prohibición. 

 

Vías de circulación 

Siempre que el ancho de esta lo 
permita, definir sentidos de 
circulación separados, al menos, por 
la distancia de seguridad exigida y 
señalizarlos, longitudinal y 
transversalmente. 

 

Filas Señalizar distancia de seguridad 

 

La señalización deberá ser antideslizante y resistente al desgaste y limpieza 

Información general 

Cartelera para reforzar el uso de 
mascarilla, el mantenimiento de las 
distancias de seguridad y el correcto 
lavado de manos 

 

 

12.CARACTERÍSTICAS DE LA ENFERMEDAD EN LAPOBLACIÓN ESCOLAR 

GRUPO 1: LA POBLACIÓN INFANTIL (ENTRE 0 – 6 AÑOS) 
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Presenta determinadas características que dificultan el control de las infecciones y que 

pueden facilitar el contagio: 

 
 No controlan la emisión de secreciones y excretas: babeo, ausencia de control 

de esfínteres, etc.

 No tienen capacidad para adoptar medidas de higiene personal.

 Presentan dificultad para mantener una mascarilla sobre nariz y boca. Los 

menores de dos años no deben usarla.

 Tienen dificultad para controlar sus desplazamientos y/o permanecer 

quietos en un lugar determinado que imposibilita control de los contactos 

adecuadamente.

 Se desplazan reptando o gateando hasta que adquieren la bipedestación y la 

marcha, aun así, juegan mucho en el suelo.

 Precisan de un mayor y estrecho contacto con los adultos para cubrir 

necesidades vitales básicas tanto físicas, como emocionales y sociales. Es 

imprescindible poder satisfacerlas con un correcto vínculo de apego donde el niño 

se sienta querido, valorado y atendido.

 Mayor necesidad manipulativa, de movimiento y de exploración del entorno 

para su correcto desarrollo madurativo. Tienen tendencia a compartir juguetes 

y objetos e interaccionar entre ellos, sobre todo introduciéndoselos en laboca.

 Aprenden y se desarrollan a través deljuego.

 
 
GRUPO 2: A PARTIR DE LOS 6 – 7 AÑOS 

Los niños de estas edades pueden y deben adoptar las mismas medidas que la 

población general. 

 

GRUPO  3:ALUMNADOCON NECESIDADES ESPECÍFICAS 

DE APOYOEDUCATIVO 

 

Un número significativo de estudiantes tiene unas peculiaridades alas que hay que 

prestar atención: 

 Alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo (NEAE), 

especialmente con déficit de atención con hiperactividad (TDAH), trastornos 
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emocionales, conductuales, de privación personal, socioeconómica y cultural y 

Altas Capacidades.  

 Alumnado con necesidades educativas permanentes (NEE): son estudiantes 

diagnosticados de Trastornos del espectro autista (TEA), discapacidad sensorial 

(auditiva y visual), discapacidad motora, discapacidad intelectual, 

Pluridiscapacidad. 

 

 
 

13.- IDENTIFICACIÓN DE POSIBLES ESCENARIOS DE RIESGO 

Como establece el Ministerio de Sanidad en el Procedimiento de actuación para los 

servicios de prevención de riesgos laborales frente a la exposición a la COVID-19, en 

función de la naturaleza de las actividades docentes en los centros educativos, así 

como de la incidencia y prevalencia de COVID-19 descrita hasta el momento en la 

población infantil, el riesgo del personal docente debe ser considerado similar al riesgo 

comunitario y clasificarse, por lo tanto, como nivel de riesgo 1 (NR1). 

Solo en los momentos de atención a un posible caso positivo (actuación de una 

persona que comienza a desarrollar síntomas compatibles con COVID-19 dentro del 

centro educativo), puede ser considerado nivel de riesgo 2 (NR2), en cuyo caso está 

indicado el uso de mascarilla FFP2. 

 
 

 

RIESGO 
ALTO 

RIESGO MEDIO RIESGO BAJO 

   Personal administrativo 

 Personal subalternó 

 Personal docente 

 Personal no docente de atención directa 
alumnos/as 

 Personal de limpieza (propio o 
empresa externa) 

 Personal de mantenimiento (propio o 
empresa externa) 

 Personal de comedor 

 Personal de empresas externas 

REQUERIMIENTOS 



C.P TURIELLOS 
Tf.-Fax: 985-67-80-40 

e-mail:turiello@educastur.org 

 

35  

 Será necesaria la 
aplicación de medidas 
específicas de protección 
individual: 

 Mascarillas tipo 
FFP2 

 Guantes de nitrilo o 
similar 

Es obligatorio el uso de mascarilla como 
establece la Resolución de 14 de julio de 2020 
de la Consejería de Sanidad del Principado de 
Asturias, y resto de medidas de higiene y 
distanciamiento. 
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14.- PROCEDIMIENTOS DE ACTUACIÓN ANTE EMERGERGENCIAS 

 
14.1.- Equipo COVID 

 
 
 

 Integrantes Funciones 

 
 
 
 
 

Equipo COVID 

 
 

Dirección del centro, secretaría, uno o 

varios miembros del equipo docente, un 

integrante del servicio de limpieza y 

representación de las familias y el 

alumnado. 

 

Elaboración, implantación, 

revisión y seguimiento y 

control de las medidas de 

prevención, protección e 

higiene necesarias para 

evitar o minimizar los 

contagios en el centro 

educativo. 

 
 

Responsable 

COVID del Centro 

En cada centro se nombrará a una persona responsable para los 

aspectos relacionados con la COVID-19. 

Se realizará un seguimiento y control de la implantación del plan de 

contingencia, así como una revisión de este cuando sea necesario. 

Llevará a cabo la coordinación con las autoridades sanitarias en los 

Escenarios 2 y 3. 
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14.2.- DETECCION DE CASOS: ACTUACION URGENTE Y PRIORITARIA ANTE SOSPECHA DE 
COVID 

 

CASO SOSPECHOSO: cualquier alumno/a o trabajador/a del centro con un cuadro 

clínico de infección respiratoria aguda de aparición súbita de cualquier gravedad que 

curse, entre otros con fiebre, tos o sensación de falta de aire. Otros síntomas como 

onicofagia (dolor de garganta), anosmia (pérdida de olfato), ageusia (pérdida de sabor), 

rinorrea (secreción nasal), congestión nasal, dolores musculares, diarreas, dolor torácico 

o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también síntomas de sospecha de 

infección por SARS-COVID-2 según criterio clínico. La rinorrea aislada en población 

infantil, sobre todo si es prolongada, no es indicativa de prueba diagnóstica salvo criterio 

clínico o epidemiológico en contra.  Los alumnos /as o trabajadores/as del centro con 

sintomatología compatible con COVID-19 que hayan sido caso confirmado positivo en los 

90 días anteriores, no serán considerados casos sospechosos de nuevo salvo que 

clínicamente haya una alta sospecha. 

SI LA PERSONA QUE INICIA SINTOMAS ES UN TRABAJADOR DEL CENTRO: 

Deberá: 

- Abandonar su puesto de trabajo 

- Contactar con su Servicio de Prevención de Riesgos Laborales y su médico de 

Atención Primaria para seguir sus instrucciones 

SI LA PERSONA QUE INCIA SINTOMAS ES UN ALUMNO: 

1: EN HORARIO DE 8 A 15 HORAS: El representante COVID del centro educativo: 

- Se encargará del aislamiento del alumno en sala específica según protocolo 

- Se le colocará una mascarilla quirúrgica al caso sospechoso si previamente no la tenía 

y una mascarilla FFP2 sin válvula a la persona que quede a su cuidado. La persona 

que va a permanecer junto al caso sospechoso si la persona con síntomas no se 

puede poner una mascarilla quirúrgica (niños menores de 6 años, personas con 

problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la mascarilla por sí solas o 

que tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su utilización), llevará además 

de una mascarilla FFFP2 sin válvula, una pantalla de protección facial y una bata 

desechable. 
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-  Si se trata de un menor se contactará con la familia para su recogida.  El alumno 

permanecerá en el centro hasta recibir instrucciones por parte del personal sanitario 

de referencia. 

 

- Establecerá contacto en primer lugar con la Coordinadora de Área a través del número 

de teléfono abajo indicado, informando del caso y de los datos socio sanitarios 

pertinentes (nombre y apellidos del alumno, teléfono de contacto y si es posible centro 

de salud y médico/pediatra de cabecera). Si este teléfono no estuviera operativo 

contactaría como segunda opción con el Centro de Salud de la Felguera, solicitando 

comunicación con alguna de las dos Enfermeras Responsables COVID del centro (se 

adjunta tanto el número del centro como las extensiones de sus consultas directas) 

- La coordinadora/enfermera responsable gestionará la actuación sanitaria 

correspondiente a partir de ese momento, priorizando cita en el Autocovid del Hospital 

Valle del Nalón a la mayor brevedad posible para la realización de la PCR o la 

alternativa que se considere oportuna según el caso y transmitirá telefónicamente al 

responsable COVID del centro las indicaciones pertinentes a transmitir a la familia. 

 

MIEMBROS 

NOMBRE TELÉFONO CORREO ELECTRONICO 

CGR 
 

(Coordinadora de 

Educación Área 

Sanitaria8) 

617-858-567 
 

EXT: 74931 

 

Coordinacioneducacion.area8@sespa.es 

MAME 
(responsable de enfermería 
COVID del Centro de Salud) 

CENTROS 

DE SALUD. 

 

985675400 

 

985675464 

 

EXT: 55310 

Y 55380 

consulta de enfermería EXT: 55322 

MIGP 
(responsable de enfermería 
COVID del Centro de Salud) 

consulta de enfermería EXT: 55324 

 

mailto:Coordinacioneducacion.area8@sespa.es
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2. EN HORARIO DE 15 HORAS EN ADELANTE: 

El representante COVID del Centro Educativo:  

- Se encargará del aislamiento del alumno en sala específica según protocolo 

- Si se trata de un menor se contactará con la familia para su recogida, siendo ésta la 

que contactará telefónicamente con su Centro de Salud en servicio de Atención 

Continuada. Si se trata de un mayor de edad y su situación clínica es buena él 

mismo podrá establecer dicho contacto 

 

IMPORTANTE: 
 

 EN CASO DE PRESENTAR SINTOMAS DE GRAVEDAD O DIFICULTAD RESPIRATORIA 

SE LLAMARÁ AL 112. 
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14.3.- CASOS DE CONTACTOS ESTRECHOS. 
 

 

PASO 1 

Se considerarán contactos estrechos a todo alumno/a que haya 

compartido espacio con el caso confirmado a una distancia inferior a 

1.5 metros alrededor del caso sin haber utilizado mascarilla. 

PASO 2 

Si el alumno/a acude a comedor, serán considerados casos estrechos 

aquellos que comparten mesa con él. 

PASO 3 

Si el alumno/a acude en transporte escolar siguiendo las recomendaciones 

serán considerados contactos estrechos aquellas niños/as situados en un 

radio de dos asientos alrededor del caso, siempre y cuando no hayan 

utilizado mascarilla de forma adecuada. 

PASO 4 

Si el alumno/a acude al servicio de madrugadores, se considerará contacto 

estrecho a todo alumno/a que haya compartido espacio con el caso 

confirmado a una distancia inferior a 1.5 metros alrededor del caso sin 

haber utilizado mascarilla. 

PASO 5 

Lo/as alumnos/as considerados contacto estrecho deberán de permanecer 

en el domicilio guardando un período de cuarentena y se les realizará PCR 

al principio y al final de los 10 días. 

Aquellos contactos estrechos con pauta completa de vacunación no 

tienen que guardar cuarentena. 

- Si la PCR resultase positiva, pasarán a ser considerados caso confirmado 

y se procederá a su aislamiento y el de todos los contactos estrechos. 

- Si la PCR es negativa, se suspende el aislamiento en el ámbito familiar y 

se reanuda actividad ordinaria. 

A los contactos no estrechos se le someterá la vigilancia activa continuando 

con su actividad habitual. 

 

14.4.- GESTION DE BROTES 
 

Se considera Brote cualquier agrupación de 3 o más casos con infección activa en los 
Que se haya establecido un vínculo epidemiológico según lo recogido en la Estrategia 
de detección precoz, vigilancia y control de COVID-19. 
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Diferentes tipos de brotes 

 

Brote en un aula 

1. Aislamiento domiciliario de los casos. 

2. Identificación y cuarentena de los contactos del GCE o 
los contactos estrechos de la clase. 

 

3. Si pertenecen a un GCE se suspende la actividad 
docente en el grupo hasta 10 días desde el inicio de la 
cuarentena de los contactos. 

 

4. Si la clase no es GCE se mantiene la actividad docente 
para los alumnos no clasificados como contactos estrechos. 

 

5.  La actividad docente continua de forma normal 
extremando las medidas de prevención e higiene 
excepto del GCE. 

Brote en varias aulas sin 
vinculo epidemiológico 

1. Aislamiento domiciliario de los casos. 

2. Identificación y cuarentena de los contactos del GCE o 

los contactos estrechos de la clase. 

3. Si pertenecen a un GCE se suspende la actividad 

docente de cada grupo hasta 10 días desde el inicio de 

la cuarentena de los contactos. 

4. Si la clase no es GCE se mantiene la actividad docente 

para los alumnos no clasificados como contacto 

estrechos en cada una de las clases. 

5. La actividad docente continúa de forma normal 

extremando las medidas de prevención e higiene excepto 

los grupos afectados. 

Brote en varias 
aulascon 
vinculoepidemiológico. 

1. Aislamiento domiciliario de los casos. 

2. Identificación y cuarentena de los contactos del GCE o los 

contactos estrechos de la clase. 

3. Se estudiará la relación existente entre los casos y no se han 

podido mantener las medidas de prevención e higiene se 

valorará la adopción de medidas como la ampliación de la 

cuarentena y suspensión docente de otros grupos 

transcurridos 10 días desde el inicio de la cuarentena: cierre 

de unidades, ciclos o etapa educativa. 

4. La actividad docente continúa de forma normal extremando las 

medidas de prevención e higiene excepto los grupos 

afectados. 
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Brotes en el contexto 
dé una transmisión no 
controlado 

1. Aislamiento domiciliario de los casos. 

2. Una situación de transmisión no controlada se 

considera todos los miembros del centro educativo y se 

indicaría la cuarentena de todos los miembros del centro 

no vacunados. 

3. En el caso de las personas vacunadas no se indicará 

cuarentena, pero no podrán acudir al centro escolar y se 

recomienda que limiten las interacciones sociales. Se 

valorará la ampliación de pruebas diagnósticas que puedan 

contribuir a la pronta identificación de los casos y de sus 

contactos estrechos. 

4. Inicialmente el cierre del centro será durante 10 días, 

aunque la duración de este periodo podrá variar en función 

de la situación epidemiológica y del nivel de transmisión 

que se detecte en el centro. 

 
 

Deberá existir una coordinación fluida y efectiva entre el centro educativo y los servicios 

asistenciales y de salud pública de la comunidad autónoma, para organizar la gestión 

adecuada de posibles casos y el estudio y seguimiento de contactos. 

No asistirán al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que tengan 

síntomas compatibles con COVID-19, así como aquellos que se encuentren en 

aislamiento por diagnóstico de COVID-19 o en periodo de cuarentena domiciliaria por 

haber tenido contacto estrecho con alguna persona con síntomas o diagnosticada 

deCOVID-19. 

 

 
Alumnado y personal con condiciones de salud que les hacen más vulnerables para 

COVID-19 (por ejemplo, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades 

pulmonares crónicas, cáncer inmunodepresión o HTA podrán acudir al centro siempre 

que su condición física esté controlada y lo permita y manteniendo medidas de 

protección de forma rigurosa salvo indicación médica o del SPRL de no acudir. 

 

 
Se avisará al 112 en caso de percibir síntomas de gravedad o dificultad respiratoria. 

Cualquier caso confirmado debe permanecer en su domicilio aislado. 
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15.- MEDIDAS GENERALES DE HIGIENE DEL CENTRO 

Son medidas destinadas a reducir la concentración de partículas infecciosas en el aire, 

las superficies y los objetos que puedan estar en contacto con personas vulnerables. 

Son medidas destinadas a reducir la concentración de partículas infecciosas en el aire, 

las superficies y los objetos que puedan estar en contacto con personas vulnerables. 

 
15.1.- VENTILACIÓN 

 
La ventilación cruzada es una medida de prevención fundamental que debe realizarse 

de forma permanente y regular y así: Se procurará una ventilación natural permanente 

adoptando patrones de ventilación que garanticen el equilibrio entre las condiciones 

meteorológicas y los criterios de seguridad ante la propagación de la Covid-19 en el 

interior.  

Se recomienda: 

 

1. Ventilación cruzada para favorecer el flujo de aire con apertura de puertas y/o ventanas 

opuestas o al menos en lados diferentes de la sala, para favorecer la circulación de aire y 

garantizar un barrido eficaz por todo el espacio, se puede establecer una rutina: 5 min 

c/h como mínimo. 

2. Nuestro centro cuenta con medidores de CO2 en todos los espacios del centro para 

ayudar a controlar la calidad de ventilación de los diferentes espacios. Si se sobrepasa el 

umbral de 700-800 ppm se deberá ajustar la configuración de la ventilación de dicho 

espacio. Asimismo, se deberá configurar la calefacción de modo que se evite en lo 

posible el dis confort térmico de nuestros alumnos y profesores. 

 

15.2.- SUPERFICIES, ESPACIOS Y OBJETOS 

Para Prevenir y evitar el contagio por contacto con superficies contaminadas nuestro 

centro cuenta: 

En horario de 12 a 13.00 horas: 
 

 1 persona de limpieza para desinfectar: los baños. 

En horario de 14:00 a 22:00 horas 
 

 2 personas para limpiar y desinfectar (suelos, comedor, mesas, sillas, 
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material de aulas, pizarras, …etc.). 

 

 

Respecto a los utensilios de comedor la persona encargada para ello lo desinfecta 

usando para ello detergentes, desinfectantes autorizados en la forma adecuada según 

las recomendaciones del Ministerio de Sanidad detalladas en su documento técnico. 

 

 

15.3. GESTIÓN DE RESIDUOS 

 

De acuerdo con lo establecido por la Orden SND/271/2020 del Ministerio de Sanidad la 

gestión de residuos se realizará del siguiente modo: 

Pañuelos desechables que el personal y el alumnado emplee para el secado de manos 

o para el cumplimiento de la “eti ueta respiratoria” en papeleras o contenedores con 

bolsa, protegidos con tapa y, a ser posible, accionados por pedal. 

 
 
o Los residuos del paciente (guantes, pañuelos, mascarillas, etc.) se han de eliminar en 

bolsa de plástico (BOLSA 1) en cubo de basura dispuesto en la habitación, 

preferiblemente con tapa y pedal, sin realizar ninguna separación para el reciclaje. 

Cerrar esta bolsa antes de salir de la sala 

 

o La Bolsa 1 se introducirá en una segunda bolsa (BOLSA 2) al lado de la salida de la 

habitación, donde además se depositarán el material utilizado por el cuidador y se 

cerrará adecuadamente antes de salir de la habitación 

 

o Las bolsas anteriores (1 y º2) se pueden descartar con el resto de los residuos 

domésticos (BOLSA 3) que también se cerrará adecuadamente. La bolsa 3 se 

depositará en el contenedor de fracción resto (no reciclaje) 
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16.-INFORMACIÓN Y FORMACIÓN ESPECÍFICA 
 
 
 

1. Nuestro centro cuenta con la elaboración y colocación de carteles y de 

señalización que fomenten las medidas de higiene y prevención. 

 
2. Contempla También las diferencias y necesidades de todos los alumnos, 

incluyendo dibujos y pictogramas según se requiera. 

 
3. Difundimos el plan de contingencia del centro, de protocolos, información y 

recomendaciones específicos para el profesorado, alumnado, familias y 

cuidadores. 

 
4. Adaptar con pictogramas, apoyos visuales etc. para los alumnos con 

necesidades educativas especiales. 

 

5. Por otra parte, ante la nueva situación podemos contar con mascarillas 

transparentes homologadas destinadas a permitir una correcta lectura labial y 

reconocimiento de toda la expresión facial. En todo caso, tanto la calidad como 

el uso de este tipo de mascarillas vendrán determinados por la normativa en 

vigor y por los protocolos que en materia de prevención de riesgos laborales se 

dicten al efecto.  

 
 
 
 

17.FORMACIÓN E INFORMACIÓN. ALUMANDO YPERSONAL 
 

 

El equipo directivo asegura que la información sobre los protocolos de actuación y las 

medidas de prevención, higiene y promoción de la salud implantadas en los centros 

educativos llegan y son comprendidas por toda la comunidadeducativa. 
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Familias 

Se enviará la 

información a todas 

las familias 

Información sobre las medidas 

de prevención, higiene y 

promoción de la salud 

implantadas en el centro 

educativo. 

Se mantendrá un canal 

disponible para la solución de 

dudas que puedan surgir. 

 

  Información Canales 

Equipo 

directivo 

Proporciona 

información a toda 

la comunidad 

educativa 

Diseñan e implantan actividades 

de educación para la salud que 

incluyan las medidas de 

prevención, higiene y promoción 

de la salud frente a COVID-19. 

 Síntomas de la 

enfermedad 

 Cómo actuar ante la 

aparición de 

síntomas 

 Medidas de distancia 

física y limitación de 

contactos 

 Higiene de manos y resto 

de medidas de 

prevención personal 

 Uso adecuado de la 

mascarilla 

 Fomento de la 

corresponsabilidad en la 

salud propia y la de 

otros. 

 Prevención de lestigma 

Incluir la información de 

manera transversal en los 

programas y actividades de 

educación. * 

Docentes 

Transmiten la 

información sobre 

protocolos de 

actuación y 

medidas de 

prevención e 

higiene al 

alumnado. 

Se potencia el uso de 

infografías, carteles y 

señalización que fomente el 

cumplimiento y la 

comprensión de las medidas 

de prevención e higiene. 
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17.1.- EQUIDAD 

 

Tanto en la planificación del Plan de Inicio de curso como en el plan de contingencia se 

recoge, ante los diversos escenarios que puedan ocurrir, la atención a las necesidades 

de familias en situación de vulnerabilidad social, personas con discapacidad o con 

necesidades especiales o con necesidad de refuerzo educativo, familias sin posibilidad 

de compatibilizar con el apoyo necesario para el seguimiento de las tareas educativas. 

El centro educativo deberá seguir siendo un entorno solidario, respetuoso e inclusivo. 

Es importante prevenir la estigmatización de los estudiantes y de todo el personal que 

hayan podido estar expuestos al virus o puedan infectarse en el futuro. 

En las primeras semanas del inicio del curso, a través de las actividades de acogida y 

de acción tutorial se hará un recordatorio en cada jornada, y hasta que se adquieran las 

nuevas rutinas, de las medidas básicas de higiene y prevención. 

Los tutores y tutoras realizarán el seguimiento de la asistencia a clase, disponiendo del 

debido registro, con el fin de conocer si el alumnado ha faltado por motivos de salud u 

otro motivo justificado. 

 
 

17.2.- CANALES DE INFORMACIÓN 
 

Se priorizará la comunicación con las familias mediante teléfono, mail, mensajes a 

través de tokapps, correo ordinario y se facilitarán las gestiones telemáticas. Las 

familias podrán entrar al edificio escolar en caso de que el profesorado o el equipo 

directivo así lo consideren, cumpliendo siempre las medidas de prevención e higiene y, 

en ningún caso, si presentan cualquier síntoma compatible con COVID-19. 

 

La Consejería de Educación elaborará un vídeo que estará a disposición de la 

Comunidad Educativa en el que se detallarán los pasos a seguir para acceder a la 

cuenta de Microsoft 365. 
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CANALES DE 
COMUNICACIÓN 

 

Colectivo Canal Observaciones 

Equipo directivo con personal 
docente 

M365 

Outlook o TEAMS, 

utilizando grupos de 

correo electrónico o 

grupos de chat de 

TEAMS. 

Equipo directivo con personal no 
docente 

Correo electrónico, teléfono 
u otros 

 

Centro educativo y alumnado M365 y Tokapps 

Outlook o TEAMS, 

utilizando grupos de 

correo electrónico o 

grupos de chat 

deTEAMS. 

Centro educativo con madres, 

padres, tutores 

Tokapps, M365, correo electrónico, 

teléfono u otros 

Outlook o TEAMS, 

utilizando grupos de 

correo electrónico o 

grupos de chat 

deTEAMS. 

Centro educativo con Consejería 
de Salud 

 
Correo electrónico, teléfono 

u otros. 

 

Centro educativo con 
Ayuntamiento 

Correo electrónico, teléfono 
u otros. 

 

Centro educativo con Centro de 
Salud 

Correo electrónico, teléfono 
u otros. 

 

 

 

18.- NORMATIVA Y TEXTOS DE REFERENCIA CONSULTADOS 

 
 Real Decreto- Ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevención, 

contención y coordinación para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el 
COVID-19 

 Resolución de 19 de junio de 2020, de la Consejería de Salud del Principado de 
Asturias, por la que se establecen medidas urgentes de prevención, contención y 
coordinación necesarias para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la 
COVID-19 tras la expiración de la vigencia del Estado de Alarma 
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 Resolución de 14 de julio de 2020, de la Consejería de Salud, por la que se adoptan 
medidas urgentes de prevención, contención y coordinación necesarias para hacer 
frente a la crisis sanitaria ocasionada por elCOVID-19. 
 

 

 Resolución del 30 de julio por la que se dispone la reanudación presencial de las 
clases en el curso escolar2020/2021 y modificada por la resolución del 17 de 

septiembre por la que se aprueban las instrucciones de organización para el inicio de 
curso que serán de aplicación hasta el fin de la crisis sanitaria ocasionada por laCovid-
19. 

 

 Guía de actuación ante la aparición de casos COVID-19 en centros educativos en el 
principado de Asturias. 15 de septiembre de2020. 

 

 Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilización de determinadas 
restricciones de ámbito nacional, establecidas tras la declaración del estado de 
alarma en aplicación de la fase 1 del Plan para la transición hacia una 
nuevanormalidad. 

 

 Orden SND/271/2020, de 19 de marzo, por la que se establecen instrucciones sobre 
gestión de residuos en la situación de crisis sanitaria ocasionada por elCOVID-19 

 

 COVID- 19: Proteger la salud en las aulas. Principios básicos para asegurar el 
derecho a la salud al reabrir los centros educativos.UNICEF 

 

 CDC. Consideraciones para institutos de educación superior. Actualización 30 de 
mayo 2020https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges- 
universities/considerations.html 

 

 Medidas de prevención, higiene y promoción de la salud frente a COVID-19 para 
centros educativos en el curso2020-2021 

 

 Procedimientos de actuación para los servicios de prevención de riesgos laborales 
frente a la exposición al SARS- CoV-2 de 19 de 2020. Ministerio de Sanidad. 
Gobierno de España 

 Medidas preventivas generales para garantizar la separación entre trabajadores/as 
frente a COVID-19. Ministerio de Trabajo y Economía Social. Instituto Nacional de 

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges-universities/considerations.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/colleges-universities/considerations.html


C.P TURIELLOS 
Tf.-Fax: 985-67-80-40 

e-mail:turiello@educastur.org 

 

50  

Seguridad y Salud en el Trabajo 

 

 Prevención de riesgos laborales vs. COVID-19. Ministerio de Trabajo y Economía 
Social. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo 
 

 

 Medidas para la reducción del contagio por el coronavirus SARS-CoV-2. Ministerio 
de Industria, Comercio y Turismo. 

 

 Guía de actuación ante la aparición de casos de COVID-19 en centros educativos. 

Documento técnico. Ministerio de Sanidad (Revisión: 7 de septiembre de 2021).  

 

  Procedimientos de actuación frente a la COVID-19 en Asturias Estrategia de 

detección precoz, vigilancia y control de COVID-19 (Revisión: 30 de septiembre de 

2020).  

 

 Resolución de 8 de octubre de 2021 de la Consejería de Educación por la que se 

dejan sin efecto las instrucciones de organización, prevención, contención y 

coordinación, necesarias para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la 

COVID19 en el ámbito educativo para el curso escolar 2021- 2022 de aplicación a 

los centros educativos no universitarios del Principado de Asturias y se mantienen 

las medidas necesarias para dar cumplimiento a lo dispuesto en la Ley 2/2021 de 29 

de marzo. 
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ANEXO I 
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LaFelgueraa de 202 

 

Firmado: ________________________________________________________ 

 

REGISTRO PROTOCOLO COVID-19 ALUMNOS/AS 

ALUMNO/A: CURSO: 

FECHA: 
 

HORA: 

PRESENTA LOS SIGUIENTES SINTOMAS: 

 
 

 Fiebre ofebrícula 

 Tos Vómitos 

 
 Dificultad para respirar Diarrea 

 
 Congestiónnasal. Malestar 

 

 Dolor decuello 

 Dolormuscular 

 Cefaleas 

ANOTACIONES A REALIZAR 
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REGISTRO PROTOCOLO COVID-19 DOCENTES 

PROFESOR/RA: 

 
CURSO: 

TUTOR/RA: 

 
ESPECIALISTA: 

FECHA: 
 

HORA: 

PRESENTA LOS SIGUIENTES SINTOMAS: 

 

 

 Fiebre ofebrícula 

 Tos Vómitos 

 
 Dificultad para respirar Diarrea 

 
 Congestiónnasal. Malestar 

 

 Dolor decuello 

 Dolormuscular 

 Cefaleas 

ANOTACIONES A REALIZAR 

 

LaFelgueraa de 202 

Firmadopor: ________________________________________________________ 
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REGISTRO PROTOCOLO COVID-19 DE PERSONAS RECIBIDAS EN EL CENTRO 

CURSO: 2021/2022 

FECHA NOMBRE Y APELLIDOS TELEFONO OTROS DATOS 
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 REGISTRO DE ENTREGA DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN 

Con el presente documento se registra y controla la entrega al personal de los equipos de protección 

individual (EPI) necesarios. 

 

DATOS DEL PERSONAL Y CENTRO 

Nombre y apellidos del personal: 

D.N.I.: 

Nombre del Centro: COLEGIO PÚBLICO TURIELLOS 

Localidad: LA FELGUERA 

Provincia: ASTURIAS 

 
 

Por la presente se hace constar la entrega/recepción de los siguientes EPI: 
 

 
DATOS DEL EPI 

EPI, marca, modelo Fecha 

  

  

  

  

 

El/La trabajador/a reconoce que se le han entregado los equipos en buen estado de 
conservación y con el marcado CE. Se le da la opción de mascarilla FFP2. Además, ha recibido 
las instrucciones necesarias y se compromete a seguir las instrucciones referidas. 

 

RESPONSABLE DEL 

CENTRO 

EL/LA TRABAJADOR/A 

 

 

D/Dª……………………………… 

 

 

D/Dª………………………………………………………… 
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     ANEXO 3. DECLARACIÓN RESPONSABLE FAMILIAS 

 

(Se entregarán conjuntamente el Anexo 3 y el Anexo 4 a las familias. Estas devolverán firmado el Anexo 3 

al centro y conservarán el Anexo 4 con las medidas generales a seguir durante el curso escolar) 

 

D__________________________________________, con DNI_______________Y  

Dña ____________ ________________________ con DNI_______________  

representantes legales del alumno/a ____________ __________________ ___________ 

 
Declara responsablemente:  
 
Que ha sido informado/a de las medidas higiénico-sanitarias que se van a tomar en el centro. Que, asimismo ha 
sido informado/a de los síntomas compatibles con COVID -19 comprometiéndose a no llevar a su hijo/a al 
centro si tuviera fiebre o síntomas compatibles y a informar al centro si esto sucede.  
 
Para que conste  
 
 
En La Felguera a ________ de ________________202 
 

FIRMA DEL PADRE                                                               FIRMA DE LA MADRE 

 

 

 

 

NOMBRE DEL ALUMNO/A 
 

  
CURSO 

 

NOMBRE DEL PADRE/ O TUTOR LEGAL. 
 

 TELEFÓNO  

NOMBRE DE LA MADRE/ O TUTORA LEGAL. 
 

 TELEFONO  

FECHA DE NACIMIENTO. 
 

 

 
OTROS TELÉFONOS DE CONTACTO 

 

 

Nº TARJETA SANITARIA DEL ALUMNO/A 
 

ASTU: 

CENTRO DE SALUD AL QUE PERTENECE. 
 

 

 
VACUNACIÓN 

Primera dosis        Segunda dosis                    Ninguna 
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INFORMACIÓN FAMILIAS QUE CONFORMAN LACOMUNIDAD 
EDUCATIVA 

 

Si vuestra hija o hijo no se encuentra bien marque con una cruz los síntomas 
que presenta: 

 
Fiebre o febrícula 

 
Dolor de barriga 

Tos Vómitos 

Dificultad para respirar Diarrea 

Congestión nasal Malestar 

Dolor de cuello Dolor muscular 

Cefaleas 
 

 
 

Si en casa una persona adulta no se encuentra bien marque con una cruz los síntomas que 
presenta: 

 
Fiebre o febrícula 

 
Dolor de barriga 

Tos Vómitos 

Dificultad para respirar Diarrea 

Congestión nasal Malestar 

Dolor de cuello Dolor muscular 

Cefaleas 
 

 

Si en casa una persona adulta no se encuentra bien marque con una cruz los 
síntomas que presenta: 

Si ha marcado una o diversas casillas no llevarán a su hijo/a al centro y se pondrá en 
contacto con los responsables para comunicarlo. Deberá ponerse en contacto con su centro 
de Atención Primaria. 

 
Tampoco puede llevarlo al centro si se encuentra en periodo de cuarentena 

domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con síntomas o diagnosticado de 
COVID-19. No debe acudir al centro educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento. 
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COMPROMISO CUMPLIMIENTO MEDIDAS HIGIÉNICO – 

SANITARIAS SUBCONTRATAS 

 
Normas Higiénico – Sanitarias 

- Será obligatorio en todas las situaciones la utilización de mascarillas. 

- Será obligatorio el cumplimiento de las distancias de 

seguridad de, al menos, 1.5m 

- Debe procurar que los equipos o herramientas utilizados sean 

personales e intransferibles, o que las partes en contacto 

directo con el cuerpo de la persona dispongan de elementos 

sustituibles. 

- En el caso de aquellos equipos que deban ser manipulados por 

diferente personal, se procurará la disponibilidad de materiales de 

protección o el uso de forma recurrente de geles hidroalcohólica 

o desinfectantes con carácter previo y posterior a su uso. 

- Tirar cualquier deshecho de higiene personal (especialmente 

pañuelos desechables y EPI) en papeleras o contenedores 

habilitados para ello con accionamiento no manual. 

- Limpiar y desinfectar diariamente el material de trabajo al inicio y 

al finalizar la jornada. 

- A la entrada y a la salida del Centro deberá lavar o desinfectar lasmanos 

- Deberán disponer de un registro diario en el que se anotará 

nombre, DNI, empresa y fecha de entrada de las personas que 

accedan a la obra, incluido el control de las visitas (personas que 

accedan puntualmente: proveedores, dirección facultativa, 

propiedad, comerciales, etc.). Esta información se pondrá a 

disposición de las autoridades sanitarias, del coordinador de 

seguridad y salud, del promotor y de los servicios de prevención 

correspondientes en caso de contagio. Cada empresa será 

responsable del cumplimiento de la normativa en materia de 

datos de carácter personal que resulte de aplicación a los 

registros citados. 

- Debe aportar sus protocolos de medidas contra el SARS-CoV-2. 
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NOMBRE DE LA EMPRESA 

 

 

 

 

NOMBRE DEL ENCARGADO/A 

 

 

 

 
Por la presente declaro conocer y respetar las medidas higiénico- sanitarias y de prevención  

existentes en el Centro Educativo C. P. Turiellos de Langreo. 

 

 

EN LANGREO A……………………………………..DE………………………………..202 

 

 

 

 

FDO:……………………………………… 
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PROTOCOLO CORRECTO LAVADO DE MANOS 
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PROTOCOLO USO ADECUADO DE MASCARILLA 
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PROTOCOLO USO ADECUADO DE GUANTES 
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ANEXO II 
 
 

 Anexo 3. Servicio de madrugadores. 
 

 Anexo 4. Extraescolar Futbol.  
 

 Anexo 5. Extraescolar Patinaje. 
 

 Anexo 6. Extraescolar Robotix. 
 

 Anexo 7. Dibujo. 
 

 Anexo 8. Karate. 
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