
            

            

            

            

            

            

            

            

             

A TODO EL MUNDO LE ENCANTA EXPERIMENTAR, Y QUIÉN DIGA QUE 

NO….  

¡MIENTE! 

OS PROPONEMOS UNA SERIE DE EXPERIMENTOS SENCILLOS QUE 

PODEIS HACER EN CASA CON VUESTRA FAMILIA. QUEREMOS QUE OS 

SIGAIS DIVIRTIENDO A LA VEZ QUE APRENDEIS COSAS NUEVAS. 

 

 

 

 

 



EXPERIMENTO 1 MATERIALES EXPLICACIÓN 

TINTA INVISIBLE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIFICULTAD:  
BAJA 

✓ Pincel o 
bastoncillo de 
algodón 
✓ Papel blanco 
✓ Limón 
✓ Agua 
✓ Vela  

¡Hora de jugar a los detectives en familia! 
Con este experimento podemos crear mensajes 
secretos que solo los mejores investigadores podrán 
resolver. 
PASOS: 

1. Exprime el zumo de limón en un cuenco y 
añade una cucharada de agua. 

2. Mezcla y, con la ayuda de un bastoncillo o 
pincel, escribe tu mensaje en el papel. 

3. Deja secar. 
4. Pon una vela debajo (sin poner el papel 

demasiado cerca) y podrás leer el mensaje. 
EXPLICACIÓN: 

El zumo de limón se oxida y se pone de color 
marrón cuando se calienta, por eso puedes leer el 
mensaje. Además de limón puedes usar zumo de 
naranja, miel diluida en agua, leche y vinagre. 
VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=vv8qtr4esoA 
 

 

 

EXPERIMENTO 2 MATERIALES EXPLICACIÓN 

VOLCÁN DE 
ESPUMA

 
 
DIFICULTAD:  
MEDIA 

✓ Frasco de vidrio 
✓ Jabón de platos 
✓ Vinagre 
✓ Bicarbonato 
✓ Colorante 
alimentario 
✓ Bandeja 

PASOS: 
1. Llena ¼ del recipiente con vinagre. 
2. Añade unas gotas de colorante. 
3. Pon un chorrito de jabón de vajilla y remueve. 
4. Agrega una cucharada de bicarbonato. 
5. Coloca el bote sobre una bandeja y espera a 

ver como tu volcán casero entra en erupción. 
EXPLICACIÓN: 

El vinagre y el bicarbonato juntos provocan una 
reacción química que ocasiona una erupción que hará 
que el jabón empiece a liberar espuma y crezca hasta 
salir de su recipiente. 
VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=ysQPpmL1dz0 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vv8qtr4esoA
https://www.youtube.com/watch?v=ysQPpmL1dz0


EXPERIMENTO 3 MATERIALES EXPLICACIÓN 

LA FLECHA 
MÁGICA 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIFICULTAD:  
BAJA 

✓ Un vaso de 
vidrio 
✓ Agua 
✓ Un papel con el 

dibujo de una 
flecha 

PASOS: 
1. Dibuja una flecha horizontal en el papel y 

llena tu vaso con agua. 
2. Sin perder de vista al vaso con agua, sujeta el 

papel detrás de este y muévelo lentamente hacia 
atrás. Observa lo que sucede con la flecha a medida 
que mueves el papel. Notarás que, al alcanzar cierta 
distancia, la flecha parece apuntar en la dirección 
contraria, ¡como por arte de magia! 

3. Vuelve a realizar los mismos pasos, pero sin 
agua. Observarás que no se produce un cambio en la 
dirección en que apunta la flecha. 
EXPLICACIÓN: 

Resulta que, cuando la luz pasa de un material a 
otro puede doblarse o refractarse. En este 
experimento, la luz viajó desde el aire, atravesando el 
vidrio, luego el agua y la parte posterior del vidrio. 
Finalmente, la luz regresó por el aire, antes de 
alcanzar la flecha. 
VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=CyLCDjlqGHM 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CyLCDjlqGHM


 

 

 

EXPERIMENTO 4 MATERIALES EXPLICACIÓN 

CREA CRISTALES 
DE UNA CAVERNA 

 

 
 
 

CREAMOS 
ESTALACTITAS Y 
ESTALAGMITAS 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIFICULTAD:  
MEDIA 

✓ Un recipiente 
rectangular o papel de 
cocina 
✓ 2 vasos pequeños 
✓ Bicarbonato de 
sodio/Sal 
✓ Colorante 
alimenticio (opcional) 
✓ Un pedazo de 
cuerda o hilo de lana 
✓ 2 clips 
✓ Agua caliente 
✓ Cuchara 

PASOS: 
1. Llena los dos vasos con agua del grifo muy 

caliente.  
2. Luego, agrega varias cucharadas de bicarbonato 

de sodio o sal a cada vaso y revuelve con la 
cuchara. Continúa agregando bicarbonato de 
sodio o sal hasta que no se disuelva más (la mezcla 
esté sobresaturada) y haya una capa de 
bicarbonato de sodio en el fondo del vaso. 

3.  Si lo deseas, puedes adicionar unas 5 gotas de 
colorante alimentario en cada vaso.  

4. Ubica los vasos dentro del recipiente rectangular 
o sobre el papel de cocina. 

5. Por último, crea un puente en forma de U entre 
los dos vasos. Para hacerlo, utilizaremos un 
pedazo de hilo de lana.  

6. Anuda cada extremo del hilo de lana a un clip. 
Coloca los extremos en cada vaso dejando que la 
cuerda cuelgue en forma de U entre ellos, pero sin 
tocar el recipiente o papel de cocina. 

7.  Observa la cuerda durante los próximos días para 
ver los cristales formarse a lo largo de la cuerda. 
Ahora, es el momento de hacerte muchas 
preguntas. ¿Qué crees que pasará? 

EXPLICACIÓN: 
Como habrás podido observar, la lana absorbió la 

mezcla y al evaporarse el agua, todo lo que queda son los 
cristales de bicarbonato de sodio/salinos. Los cristales 
colgantes se forman cuando la mezcla comienza a gotear 
desde la lana y evaporarse. 
 

Este experimento es una demostración de lo que hace 
el agua al gotear en las cuevas. En la naturaleza, las 
estalactitas son formaciones en el techo de las cuevas 
creadas por el agua que cae y deposita minerales. Las 
estalagmitas, por otro lado, se forman en el suelo de las 
cuevas debajo del agua que gotea, donde los minerales 
comienzan a acumularse. 
 

Mientras que las formaciones de cristal de 
bicarbonato/sal crecen con bastante rapidez y están 
formadas por pequeños cristales, puede tomar miles de 
años para que se formen cristales en las cuevas naturales. 
Aunque no lo creas, algunas cuevas contienen cristales 
individuales de más de 35 pies de largo. ¡Imagina la 
cantidad de tiempo que tomaron en formarse! 
VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=Go8aYNX74M0 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Go8aYNX74M0


EXPERIMENTO 5 MATERIALES EXPLICACIÓN 

¿HACEMOS 
SLIME? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIFICULTAD:  

MEDIA 

✓ 1 frasco 
mediano de 
pegamento 
blanco o 
transparente 
✓ ½ cucharadita 
de bicarbonato de 
sodio 
✓ 1 cucharada de 
solución para 
lentes de contacto 
blandos. (Debe 
contener ácido 
bórico y borato de 
sodio) 
✓ 1 recipiente 
✓ 1 cuchara para 
mezclar 
✓ Opcional: 
colorante de 
pastelería y/o 
purpurina 

PASOS: 
1. Vierte todo el contenido del frasco del 

pegamento en un recipiente y agrega ½ cucharada de 
bicarbonato de sodio, asegúrate de mezclar muy bien los 
ingredientes con una cuchara.  

2. Luego, añade una 1 cucharada de solución para 
lentes de contacto. Mezcla hasta que se forme una masa.  

3. Toma la masa del recipiente y comienza a 
amasarla con ambas manos. Si la masa está demasiado 
pegajosa, agrega ¼ de cucharada de solución de lentes de 
contacto y sigue amasándola. 

4. Para añadirle color y brillo, puedes agregar unas 
pocas gotas de colorante líquido para alimentos, así como 
purpurina. 
 

     Cuidado: almacena tu slime en un recipiente 
hermético. Cuando hayas terminado con él, tíralo a la 
basura, no lo viertas por el desagüe. 
 
EXPLICACIÓN: 

Es muy divertido jugar con slime, ya que puede ser 
blando, esponjoso y elástico al mismo tiempo. Esto se 
debe a que el slime es un fluido no newtoniano. 
 

Según Isaac Newton, todos los fluidos tienen una 
propiedad conocida como viscosidad. La viscosidad 
describe el espesor de un fluido. Por ejemplo, la miel es 
mucho más viscosa que el agua. Cuando la viscosidad de 
un fluido es constante, se denomina fluido newtoniano. 
 

El slime es un ejemplo de un fluido cuya viscosidad no 
es constante, cambia según la fuerza aplicada. Si lo 
separas rápidamente, aplicando una gran fuerza, se 
vuelve muy viscoso y se romperá por la mitad. Si lo viertes 
suavemente, aplicando poca fuerza, fluirá como la miel o 
la melaza. Sin embargo, se vuelve más viscoso cuando lo 
agitas o amasas. 
VÍDEO: OTRAS FORMAS DE HACERLO  
https://www.youtube.com/watch?v=ur7nTalPnIE 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ur7nTalPnIE


EXPERIMENTO 6 MATERIALES EXPLICACIÓN 

UN HUEVO 
SALTARÍN: 

¡INCREIBLE! 

 
 

¿Sabías que puedes 
lograr que un huevo 
rebote? Realiza este 
sencillo y divertido 
experimento para 

descubrirlo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
DIFICULTAD:  

BAJA 

✓ 1 taza de 
vinagre blanco 
✓ 1 huevo crudo 
✓ 1 recipiente 
con tapa 

 

PASOS: 
1. Toma un huevo crudo, colócalo en un 

recipiente y vierte vinagre blanco hasta que esté 
totalmente cubierto.  

2. Cierra el recipiente y ubícalo en un lugar lejos 
de la luz directa del sol. 

3.  Observa el huevo por 3 días. Cuando el 
huevo esté translúcido (puedes ver a través de él), 
enjuágalo con agua del grifo frotando suavemente la 
parte exterior del huevo para remover la membrana 
blanca y sécalo. 

 
EXPLICACIÓN: 

Cuando colocaste el huevo en el recipiente con 
vinagre, probablemente notaste pequeñas burbujas 
que con el pasar del tiempo crecieron de tamaño 
hasta llegar a la superficie del vinagre blanco. Luego, 
la cáscara del huevo comenzó a descomponerse 
hasta casi desaparecer por completo. Al sacarlo del 
recipiente, el huevo se siente como si fuera de 
plástico. Ahora, lo más divertido es que rebotará. 
¡Inténtalo desde una distancia corta, a menos de que 
quieras tener que limpiar! 
 

Pero ¿por qué desapareció la cascara del huevo? 
La respuesta se encuentra en las propiedades 
químicas del vinagre y el huevo. El vinagre es un ácido 
acético que reacciona con el carbonato de calcio que 
se encuentra en la cáscara del huevo. Esta reacción 
produce dióxido de carbono: las pequeñas burbujas 
que observaste. Al dejar el huevo sumergido en el 
vinagre, su cáscara fue disuelta por el vinagre. 
 
VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=IZJGbA6tSvY 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IZJGbA6tSvY


EXPERIMENTO 7 MATERIALES EXPLICACIÓN 

UNA NUBE EN UN 
VASO DE AGUA 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIFICULTAD:  
BAJA 

✓ Espuma de 
afeitar o 
espuma para 
el cabello 
✓ Vaso 
✓ Agua 
✓ Colorante 
alimentario o 
acuarela 
líquida 
✓ Gotero, 
pipeta o 
cuchara 
pequeña 

PASOS: 
1. Llena ¾ de tu vaso o frasco con agua del grifo. 
2.  Usa la espuma para crear una nube en la 

superficie del agua, espera un minuto a que la 
espuma se asiente un poco.  

3. A continuación, agrega varias gotas del 
colorante de alimentos encima de la nube de 
espuma.  

4. A medida que la nube se hace más pesada por 
el colorante, observarás que el colorante cae al 
agua creando un efecto similar a la lluvia. 

EXPLICACIÓN: 
Las nubes se forman cuando el vapor de agua se 

eleva en el aire. Cuando el vapor golpea el aire frío, 
se convierte en gotitas de agua o cristales de hielo. 
Esas diminutas gotas de agua flotando en el aire se 
juntan para formar nubes. Cuando las nubes se 
llenan de tanta agua que no pueden contener más, 
el agua vuelve a caer al suelo en forma de lluvia. 
 

A través de este experimento, has creado un 
modelo que representa el fenómeno de la lluvia de 
manera simplificada. 
 
VÍDEO: AQUÍ OS DEJO UN VIDEO SIMILIAR, DE 
COMO CREAR UNA NUBE EN UNA BOTELLA 
https://www.youtube.com/watch?v=1XSZ7VIZpt4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1XSZ7VIZpt4


EXPERIMENTO 8 MATERIALES EXPLICACIÓN 

UNA LÁMPARA 
DE LAVA CON 

LECHE 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIFICULTAD:  
BAJA 

✓ Una botella 
(o un recipiente 
largo) 
✓ Pastillas 

efervescentes 
✓ Leche 
✓ Aceite 

vegetal  
✓ Una linterna. 
 

PASOS: 
1. Lo primero es verter 200 mililitros de leche en la 

botella.  
2. Después, se tendrá que agregar entre 50 a 100 

ml de aceite. Se apreciará una gran división entre la 
leche y el aceite, por lo que se debe esperar un par de 
minutos para que ambos líquidos se mezclen un poco. 

3. A continuación se coloca la linterna, encendida, 
debajo de la botella y se añade al envase la pastilla 
efervescente. Los líquidos comenzarán a moverse 
dentro de la botella formando burbujas, 
convirtiéndose así en una lámpara de lava. 

EXPLICACIÓN: 
Como has podido observar el aceite flota en el agua, 

esto se debe a que es más ligero o denso que el agua. El 
aceite y el agua no se mezclan debido un fenómeno 
llamado “polaridad intermolecular”. La polaridad 
intermolecular básicamente significa que las moléculas 
de agua son atraídas por otras moléculas de agua, de 
manera similar a los imanes que se atraen el uno al otro. 
Las moléculas de aceite son atraídas por otras moléculas 
de aceite. Pero las estructuras de las moléculas del agua 
y el aceite no les permite unirse entre sí. 
 

Cuando agregaste la pastilla efervescente, esta se 
hundió hasta el fondo y comenzó a disolverse creando 
un gas conocido como dióxido de carbono. Este gas es 
más ligero que el agua por lo que flota en la parte 
superior. Las burbujas de gas atraen parte del agua 
coloreada y la transportan a la superficie. Cuando el gas 
sale del agua coloreada, el agua vuelve a ser pesada y se 
hunde. Esto sucede una y otra vez hasta que la tableta 
se disuelve por completo. 
 

Variaciones: cambia la temperatura del agua y 
observa si afecta la reacción química. También puedes 
modificar el tamaño de la botella y observar si afecta la 
cantidad de burbujas producidas. Utiliza una mayor 
cantidad de tabletas y observa cómo afecta la reacción. 
VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=Mm6jHWmT654 
 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Mm6jHWmT654


EXPERIMENTO 9 MATERIALES EXPLICACIÓN 

MINICOHETE 
CASERO 

 
 
 

 
 
 
 
 
DIFICULTAD:  
BAJA 

✓ Jeringa 
✓ Pastillas 
efervescentes 
✓ Agua  
✓ Un tubo de 
plástico 

PASOS: 
1. Poner dentro del tubo una pastilla 

efervescente.  
2. Llenar el tubo con agua ayudándonos con 

una jeringa. 
3. Tapar el tubo y ponerlo en posición vertical 

con el tapón hacia abajo. 
4. Y solo nos queda esperar a que 

¡¡DESPEGUE!! 
EXPLICACIÓN: 

Las pastillas efervescentes contienen bicarbonato 
sódico y un ácido, que reaccionan entre ellos cuando 
se añade agua. 

El gas que se libera se expande y al no poder salir, 
va empujando sobre las paredes, el fondo y la tapa 
del recipiente. 
VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=N0BxxcFEdT8 
 

 

EXPERIMENTO 10 MATERIALES EXPLICACIÓN 

HIELO 
INSTANTÁNEO. 

EL 
EXPERIMENTO 
MÁS SENCILLO 

 
DIFICULTAD:  
BAJA 

✓ Agua 
✓ Botella de 
plástico 
✓ Congelador 
 

VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=0IRZNQZa0C0 

 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=N0BxxcFEdT8
https://www.youtube.com/watch?v=0IRZNQZa0C0

