‘I; TN ROV 8 (WO TS ‘l‘.mll'i' In :

(ot
Lentejas Estofadas 7
Estofado de Cerdo con Verduras , ;
Fruta de temporada

" 1

\
‘i
I

|
{
)

i

635,10 70,1 [§ 21,4 [81.1
LA R SSRGS u" '

. Crema de Verduras !
Filete de Pavo con Queso it
Fruta de temporada ;

i

[s902[771 @312 184
A1 RS VBB h;

'
t

l,,
Crema de Verduras Il
Tortilla de Patata y Cebolla it

I
(

Lechugay aceituna alifadas ';
Fruta de temporada 0,

m6198m741ﬂ184 27,3}
',. ST T BT mmammmw il

Crema de Calabacin ecolégica {
Albéndigas de Salmén al horno
Con Patata Dado

Fruta de temporada I

479961 95,5 [ 34.0

. " { Pt AR O (T S AR B

33,1

h
'
E il

| Bsossm 84,8[d 34,7 ;
AV ST AN 40 A, YIEW T l:'u-.;a‘,uveu'_ww.t;mmm'mz:mm:v\"-wml;”

MRS RRETE 114 Y DRSS

TURVT 378 ) OEITIA LW A % T 4

‘f‘vﬁ
S R AR
“..".I.F'.‘CO';.E‘S.,W, I} “.”?,,V.FS .

'1.1".-‘

0 | AT AT T L }
-.‘,

y

UEIR T
“ "
|

{
il

G ,W i

 VIERNES

)

I
\
il

1l

Plato ecolégico

|

],

0 i
"‘"‘. .)u
Do @ 'n O @ ‘D o @ ' @ @
AT RN LTI A iy (A RECARE I 131 ‘iiH U B, }?.?!il‘lliii'n'{‘l"7'?1:‘"’,- | ' Y "{""';"'J"""‘"mw'ﬁ""“‘”ﬂi'
Crema de Calabaza : Garbanzos Guisados con Verdura™ ~ |:  Crema de Zanahoria s. Judias Blancas Guisadas i
il ; 4 Merl laR Tortilla de Calabaci , Filete de Merluza al horno {ad
Albondigas guisadas con §l (iveriuzajaja Romana bbb Al b een iz alifiad (i
Vorduras ,(‘2 Lechuga y zanahoria alifiadas ! Lechugay aceitunas alifiadas i eehigdy maiz aindoas i
Fruta de Temporada ' Fruta de Temporada ' Fruta de Temporada ,z"i Yogur !
Y (. i I
)’ il | '1{‘
[ / |, \
[s523[s0.3 @367 1334 § [ 651 [ 548 42301 295 }' ﬂ 651 [ 548 4230 205 « [1 6737 872 3541 109 |
UL T TR Ve E R 0 ¢ ﬁl’ SERUR RO || W ORI ) 1 1 G ebbee ] ‘ L RS R A T H.wl")«‘{’x‘lf.ii\\“if i" LRSS PG L e R i
’ Macarrones con Atlin b Garb Espi »‘l : Kt y
Judias Pintas Estofadas i » i (-9arbanzos cof=SpiNacas " Crema de Calabacin ecolégico |
Albéndigas de Salmén al horno & Tortllahrancesdily il +  Hamburguesade Temeraalhomo ' Merluza a la Romana | 1
Fruta de Temporada iti  Lechugay zanahoria alifiadas . Lechugay maiz alifiadas © Yogur
/  Fruta de Temporada . Fruta de Temporada 1
i i i
{

36,2

726,601 84,7 207

33,4

i m6243m792 @257

D AT S U AR | ill‘\'\u

| ! i
Garbanzos con Chorizo Crema de Calabaza . Risotto de Setas con Queso 31,
Merluza a la Romaqa i Filete de Pavo con Queso " Filete de Merluza al horno "’;
Lechugaly zahahoriglinddes i1  Lechugay maiz alifiadas Lechugay aceituna alifiadas
Fruta de Temporada @  Frutade temporada Fruta de Temporada

by
i
[3651|I,|548E 42,3 295,{’E625ﬂ566ﬂ325 30,5 [36198E]741E184

]
22,9 " [ 720,40 394ﬂ M

273 m5812m666ﬂ284

44

ROV TESTR 11y 11 M".&'Mi}ﬂ'w

Alubias Guisadas con Verduras
Hamburguesa de Ternera al
horno con Champifiones

Yogur

1 AR 82 AV AV A 'il" (‘\ Ut 1}t AU AN (] 1 (AR .ﬂw:”’ G R R R RO T B R R e }k CIRRRRIAVFGN £1/177 00 1 9 B (e

i i )
Espirales con Tomate ii, l i)
Filete de Pavo con Queso A v W
Fruta de temporada i i‘ i
i | &
W i

[ 651 [] 54,8 [ 423 29,52";2 O 0 B/ l B 0 @ i [ EI B

SRR R B I PG TR ATy MU 138 e T TR B 1 DA At s e 4 (R A

232 [l




