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1. TEMPORALIZACIÓN DE LAS UNIDADES DE PROGRAMACIÓN 

La programación de la materia de Inglés en 1º ESO Bilingüe se organiza en Unidades de 

Programación que incluyen una o varias situaciones de aprendizaje, proyectos, talleres y 

actividades y que concretan el currículo en la temporalización que se establece teniendo en 

cuenta las cuatro horas lectivas de la materia.  

 

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN TEMPORALIZACIÓN 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 1 – My Little big world / Mi pequeño 
gran mundo (del 11/09/2023 al 22/12/2023) 

PRIMER TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 2 – My life, my choices / Mi vida, mis 
decisiones (del 8/1/2024 al 22/03/2024) 

SEGUNDO TRIMESTRE 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 3 -  Am I weird? / ¿Soy raro? (del 
2/04/2024 al 30/04/2024) 

TERCER TRIMESTRE 
UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 4 - A trip down memory lane / 
Abriendo el baúl de los recuerdos (del 6/05/2024 al 30/05/2024) 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN 5 -  Holiday time / ¡Vacaciones! (del 
3/06/2024 al 21/06/2024) 
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2. ORGANIZACIÓN Y SECUENCIACIÓN DEL CURRÍCULO EN UNIDADES DE PROGRAMACIÓN: SITUACIONES DE APRENDIZAJE, TALLERES, PROYECTOS U 

OTROS 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN Nº 1 Temporalización 1º Trimestre Sesiones 43 sesiones 

Etapa Educación Secundaria Obligatoria Curso 1º ESO 

Materia Lengua Extranjera: Inglés 

Relación interdisciplinar entre áreas 

Se podrían incorporar también las materias de Atención educativa (radio), Digitalización Aplicada, Educación Plástica, Visual y 

Audiovisual y Segunda Lengua Extranjera.  

Se han especificado las materias que están más directamente relacionadas con las tareas propuestas y los productos finales. Sin 

embargo, esta situación de aprendizaje estaría abierta a prácticamente todas las incluidas en el currículo. 

 

Situación de aprendizaje nº 1 MY LITTLE BIG WORLD / MI PEQUEÑO GRAN MUNDO 

Intención Educativa 

• ¿Cuál es el estímulo o reto propuesto que se plantea para esta SA? 
El alumnado se acaba de incorporar al instituto desde su centro de primaria y ha de familiarizarse con un nuevo entorno y 
nuevos compañeros y compañeras. El objetivo de esta situación de aprendizaje es facilitar el conocimiento del alumnado entre 
sí, del profesorado y de su nuevo centro educativo.   

• ¿Qué pretendemos que alcance el alumnado con esta SA? 
Con las tareas propuestas el alumnado trabajará la comprensión escrita, la búsqueda de información, la expresión oral y escrita, 
la interacción y mediación, la reflexión sobre el uso de las lenguas y la valoración de la diversidad cultural.  

ntención Educativa 

• ¿Cuál es el producto o productos finales del alumnado? 
Esta situación de aprendizaje dará lugar a las siguientes acciones singulares: tras una primera etapa de conocimiento mutuo 
entre el alumnado (información personal, familiar, gustos, aficiones…), se recopilará información en grupos sobre el instituto 
para elaborar contenido en inglés para su página web, para un folleto informativo y para un vídeo. Este material será de gran 
utilidad para el profesorado o alumnado de proyectos de intercambio, Erasmus, etc…    
Sería posible la colaboración con las materias de Educación Plástica Visual y Audiovisual (creación del folleto), Segunda Lengua 
Extranjera, Digitalización Aplicada (uso de diversas aplicaciones informáticas, grabación de vídeo) y Atención educativa (se 
podría plantear un programa de radio sobre los contenidos trabajados). 

Relación con ODS 2030 

Esta situación de aprendizaje contribuye a la consecución de los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible y Retos del SXXI: 

• ODS 4 - Garantizar una educación de calidad inclusiva y equitativa y promover oportunidades de aprendizaje permanente para 
todos. 

• Reto N.º 4 - Ejercitar la sensibilidad para detectar situaciones de inequidad y exclusión desde la comprensión de sus causas 
complejas, para desarrollar sentimientos de empatía y compasión.   

• Reto N.º 5 - Entender los conflictos como elementos connaturales a la vida en sociedad que deben resolverse de manera 
pacífica.  
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• Reto N.º 6 - Analizar de manera crítica y aprovechar las oportunidades de todo tipo que ofrece la sociedad actual, en 
particular las de la cultura digital, evaluando sus beneficios y riesgos y haciendo un uso ético y responsable que contribuya a la 
mejora de la calidad de vida personal y colectiva.   

• Reto N.º 8: Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, valorando la diversidad personal y cultural como fuente 
de riqueza e interesándose por otras lenguas y culturas.  

CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES 

Competencias específicas Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida 

Competencia específica 1. Comprender e interpretar el 

sentido general y los detalles más relevantes de textos 

expresados de forma clara y en la lengua estándar, 

buscando fuentes fiables y haciendo uso de estrategias 

como la inferencia de significados, para responder a 

necesidades comunicativas concretas.   

1.1. Interpretar y analizar el sentido global y localizar, de forma guiada, la información específica y explícita de 
textos orales, escritos y multimodales breves y sencillos sobre temas frecuentes y cotidianos, de relevancia personal 
y próximos a la experiencia del alumnado, propios de los ámbitos de las relaciones interpersonales, del aprendizaje, 
de los medios de comunicación y de la ficción, expresados de forma clara y en la lengua estándar a través de 
diversos soportes. 

CCL2, CCL3 

CP1, CP2 

STEM1 

CD1 

CPSAA5 

CCEC2 

1.2. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada los conocimientos más adecuados y las estrategias básicas en 
situaciones comunicativas cotidianas para comprender el sentido general, la información esencial y captar con 
ayuda los mensajes más relevantes de los textos; y buscar y seleccionar información. 

Competencia específica 2. Producir textos originales, de 

extensión media, sencillos y con una organización clara, 

usando estrategias tales como la planificación, la 

compensación o la autorreparación, para expresar de 

forma creativa, adecuada y coherente mensajes relevantes 

y responder a propósitos comunicativos concretos.  

2.1. Expresar oralmente textos breves, sencillos, estructurados, comprensibles, previamente preparados y 

adecuados a la situación comunicativa, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, de relevancia para el alumnado, con 

el fin de describir, narrar e informar sobre temas concretos, en diferentes soportes, utilizando de forma guiada 

recursos verbales y no verbales, así como estrategias de planificación y control de la producción. 

CCL1 

CP1, CP2 

STEM1 

CD2 

CPSAA5 

CE1 

CCEC3 

2.2. Redactar textos breves y comprensibles, siguiendo pautas establecidas, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, 

de relevancia para el alumnado y próximos a su experiencia, con aceptable claridad, coherencia, cohesión y 

adecuación a la situación comunicativa propuesta mediante el uso de herramientas analógicas y digitales. 

2.3. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada conocimientos y estrategias básicas para planificar, producir y 

revisar textos comprensibles, coherentes y adecuados a las intenciones comunicativas, a las características 

contextuales y a la tipología textual, usando con ayuda los recursos físicos o digitales más adecuados en función de 

la tarea y las necesidades de cada momento, teniendo en cuenta las personas a quienes va dirigido el texto. 

Competencia específica 3. Interactuar con otras personas 

con creciente autonomía, usando estrategias de 

cooperación y empleando recursos analógicos y digitales, 

para responder a propósitos comunicativos concretos en 

intercambios respetuosos con las normas de cortesía.  

3.1. Participar con progresiva autonomía en situaciones interactivas breves y sencillas sobre temas cotidianos, de 

relevancia personal y próximos a la experiencia del alumnado, a través de diversos soportes, apoyándose en 

recursos tales como la repetición, el ritmo pausado o el lenguaje no verbal, y mostrando empatía y respeto por las 

normas básicas de cortesía lingüística y etiqueta digital, así como por las diferentes necesidades, ideas, inquietudes, 

iniciativas y motivaciones de las personas participantes en la interacción. 

CCL5 

CP1, CP2 

STEM1 

CPSAA3 

CC3 
3.2. Reconocer y utilizar, de forma guiada y en entornos próximos, estrategias adecuadas para iniciar, mantener y 

terminar la comunicación; tomar y ceder la palabra; y solicitar y formular aclaraciones y explicaciones. 
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Competencia específica 4. Mediar en situaciones 

cotidianas entre distintas lenguas, usando estrategias y 

conocimientos sencillos orientados a explicar conceptos o 

simplificar mensajes, para transmitir información de 

manera eficaz, clara y responsable.  

4.1. Explicar textos, conceptos y comunicaciones breves y básicas, de forma guiada, en situaciones en las que se 
precise atender a la diversidad mostrando respeto y empatía por las personas participantes en la interacción y por 
las lenguas empleadas, e interés por colaborar en la solución de problemas de intercomprensión y de 
entendimiento en el entorno próximo, apoyándose en diversos recursos y soportes. 

CCL5 

CP1, CP2, CP3  

STEM1 

CPSAA1, CPSAA3 

CCEC1 
4.2. Seleccionar y aplicar, de forma guiada, estrategias básicas que ayuden a crear puentes y faciliten la 
comprensión y producción de información y la comunicación, adecuadas a las intenciones comunicativas esenciales, 
usando recursos y apoyos físicos o digitales en función de las necesidades de cada momento. 

Competencia específica 5. Ampliar y usar los repertorios 

lingüísticos personales entre distintas lenguas, 

reflexionando de forma crítica sobre su funcionamiento y 

tomando conciencia de las estrategias y conocimientos 

propios, para mejorar la respuesta a necesidades 

comunicativas concretas.  

5.1. Comparar y contrastar las semejanzas y diferencias entre distintas lenguas reflexionando de manera 
progresivamente autónoma sobre aspectos significativos de su funcionamiento. 

CP2 

STEM1 

CD2 

CPSAA1, CPSAA5 

5.2. Utilizar y diferenciar de forma progresivamente autónoma los conocimientos y las estrategias de mejora de la 
capacidad de comunicar y de aprender la lengua extranjera con apoyo de otras personas y de soportes analógicos y 
digitales. 

5.3. Identificar y registrar, siguiendo modelos, los progresos y dificultades en el proceso de aprendizaje de la lengua 
extranjera, seleccionando de forma guiada las estrategias básicas más eficaces para superar esas dificultades y 
progresar, realizando actividades de autoevaluación y coevaluación, como las propuestas en el Portfolio Europeo de 
las Lenguas (PEL) o en un diario de aprendizaje, comenzando a hacer esos progresos y dificultades explícitos y 
compartiéndolos. 

Competencia específica 6. Valorar críticamente y 

adecuarse a la diversidad lingüística, cultural y artística a 

partir de la lengua extranjera, identificando y compartiendo 

las semejanzas y las diferencias entre lenguas y culturas, 

para actuar de forma empática y respetuosa en situaciones 

interculturales 

6.1. Actuar de forma empática y respetuosa en situaciones interculturales valorando la realidad plurilingüe y 
rechazando cualquier tipo de discriminación, prejuicio y estereotipo en contextos comunicativos cotidianos. CCL5 

CP3 

CPSAA1, CPSAA3  

CC3 

CCEC1 

6.2. Aceptar y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística propia de países donde se habla la lengua 
extranjera reconociéndola como fuente de enriquecimiento personal y mostrando interés por compartir elementos 
culturales y lingüísticos que fomenten la sostenibilidad y la democracia. 

6.3. Aplicar, de forma guiada, estrategias para reconocer y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística, 
atendiendo a valores ecosociales y democráticos y respetando los principios de justicia, equidad e igualdad. 

Saberes Básicos 

Bloque A. Comunicación 

- Autoconfianza. El error como instrumento de mejora y propuesta de reparación.  

- Estrategias básicas para la planificación, ejecución, control, compensación de las carencias lingüísticas y reparación de la comprensión, la producción y la coproducción de textos orales, escritos y multimodales.  

- Conocimientos, destrezas y actitudes que permitan interactuar y colaborar en actividades de mediación en situaciones cotidianas sencillas. 

- Funciones comunicativas básicas adecuadas al ámbito y al contexto comunicativo: pedir e intercambiar información sobre cuestiones cotidianas; expresar el gusto; expresar la opinión. 

- Modelos contextuales y géneros discursivos básicos en la comprensión, producción y coproducción de textos orales, escritos y multimodales, breves y sencillos, literarios y no literarios: características y reconocimiento del 
contexto (participantes y situación); expectativas generadas por el contexto. 

- Unidades lingüísticas básicas y significados asociados a dichas unidades tales como expresión de la cantidad. 

- Léxico de uso común y de interés para el alumnado relativo a vida cotidiana y salud y actividad física.  

- Patrones sonoros, acentuales, rítmicos y de entonación básicos.  

- Convenciones ortográficas básicas y significados e intenciones comunicativas asociados a los formatos, patrones y elementos gráficos.  

- Convenciones y estrategias conversacionales básicas, en formato síncrono o asíncrono, para iniciar, mantener y terminar la comunicación, tomar y ceder la palabra, pedir y dar aclaraciones y explicaciones. 

- Recursos para el aprendizaje y estrategias básicas de búsqueda de información y de revisión y ampliación del léxico: diccionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos digitales e informáticos, etc.  

- Identificación de la autoría de las fuentes consultadas y de los contenidos utilizados.  

- Herramientas analógicas y digitales básicas para la comprensión, producción y coproducción oral, escrita y multimodal; y plataformas virtuales de interacción, cooperación y colaboración educativa (aulas virtuales, 
videoconferencias, herramientas digitales colaborativas, etc.) para el aprendizaje, la comunicación y el desarrollo de proyectos con hablantes o estudiantes de la lengua extranjera.  
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Bloque B. Plurilingüismo  

- Estrategias y técnicas elementales para responder eficazmente a una necesidad comunicativa básica y concreta de forma comprensible, a pesar de las limitaciones derivadas del nivel de competencia en la lengua extranjera 
y en las demás lenguas del repertorio lingüístico propio. 

- Estrategias básicas para identificar, organizar, retener, recuperar y utilizar, de manera guiada, unidades lingüísticas (léxico, morfosintaxis, patrones sonoros, etc.) a partir de la comparación de las lenguas y variedades que 
conforman el repertorio lingüístico personal.  

- Estrategias y herramientas elementales, analógicas y digitales, individuales y cooperativas, de autoevaluación y coevaluación. 

- Léxico y expresiones básicas de uso común para comprender enunciados sobre la comunicación, la lengua, el aprendizaje y las herramientas de comunicación y aprendizaje (metalenguaje).  

 

Bloque C. Interculturalidad 

 - La lengua extranjera como medio de comunicación interpersonal e internacional, como fuente de información y como herramienta para el enriquecimiento personal.  

-  Interés en la realización de intercambios comunicativos a través de diferentes medios con hablantes o estudiantes de la lengua extranjera. 

- Aspectos socioculturales y sociolingüísticos básicos relativos a la vida cotidiana; lenguaje no verbal, cortesía lingüística y etiqueta digital; cultura, costumbres y valores propios de países donde se habla la lengua extranjera. 

- Estrategias básicas para entender y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística, atendiendo a valores ecosociales y democráticos. 

METODOLOGÍA 

 Aprendizaje basado en el pensamiento 

☐ Aprendizaje basado en problemas 

☐ Aprendizaje basado en proyectos 

☐ Aprendizaje basado en retos 

☐ Estaciones de aprendizaje 

 Aprendizaje cooperativo 

☐ Pensamiento de diseño (Design Thinking) 

☐ Aprendizaje – servicio 

☐ Aprendizaje por contrato 

☐ eLearning 

☐ Visual Thinking 

☐ Clase invertida 

☐ Gamificación 

☐ Aprendizaje por descubrimiento 

☐ Pensamiento computacional 

 Técnicas y dinámicas de grupo 

☐ Explicación gran-grupo 

☐ Centros de interés 

☐ Talleres 

☐ Otras ________________ 

AGRUPAMIENTOS 

 Grupos heterogéneos 

☐ Grupos de expertos/as 

 Gran grupo o grupo-clase 

 Grupos fijos 

☐ Equipos flexibles 

 Trabajo individual 

☐ Grupos interactivos  

☐ Otros………………….. 
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TAREA 1 ALL ABOUT ME 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 

 

1.1. Aprender a organizar la libreta  5.1 / 5.2 SB p. 7 Rúbrica cuaderno 

1.2. Aprender a trabajar con el libro de ejercicios 5.1 / 5.2 Workbook Rúbrica cuaderno de ejercicios 

1.3. Comparar libretas para desarrollar destrezas 

de trabajo colaborativo 

3.1 / 3.2 

5.1 / 5.2 
Puesta en común oral Ficha de registro de observación 

Actividad 2 

 

2.1. Repasar los meses, los números cardinales y 

ordinales, los colores, vocabulario 

relacionado con países y nacionalidades, las 

partículas interrogativas, vocabulario 

relacionado con objetos de clase 

5.1 / 5.2 SB p. 4, 6, 7 No evaluable 

2.2. Practicar los pronombres de sujeto, los 

adjetivos posesivos, identificar y practicar 

whose + pronombres posesivos, practicar el 

uso de los imperativos 

5.1 / 5.2 SB p. 6, 8 No evaluable 

2.3. Realizar ejercicios de refuerzo/ampliación 
5.1 / 5.2 

Cambridge One (Practice Extra) 

WB p. 4-7 

No evaluable  

Escala de valoración 

Actividad 3 3.1. Leer el perfil online de una persona 1.1 / 1.2 SB p. 5 No evaluable 

3.2. Hablar sobre el contenido del texto 2.1 / 2.3 SB p. 5 No evaluable 

Actividad 4 4.1. Crear un póster con información personal 

para exponerlo en las paredes de clase 
2.2 / 2.3 Ficha plantilla 

Escala de valoración de expresión 

escrita 

4.2. Leer el póster de otros compañeros/as y 

realizar preguntas sobre la información 

aportada 

3.1 / 3.2 

5.3 
Póster del alumnado 

Lista de cotejo 

(coevaluación) 

Actividad 5 5.1. Leer una carta informal y aprender sus 

elementos y expresiones útiles 
1.1 / 1.2 SB p. 9 No evaluable 

SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA 
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 5.2. Comenzar a escribir una carta informal de 

presentación para intercambiarla con un 

grupo de estudiantes americanos 

2.2 / 2.3 

4.1 / 4.2 
 

Escala de valoración de expresión 

escrita 

Actividad 6 

Born in the 

USA  

6.1. Escuchar una presentación personal de la 

auxiliar de conversación  
1.1 / 1.2 PPT de la auxiliar de conversación No evaluable 

6.2. Preparar preguntas para completar la 

información 
2.1 / 2.2 / 2.3  No evaluable 

6.3. Tomar notas para recoger información sobre 

ella y elaborar de manera colaborativa una 

presentación de la auxiliar de conversación 

para la web del centro (texto y/o vídeo) 

1.1 / 1.2 

2.1 / 2.2 / 2.3 

6.1 

 Ficha de registro de observación 

 

TAREA 2 GETTING TO KNOW NEW PEOPLE  
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 1.1. Identificar y practicar vocabulario 

relacionado con la familia o para describir 

personas 

5.1 / 5.2 SB p. 11, 14 No evaluable 

1.2. Identificar y practicar el uso de have got y el 

posesivo ‘s 
5.1 / 5.2 SB p. 13, 15 No evaluable 

1.3. Realizar ejercicios de refuerzo/ampliación 

5.1 / 5.2 

SB p. 20  

WB p. 8-15 

Cambridge One (Practice Extra) 

No evaluable 

Escala de valoración 

Actividad 2 2.1. Practicar una conversación telefónica y 

escuchar conversaciones y descripciones de 

personas 

1.1 / 1.2 

3.1 / 3.2 
SB p. 16 No evaluable 

Actividad 3  

 

3.1. Interpretar el sentido global de una lectura 

sobre una familia y de una lectura y un vídeo 

sobre dos celebraciones típicas de otros 

países 

1.1 / 1.2 SB p. 12, 18, 19 No evaluable 
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Actividad 4 

 

4.1. Continuar escribiendo la carta informal de 

presentación y completarla con información 

sobre su familia y amistades para 

intercambiarla con un grupo de estudiantes 

americanos 

2.2 / 2.3 

4.1 / 4.2 
SB p. 17 

Escala de valoración de expresión 

escrita 

 

TAREA 3 WELCOME TO MY SCHOOL DAY 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 1.1. Identificar y practicar vocabulario 

relacionado con rutinas diarias, aficiones 

preferidas y actividades de tiempo libre 

1.1 / 1.2 SB p. 23, 26 No evaluable 

1.2. Identificar y practicar el presente simple y 

aprender a usar correctamente los 

adverbios de frecuencia 

5.1 / 5.2 

 
SB p. 25, 27 No evaluable 

1.3. Realizar ejercicios de refuerzo 

5.1 / 5.2 

SB p. 32 

WB p. 16-23 

Cambridge One (Practice Extra) 

No evaluable 

Escala de valoración 

Actividad 2 

 

2.1. Leer y escuchar el perfil de una persona de 

Indonesia. Saber qué información nos 

proporciona este tipo de texto. 

1.1 / 1.2 SB p. 24 No evaluable 

Actividad 3 3.1. Interpretar el sentido global y específico de 

una entrevista  
3.1 / 3.2 SB p. 28 No evaluable 

3.2. Preparar y realizar una entrevista (a 

estudiantes, familia, alguien que trabaja en 

el instituto como profesorado, personal de 

Conserjería, limpieza…) y escribir un artículo 

para la página web del centro: A day in the 

life of… 

2.1 / 2.3 

 
SB p. 29 

Escala de valoración de 

interacción oral y expresión 

escrita 

3.3. Revisar el trabajo de otro/a compañero/a y 

aportar sugerencias de mejora 5.3 Ficha coevaluación 
Lista de cotejo 

(coevaluación) 
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TAREA 4 SCHOOL FACILITIES 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 1.1. Identificar y practicar vocabulario 

relacionado con la escuela y actividades 

escolares 

1.1 / 1.2 SB p. 35, 38 No evaluable 

1.2. Identificar y practicar el uso de can para 

expresar habilidad y permiso. 

5.1 / 5.2 

 
SB p. 37 No evaluable 

1.3. Identificar y practicar el uso de las formas 

verbales (don’t) like, don’t mind, love, 

hate+ing y los pronombres objeto 

5.1 / 5.2 SB p. 39 No evaluable 

1.4. Realizar ejercicios de refuerzo 

5.1 / 5.2 

SB p. 44 

WB p. 24-31 

Cambridge One (Practice Extra) 

No evaluable 

Escala de valoración 

Actividad 2 2.1. Aprender sobre otros tipos de escuelas a 

través de un vídeo, un texto sobre una 

escuela de ballet  

1.1 / 1.2 SB p. 34, 36, 42, 43 No evaluable 

Actividad 3 

 

3.1. Preparar un folleto y un vídeo para la página 

web  del centro describiendo el instituto 

(oferta educativa, instalaciones, personal…) 

2.1 / 2.3 

4.1 / 4.2 
SB p. 41 

Escala de valoración de expresión 

oral 

Actividad 4 4.1. Realizar una autoevaluación del proceso de 

aprendizaje identificando progresos y 

dificultades  

5.3  Diario de aprendizaje 
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EVALUACIÓN  

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento 

Observación diaria del trabajo del 

alumnado 

 

Pruebas 

 

Revisión de tareas 

 

Supervisión y apoyo 

 

Evaluación, autoevaluación y 

coevaluación 

Póster con información personal 
para exponerlo en las paredes de 

clase  
 

Presentación de la auxiliar de 
conversación para la web del centro 

(texto y/o vídeo) 
 

Carta informal de presentación para 
intercambiarla con un grupo de 

estudiantes americanos 
 

Artículo para la página web del 
centro: A day in the life of… 

 
Folleto y vídeo para la página web  
del centro describiendo el instituto 

(oferta educativa, instalaciones, 
personal…) 

Diario de aprendizaje 

Rúbricas (cuaderno, cuaderno de ejercicios) 

 

Ficha de registro de observación 

 

Escala de valoración de expresión escrita 

 

Lista de cotejo (coevaluación) 

 

Ficha de registro de observación 

 

Escala de valoración de expresión oral / escrita 

 

Escala de valoración de interacción oral 

VINCULACIÓN CON PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CENTRO 

• Proyecto de Formación en Centros - LOMLOE Y ODS: inclusión, coeducación y sostenibilidad 

• Programa Bilingüe 

• Programa de Auxiliares de Conversación 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 

• Actividades complementarias:  Intercambio postal y virtual con un instituto de New Jersey (EEUU) 
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UNIDAD DE PROGRAMACIÓN Nº 2 Temporalización 2º Trimestre Sesiones 30 sesiones 

Etapa Educación Secundaria Obligatoria Curso 1º ESO 

Materia Lengua Extranjera: Inglés 

Relación interdisciplinar entre áreas 

Se podrían incorporar también las materias de Educación Física, Biología y Geología, Educación Plástica, Visual y Audiovisual, 
Segunda Lengua Extranjera, Digitalización Aplicada y Atención educativa (radio). 
Se han especificado las materias que están más directamente relacionadas con las tareas propuestas y los productos finales. Sin 
embargo, esta situación de aprendizaje estaría abierta a prácticamente todas las incluidas en el currículo. 

 

Situación de aprendizaje nº 1 WHAT’S ON MY PLATE? / ¿SÉ LO QUE COMO? 

Intención Educativa 

• ¿Cuál es el estímulo o reto propuesto que se plantea para esta SA? 
En primer lugar, alumnado se familiarizará con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y reflexionará sobre el impacto de sus 
acciones diarias en el planeta con el objetivo de tomar conciencia de la importancia de realizar pequeños cambios a nivel 
individual que contribuyan a un futuro mejor para todos. En concreto, el centro de atención de esta situación de aprendizaje 
serán las decisiones que tomamos con respecto a nuestra alimentación. 

• ¿Qué pretendemos que alcance el alumnado con SA? 
Con las tareas propuestas el alumnado trabajará la comprensión escrita, la búsqueda de información, la expresión oral y escrita, 
la interacción y mediación, la reflexión sobre el uso de las lenguas y la valoración de la diversidad cultural.  

• ¿Cuál es el producto o productos finales del alumnado? 
Esta situación de aprendizaje dará lugar a las siguientes acciones singulares: se realizará una campaña de sensibilización sobre 
la influencia de nuestros hábitos de alimentación y nutrición en el medio ambiente con el objetivo de promover pequeños 
cambios que puedan ser menos perjudiciales para el planeta. Se partirá del entorno cercano al alumnado quien grabará un 
vídeo y redactará una descripción sobre los alimentos preferidos en el grupo que serán compartidos en un espacio digital a 
través de Flipgrid y Padlet. A continuación, se analizarán diversos alimentos y platos originarios de otros países valorando el 
enriquecimiento cultural que supone y se situarán en un mapa usando Padlet de nuevo. Por último, se reflexionará de manera 
crítica sobre las decisiones que tomamos diariamente a la hora de alimentarnos, se adoptarán compromisos que supongan una 
acción inmediata para la contribución a lograr los objetivos mundiales, que serán compartidos en un vídeo a través de Flipgrid, y 
se realizarán posters o infografías con recomendaciones para mejorar nuestros hábitos sobre distintos aspectos relacionados 
con la alimentación. Se difundirá el trabajo realizado a toda la comunidad educativa exponiendo los pósters realizados por el 
alumnado en las paredes del instituto y a través de las redes sociales y la web del centro.   
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• Sería posible la colaboración con las materias de Educación Física Biología y Geología (hábitos saludables), Educación Plástica 
Visual y Audiovisual (creación de los pósters o infografías), Segunda Lengua Extranjera, Digitalización Aplicada (uso de diversas 
aplicaciones informáticas, grabación de vídeo) y Atención educativa (se podría plantear un programa de radio sobre los 
contenidos trabajados). 

Relación con ODS 2030 

Esta situación de aprendizaje contribuye a la consecución de los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible y Retos del SXXI: 

• ODS 2 - Hambre cero: Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición y promover la agricultura 

sostenible  

• ODS 3 - Salud y bienestar: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todas y todos en todas las edades  

• ODS 6 - Agua limpia y saneamiento: Garantizar la disponibilidad de agua y su gestión sostenible y el saneamiento para todos  

• ODS 12 - Producción y consumo responsables: Garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles  

• Reto N.º 1 - Desarrollar una actitud responsable a partir de la toma de conciencia de la degradación del medioambiente 

basada en el conocimiento de las causas que la provocan, agravan o mejoran, desde una visión sistémica, tanto local como 

global.   

• Reto N.º 2 - Identificar los diferentes aspectos relacionados con el consumo responsable, valorando sus repercusiones sobre 

el bien individual y el común, juzgando críticamente las necesidades y los excesos y ejerciendo un control social frente a la 

vulneración de sus derechos como consumidor.  

• Reto N.º 3 - Desarrollar hábitos de vida saludable a partir de la comprensión del funcionamiento del organismo y la reflexión 

crítica sobre los factores internos y externos que inciden en ella, asumiendo la responsabilidad personal en la promoción de la 

salud pública. 

• Reto N.º 8: Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, valorando la diversidad personal y cultural como fuente 

de riqueza e interesándose por otras lenguas y culturas.  
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CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES 

Competencias específicas Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida 

Competencia específica 1. Comprender e interpretar el 

sentido general y los detalles más relevantes de textos 

expresados de forma clara y en la lengua estándar, 

buscando fuentes fiables y haciendo uso de estrategias 

como la inferencia de significados, para responder a 

necesidades comunicativas concretas.   

1.1. Interpretar y analizar el sentido global y localizar, de forma guiada, la información específica y explícita de 

textos orales, escritos y multimodales breves y sencillos sobre temas frecuentes y cotidianos, de relevancia personal 

y próximos a la experiencia del alumnado, propios de los ámbitos de las relaciones interpersonales, del aprendizaje, 

de los medios de comunicación y de la ficción, expresados de forma clara y en la lengua estándar a través de 

diversos soportes. 

CCL2, CCL3 

CP1, CP2 

STEM1 

CD1 

CPSAA5 

CCEC2 

1.2. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada los conocimientos más adecuados y las estrategias básicas en 

situaciones comunicativas cotidianas para comprender el sentido general, la información esencial y captar con 

ayuda los mensajes más relevantes de los textos; y buscar y seleccionar información. 

Competencia específica 2. Producir textos originales, de 

extensión media, sencillos y con una organización clara, 

usando estrategias tales como la planificación, la 

compensación o la autorreparación, para expresar de 

forma creativa, adecuada y coherente mensajes relevantes 

y responder a propósitos comunicativos concretos.  

2.1. Expresar oralmente textos breves, sencillos, estructurados, comprensibles, previamente preparados y 

adecuados a la situación comunicativa, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, de relevancia para el alumnado, con 

el fin de describir, narrar e informar sobre temas concretos, en diferentes soportes, utilizando de forma guiada 

recursos verbales y no verbales, así como estrategias de planificación y control de la producción. 

CCL1 

CP1, CP2 

STEM1 

CD2 

CPSAA5 

CE1 

CCEC3 

2.2. Redactar textos breves y comprensibles, siguiendo pautas establecidas, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, 

de relevancia para el alumnado y próximos a su experiencia, con aceptable claridad, coherencia, cohesión y 

adecuación a la situación comunicativa propuesta mediante el uso de herramientas analógicas y digitales. 

2.3. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada conocimientos y estrategias básicas para planificar, producir y 

revisar textos comprensibles, coherentes y adecuados a las intenciones comunicativas, a las características 

contextuales y a la tipología textual, usando con ayuda los recursos físicos o digitales más adecuados en función de 

la tarea y las necesidades de cada momento, teniendo en cuenta las personas a quienes va dirigido el texto. 

Competencia específica 3. Interactuar con otras personas 

con creciente autonomía, usando estrategias de 

cooperación y empleando recursos analógicos y digitales, 

para responder a propósitos comunicativos concretos en 

intercambios respetuosos con las normas de cortesía.  

3.1. Participar con progresiva autonomía en situaciones interactivas breves y sencillas sobre temas cotidianos, de 

relevancia personal y próximos a la experiencia del alumnado, a través de diversos soportes, apoyándose en 

recursos tales como la repetición, el ritmo pausado o el lenguaje no verbal, y mostrando empatía y respeto por las 

normas básicas de cortesía lingüística y etiqueta digital, así como por las diferentes necesidades, ideas, inquietudes, 

iniciativas y motivaciones de las personas participantes en la interacción. 

CCL5 

CP1, CP2 

STEM1 

CPSAA3 

CC3 3.2. Reconocer y utilizar, de forma guiada y en entornos próximos, estrategias adecuadas para iniciar, mantener y 

terminar la comunicación; tomar y ceder la palabra; y solicitar y formular aclaraciones y explicaciones. 
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Competencia específica 4. Mediar en situaciones 

cotidianas entre distintas lenguas, usando estrategias y 

conocimientos sencillos orientados a explicar conceptos o 

simplificar mensajes, para transmitir información de 

manera eficaz, clara y responsable.  

4.1. Explicar textos, conceptos y comunicaciones breves y básicas, de forma guiada, en situaciones en las que se 
precise atender a la diversidad mostrando respeto y empatía por las personas participantes en la interacción y por 
las lenguas empleadas, e interés por colaborar en la solución de problemas de intercomprensión y de 
entendimiento en el entorno próximo, apoyándose en diversos recursos y soportes. 

CCL5 

CP1, CP2, CP3  

STEM1 

CPSAA1, CPSAA3 

CCEC1 
4.2. Seleccionar y aplicar, de forma guiada, estrategias básicas que ayuden a crear puentes y faciliten la 
comprensión y producción de información y la comunicación, adecuadas a las intenciones comunicativas esenciales, 
usando recursos y apoyos físicos o digitales en función de las necesidades de cada momento. 

Competencia específica 5. Ampliar y usar los repertorios 

lingüísticos personales entre distintas lenguas, 

reflexionando de forma crítica sobre su funcionamiento y 

tomando conciencia de las estrategias y conocimientos 

propios, para mejorar la respuesta a necesidades 

comunicativas concretas.  

5.1. Comparar y contrastar las semejanzas y diferencias entre distintas lenguas reflexionando de manera 
progresivamente autónoma sobre aspectos significativos de su funcionamiento. 

CP2 

STEM1 

CD2 

CPSAA1, CPSAA5 

5.2. Utilizar y diferenciar de forma progresivamente autónoma los conocimientos y las estrategias de mejora de la 
capacidad de comunicar y de aprender la lengua extranjera con apoyo de otras personas y de soportes analógicos y 
digitales. 

5.3. Identificar y registrar, siguiendo modelos, los progresos y dificultades en el proceso de aprendizaje de la lengua 
extranjera, seleccionando de forma guiada las estrategias básicas más eficaces para superar esas dificultades y 
progresar, realizando actividades de autoevaluación y coevaluación, como las propuestas en el Portfolio Europeo de 
las Lenguas (PEL) o en un diario de aprendizaje, comenzando a hacer esos progresos y dificultades explícitos y 
compartiéndolos. 

Competencia específica 6. Valorar críticamente y 

adecuarse a la diversidad lingüística, cultural y artística a 

partir de la lengua extranjera, identificando y compartiendo 

las semejanzas y las diferencias entre lenguas y culturas, 

para actuar de forma empática y respetuosa en situaciones 

interculturales 

6.1. Actuar de forma empática y respetuosa en situaciones interculturales valorando la realidad plurilingüe y 
rechazando cualquier tipo de discriminación, prejuicio y estereotipo en contextos comunicativos cotidianos. CCL5 

CP3 

CPSAA1, CPSAA3  

CC3 

CCEC1 

6.2. Aceptar y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística propia de países donde se habla la lengua 
extranjera reconociéndola como fuente de enriquecimiento personal y mostrando interés por compartir elementos 
culturales y lingüísticos que fomenten la sostenibilidad y la democracia. 

6.3. Aplicar, de forma guiada, estrategias para reconocer y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística, 
atendiendo a valores ecosociales y democráticos y respetando los principios de justicia, equidad e igualdad. 

Saberes Básicos 

Bloque A. Comunicación 

- Autoconfianza. El error como instrumento de mejora y propuesta de reparación.  

- Estrategias básicas para la planificación, ejecución, control, compensación de las carencias lingüísticas y reparación de la comprensión, la producción y la coproducción de textos orales, escritos y multimodales.  

- Conocimientos, destrezas y actitudes que permitan interactuar y colaborar en actividades de mediación en situaciones cotidianas sencillas. 

- Funciones comunicativas básicas adecuadas al ámbito y al contexto comunicativo: pedir e intercambiar información sobre cuestiones cotidianas; expresar el gusto; expresar la opinión. 

- Modelos contextuales y géneros discursivos básicos en la comprensión, producción y coproducción de textos orales, escritos y multimodales, breves y sencillos, literarios y no literarios: características y reconocimiento del 
contexto (participantes y situación); expectativas generadas por el contexto. 

- Unidades lingüísticas básicas y significados asociados a dichas unidades tales como expresión de la cantidad. 

- Léxico de uso común y de interés para el alumnado relativo a vida cotidiana y salud y actividad física.  

- Patrones sonoros, acentuales, rítmicos y de entonación básicos.  
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- Convenciones ortográficas básicas y significados e intenciones comunicativas asociados a los formatos, patrones y elementos gráficos.  
- Convenciones y estrategias conversacionales básicas, en formato síncrono o asíncrono, para iniciar, mantener y terminar la comunicación, tomar y ceder la palabra, pedir y dar aclaraciones y explicaciones. 
- Recursos para el aprendizaje y estrategias básicas de búsqueda de información y de revisión y ampliación del léxico: diccionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos digitales e informáticos, etc.  
- Identificación de la autoría de las fuentes consultadas y de los contenidos utilizados.  
- Herramientas analógicas y digitales básicas para la comprensión, producción y coproducción oral, escrita y multimodal; y plataformas virtuales de interacción, cooperación y colaboración educativa (aulas virtuales, 
videoconferencias, herramientas digitales colaborativas, etc.) para el aprendizaje, la comunicación y el desarrollo de proyectos con hablantes o estudiantes de la lengua extranjera.  
 
Bloque B. Plurilingüismo  
- Estrategias y técnicas elementales para responder eficazmente a una necesidad comunicativa básica y concreta de forma comprensible, a pesar de las limitaciones derivadas del nivel de competencia en la lengua extranjera 
y en las demás lenguas del repertorio lingüístico propio. 
- Estrategias básicas para identificar, organizar, retener, recuperar y utilizar, de manera guiada, unidades lingüísticas (léxico, morfosintaxis, patrones sonoros, etc.) a partir de la comparación de las lenguas y variedades que 
conforman el repertorio lingüístico personal.  
- Estrategias y herramientas elementales, analógicas y digitales, individuales y cooperativas, de autoevaluación y coevaluación. 
- Léxico y expresiones básicas de uso común para comprender enunciados sobre la comunicación, la lengua, el aprendizaje y las herramientas de comunicación y aprendizaje (metalenguaje).  
 
Bloque C. Interculturalidad 
 - La lengua extranjera como medio de comunicación interpersonal e internacional, como fuente de información y como herramienta para el enriquecimiento personal.  
-  Interés en la realización de intercambios comunicativos a través de diferentes medios con hablantes o estudiantes de la lengua extranjera. 
- Aspectos socioculturales y sociolingüísticos básicos relativos a la vida cotidiana; lenguaje no verbal, cortesía lingüística y etiqueta digital; cultura, costumbres y valores propios de países donde se habla la lengua extranjera. 
- Estrategias básicas para entender y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística, atendiendo a valores ecosociales y democráticos. 

METODOLOGÍA 

x Aprendizaje basado en el pensamiento 

☐ Aprendizaje basado en problemas 

☐ Aprendizaje basado en proyectos 

☐ Aprendizaje basado en retos 

☐ Estaciones de aprendizaje 

☐ Aprendizaje cooperativo 

☐ Pensamiento de diseño (Design Thinking) 

☐ Aprendizaje – servicio 

☐ Aprendizaje por contrato 

☐ eLearning 

 Visual Thinking 

 Clase invertida 

☐ Gamificación 

☐ Aprendizaje por descubrimiento 

☐ Pensamiento computacional 

 Técnicas y dinámicas de grupo 

☐ Explicación gran-grupo 

☐ Centros de interés 

☐ Talleres 

☐ Otras ________________ 

AGRUPAMIENTOS 

 Grupos heterogéneos 

☐ Grupos de expertos/as 

 Gran grupo o grupo-clase 

 Grupos fijos 

☐ Equipos flexibles 

 Trabajo individual 

☐ Grupos interactivos  

☐ Otros………………….. 

mailto:ieseria@educastur.org


Instituto de Educación Secundaria “La Ería“ 
C/ Regenta, 4 – 33006 Oviedo/Uviéu 

Tfno.: 985 27 36 54   Fax: 985 23 99 43 

E-mail: ieseria@educastur.org 

 

            C.I.F.: Q – 3368285 - G 

 

 
 

 

 

17 
 

 

TAREA 1 YUMMY! MY FAVOURITES! 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 

Introducing 

SDGs  

1.1. Interpretar el sentido global de un video 

sobre los ODS y localizar información específica 

(Flipped learning) 
1.1 / 1.2 

Vídeo: Sustainable Development 

Goals. What are SDGs? con 

cuestionario Forms incrustado 

(Stream) 

No evaluable 

Actividad 2  

Food 

vocabulary 

2.1.: Listar el vocabulario que conocen (alimentos 

y adjetivos) individualmente  

DUA 3.1 – Activar o sustituir conocimientos 

previos (comprensión) 

5.1 / 5.2 

SB p. 49 – Ex. 1, 2, 5 

SB p. 52 – Ex. 1, 2 

WB p. 34 – Ex. 1-4 

WB p. 37 – Ex. 1, 2 

No evaluable 

2.2. Archivar vocabulario en la libreta organizado 

en categorías según el modelo elegido  

DUA 6.2  - Apoyar la planificación y el desarrollo 

de estrategias (funciones ejecutivas) 

DUA 7.1 – Optimizar la elección individual y la 

autonomía (interés) 

5.1 / 5.2 Mindmap / Table, Word cards… Lista de cotejo (Inst. 1) 

2.3. Completar el listado (trabajo en sala de 

ordenadores) 

DUA 1.1 – Proporcionar opciones para 

personalizar la presentación de la información 

(percepción) 

5.1 / 5.2 

Word reference 

Opdome – Food 1, 2, 3 

Wild Picture Dictionary - Food 

Cambridge One (Practice Extra): 

- Practise it! (1, 2, 3, 4) 

- Master it! (1, 2) 

Escala de valoración 

 2.4. Comparar el trabajo realizado y reflexionar 
sobre el mismo para comenzar a identificar 
fortalezas y áreas de mejora 

5.3 Ticket de salida (Inst. 2) Autoevaluación 

Actividad 3 

Quantity 

3.1. Interpretar el sentido global de un video 
sobre la expresión de la cantidad y localizar 
información específica 

1.1 / 1.2 

6.1 / 6.2 / 6.3 
SB Video 4.2 No evaluable 

 

SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA 

mailto:ieseria@educastur.org
https://youtu.be/7dzFbP2AgFo
https://youtu.be/7dzFbP2AgFo
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading/a2-reading/mind-maps
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/exams/grammar-and-vocabulary-exams/tables
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/exams/grammar-and-vocabulary-exams/word-cards
https://www.wordreference.com/
https://www.opdome.com/
https://kids.wordsmyth.net/wild/#/collections?food
https://www.cambridgeone.org/home
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 3.2. Realizar ejercicios para practicar el uso de 
nombres contables e incontables (a, an, some, 
any, there is/there are, many/much/lot) 

5.1 / 5.2 

SB p. 51 – Ex. 1-4 
SB p. 53 – Ex. 1-5 
WB p. 36 – Ex. 1-6 
WB p. 38 – Ex. 1-5 

No evaluable 

3.3. Realizar ejercicios de refuerzo (trabajo en 
sala de ordenadores) 5.1 / 5.2 

Cambridge One (Practice Extra): 
- Practise it! (5, 6, 7, 8) 

- Master it! (3, 4) 

Escala de valoración 

3.4. Realizar ejercicios de refuerzo 
5.1 / 5.2 

SB p. 58 – Ex. 1-5 
WB p. 40-41 – Ex. 1-6 

No evaluable 

Actividad 4 

Test 

4.1. Realizar prueba escrita individualmente para 
comprobar el grado de adquisición de los saberes 
básicos trabajados 

5.1 / 5.2 
Teacher’s Resource Bank – 
Grammar and vocabulary 

Escala de valoración 

Actividad 5 

A quiz 

5.1. Interpretar el sentido global de una 
conversación en base a una prueba sobre datos 
interesantes sobre distintos alimentos y localizar 
información específica 

1.1 / 1.2 

6.1 / 6.2 / 6.3 
SB p. 52 – Ex. 5 

WB p. 37 – Ex. 3-5 
No evaluable 

5.2. Interpretar el sentido global de una 
conversación en base a una prueba sobre datos 
interesantes sobre distintos alimentos y localizar 
información específica 

1.1 / 1.2 

6.1 / 6.2 / 6.3 
Teacher’s Resource Bank – 

Listening 
Escala de valoración 

Actividad 6 

Born in the 

USA  

6.1. Preparar preguntas para entrevistar a 
otros/as estudiantes sobre sus gustos en la 
comida (grupos) 3.1 / 3.2 

6.1 / 6.2 / 6.3 
Canva 

Preguntas de creación propia 

Escala de valoración de 

interacción oral 6.2. Interactuar con la auxiliar de conversación y  el 
resto de estudiantes sobre sus gustos en la comida 
(speed dating) 

Actividad 7 

Our likes & 

dislikes 

7.1. Grabar un vídeo expresando oralmente los 

gustos en la comida de un compañero de clase y 

auxiliar de conversación (alimentos, 

nacionalidad…) 

2.1 / 2.3 Flipgrid: Food likes & dislikes 
Escala de valoración de expresión 

oral 

Actividad 8 

Ordering food 

& drink 

8.1. Interpretar el sentido global de un diálogo 

para pedir comida en un restaurante y localizar 

información específica 

1.1 / 1.2 

5.1 / 5.2 

SB p. 54 – Ex. 1, 2, 3, 4 

SB Video 4.4 – Everyday English 

Reading skills practice: A 

restaurant menu from 

LearnEnglishTeens (British 

Council) 

No evaluable 

8.2. Interpretar el sentido global de un menú y 

localizar información específica 
1.1 / 1.2 

5.1 / 5.2 

2.2 

No evaluable 

mailto:ieseria@educastur.org
https://www.cambridgeone.org/home
http://bit.ly/3j1iFhp
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading/a2-reading/a-restaurant-menu
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading/a2-reading/a-restaurant-menu
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading/a2-reading/a-restaurant-menu
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/skills/reading/a2-reading/a-restaurant-menu
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8.3. Representar un diálogo en parejas simulando 

pedir comida en un restaurante a partir de un 

menú 

3.1 / 3.2 

 

SB p. 54 – Ex. 5-6 

Menú en inglés 

Escala de valoración de 

interacción oral 

8.4. Identificar la información relevante en un 

menú en castellano para referirla a hablantes 

extranjeros haciendo las sugerencias oportunas y 

siguiendo las indicaciones que se proponen 

4.1 / 4.2 Menú en castellano Rúbrica de mediación 

Actividad 9 

My favourite 

food 

 

9.1. Describir la comida favorita siguiendo un 

modelo dado 2.2 / 2.3 
SB p. 55 – Ex. 1-3 

Modelo en Canva 

Escala de valoración de expresión 

escrita 1 

9.2. Compartir la información en un padlet y 

coevaluar las aportaciones del grupo 
5.3 Padlet 

Rúbrica de un solo punto 

(coevaluación) 

 

TAREA 2 FOOD HERE AND THERE 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 

Let’s eat! 

1. 1. Interpretar el sentido global de un video 
sobre las variaciones de un mismo alimento en 
distintas partes del mundo y localizar 
información específica 

1.1 / 1.2 

6.1 / 6.2 / 6.3 

SB Video 4.1 No evaluable 

Actividad 2  

Time for a 

snack 

2.1. Interpretar el sentido global de un texto 
sobre diversos tentempiés en distintas partes del 
mundo y localizar información específica 
2.2.  Interpretar el sentido global de un texto 
sobre comida típica en distintas celebraciones en 
otros países y localizar información específica 

SB p. 50 – Ex. 1-5 

WB p. 35 – Ex. 1-4 
No evaluable 

Actividad 3 

Born in the 

USA 

3.1. Interpretar el sentido global de una 
presentación realizada por la auxiliar de 
conversación sobre alimentos que solo se 
pueden encontrar en Estados Unidos y 
tentempiés populares y localizar información 
específica 

1.1 / 1.2 

6.1 / 6.2 / 6.3 
PPT Auxiliar de conversación Ficha de registro de observación 1 

 

mailto:ieseria@educastur.org
https://learnenglishteens.britishcouncil.org/sites/teens/files/a_restaurant_menu_-_menu_0.pdf
http://www.marejadahostel.com/wp-content/uploads/2022/06/Carta-Marejada-hostel-1024x731.jpg
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Actividad 4 

Interesting 

food 

 

4.1. Realizar prueba competencial 
individualmente: Interpretar el sentido global de 
un artículo sobre tentempiés interesantes en 
otras partes del mundo y localizar información 
específica  

1.1 / 1.2 

6.1 / 6.2 / 6.3 

Teacher’s Resource Bank – 

Reading Test 4 
Escala de valoración 

4.2. Buscar información sobre platos interesantes 
o curiosos en otras partes del mundo y escribir 
un pequeño texto explicando qué tipo de 
alimento es, su origen, cuándo y cómo se come.. 

1.1 / 1.2 
2.2 / 2.3 

6.1 / 6.2 / 6.3 
Internet 

Escala de valoración de expresión 
escrita 2 

 4.3. Compartir la información en un padlet 
ubicando en el mapa la procedencia de dicho 
alimento 

5.3 
Padlet 

Password: 1ESOBC_IESEria 
Lista de cotejo 
(coevaluación) 

 

TAREA 3 WHAT’S ON MY PLATE? 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 

Healthy 

lifestyles 

1.1. Interpretar el sentido global de un video 
sobre hábitos saludables y localizar información 
específica  

1.1 / 1.2 
Cambridge One (Practice Extra): 
- Own it! – Watch and answer 

No evaluable 

Actividad 2 

Every plate 

tells a story 

2.1. Registrar los alimentos consumidos a lo largo 
de un día en las comidas y agruparlos por 
categorías (individual) 

2.2 Daily food log No evaluable 

2.2. Elegir una comida y responder a unas 
preguntas respecto a la misma 

1.1 / 1.2 
Every Plate Tells a Story (pages 11-

12 for teacher, 13 for students) 
No evaluable 

2.3. Analizar el póster What’s on my plate y 
reflexionar sobre su significado compartiendo 
impresiones con el grupo 

1.1 / 1.2 

3.1 / 3.2 
Every Plate Tells a Story (page 9) No evaluable 

2.4. Con ayuda del material de apoyo, analizar el 
registro de los alimentos consumidos el día 
anterior compartiendo impresiones con el grupo 

1.1 / 1.2 

3.1 / 3.2 

Eatwell Guide Booklet 
(pages 10, 11) 

Healthy Eating Pyramid 

No evaluable 

2.5. Revisar de nuevo el póster What’s on my 
plate, reflexionar individualmente cómo cada 
uno/a puede contribuir a lograr los ODS 
actuando de manera diferente y preparar un 
borrador con algunas ideas de posibles cambios 

2.2 / 2.3 Every Plate Tells a Story (page 9) No evaluable 

mailto:ieseria@educastur.org
https://www.cambridgeone.org/home
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/plate-pioneerz-every-plate-tells-a-story/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/plate-pioneerz-every-plate-tells-a-story/
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/742750/Eatwell_Guide_booklet_2018v4.pdf
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.science-and-wine-conferences.com%2F2019%2F11%2F09%2Fupdating-the-food-based-dietary-guidelines-for-the-spanish-population-the-spanish-society-of-community-nutrition-senc-proposal%2F&psig=AOvVaw0nZSg9Dtm4Z1Qyavg-hNa3&ust=1673912230442000&source=images&cd=vfe&ved=0CBAQjRxqFwoTCKDF4pDfyvwCFQAAAAAdAAAAABAE
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/resource/plate-pioneerz-every-plate-tells-a-story/
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2.6. Cumplimentar una ficha recogiendo sus 
compromisos personales para ayudar a lograr los 
objetivos mundiales a partir de un modelo 

2.2 / 2.3 
What world do you want in 2030? 

(page 12) 
This is my pledge 

No evaluable 

2.7. Compartir su aprendizaje y sus compromisos 
con el resto de la clase 

2.1 / 2.3 Expresión oral: My pledge to act 
now 

Escala de valoración de expresión 

oral 

Actividad 3 

Choices 

matter 

3.1. A partir del aprendizaje realizado y con 

material de apoyo, elaborar un póster en grupo 

recogiendo consejos sencillos sobre el tema 

elegido: desayuno saludable, tentempié 

saludable, reducir el desperdicio y ahorrar 

comida, alimentación saludable para 

adolescentes y decisiones hacia una alimentación 

más saludable 
1.1 / 1.2 

2.2 / 2.3 

4.1 / 4.2 

Breakfast infographic 

Healthy breakfast 

Desayunos para volver al cole 

Healthy snacking 

Healthy snack tips 

Qué llevar al cole cuando toca 

Do good: save food – 9 easy tips - 

FAO 

Decálogo contra el desperdicio 

alimentario 

Healthy eating for teens 

Teens healthy eating 

Alimentación saludable en edad 

escolar 

Your guide to climate action: food 

Hearti facts infographic 

Alimentación sana: las claves 

Escala de valoración de expresión 

escrita 2 

3.2. Explicar al grupo el contenido de su póster y 

coevaluar el trabajo de los otros grupos 
2.1 / 2.3  Rúbrica de expresión oral grupal 

Actividad 4 4.1 Realizar un desayuno saludable conjunto en 

el aula con alimentos aportados por el propio 

alumnado y describirlo en el grupo 

2.1 / 2.3 

5.3 
 Ficha de coevaluación 

Actividad 5 5.1. Realizar una autoevaluación del proceso de 

aprendizaje identificando progresos y dificultades 
5.3  Diario de aprendizaje 

 

 

mailto:ieseria@educastur.org
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/wp-content/uploads/2020/08/1.-What-world-do-you-want-in-2030-NE1.pdf
https://www.healthyeating.org/images/default-source/home-0.0/products-activities/curriculum-1.1/high-school/breakfast-infographic-emw-01.jpg?sfvrsn=f89a171e_4
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F568720259186172887%2F&psig=AOvVaw2CFbUClWFbZdFU6fUfwK_B&ust=1673914074500000&source=images&cd=vfe&ved=0CBAQjRxqFwoTCPC-h4DmyvwCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.midietacojea.com%2F2017%2F10%2F26%2Fdesayunos-saludables-para-ninos-por-donde-empiezo%2F&psig=AOvVaw2um511XMz-1qs_ur_vtovt&ust=1673914347464000&source=images&cd=vfe&ved=0CBAQjRxqFwoTCNj4kYLnyvwCFQAAAAAdAAAAABAc
https://myplate-prod.azureedge.us/sites/default/files/2022-04/TipSheet_12_HealthySnackingWithMyPlate.pdf
https://www.nyp.org/graphics/pediatrics/tip-sheets/Healthy-Snack-Tip-Sheet-reprint-1.jpg
https://www.midietacojea.com/wp-content/uploads/almuerzos-cole-castellano.png
https://www.fao.org/3/c0084e/c0084e.pdf
https://www.fao.org/3/c0084e/c0084e.pdf
https://efeverde.com/wp-content/uploads/2022/01/decalogo-unilever.jpg
https://efeverde.com/wp-content/uploads/2022/01/decalogo-unilever.jpg
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.weld.gov%2FGovernment%2FDepartments%2FHealth-and-Environment%2FPublic-Health-Spotlight%2FSeptember-2022&psig=AOvVaw29QRtAUirF1QCAWxXRZp8U&ust=1673915462508000&source=images&cd=vfe&ved=0CBAQjRxqFwoTCOi24ZXryvwCFQAAAAAdAAAAABAE
https://kidshelpline.com.au/sites/default/files/document/KHL_Teens_Self-care_Infographic_looking%20after%20yourself-eat%20healthy%20FB%20INFOGRAPHIC_900x1125-01.png
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/9BCD230C-1AEC-43C0-B3A3-C8BF384CBCA3/466393/ALIMENTACIONSALUDABLEENEDADESCOLAR.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/9BCD230C-1AEC-43C0-B3A3-C8BF384CBCA3/466393/ALIMENTACIONSALUDABLEENEDADESCOLAR.pdf
https://www.un.org/en/actnow/food
http://www.texasheartinstitute.org/HIC/Topics/HSmart/nutriti1.cfm
https://www.elsevier.com/es-es/connect/estudiantes-de-ciencias-de-la-salud/claves-para-llevar-una-alimentacion-sana-infografia
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ATENCIÓN A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES 

De acuerdo con los principios del DUA, las tareas planteadas y la elaboración de sus productos se ajustarán razonablemente en sus aspectos curriculares y organizativos, conforme 

a lo estipulado en el correspondiente apartado de la programación docente sobre atención a la diversidad, a lo largo de las siguientes líneas y pautas: 

• Qué enseñar (representación). Se proporcionarán opciones para: 

o Percepción (personalizar la presentación de la información y diversas alternativas visuales y auditivas) 

o Lenguaje y símbolos (utilizar vocabulario y sintaxis clara, promover la comprensión entre diferentes idiomas, ilustrar a través de múltiples medios) 

o Comprensión (activar conocimientos previos, destacar ideas principales, guiar el procesamiento y visualización de la información) 

 

• Cómo aprender (acción y expresión). Se proporcionarán opciones para: 

o Interacción física (variar métodos de respuesta, ofrecer posibilidades de interactuar con los materiales) 

o Expresión y comunicación (utilizar múltiples formas de comunicación, definir niveles de apoyo graduados) 

o Funciones ejecutivas (apoyar la planificación y el desarrollo de estrategias, facilitar la gestión de la información, aumentar la capacidad para hacer seguimiento de 

avances) 

• Por qué aprender (implicación y motivación). Se proporcionarán opciones para:  

o Interés (optimizar la elección individual y la autonomía, minimizar la sensación de inseguridad y distracciones) 

o Esfuerzo (variar los niveles de desafío y apoyo, fomentar la colaboración, proporcionar retroalimentación orientada hacia la maestría de una tarea) 

o Autorregulación (promover expectativas que optimicen la motivación, facilitar niveles graduados de apoyo, desarrollar la autoevaluación y la reflexión) 

Estas medidas tendrán en cuenta el caso particular del alumnado (alumnado de altas capacidades, alumnado que no progresa adecuadamente, alumnado de lengua extranjera, 

alumnado con dificultades específicas de lenguaje o alumnado de necesidades educativas especiales), al que se aplican, teniendo en cuenta los informes de tutoría y del 

Departamento de orientación. 

mailto:ieseria@educastur.org
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EVALUACIÓN 

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento 

Observación diaria del trabajo del 
alumnado 

 
Pruebas  

 
Revisión de tareas 

 
Supervisión y apoyo 

 
Evaluación, autoevaluación y 

coevaluación 

Video: Food likes & dislikes 
Diálogo en parejas simulando pedir 

comida en un restaurante a partir de 
un menú y mediación para hablantes 

extranjeros 
 Muro colaborativo Padlet: My 

favourite food 
 

Muro colaborativo Padlet sobre 
platos interesantes o curiosos en 

otras partes del mundo: Interesting 
food around the world 

 

Ficha con compromisos personales 
para ayudar a lograr los ODS  

 
Póster en grupo recogiendo consejos 

sencillos sobre el tema elegido: 
desayuno saludable, tentempié 

saludable, reducir el desperdicio y 
ahorrar comida, alimentación 
saludable para adolescentes y 

decisiones hacia una alimentación 
más saludable 

 

 Desayuno saludable en el aula 

Lista de cotejo (Inst. 1) 
Escala de valoración 

Escala de valoración de interacción oral 
Escala de valoración de expresión oral 

Rúbrica de mediación 
Escala de valoración de expresión escrita 1 y 2 

Rúbrica de un solo punto (coevaluación) 
Ficha de registro de observación 1 

Lista de cotejo (coevaluación) 
Escala de valoración 

mailto:ieseria@educastur.org
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VINCULACIÓN CON PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CENTRO 

• Proyecto de Formación en Centros - LOMLOE Y ODS: inclusión, coeducación y sostenibilidad 

• Grupo de Salud y Sostenibilidad  

• Programa Bilingüe 

• Programa de Auxiliares de Conversación 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 

• Actividades complementarias: Visita al huerto  

• Actividades complementarias: Desayuno en el aula 

• Actividades complementarias:  Intercambio postal y virtual con un instituto de New Jersey (EEUU) 

mailto:ieseria@educastur.org


Instituto de Educación Secundaria “La Ería“ 
C/ Regenta, 4 – 33006 Oviedo/Uviéu 

Tfno.: 985 27 36 54   Fax: 985 23 99 43 

E-mail: ieseria@educastur.org 

 

            C.I.F.: Q – 3368285 - G 

 

 
 

 

 

25 
 

 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN Nº 3 Temporalización 3º Trimestre Sesiones 18 sesiones 

Etapa Educación Secundaria Obligatoria Curso 1º ESO 

Materia Lengua Extranjera: Inglés 

Relación interdisciplinar entre áreas 

Se podrían incorporar también las materias de Biología y Geología, Atención educativa (radio), Digitalización Aplicada, Educación 

Plástica, Visual y Audiovisual y Segunda Lengua Extranjera.  

Se han especificado las materias que están más directamente relacionadas con las tareas propuestas y los productos finales. Sin 
embargo, esta situación de aprendizaje estaría abierta a prácticamente todas las incluidas en el currículo. 

 

Situación de aprendizaje nº 1 AM I WEIRD? / ¿SOY RARO? 

Intención Educativa 

• ¿Cuál es el estímulo o reto propuesto que se plantea para esta SA? 
El objetivo de esta situación de aprendizaje es crear un entorno educativo dinámico que sensibilizará a nuestro alumnado acerca 

de la gran biodiversidad que existe en el mundo y les sensibilizará acerca de cómo la acción del ser humano en los ecosistemas 

puede dañarla de manera irreversible y puede provocar la desaparición de algunas especies animales. 

• ¿Qué pretendemos que alcance el alumnado con esta SA? 
Con las tareas propuestas el alumnado trabajará la comprensión escrita, la búsqueda de información, la expresión oral y escrita, 

la interacción y mediación, la reflexión sobre el uso de las lenguas y la valoración de la biodiversidad animal. 

• ¿Cuál es el producto o productos finales del alumnado? 
Esta situación de aprendizaje dará lugar a las siguientes acciones singulares: el alumnado realizará un muro colaborativo en 

Padlet en donde colgará una ficha informativa sobre un animal desconocido. Dicho muro se pondrá a disposición de otro grupo-

clase para su lectura y estudio antes de realizar un concurso de preguntas que se le habrá preparado previamente sobre dicho 

muro. 

 

Sería posible la colaboración con las materias de Biología y Geología, Educación Plástica Visual y Audiovisual (creación del 
folleto), Segunda Lengua Extranjera, Digitalización Aplicada (uso de diversas aplicaciones informáticas, grabación de vídeo) y 
Atención educativa (se podría plantear un programa de radio sobre los contenidos trabajados). 

Relación con ODS 2030 

Esta situación de aprendizaje contribuye a la consecución de los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible y Retos del SXXI: 

• ODS 13 - Acción por el clima: Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climático y sus efectos. 

• Reto N.º 6 - Analizar de manera crítica y aprovechar las oportunidades de todo tipo que ofrece la sociedad actual, en 
particular las de la cultura digital, evaluando sus beneficios y riesgos y haciendo un uso ético y responsable que contribuya a la 
mejora de la calidad de vida personal y colectiva.   

• Reto N.º 8: Cooperar y convivir en sociedades abiertas y cambiantes, valorando la diversidad personal y cultural como fuente 
de riqueza e interesándose por otras lenguas y culturas.  
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CONEXIÓN CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES 

Competencias específicas Criterios de evaluación Descriptores del perfil de salida 

Competencia específica 1. Comprender e interpretar el 

sentido general y los detalles más relevantes de textos 

expresados de forma clara y en la lengua estándar, 

buscando fuentes fiables y haciendo uso de estrategias 

como la inferencia de significados, para responder a 

necesidades comunicativas concretas.   

1.1. Interpretar y analizar el sentido global y localizar, de forma guiada, la información específica y explícita de 

textos orales, escritos y multimodales breves y sencillos sobre temas frecuentes y cotidianos, de relevancia personal 

y próximos a la experiencia del alumnado, propios de los ámbitos de las relaciones interpersonales, del aprendizaje, 

de los medios de comunicación y de la ficción, expresados de forma clara y en la lengua estándar a través de 

diversos soportes. 

CCL2, CCL3 

CP1, CP2 

STEM1 

CD1 

CPSAA5 

CCEC2 

1.2. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada los conocimientos más adecuados y las estrategias básicas en 

situaciones comunicativas cotidianas para comprender el sentido general, la información esencial y captar con 

ayuda los mensajes más relevantes de los textos; y buscar y seleccionar información. 

Competencia específica 2. Producir textos originales, de 

extensión media, sencillos y con una organización clara, 

usando estrategias tales como la planificación, la 

compensación o la autorreparación, para expresar de 

forma creativa, adecuada y coherente mensajes relevantes 

y responder a propósitos comunicativos concretos.  

2.1. Expresar oralmente textos breves, sencillos, estructurados, comprensibles, previamente preparados y 

adecuados a la situación comunicativa, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, de relevancia para el alumnado, con 

el fin de describir, narrar e informar sobre temas concretos, en diferentes soportes, utilizando de forma guiada 

recursos verbales y no verbales, así como estrategias de planificación y control de la producción. 

CCL1 

CP1, CP2 

STEM1 

CD2 

CPSAA5 

CE1 

CCEC3 

2.2. Redactar textos breves y comprensibles, siguiendo pautas establecidas, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, 

de relevancia para el alumnado y próximos a su experiencia, con aceptable claridad, coherencia, cohesión y 

adecuación a la situación comunicativa propuesta mediante el uso de herramientas analógicas y digitales. 

2.3. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada conocimientos y estrategias básicas para planificar, producir y 

revisar textos comprensibles, coherentes y adecuados a las intenciones comunicativas, a las características 

contextuales y a la tipología textual, usando con ayuda los recursos físicos o digitales más adecuados en función de 

la tarea y las necesidades de cada momento, teniendo en cuenta las personas a quienes va dirigido el texto. 

Competencia específica 3. Interactuar con otras personas 

con creciente autonomía, usando estrategias de 

cooperación y empleando recursos analógicos y digitales, 

para responder a propósitos comunicativos concretos en 

intercambios respetuosos con las normas de cortesía.  

3.1. Participar con progresiva autonomía en situaciones interactivas breves y sencillas sobre temas cotidianos, de 

relevancia personal y próximos a la experiencia del alumnado, a través de diversos soportes, apoyándose en 

recursos tales como la repetición, el ritmo pausado o el lenguaje no verbal, y mostrando empatía y respeto por las 

normas básicas de cortesía lingüística y etiqueta digital, así como por las diferentes necesidades, ideas, inquietudes, 

iniciativas y motivaciones de las personas participantes en la interacción. 

CCL5 

CP1, CP2 

STEM1 

CPSAA3 

CC3 3.2. Reconocer y utilizar, de forma guiada y en entornos próximos, estrategias adecuadas para iniciar, mantener y 

terminar la comunicación; tomar y ceder la palabra; y solicitar y formular aclaraciones y explicaciones. 
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Competencia específica 4. Mediar en situaciones 

cotidianas entre distintas lenguas, usando estrategias y 

conocimientos sencillos orientados a explicar conceptos o 

simplificar mensajes, para transmitir información de 

manera eficaz, clara y responsable.  

4.1. Explicar textos, conceptos y comunicaciones breves y básicas, de forma guiada, en situaciones en las que se 
precise atender a la diversidad mostrando respeto y empatía por las personas participantes en la interacción y por 
las lenguas empleadas, e interés por colaborar en la solución de problemas de intercomprensión y de 
entendimiento en el entorno próximo, apoyándose en diversos recursos y soportes. 

CCL5 

CP1, CP2, CP3  

STEM1 

CPSAA1, CPSAA3 

CCEC1 
4.2. Seleccionar y aplicar, de forma guiada, estrategias básicas que ayuden a crear puentes y faciliten la 
comprensión y producción de información y la comunicación, adecuadas a las intenciones comunicativas esenciales, 
usando recursos y apoyos físicos o digitales en función de las necesidades de cada momento. 

Competencia específica 5. Ampliar y usar los repertorios 

lingüísticos personales entre distintas lenguas, 

reflexionando de forma crítica sobre su funcionamiento y 

tomando conciencia de las estrategias y conocimientos 

propios, para mejorar la respuesta a necesidades 

comunicativas concretas.  

5.1. Comparar y contrastar las semejanzas y diferencias entre distintas lenguas reflexionando de manera 
progresivamente autónoma sobre aspectos significativos de su funcionamiento. 

CP2 

STEM1 

CD2 

CPSAA1, CPSAA5 

5.2. Utilizar y diferenciar de forma progresivamente autónoma los conocimientos y las estrategias de mejora de la 
capacidad de comunicar y de aprender la lengua extranjera con apoyo de otras personas y de soportes analógicos y 
digitales. 

5.3. Identificar y registrar, siguiendo modelos, los progresos y dificultades en el proceso de aprendizaje de la lengua 
extranjera, seleccionando de forma guiada las estrategias básicas más eficaces para superar esas dificultades y 
progresar, realizando actividades de autoevaluación y coevaluación, como las propuestas en el Portfolio Europeo de 
las Lenguas (PEL) o en un diario de aprendizaje, comenzando a hacer esos progresos y dificultades explícitos y 
compartiéndolos. 

Competencia específica 6. Valorar críticamente y 

adecuarse a la diversidad lingüística, cultural y artística a 

partir de la lengua extranjera, identificando y compartiendo 

las semejanzas y las diferencias entre lenguas y culturas, 

para actuar de forma empática y respetuosa en situaciones 

interculturales 

6.1. Actuar de forma empática y respetuosa en situaciones interculturales valorando la realidad plurilingüe y 
rechazando cualquier tipo de discriminación, prejuicio y estereotipo en contextos comunicativos cotidianos. CCL5 

CP3 

CPSAA1, CPSAA3  

CC3 

CCEC1 

6.2. Aceptar y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística propia de países donde se habla la lengua 
extranjera reconociéndola como fuente de enriquecimiento personal y mostrando interés por compartir elementos 
culturales y lingüísticos que fomenten la sostenibilidad y la democracia. 

6.3. Aplicar, de forma guiada, estrategias para reconocer y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística, 
atendiendo a valores ecosociales y democráticos y respetando los principios de justicia, equidad e igualdad. 

Saberes Básicos 
Bloque A. Comunicación 

- Autoconfianza. El error como instrumento de mejora y propuesta de reparación.  

- Estrategias básicas para la planificación, ejecución, control, compensación de las carencias lingüísticas y reparación de la comprensión, la producción y la coproducción de textos orales, escritos y multimodales.  

- Conocimientos, destrezas y actitudes que permitan interactuar y colaborar en actividades de mediación en situaciones cotidianas sencillas. 

- Funciones comunicativas básicas adecuadas al ámbito y al contexto comunicativo: pedir e intercambiar información sobre cuestiones cotidianas; expresar el gusto; expresar la opinión. 

- Modelos contextuales y géneros discursivos básicos en la comprensión, producción y coproducción de textos orales, escritos y multimodales, breves y sencillos, literarios y no literarios: características y reconocimiento del 
contexto (participantes y situación); expectativas generadas por el contexto. 

- Unidades lingüísticas básicas y significados asociados a dichas unidades tales como expresión de la cantidad. 

- Léxico de uso común y de interés para el alumnado relativo a vida cotidiana y salud y actividad física.  

- Patrones sonoros, acentuales, rítmicos y de entonación básicos.  
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- Convenciones ortográficas básicas y significados e intenciones comunicativas asociados a los formatos, patrones y elementos gráficos.  
- Convenciones y estrategias conversacionales básicas, en formato síncrono o asíncrono, para iniciar, mantener y terminar la comunicación, tomar y ceder la palabra, pedir y dar aclaraciones y explicaciones. 
- Recursos para el aprendizaje y estrategias básicas de búsqueda de información y de revisión y ampliación del léxico: diccionarios, libros de consulta, bibliotecas, recursos digitales e informáticos, etc.  
- Identificación de la autoría de las fuentes consultadas y de los contenidos utilizados.  
- Herramientas analógicas y digitales básicas para la comprensión, producción y coproducción oral, escrita y multimodal; y plataformas virtuales de interacción, cooperación y colaboración educativa (aulas virtuales, 
videoconferencias, herramientas digitales colaborativas, etc.) para el aprendizaje, la comunicación y el desarrollo de proyectos con hablantes o estudiantes de la lengua extranjera.  
 
Bloque B. Plurilingüismo  
- Estrategias y técnicas elementales para responder eficazmente a una necesidad comunicativa básica y concreta de forma comprensible, a pesar de las limitaciones derivadas del nivel de competencia en la lengua extranjera 
y en las demás lenguas del repertorio lingüístico propio. 
- Estrategias básicas para identificar, organizar, retener, recuperar y utilizar, de manera guiada, unidades lingüísticas (léxico, morfosintaxis, patrones sonoros, etc.) a partir de la comparación de las lenguas y variedades que 
conforman el repertorio lingüístico personal.  
- Estrategias y herramientas elementales, analógicas y digitales, individuales y cooperativas, de autoevaluación y coevaluación. 
- Léxico y expresiones básicas de uso común para comprender enunciados sobre la comunicación, la lengua, el aprendizaje y las herramientas de comunicación y aprendizaje (metalenguaje).  
 
Bloque C. Interculturalidad 
 - La lengua extranjera como medio de comunicación interpersonal e internacional, como fuente de información y como herramienta para el enriquecimiento personal.  
-  Interés en la realización de intercambios comunicativos a través de diferentes medios con hablantes o estudiantes de la lengua extranjera. 
- Aspectos socioculturales y sociolingüísticos básicos relativos a la vida cotidiana; lenguaje no verbal, cortesía lingüística y etiqueta digital; cultura, costumbres y valores propios de países donde se habla la lengua extranjera. 
- Estrategias básicas para entender y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística, atendiendo a valores ecosociales y democráticos. 

METODOLOGÍA 

x Aprendizaje basado en el pensamiento 

☐ Aprendizaje basado en problemas 

☐ Aprendizaje basado en proyectos 

☐ Aprendizaje basado en retos 

☐ Estaciones de aprendizaje 

 Aprendizaje cooperativo 

☐ Pensamiento de diseño (Design Thinking) 

☐ Aprendizaje – servicio 

☐ Aprendizaje por contrato 

☐ eLearning 

☐ Visual Thinking 

☐ Clase invertida 

  Gamificación 

☐ Aprendizaje por descubrimiento 

☐ Pensamiento computacional 

 Técnicas y dinámicas de grupo 

☐ Explicación gran-grupo 

☐ Centros de interés 

☐ Talleres 

☐ Otras ________________ 

AGRUPAMIENTOS 

 Grupos heterogéneos 

☐ Grupos de expertos/as 

 Gran grupo o grupo-clase 

 Grupos fijos 

☐ Equipos flexibles 

 Trabajo individual 

☐ Grupos interactivos  

☐ Otros………………….. 
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TAREA 1 AM I WEIRD? 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 
RECURSOS EVALUACIÓN 

Actividad 1 2.1 Identificar y practicar vocabulario 

relacionado con los animales incluyendo 

adjetivos 
5.1 / 5.2 SB p. 87, 90 No evaluable 

1.2 Identificar y practicar el pasado simple en 

verbos regulares e irregulares 5.1 / 5.2 
Past simple infographic in Canva 

SB p. 89, 91 
No evaluable 

1.3 Realizar ejercicios de refuerzo/ampliación  

5.1 / 5.2 

SB p. 96 

WB p. 60-67 

Cambridge One (Practice Extra) 

No evaluable  

Escala de valoración 

Actividad 2 3.2 Interpretar el sentido global de un vídeo 
sobre animales y localizar información 
específica a través de unas preguntas de 
comprensión 

1.1 / 1.2 SB p. 86 No evaluable 

2.2 Hablar sobre animales favoritos 2.1 / 2.3  No evaluable 

Actividad 3 3.1 Identificar la información específica y 
general de un texto con fichas informativas 
(fact-files) sobre animales 

1.1 / 1.2 SB p. 88 No evaluable 

3.2 Investigar información sobre un animal 
desconocido y redactar una ficha informativa 
sobre el mismo en un muro Padlet siguiendo 
un guión  

2.2 / 2.3 
Guión en Canva 

Padlet: Strange animals 

Ficha de registro de observación 

Escala de valoración de expresión 

escrita 

3.3 Revisar el texto escrito por otro/a 
compañero/a y hacer sugerencias de mejora 5.3 Padlet: Strange animals 

Lista de cotejo 

(coevaluación) 

3.4 Preparar dos o tres preguntas sobre el texto 
de cada animal para hacer un concurso para 
otro grupo-clase del mismo nivel  

2.2 / 2.3 Juego en Quizz: Strange animals No evaluable 

SECUENCIACIÓN DIDÁCTICA 
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3.5 Leer y estudiar la información del Padlet 
elaborado por el otro grupo-clase 1.1 / 1.2 Padlet: Strange animals No evaluable 

4.2 Jugar el Trivial de animales desconocidos  1.1 / 1.2 Juego en Quizz: Strange animals Escala de valoración (puntuación) 

Actividad 4 4.1 Leer la biografía de un delfín 1.1 / 1.2 SB p. 93 No evaluable 

4.2 Escribir la biografía de un animal famoso o 
de un animal en peligro de extinción a partir 
de una búsqueda de información 
estructurada en forma de línea del tiempo 

2.2 / 2.3 SB p. 93 
Escala de valoración de expresión 

escrita 

 

ATENCIÓN A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES 

De acuerdo con los principios del DUA, las tareas planteadas y la elaboración de sus productos se ajustarán razonablemente en sus aspectos curriculares y organizativos, conforme 

a lo estipulado en el correspondiente apartado de la programación docente sobre atención a la diversidad, a lo largo de las siguientes líneas y pautas: 

• Qué enseñar (representación). Se proporcionarán opciones para: 

o Percepción (personalizar la presentación de la información y diversas alternativas visuales y auditivas) 

o Lenguaje y símbolos (utilizar vocabulario y sintaxis clara, promover la comprensión entre diferentes idiomas, ilustrar a través de múltiples medios) 

o Comprensión (activar conocimientos previos, destacar ideas principales, guiar el procesamiento y visualización de la información) 

 

• Cómo aprender (acción y expresión). Se proporcionarán opciones para: 

o Interacción física (variar métodos de respuesta, ofrecer posibilidades de interactuar con los materiales) 

o Expresión y comunicación (utilizar múltiples formas de comunicación, definir niveles de apoyo graduados) 

o Funciones ejecutivas (apoyar la planificación y el desarrollo de estrategias, facilitar la gestión de la información, aumentar la capacidad para hacer seguimiento de 

avances) 

• Por qué aprender (implicación y motivación). Se proporcionarán opciones para:  

o Interés (optimizar la elección individual y la autonomía, minimizar la sensación de inseguridad y distracciones) 

o Esfuerzo (variar los niveles de desafío y apoyo, fomentar la colaboración, proporcionar retroalimentación orientada hacia la maestría de una tarea) 

o Autorregulación (promover expectativas que optimicen la motivación, facilitar niveles graduados de apoyo, desarrollar la autoevaluación y la reflexión) 

Estas medidas tendrán en cuenta el caso particular del alumnado (alumnado de altas capacidades, alumnado que no progresa adecuadamente, alumnado de lengua extranjera, 

alumnado con dificultades específicas de lenguaje o alumnado de necesidades educativas especiales), al que se aplican, teniendo en cuenta los informes de tutoría y del 

Departamento de orientación. 
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EVALUACIÓN 

Procedimientos Actividad/Producto Instrumento 

Observación diaria del trabajo del 

alumnado 

 

Pruebas 

 

Revisión de tareas 

 

Supervisión y apoyo 

 

Evaluación, autoevaluación y 
coevaluación 

Ficha informativa en padlet sobre un 

animal desconocido  

 

Preguntas sobre el animal 

desconocido para preparar un Trival 

para otro grupo-clase del mismo 

nivel 

 

Biografía sobre un animal famoso o 
en peligro de extinción a partir de 

una línea del tiempo 

Rúbricas (cuaderno, cuaderno de ejercicios) 

 

Ficha de registro de observación 

 

Escala de valoración de expresión escrita 

 

Lista de cotejo (coevaluación) 

 

Ficha de registro de observación 

VINCULACIÓN CON PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CENTRO 

• Proyecto de Formación en Centros - LOMLOE Y ODS: inclusión, coeducación y sostenibilidad 

• Programa Bilingüe 

• Programa de Auxiliares de Conversación 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 
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3. INSTRUMENTOS, PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN Y CRITERIOS DE CALIFICACIÓN DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO DE ACUERDO CON LOS 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

La evaluación del alumnado será global, continua y formativa, y tendrá en cuenta el grado de desarrollo de las competencias clave y su progreso en el 
conjunto de los procesos de aprendizaje. Durante todo el curso se diseñarán y usarán instrumentos de evaluación variados, diversos, accesibles y adaptados 
a las distintas situaciones de aprendizaje que permitan la valoración objetiva de todo el alumnado. A principios de curso, con la finalidad de saber el punto 
de partida de la programación, se deberá realizar una evaluación inicial para conocer los conocimientos previos sobre el área del alumnado y su grado de 
competencia.  
Cada una de las situaciones de aprendizaje, talleres, proyectos, u otros especifica los instrumentos de evaluación para cada uno de los productos o 
actividades que realice el alumnado. Antes de cada actividad evaluable o al comienzo de la situación de aprendizaje el alumnado tendrá información de qué 
aspectos se van a avaluar y se le dará acceso al instrumento de evaluación. 
Los criterios de calificación son los criterios de evaluación ponderados según acuerdo del Departamento de Inglés de la siguiente manera: 

LENGUA EXTRANJERA: INGLÉS - 1º ESO 

Competencias específicas Criterios de evaluación Porcentaje 

1. COMPRENSIÓN 1.1. Interpretar y analizar el sentido global y localizar, de forma guiada, la información específica y explícita de textos 
orales, escritos y multimodales breves y sencillos sobre temas frecuentes y cotidianos, de relevancia personal y 
próximos a la experiencia del alumnado, propios de los ámbitos de las relaciones interpersonales, del aprendizaje, de 
los medios de comunicación y de la ficción, expresados de forma clara y en la lengua estándar a través de diversos 
soportes. 

20% 
1. Comprender e interpretar el 
sentido general y los detalles más 
relevantes de textos expresados de 
forma clara y en la lengua estándar, 
buscando fuentes fiables y haciendo 
uso de estrategias como la inferencia 
de significados, para responder a 
necesidades comunicativas 
concretas. 

1.2. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada los conocimientos más adecuados y las estrategias básicas en 
situaciones comunicativas cotidianas para comprender el sentido general, la información esencial y captar con ayuda 
los mensajes más relevantes de los textos; y buscar y seleccionar información. 

5% 

2. PRODUCCIÓN 2.1. Expresar oralmente textos breves, sencillos, estructurados, comprensibles, previamente preparados y 
adecuados a la situación comunicativa, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, de relevancia para el alumnado, con el 
fin de describir, narrar e informar sobre temas concretos, en diferentes soportes, utilizando de forma guiada recursos 
verbales y no verbales, así como estrategias de planificación y control de la producción. 

10% 2. Producir textos originales, de 
extensión media, sencillos y con una 
organización clara, usando 
estrategias tales como la 
planificación, la compensación o la 
autorreparación, para expresar de 
forma creativa, adecuada y 
coherente mensajes relevantes y 
responder a propósitos 
comunicativos concretos. 

2.2. Redactar textos breves y comprensibles, siguiendo pautas establecidas, sobre asuntos cotidianos y frecuentes, de 
relevancia para el alumnado y próximos a su experiencia, con aceptable claridad, coherencia, cohesión y adecuación a 
la situación comunicativa propuesta mediante el uso de herramientas analógicas y digitales. 

10% 

2.3. Seleccionar, organizar y aplicar de forma guiada conocimientos y estrategias básicas para planificar, producir y 
revisar textos comprensibles, coherentes y adecuados a las intenciones comunicativas, a las características 
contextuales y a la tipología textual, usando con ayuda los recursos físicos o digitales más adecuados en función de la 
tarea y las necesidades de cada momento, teniendo en cuenta las personas a quienes va dirigido el texto. 

5% 
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3. INTERACCIÓN 3.1. Participar con progresiva autonomía en situaciones interactivas breves y sencillas sobre temas cotidianos, de 
relevancia personal y próximos a la experiencia del alumnado, a través de diversos soportes, apoyándose en recursos 
tales como la repetición, el ritmo pausado o el lenguaje no verbal, y mostrando empatía y respeto por las normas 
básicas de cortesía lingüística y etiqueta digital, así como por las diferentes necesidades, ideas, inquietudes, iniciativas 
y motivaciones de las personas participantes en la interacción. 

10% 
3. Interactuar con otras personas con 
creciente autonomía, usando 
estrategias de cooperación y 
empleando recursos analógicos y 
digitales, para responder a 
propósitos comunicativos concretos 
en intercambios respetuosos con las 
normas de cortesía. 

3.2. Reconocer y utilizar, de forma guiada y en entornos próximos, estrategias adecuadas para iniciar, mantener y 
terminar la comunicación; tomar y ceder la palabra; y solicitar y formular aclaraciones y explicaciones. 

5% 

4. MEDIACIÓN 4.1. Explicar textos, conceptos y comunicaciones breves y básicas, de forma guiada, en situaciones en las que se 
precise atender a la diversidad mostrando respeto y empatía por las personas participantes en la interacción y por las 
lenguas empleadas, e interés por colaborar en la solución de problemas de intercomprensión y de entendimiento en 
el entorno próximo, apoyándose en diversos recursos y soportes. 

5% 4. Mediar en situaciones cotidianas 
entre distintas lenguas, usando 
estrategias y conocimientos sencillos 
orientados a explicar conceptos o 
simplificar mensajes, para transmitir 
información de manera eficaz, clara y 
responsable. 

4.2. Seleccionar y aplicar, de forma guiada, estrategias básicas que ayuden a crear puentes y faciliten la comprensión 
y producción de información y la comunicación, adecuadas a las intenciones comunicativas esenciales, usando recursos 
y apoyos físicos o digitales en función de las necesidades de cada momento. 

5% 

5.  REPERTORIO LINGÜÍSTICO 5.1. Comparar y contrastar las semejanzas y diferencias entre distintas lenguas reflexionando de manera 
progresivamente autónoma sobre aspectos significativos de su funcionamiento. 

5% 
5. Ampliar y usar los repertorios 
lingüísticos personales entre 
distintas lenguas, reflexionando de 
forma crítica sobre su 
funcionamiento y tomando 
conciencia de las estrategias y 
conocimientos propios, para mejorar 
la respuesta a necesidades 
comunicativas concretas. 

5.2. Utilizar y diferenciar de forma progresivamente autónoma los conocimientos y las estrategias de mejora de la 
capacidad de comunicar y de aprender la lengua extranjera con apoyo de otras personas y de soportes analógicos y 
digitales. 

10% 

5.3. Identificar y registrar, siguiendo modelos, los progresos y dificultades en el proceso de aprendizaje de la lengua 
extranjera, seleccionando de forma guiada las estrategias básicas más eficaces para superar esas dificultades y 
progresar, realizando actividades de autoevaluación y coevaluación, como las propuestas en el Portfolio Europeo de 
las Lenguas (PEL) o en un diario de aprendizaje, comenzando a hacer esos progresos y dificultades explícitos y 
compartiéndolos. 

5% 

mailto:ieseria@educastur.org


Instituto de Educación Secundaria “La Ería“ 
C/ Regenta, 4 – 33006 Oviedo/Uviéu 

Tfno.: 985 27 36 54   Fax: 985 23 99 43 

E-mail: ieseria@educastur.org 

 

            C.I.F.: Q – 3368285 - G 

 

 
 

 

 

34 
 

 

3.1. Instrumentos y procedimientos de evaluación  

Las diferentes situaciones de aprendizaje especifican e incluyen los procedimientos, instrumentos y técnicas de evaluación usadas para evaluar de forma 
objetiva al alumnado. La siguiente tabla resume la variedad de procedimientos e instrumentos que se han utilizado en esta programación: 
 

Tipo de evaluación llevada a cabo 

durante el curso en las diferentes 

unidades de programación 

Heteroevaluación (por parte del profesorado) 

Autoevaluación (del alumnado) 

Co-evaluación entre alumnado 

Procedimientos de evaluación 

empleados a lo largo del curso 

Observación sistemática en el aula, preguntas o encuestas al alumnado, análisis de documentos elaborados por 

el alumnado, escucha de vídeos o presentaciones orales, análisis de pruebas teórico-prácticas. 

Instrumentos de evaluación usados a 

lo largo del curso 
Rúbricas, escalas de valoración, listas de cotejo, registro anecdótico, cuestionarios, entrevistas 

 

6. INTERCULTURALIDAD 

6.1. Actuar de forma empática y respetuosa en situaciones interculturales valorando la realidad plurilingüe y 

rechazando cualquier tipo de discriminación, prejuicio y estereotipo en contextos comunicativos cotidianos. 
2% 

6. Valorar críticamente y adecuarse a 

la diversidad lingüística, cultural y 

artística a partir de la lengua 

extranjera, identificando y 

compartiendo las semejanzas y las 

diferencias entre lenguas y culturas, 

para actuar de forma empática y 

respetuosa en situaciones 

interculturales. 

6.2. Aceptar y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística propia de países donde se habla la lengua 

extranjera reconociéndola como fuente de enriquecimiento personal y mostrando interés por compartir elementos 

culturales y lingüísticos que fomenten la sostenibilidad y la democracia. 

2% 

6.3. Aplicar, de forma guiada, estrategias para reconocer y apreciar la diversidad lingüística, cultural y artística, 

atendiendo a valores ecosociales y democráticos y respetando los principios de justicia, equidad e igualdad. 
1% 
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Productos/actividades evaluables 

realizadas a lo largo del curso 

Póster con información personal, presentación de la auxiliar de conversación para la web del centro (texto y/o 

vídeo), carta informal de presentación para intercambiarla con un grupo de estudiantes americanos, artículo 

para la página web del centro: A day in the life of…, folleto y vídeo para la página web  del centro describiendo el 

instituto (oferta educativa, instalaciones, personal…), diario de aprendizaje, video: Food likes & dislikes, diálogo 

en parejas simulando pedir comida en un restaurante a partir de un menú y mediación para hablantes 

extranjeros, muros colaborativos en Padlet: My favourite food e Interesting food around the world, ficha con 

compromisos personales para ayudar a lograr los ODS, póster en grupo recogiendo consejos sencillos sobre uno 

de estos temas: desayuno saludable, tentempié saludable, reducir el desperdicio y ahorrar comida, alimentación 

saludable para adolescentes y decisiones hacia una alimentación más saludable, desayuno saludable en el aula, 

ficha informativa en Padlet sobre un animal desconocido, preguntas sobre el animal desconocido para preparar 

un Trival para otro grupo-clase del mismo nivel, biografía sobre un animal famoso o en peligro de extinción a 

partir de una línea del tiempo, distintas pruebas teórico-prácticas de gramática y vocabulario.  

 
 
Dado el proceso de evaluación continua y la variedad de actividades que se realizan para trabajar las distintas competencias y criterios de evaluación, el 
alumnado tiene oportunidad de recuperar aquellas competencias que no han sido superadas con las actividades siguientes. Asimismo, el alumnado tiene la 
posibilidad de mejorar sus producciones tras la primera valoración y evaluación formativa que el profesorado le hace llegar. 
 
Actividades para la recuperación y para la evaluación de las materias pendientes ESO 
El alumnado con la materia pendiente del curso anterior realizará actividades de refuerzo para trabajar las distintas competencias del currículo. Se realizará 
una prueba teórico-práctica con ejercicios competenciales una vez por trimestre para valorar el progreso del alumnado. 
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4. MEDIDAS DE ATENCIÓN A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES 

La referencia de las medidas que se adopten de atención a la diversidad son el marco del Diseño 

Universal para el Aprendizaje (DUA) y el Programa de Atención a la Diversidad del centro. Estas 

medidas tratan de dar respuesta a los distintos ritmos, situaciones y estilos de aprendizaje, 

ajustando metodología, productos y/o tiempos para tener en cuenta las individualidades dentro 

del proceso de enseñanza/aprendizaje del alumnado.     

Dentro de estas medidas se tendrán en cuenta de forma general las siguientes: 

PROPORCIONAR MÚLTIPLES FORMAS DE IMPLICACIÓN: 

- Permitir la elección individual de temáticas en los productos realizados. 

- Fomentar la cooperación entre iguales en la realización de actividades. 

- Permitir la repetición de presentaciones orales o empezar de nuevo las mismas. 

- Utilizar el feedback formativo del profesor para la mejora de las producciones. 

- Facilitar estrategias que sean comunes a otras materias o la vida diaria. 

- Desarrollar la autoevaluación y la reflexión sobre el aprendizaje. 

PROPORCIONAR MÚLTIPLES MEDIOS DE REPRESENTACION: 

- Ofrecer alternativas la para información audiovisual (subtítulos, ritmo más lento, escucha 

varias ocasiones). 

- Clarificar vocabulario previo a la escucha o lectura. 

- Facilitar la organización textual de los textos que se leen/escuchan o se escriben. 

- Destacar patrones en los textos y características comunes para facilitar la comprensión. 

PROPORCIONAR MÚLTIPLES FORMAS DE ACCIÓN Y EXPRESSIÓN: 

- Variados métodos de trabajar las competencias a través de productos variados. 

- Facilitar el acceso a herramientas informáticas en el aula. 

- Usar tanto herramientas analógicas como digitales para la producción de textos.  

- Facilitar el acceso a los instrumentos de evaluación y al feedback recibido por el profesor 

tras la evaluación.  
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RELACIÓN DE MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD EN 1º ESO (curso 2023/24) 

GRUPO Nº ALUMNOS/AS TIPOLOGÍA 
RECURSO 

ASIGNADO 

Nº 

SESIONES 

SEMANALES 

RESPONSABLES/MATERIA MODALIDAD ADAPTACIONES 
COORDINACIÓN Y 

SEGUIMIENTO 

S1A 5  Apoyo de otros 

docentes 
4 ANA TORRENTE (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento bilingüe 

(5+14=19 alumnos: S1AB) 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1A 1 NEE-TD  4 ANA TORRENTE (Inglés)   
Adaptación curricular 

significativa 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1A 16  Apoyo de otros 

docentes 
4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe  

(16) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1A   Apoyo 

especializado (AL) 
1 

MARÍA BARRIO LUIS (Inglés) 

CRISTINA MARQUÉS 

CARRAGAL (AL) 

Docencia compartida   

R. Dpto. de la materia (semanal) 

R. Dpto. Orientación (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1A 2 
NEE-TEA 

NEE-TEA 
 4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés)   

Adaptación curricular 

significativa 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1A 1 NEAE-APR  4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés)   
Adaptación metodológica 

o de acceso 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1A 4  Apoyo de otros 

docentes 
4 

Mª VICTORIA PAZ PIFARRÉ 

(Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe 

(4+10=14 alumnos: S1AB) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1B 14  Apoyo de otros 

docentes 
4 ANA TORRENTE (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento bilingüe 

(5+14=19 alumnos: S1AB) 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1B 1 NEAE-LEN  4 ANA TORRENTE (Inglés)   
Adaptación metodológica 

o de acceso 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1B 10  Apoyo de otros 

docentes 
4 

Mª VICTORIA PAZ PIFARRÉ 

(Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe 

(4+10=14 alumnos: S1AB) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1B 3 

NEAE-TAR 

NEAE-DGLA 

NEE-TEA 

 4 
Mª VICTORIA PAZ PIFARRÉ 

(Inglés) 
  

Adaptación metodológica 

o de acceso 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 
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GRUPO Nº ALUMNOS/AS TIPOLOGÍA 
RECURSO 

ASIGNADO 

Nº 

SESIONES 

SEMANALES 

RESPONSABLES/MATERIA MODALIDAD ADAPTACIONES 
COORDINACIÓN Y 

SEGUIMIENTO 

S1B    4 
Mª VICTORIA PAZ PIFARRÉ 

(Inglés) 

Programa individualizado para el 

alumnado que no promociona 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1C 13  Apoyo de otros 

docentes 
4 

ANA TORRENTE PÉREZ 

(Inglés) 

Desdoble/agrupamiento bilingüe 

(13+5=18 alumnos: S1CD) 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1C 13  Apoyo de otros 

docentes 
4 

MONTSERRAT BRIANSÓ 

CÁRCAMO (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe 

(13+5=18 alumnos: S1CD) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1C   Apoyo 

especializado (AL) 
1 

MONTSERRAT BRIANSÓ 

CÁRCAMO (Inglés) 

CRISTINA MARQUÉS 

CARRAGAL (AL) 

Docencia compartida   

R. Dpto. de la materia (semanal) 

R. Dpto. Orientación (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1C 3 

NEE-PL 

NEE-

ASPERG 

NEE-F 

 4 
MONTSERRAT BRIANSÓ 

CÁRCAMO (Inglés) 
  

Adaptación curricular 

significativa 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1C 1 NEAE-CPHE  4 
MONTSERRAT BRIANSÓ 

CÁRCAMO (Inglés) 
  

Adaptación metodológica 

o de acceso 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1C 1   4 
MONTSERRAT BRIANSÓ 

CÁRCAMO (Inglés) 

Programa individualizado para el 

alumnado que no promociona 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1D 5  Apoyo de otros 

docentes 
4 

ANA TORRENTE PÉREZ 

(Inglés) 

Desdoble/agrupamiento bilingüe 

(13+5=18 alumnos: S1CD) 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1D 5  Apoyo de otros 

docentes 
4 

MONTSERRAT BRIANSÓ 

CÁRCAMO (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe 

(13+5=18 alumnos: S1CD) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1D 15  Apoyo de otros 

docentes 
4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe  

(15) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 
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GRUPO Nº ALUMNOS/AS TIPOLOGÍA 
RECURSO 

ASIGNADO 

Nº 

SESIONES 

SEMANALES 

RESPONSABLES/MATERIA MODALIDAD ADAPTACIONES 
COORDINACIÓN Y 

SEGUIMIENTO 

S1D   Apoyo 

especializado (AL) 
1 

MARÍA BARRIO LUIS (Inglés) 

CRISTINA MARQUÉS 

CARRAGAL (AL) 

Docencia compartida   

R. Dpto. de la materia (semanal) 

R. Dpto. Orientación (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1D 1 NEE-F  4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés)   
Adaptación metodológica 

o de acceso 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1D 1 
NEAE-PL-

APR 
 4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés)   

Adaptación curricular 

significativa 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1D 2   4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés) 
Programa individualizado para el 

alumnado que no promociona 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1E 13  Apoyo de otros 

docentes 
4 

ALFONSO ÁLVAREZ 

RODRÍGUEZ (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento bilingüe 

(13 alumnos: S1E) 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1E 11  Apoyo de otros 

docentes 
4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe 

(11+10=21 alumnos: S1EF) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1F 16  Apoyo de otros 

docentes 
4 

MARÍA A. CAO FERNÁNDEZ 

(Inglés) 

Desdoble/agrupamiento bilingüe 

(16 alumnos: S1F) 
  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1F 1 NEE-TEA  4 
MARÍA A. CAO FERNÁNDEZ 

(Inglés) 
  

Adaptación metodológica 

o de acceso 

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 

S1F 10  Apoyo de otros 

docentes 
4 MARÍA BARRIO LUIS (Inglés) 

Desdoble/agrupamiento no 

bilingüe 

(11+10=21 alumnos: S1EF) 

  

R. Dpto. de la materia (semanal) 

REDES mensuales 

Seguimiento PGA/ Memoria Final 
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5. CONCRECIÓN DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EL AREA 

Contribución que desde el área o materia se lleva a cabo en los planes, programas y proyectos de 

centro (el Plan de digitalización, Plan de Lectura, escritura e investigación…) 

CONTRIBUCIÓN DEL ÁREA O MATERIA EN LOS PLANES Y PROGRAMAS DEL CENTRO 

Plan de lectura, escritura e investigación 

 Investigación sobre los distintos temas tratados en las unidades de programación que implican la lectura 

de distintas páginas de información específica y la redacción de pequeños textos guiados para preparar los 

diversos pósters o muros colaborativos en Padlet realizados, la biografía de un animal famoso o en peligro 

de extinción, etc… 

Otros planes y programas (ejemplos) 

Sección bilingüe 
Auxiliares de 

conversación 
Programa de salud 

Digitalización e 

innovación 

Participación en las actividades previstas en coordinación con la sección bilingüe y la auxiliar de 

conversación (intercambio postal con EE.UU, New Year’s Resolution, Racial Discrimination, sketches, etc). 

Trabajo sobre los ODS relacionados con la alimentación saludable. 

Uso de TIC en la realización de la mayoría de los productos. 

6. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 

Actividad Tipo Fecha estimada 
Vinculación con Unidades 

de Programación 

Intercambio postal y virtual con 
Lawton C. Johnson Summit Middle 

School, un centro educativo en 
New Jersey (EEUU) 

 
AC 

De octubre a junio Sí, Nº 1  - Primer Trimestre 

7. RECURSOS Y MATERIALES DIDÁCTICOS 

Estos son los recursos materiales que se emplearán para realizar la actividad docente:   

MATERIAL DE USO GENERAL 

Materiales 
didácticos 

Referencia 

Fotocopias y worksheets de refuerzo o ampliación facilitadas por la 
editorial del libro de texto o diversos recursos de creación propia (material 
de apoyo sobre aspectos culturales, vocabulario o específico, resúmenes 
gramaticales, guiones de apoyo para la realización de producciones 
escritas y orales.  …). 

Forma de 
acceso 

Se entregan en el aula o se difunden a través de plataforma Teams (de 
manera gratuita). 
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Materiales 
digitales 

Referencia 

Libros de texto y de ejercicios en versión online con vídeo y audio 
integrado, enlaces a vídeos sobre temas vistos en clase. 
 
Vídeos, páginas web de ejercicios de lectura y gramática online, audios, 
páginas web para la búsqueda de información según las actividades 
propuestas a lo largo de las unidades de programación. 

Forma de 
acceso 

Se difunden a través de la aplicación Cambridge One (Digital Pack 
accesible con el código impreso en su Workbook) o a través de plataforma 
Teams (de manera gratuita). 

Libro de texto Referencia 
Collaborate 1. Updated Edition (Cambridge University Press) – Student’s 
book and Workbook 

 

MATERIALES DE USO ESPECÍFICO 

Se detallan en cada Unidad de Programación  

 

8. INDICADORES DE LOGRO Y PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN DE LA APLICACIÓN Y 

DESARROLLO DE LA PROGRAMACIÓN DOCENTE 

La programación se considerará un documento vivo, sujeto a cambios si son necesarios, para lo 

cual, y siguiendo lo que establece la normativa, se realizará un seguimiento de efectividad y 

funcionalidad del documento.  

Para realizar el seguimiento se generarán una serie de indicadores de logro de manera que el 

docente pueda comprobar de una manera rápida si la efectividad y funcionalidad obtenida es la 

planificada.  Sirvan de ejemplo los propuestos en la siguiente tabla. 
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8.1. Indicadores de logro de la programación (autoevaluación) 

UNIDAD DE PROGRAMACIÓN -------- EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE 

Escala de valoración 

0 = no es posible realizar valoración - 1= en desacuerdo - 2= poco de acuerdo - 3 = bastante de acuerdo - 4 = muy de acuerdo 

INDICADORES DE LOGRO VALORACIÓN 

0-1-2-3-4 
PROPUESTAS DE MEJORA 

TEMPORALIZACIÓN Y PLANIFICACIÓN   

1.  Se realiza la unidad de programación teniendo en cuenta la 

programación de aula y la temporalización propuesta. 
  

2.  
Se programan distintos agrupamientos para el alumnado: apoyo 

en el aula o fuera de ella, trabajo individual, por parejas, grupo 

pequeño, grupo grande… 

  

3.  Hay coordinación con el resto del profesorado del mismo nivel en 

el Departamento. 
  

4.  
Al inicio de curso, se informa al alumnado de los elementos de la 

programación (objetivos, criterios de evaluación, metodología) y 

se deja constancia de ello en un acta. 

  

5.  Se adapta la selección y secuenciación de los contenidos a las 

características de cada grupo. 
  

6.  Se programan actividades de carácter interdisciplinar.   

ORGANIZACIÓN Y CLIMA DEL AULA 

7.  La distribución de la clase favorece la metodología elegida.   

8.  Se prevé la organización de la clase y los agrupamientos según la 

tarea o actividad a realizar. 
  

9.  Se coloca en primera fila al alumnado que lo precisa para facilitar 

su seguimiento. 
  

10.  Se favorecen la interacción y las buenas relaciones entre el 

alumnado del grupo fomentando el respeto y la colaboración. 
  

11.  Se motiva al alumnado, animándole a participar y superarse, 

aceptando sus aportaciones... 
  

RECURSOS EN EL AULA 

12.  Se utilizan recursos didácticos variados.   

13.  Se contemplan con antelación los recursos y materiales a 

emplear. 
  

METODOLOGÍA EN EL AULA 

14.  Se utilizan metodologías activas, actividades significativas y 

tareas variadas. 
  

15.  Se presentan los contenidos de manera estructurada 

(introducción, esquemas, mapas conceptuales...). 
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16.  Se favorece el aprendizaje autónomo, pero se aportan  pautas 

para un trabajo guiado. 
  

17.  Se realizan propuestas de aprendizaje colaborativo.   

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

18.  

Se proponen actividades multinivel, graduadas y con distintos 

niveles de dificultad (según el momento, características 

particulares de cada alumno/a...) para dar respuesta a los 

distintos ritmos de aprendizaje. 

  

19.  Se revisan las medidas de atención a la diversidad aplicadas junto 

con el resto de miembros del Departamento. 

  

20.  Hay coordinación con profesionales del Departamento de 

Orientación (PTs, PTSC, Orientador...) para adaptar la 

programación a las distintas posibilidades de aprendizaje. 

  

EVALUACIÓN 

21.  
Se emplean diversos procedimientos e instrumentos de recogida 

de información: libreta, registros, fichas de seguimiento, diario de 

clase.... 

  

22.  Se corrigen habitualmente los trabajos y actividades realizadas 

por el alumnado y se dan pautas para la mejora de sus 

aprendizajes. 

  

23.  Se usan estrategias y procedimientos de autoevaluación y 

coevaluación en grupo que favorezcan la participación del 

alumnado en la evaluación. 

  

 

8.2. Propuestas de mejora 

Propuestas de mejora y objetivos a trabajar para el próximo curso.  

Evaluación de la programación y de la práctica docente basado en: 

☐ Resultados académicos ☐ Cuestionarios o encuestas ☐ Rúbricas ☐ Otros: 

 Propuestas de mejora: Se deberían revisar y mejorar las situaciones de aprendizaje y la propia 
programación, pues este curso ha sido imposible dedicarles más tiempo.  
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