
Plazas: 25

Periodo: De 12/03/26 (15:00) hasta 
                20/ 03/26 (15:00) 

Publicación listado de admisión: 
Provisional: 24/03/2026
Reclamaciones: hasta 26/03/26
(23:59)
Definitiva: 27/03/26

Procedimiento y criterios de
selección:

Riguroso orden de inscripción.

Los criterios están establecidos en la
Resolución por la que se regula el Plan
Regional de Formación vigente BOPA
22/12/25
Si alguna persona admitida no puede
participar en la actividad, deberá
comunicarlo por correo electrónico a
cpravile@educastur.org.

Modalidad: 
Presencial. 4 sesiones 

Duración:
 Del 7 al 22 de abril de 2026 
(11 horas-1 crédito)

Profesorado al que se dirige: 
E. Primaria y E. Secundaria.

Ponentes: 
Jordi Martín Simón y Lidia Vázquez
Flórez

Horario y lugar:
7, 8 y 9 de abril, de 16:00 a 19:00
(Jordi Martín)
22 de abril, 16:00 a 18:00h 

      (Lidia Vázquez)

  CPR Avilés-Occidente

INSCRIPCIÓNDATOS GENERALES

Del enigma al
aprendizaje activo.
Breakout educativo.



Para obtener la certificación será necesario haber asistido al menos al
85% de la actividad.

CRITERIOS DE CERTIFICACIÓN

OBJETIVOS

Comprender el fundamento
pedagógico del breakout
educativo. 

Analizar la estructura interna de

un escape room.

Diseñar retos y pruebas
alineadas con objetivos.
curriculares o competenciales. 
Desarrollar competencias de
diseño experiencial. 
Prototipar un breakout educativo
propio. 
Identificar y comprender las
fases necesarias para el diseño y
la elaboración de un escape
room educativo. 
Explorar y localizar fuentes,
recursos y herramientas útiles.
para la creación de experiencias
de escape room en el ámbito
educativo. 

METODOLOGÍA

Activa y participativa.
Experiencias prácticas.

CONTENIDOS

Marco teórico del breakout

educativo. 

Elementos estructurales de un

escape room.

Características y diferencias.

entre escape room y breakout. 

Fases para su elaboración. 

Recursos y herramientas. 

Diseño pedagógico.

Recursos y herramientas.

Prototipado y validación.


